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RESUMEN

El presente estudio consistio en la realizacion de una sistematizacion de experiencias
sobre la violencia de género hacia las mujeres estudiantes de la Universidad Técnica de
Machala correspondientes al sexto y séptimo semestre de la carrera de Trabajo Social en
el periodo 2020-11 con el objetivo de determinar las formas de violencia de género en las
relaciones de noviazgo de las estudiantes y para ello se planteé como hipétesis acerca de
que si esta problematica estaba naturalizada por las mujeres. El tipo de investigacion
utilizada fue mixta con la metodologia deductiva transversal de enfoque dialéctico con
alcance positivista, para lo cual se tom6 como técnicas la encuesta y la entrevista
utilizando para la primera un cuestionario de once preguntas las cuales fueron aplicadas
a un total de 52 estudiantes obteniendo como muestra a 30 estudiantes en relacion de

parejay en la segunda se utiliz6 una guia de cinco preguntas.

La violencia de género se comprende como una relacion de subordinacion de una persona
que ejerce el poder (victimario) y otra que recibe los efectos (victima) basandose en el
género de esta ultima. La violencia se presenta en tres formas: fisica, psicoldgica y sexual,
cada una de esta afecta negativamente en la mujer generando: golpes, heridas, miedo,
ansiedad, baja autoestima, intento de suicido, aislamiento, pérdida de deseo sexual, entre
otras. Por ello identificar las causas por las cuales se produce es necesario para prevenir
situaciones que ponen en riesgo la salud fisica y mental. En las relaciones de noviazgo la
mujer se encuentra en una situacion de dependencia emocional por lo cual la pareja se
siente superior a ella, por lo tanto, la mujer es manipulada satisfaciendo las érdenes del
otro, lo cual es percibido por la victima como un suceso normal debido al vinculo de

afecto existente entre ambos lo que lleva a una naturalizacion de la violencia.

Es por esto que se pretendid desnaturalizar las formas de violencia de género en las
estudiantes por lo cual se plante6 como propuesta la realizacion de una red social para
que la informacion acerca de esta problematica esté al alcance de todas, se compartid
contenido dirigido a las estudiantes que son victimas de violencia de género y se logré la

participacion de las mismas en la difusion de contenido.

Los resultados obtenidos a través de la investigacion mostraron que la mayoria de
estudiantes sufren violencia de género psicoldgica por parte de sus parejas, en donde el
tiempo no es un factor que influye para que se produzca este fendmeno debido a que la



violencia se presento desde las relaciones que se encontraron entre cero a seis meses. Por
otra parte, las estudiantes se mostraron conscientes de las consecuencias que trae la
violencia de género en la mujer, sin embargo, a través de los estudios se obtuvo que una
parte menor a la mitad de las estudiantes encuestadas, no consideran como violencia de
género las cuestiones planteadas en el cuestionario, y como resultado del testimonio de

una estudiante se comprendi6 que existe un patron que es el ciclo de violencia.

Palabras claves: violencia de género; formas de violencia; relaciones de noviazgo;

causas, consecuencias.



ABSTRACT

The present study consisted in the realization of a systematization of experiences on
gender violence against women students of the Technical University of Machala
corresponding to the sixth and seventh semester of the Social Work career in the period
2020-11 with the aim of determining the forms of gender violence in the dating
relationships of the students and for this reason it was hypothesized as to whether this
problem was naturalized by women. The type of research used was mixed with the
deductive cross-sectional methodology of a dialectical approach with a positivist scope,
for which the survey and interview were taken as techniques, using for the first a
questionnaire of eleven questions which were applied to a total of 52 students Obtaining
as a sample 30 students in a couple relationship and in the second a five-question guide

was used.

Gender-based violence is understood as a subordinate relationship between a person who
exercises power (perpetrator) and another who receives the effects (victim) based on the
latter's gender. Violence occurs in three forms: physical, psychological and sexual, each
of these negatively affects women generating: blows, injuries, fear, anxiety, low self-
esteem, suicide attempt, isolation, loss of sexual desire, among others. Therefore,
identifying the causes for which it occurs is necessary to prevent situations that put
physical and mental health at risk. In dating relationships, the woman is in a situation of
emotional dependence for which the couple feels superior to her, therefore, the woman is
manipulated by satisfying the orders of the other, which is perceived by the victim as an
event normal due to the bond of affection existing between the two, which leads to a
naturalization of violence. This is why it was intended to denature the forms of gender
violence in the students, which is why the creation of a social network was proposed as a
proposal so that information about this problem is available to all, content aimed at the
students was shared who are victims of gender violence and their participation in the

dissemination of content was achieved.

The results obtained through the research showed that the majority of students suffer from
psychological gender violence by their partners, where time is not a factor that influences
this phenomenon to occur because the violence occurred since the relationships that were
found between zero to six months. On the other hand, the students were aware of the

consequences that gender violence brings in women, however, through the studies it was

\Y



obtained that less than half of the students surveyed did not consider it as gender violence
the questions raised in the questionnaire, and as a result of the testimony of a student it

was understood that there is a pattern that is the cycle of violence.

Keywords: gender violence; forms of violence; dating relationships; causes;

consequences.
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INTRODUCCION

La violencia de género hacia la mujer es un problema social que se presenta en todos los
ambitos, sea cultural, laboral, educativo, etc. En Ecuador segun el Instituto Nacional de
Estadisticas y Censos (INEC), (2019), en su estudio mas reciente que corresponde al afio
2019, acerca de la violencia de género en el pais expone que a lo largo de la vida 43 de
cada 100 mujeres sufren algun tipo de violencia en las relaciones de pareja, dentro de la
cual el 40.8% pertenece a la violencia psicologica, el 25.0% es violencia fisica, el 14.5 %
corresponde a violencia patrimonial y el 8.3% es violencia sexual. Es por ello, que se ha
visto necesario realizar una investigacion acerca de como se presenta la violencia de
género hacia las mujeres universitarias, con el propésito de conocer sus causas Yy efectos.
Para esto es preciso tener un concepto claro sobre lo que es la violencia de género, pues
esta corresponde a cualquier accion que ejerza una persona o conducta que esta posea
basadndose en su condicion de género por lo cual tenga como consecuencia la muerte,
dafo fisico, psicologico o sexual hacia una mujer pudiendo ser ejecutados en cualquier
ambito, ya sea publico o privado (Organizacion de los Estados Americanos OEA,2013).
Bajo este concepto se comprende que la mujer puede ser victima de cualquier tipo de
violencia en cualquier lugar donde se encuentre, formando de esta manera parte de los

grupos vulnerables de la sociedad.

La mayor consecuencia sobre la violencia de genero es que esta conlleva al femicidio,
grave problema que ha aumentado en los Gltimos afios en el pais. Por esta razén, como
una forma de prevencion, se ha planteado en esta sistematizacion el estudio de esta
problematica en las relaciones de noviazgo, debido a que se considera que en muchos de
los casos el origen se da en las relaciones de pareja, donde las victimas creen
errbneamente que ciertas formas de violencia deben ser permitidas en la relacion, quizas
por desconocimiento o porque imponen los sentimientos ante la razén, naturalizando asi,

acciones que son violencia de género.

En el presente trabajo de sistematizacion en el capitulo I, denominado Disefio de Trabajo
de Titulacion, se realiza la contextualizacion del estudio dado, la delimitacion de la
poblacion escogida para la sistematizacion, se plantea el propdsito de la investigacion, las

variables dependiente e independiente, la hipdtesis, los objetivos y los hechos de interés.

Vil



En el capitulo 11, que comprende el Marco Teorico, se encuentra el diagndstico, el ciclo
del diagndstico, el marco conceptual-referencial, se describen las técnicas e instrumentos

utilizados, y los resultados que se ha tenido en el diagnostico.

En el capitulo 11, que corresponde al Plan de Intervencion, se identifica la intervencion,
se realiza la fundamentacion teérica de la misma, se plantean los objetivos de dicha
intervencion, el plan y la propuesta de evaluaciéon y control de la investigacion.
Finalmente, en el capitulo IV, denominado Informe Final de Proyecto de Tesis, se
presentan los resultados de la intervencion, se realiza la discusion y contrastacion
referencial (triangulacion de la informacion), las conclusiones y se redacta el informe

final.
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1.1.

1.2.

CAPITULO I: DISENO DE TRABAJO DE TITULACION

CONTEXTUALIZACION DEL ESTUDIO

Durante la etapa de la universidad los estudiantes plantean su proyecto de vida, dentro
del cual se encuentra la busqueda de una pareja para compartir afectividad e interés,
ya sea para un periodo largo o corto, en el cual se dedica esfuerzo y convivencia con

su pareja, incluso la preparacion del matrimonio.

Tener una relacion saludable en el noviazgo va junto a la igualdad, respeto e
independencia, la pareja presenta distintos escenarios como el romanticismo vy el
egoismo, este Ultimo puede traer consigo problemas dentro de la relacion ya sea
causado por los celos o las multiples indiferencias de las partes, siendo esto una
causante de la separacion en tal caso de existir violencia o infidelidad. La violencia
dentro de una relacion se manifiesta por agresiones ya sean fisicas, psicolégicas o
sexuales siendo la causa el dominio, llevada por los celos o reclamos, o control de la

otra persona.

La violencia de género no solo se trata de prevencion o proteccion, sino conocer el
motivo y el fin que puede tener este acto dentro del noviazgo, donde la mujer
naturaliza la violencia y se enfrenta al patriarcado lo que la hace ser dependiente de

él, es aqui donde la desigualdad existira dentro de la relacién de pareja.

DELIMITACION DE LA POBLACION DE ESTUDIO

La poblacion escogida para la realizacion de esta sistematizacion estd conformada
por el total de estudiantes mujeres que se encuentran en una relacion de noviazgo,
mismas que se encuentran en sexto y séptimo semestre de la carrera de Trabajo Social
de la Facultad de Ciencias Sociales, perteneciente a la Universidad Técnica de
Machala, UTMACH ubicada en la Provincia de El Oro.



1.2.1. ASPECTOS BIOFISICO

LUGAR/UBICACION: La presente sistematizacion se ha desarrollado en la
Universidad Técnica de Machala, que se encuentra ubicada a Km.5 1/2 Via
Machala Pasaje. La UTMACH, se caracteriza por ser la Unica universidad publica

en la provincia de El Oro.

GRUPO: en la Facultad de Ciencias Sociales, en la carrera de Trabajo Social en
existe mayor presencia de estudiantes mujeres que de hombres y el rango de edad

aproximadamente se encuentra entre los 18 a 28 afos.

1.3. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION

La realizacion de esta sistematizacidn tiene como propoésito desnaturalizar las formas
de violencia de género, que se presentan en la actualidad, en las relaciones de
noviazgo en las estudiantes de sexto y séptimo semestre de la carrera de Trabajo
Social para contribuir al bienestar de las mujeres a través de informacion para que

puedan reconocer como les afecta esta situacion.

1.4. VARIABLES E HIPOTESIS

1.4.1. Variables
Variable dependiente: Violencia de Género
Variable independiente: Noviazgo

1.4.2. Hipotesis
La violencia de género en las relaciones de noviazgo en las estudiantes de sexto
y séptimo de Trabajo Social 2020-2 esta naturalizada.

1.5. OBJETIVO DEL ESTUDIO

1.5.1. Objetivo General:

Determinar las formas de violencia de género hacia las estudiantes de Trabajo



1.5.2.

Social en las relaciones de noviazgo.
Objetivos especificos:
QO Identificar las causas de violencia de género hacia las mujeres.
O Analizar las consecuencias de la violencia de género hacia las estudiantes.

O Crear una propuesta de prevencion en las relaciones de noviazgo.

1.6. HECHOS DE INTERES

1.6.1.

1.6.2.

Violencia de género

Las mujeres justifican la violencia de género de su pareja como es el hecho de
revisar su celular, prohibir relacionarse con sus amigos, controlar a la pareja,
corregir su forma de vestir, entre otras formas mas, debido al desconocimiento del
mismo hecho de que estas situaciones corresponden a violencia de género, y en su
lugar pretenden engafarse y creer que aquellas acciones de su pareja las realiza
por “protegerlas”, o porque las “aman”. De esa forma permiten que las situaciones
se repitan otorgandole autoridad al novio para decidir qué cosas debe o no hacer
la novia, todo ello para mantener la relacion. Sin embargo, al no dejar las bases
claras de aquel noviazgo, la situacion puede empeorar y al pasar a la etapa de

convivencia, las consecuencias podrian ser peores.

Relaciones de noviazgo

El noviazgo de las estudiantes universitarias se ha vuelto una relacion de
prohibiciones, de limitaciones de la libertad que poseen las mujeres antes de tener
una relacion, debido a que la pareja tiene un sentimiento de pertenencia de la
misma, por ello imponen normas que debe cumplir su novia para que puedan
mantener la relacion de buena forma, pero el hecho de poseer un sentimiento
correspondido hacia otra persona, no puede ser motivo para sentirse duefio de la
misma, al contrario un noviazgo debe basarse en la comunicacion, y apoyo mutuo,
dejando claro desde el inicio los intereses de cada quién, ya que no se puede tratar

de cambiar a una persona.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. DIAGNOSTICO

Se dio un primer acercamiento con los presidentes de cada curso dandoles a conocer

el motivo de la investigacion, de forma que se pueda contar con la colaboracién de

las compafieras. Esta reunidn se dio en la modalidad virtual debido a la pandemia que

atraviesa el pais, con la finalidad de determinar las formas en que se presenta la

violencia de género que se producen en las relaciones de noviazgo para identificar

las consecuencias y asi lograr una concientizacion de esta.

Para la realizacion de la sistematizacion se ha tomado como base la planificacion,

ejecucion y evaluacion que son parte del ciclo del diagndstico.

2.2. CICLO DEL DIAGNOSTICO

2.2.1. Planificacion

2.2.2.

A las estudiantes de sexto y séptimo semestre que se encuentran en una relacion
de noviazgo se les realiz6 un diagnostico, aplicando la técnica cualitativa de la
encuesta por medio de la plataforma de Google Drive “formularios” se creo el
cuestionario, y asi realizar la interpretacion de los resultados obtenidos.

La encuesta es una técnica usada en la investigacion que se basa en la realizacion
de un cuestionario. Segun Feria et al., (2020), indica que una de las ventajas de la
utilizacion de la encuesta en una investigacion es que se facilita la tabulacion y el
analisis de los resultados por el investigador de la forma que los datos se

conviertan en informacion til para que se considere la indagacion.

Ejecucion

A traves de la investigacion bibliografica que fue considerada para la experiencia
a sistematizar se ha podido desarrollar un instrumento para recolectar la
informacion necesaria que permita lograr los objetivos propuestos, conociendo asi
las formas de violencia en la relacion para la creacion de una propuesta de

prevencion en las relaciones de noviazgo.



2.2.3. Evaluacion
Por medio de la técnica de la encuesta se logré identificar las consecuencias de
esta problematica, las diferentes formas en que las mujeres son victimas de
violencia de género por parte de su pareja, dando paso a la creacion de una

propuesta para afrontar esta situacion.

2.3. MARCO CONCEPTUAL REFERENCIAL

En el presente capitulo se expone desde un enfoque tedrico los conceptos de las
variables a sistematizar que corresponde a violencia de género y relaciones de
noviazgo, de tal manera que se pueda comprender mediante la revision bibliografica
de 25 articulos relacionados con los temas presentados. Por otra parte, también se
realiza un diagnostico empirico acerca de la problematica, por lo cual se hace uso de
herramientas de recoleccion de informacidn que permitan hacer un analisis posterior

sobre la violencia de género en las estudiantes de la carrera de Trabajo Social.

2.3.1. Violencia de género
La violencia de género se ha relacionado con la correspondencia entre hombres y
mujeres, en las cuales segin Mejia Garcia et al., (2018) destaca que debe existir
una subordinacidn, es decir, una desigualdad en la que el hombre obtenga el poder,
para que se pueda considerar como violencia de género. Para la OEA, (2013), esta
violencia puede ocurrir ya sea en el ambito privado, publico o puede ser ejercida
por el propio Estado. Sin embargo, para la realizacién de la sistematizacion se ha
tomado en consideracion aquella violencia hacia las mujeres que se presenta en
las relaciones de noviazgo de las estudiantes universitarias, debido a que las

formas en las que se evidencia la problematica requieren de un analisis.

La violencia de género es un problema social por el que atraviesan la mayoria de
los paises, por esta razon las organizaciones internacionales como la ONU, relne
esfuerzos por disminuir esta situacion que representa una vulneracion de derechos
en mayor parte a las mujeres, siendo asi que la ACNUDH, ( 2013) plantean en su

Declaracion Sobre la Eliminacion de la Violencia Contra la Mujer manifiesta en
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su articulo 1 lo siguiente:
Todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que
tenga o pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o
sicolégico para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la
coaccidn o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en

la vida publica como en la vida privada.

La Declaracion de las Naciones Unidas reconoce la violencia contra la mujer y las
formas en que se presenta, dando a conocer la lucha contra este problema y
pasando la responsabilidad a los Estados para prevenir, investigar, castigar al autor

y proteger a la victima.

No solo se trata de prevencion o proteccion, sino es ir mas alla de la violencia,
conocer el motivo y hasta donde puede llegar, la intervencién vendria desde la
sociedad que pone en desigualdad a la mujer y el hombre, enfrentandose al
patriarcado, que pone al hombre como independiente y a la mujer como
dependiente, por otra parte, se ve la aceptacion con la que la mujer naturaliza la

violencia.

La violencia corresponde a una situacién en la cual se expresa las diferencias de
poder entre las mujeres y los hombres, apoyandose en las construcciones sociales
que se presentan en la sociedad como son los roles y los estereotipos. (Vera, 2019).
Todo ello provoca que el patron de violencia se repita en el tiempo, quedando de
esta forma la subordinacion de un género con respecto al otro, y que en la mayoria
de casos es la mujer, puesto que no ha podido, a pesar de las luchas por la igualdad,
ser considerada sujeta a los mismos derechos que el hombre. Sin embargo, Poggi,
(2019) indica que la violencia de género no solo puede ser relacionada a la
violencia contra la mujer, al contrario este tipo de violencia es una accion que

ejerce un género o sexo siendo mujer u hombre.

Existen tres cualidades para que un hecho sea estimado como violento, este tiene

que ser desordenado, haber una dominacién y producir un dafio; y para que sea

6



2.3.2.

considerado como violencia de género, este debe ser basado en el género de la
otra persona (Zamudio-Sanchez et al., 2017). Este tipo de violencia se produce
mas hacia las mujeres que en los hombres, debido a que, haciendo referencia a las
relaciones de noviazgo, existe un abuso de poder, lo cual desencadena actos

violentos que pueden tener consecuencias legales.

Tipos de violencia de género

Para identificar la existencia de violencia de género, se tendra que ver la forma
por la cual esta se manifieste, lo que le dard un grado de mayor o menor
complejidad, siendo asi que las personas reconocen mas facilmente aquellas
situaciones de violencia que son mas evidentes, como la fisica o la sexual, a
aquella que es psicologica (Badenes-sastre & Expdsito, 2021), pues en la
violencia fisica se manifiestan los efectos en el cuerpo de la persona que ha sido
agredida, ya sea que el victimario haya usado su cuerpo o un objeto para producir
aquel dafio; sin embargo, hay que tener en cuenta la astucia del agresor al efectuar
el dafio en zonas no visibles, lo que dificultara que cualquier persona pueda darse

cuenta de aquello.

2.3.2.1.Violencia fisica

Esta violencia se manifiesta en cualquier accion que genere un dafio fisico,
dolencia y afectacion a la integridad de una persona. Como efectos se puede dar
la presencia de contusiones, cortaduras, quemaduras mediante el uso de una cosa

o también el uso del cuerpo para cumplir con su objetivo.

Dentro del informe de la OMS (2013) se tiene que una tercera parte de las mujeres
alrededor del mundo han sido victimas de violencia por parte de la pareja en cierta
etapa de su relacion, dando como resultado que un 38% de femicidios fueron

producidos por las personas con las cuales mantenian un vinculo sentimental.

Este tipo de violencia ocurre en distintos casos, se demuestran las agresiones que
reciben por sus parejas cuando se encuentran en estado de ebriedad, la falta de

comprension de las personas de la sociedad creyendo que la unica forma de hacer
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las cosas es mediante dafios fisicos, el no dominar los impulsos provocando perder

la paciencia y se genera violencia.

La agresividad es una consecuencia de la violencia fisica que se llega a manifestar
en el hombre que lo conduce a cometer un dafio fisico, al no controlar puede

cometer homicidio, lesiones graves, suicidio, miedo, ansiedad, vergiienza, odio.

2.3.2.2. Violencia sexual
La violencia sexual a diferencia de las demas, es la mas remota debido a que se
basa en el enunciado acerca de la utilizacion del cuerpo de una mujer como una
cosa que da placer al hombre (Acale Sanchez, 2019). Asi se tiene que el sexo
femenino solamente es usado como medio para satisfacer una necesidad, dejando
de lado las cualidades que hacen a las mujeres especiales, centrandose asi, solo en
las partes de su cuerpo que dan placer, y olvidando las que son importantes, como
la capacidad de reproduccion que ellas poseen. Esta violencia fomenta la
cosificacion de la mujer ya que les otorga un fin Unico, por lo cual son
subordinadas ante los deseos de sus parejas, lo que afecta a la percepcién que las

mujeres tienen sobre si mismas.

La violencia sexual hace referencia a la utilizacion de fuerza de carécter fisico, el
ejercer presion y provocar miedo a la victima. Esta se manifiesta a traves de roces
no consentidos por la otra parte, el acto de violacidn, asi como la negacion al uso
de preservativos o impedir que la otra parte acceda a métodos anticonceptivos.

Cualquier comportamiento que amenace o viole el derecho de una mujer que
decida sobre su sexualidad e incluye todo tipo de contacto sexual, como el acoso,
la coaccion, abuso o intimidacién, independientemente de si se pasa fuera del
matrimonio o cualquier relacién. Esta violencia se da por agresores que estan bajo
el consumo de alcohol o drogas, personalidad antisocial, escasa educacion,

aceptacion de violencia, multiples parejas o infidelidad.

Los efectos de este tipo de violencia se presentan en la salud sexual y reproductiva,
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como los embarazos no deseados, pérdida del feto, y aquellos riesgos que

representan las enfermedades e infecciones que se transmiten en el acto sexual.

2.3.2.3.Violencia psicoldgica

2.3.3.

La violencia psicoldgica en una relacion de noviazgo representa un riesgo para
atentados futuros cuando ambas personas se encuentren viviendo juntas, e incluso
se puede pronosticar la presencia de violencia fisica (Rubio-Garay et al., 2019).
Es decir, que a partir de como se encuentre la relacion en la actualidad, se puede
ver el camino que esta tomard, por lo cual identificar la violencia existente, le
permitird a la victima cambiar la realidad para evitar consecuencias que pueden
tener un desenlace fatal como lo es la muerte, ya que se producen dafios que pasan

de ser leves a volverse criticos.

Dentro de la violencia psicologica se encuentran dos tipos: las que son de
humillacion, que hacen referencia a aquellas situaciones en la pareja en donde se
insulta, ridiculiza, humilla y amenaza a la mujer y aquellas que son de control, las
cuales comprende el efecto de los celos, control de amigos, medios sociales,
manera de vestir, entre otras (Paramo et al., 2021). Es decir, que la violencia
psicoldgica no solamente se trata de generar insultos en contra de la pareja, sino
también de controlar la forma en la que esta realiza sus actividades, lo cual hace
que se vea limitada para tomar decisiones y que estas se vean influenciadas por el

agresor.

La violencia contra las mujeres no necesita lograr el acoso o la humillacién, pero
puede manifestarse dafios emocionales y perjudicar el desarrollo personal con

problemas que conducen a muchas mujeres al suicidio.

Relaciones de noviazgo

El noviazgo es una relacion que se genera entre dos personas que comparten un
sentimiento de amor, para Blandon & Lopez, (2016) corresponde a una
construccion de intimidad donde se genera confianza otorgando autonomia a

ambos de forma que desarrollen sentimientos, y emociones, apoyandose el uno al
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otro. De acuerdo a ello, el noviazgo representa una relacion de reciprocidad, en

donde los individuos colaboran juntos para establecer las bases de la relacion.

Diferentes autores han conceptualizado la violencia en el noviazgo. A

continuacién se mencionan alguno de ellos citados en (Delgado Meza, 2017):

Wolfe y colaboradores: estos autores conceptualizan a la violencia de género
como una manera de dominacion hacia otra persona, la misma puede ser de
diferentes formas como fisica, sexual o psicoldgica, en la cual se causa un

perjuicio;

Close: a diferencia de los autores anteriores, este autor se enfoca en la atraccion
que se da entre dos individuos en la cual estos comparten tiempo junto y es ahi

donde se suscitan acciones que causan heridas para la otra pareja.

Sugarman y Hotalin: estos autores definen indican que la violencia de género se
basa en el empleo de amenazas hacia la otra parte valiéndose del poder fisico u

otras formas con la intencidn de causar un sentimiento de afliccion.

Se concibe el amor de distinta manera en la que se relaciona con la pareja, donde
existe la combinacién del romanticismo y la violencia; esto abarca el control, los
celos y otros tipos de violencia que se ocultan como amor. La violencia en el
noviazgo es el acto de dominar y ejecutar el poder dentro de la relacién causando
dafio fisico, emocional o sexual. Para ello se emplean estrategias que van con la
agresion a su autoestima, los insultos, el chantaje, la manipulacion sutil o los

golpes.

Las conductas mayoritarias de maltrato entre jovenes son: insultos, humillaciones,
conductas de control y, en menor medida, amenazas. Es en esta etapa evolutiva
donde suelen comenzar las primeras relaciones de pareja y estas experiencias de
maltrato se viven de manera muy intensa, marcando una huella indeleble en las

posteriores relaciones afectivas (Delgado Meza, 2017).
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2.34.

En la violencia en el noviazgo se presentan conductas violentas que no son
percibidas como tal, es decir que la victima y el agresor confunden el maltrato con

muestras de afecto.

Causas de la violencia de género

El comportamiento del hombre se ha visto involucrado como causa en esta
desigualdad social, ya que parte desde el sexismo (Nava Reyes et al., 2018),
siendo el sexo masculino superior al femenino, instaurando en el hombre la
dependencia emocional, la proteccion y cuidado de la mujer dentro de las
relaciones de pareja. Segun Boira et al., (2017) plantea un modelo de sexismo que
se puede comprender de dos maneras. La primera es hostil teniendo como excusa
que el hombre domina a la sociedad, por lo tanto, la mujer es vista como débil y
puesta a las érdenes del hombre. Y la segunda es benevolente que emite un
pensamiento negativo hacia la mujer, que piensa que necesita el aprecio del

hombre.

Como se plantea la mujer depende del hombre y necesita de él, pero el hombre es
quien tiene el poder sin necesitar de otros, se basa en él mismo y toma el poder
con la mujer. La violencia de género es la desigualdad que hay en la sociedad
como lo plantea Garcia Campafia et al., (2018) lo que ha producido las creencias,
actitudes y mitos es que la mujer se ponga a la disposicion del hombre, siendo este

el legado de los valores que dejan las familias.

Segun Marcano & Palacios, (2017) las causas por las cuales se produce la

violencia de género tiene que ver con los factores descritos a continuacion:

Factores individuales: Trata acerca de la historia de la familia, los antecedentes
de violencia que se dieron, y aquellas condiciones como el nivel de educacion, de

recursos economicos o trastornos psicopatologicos.

Factores relacionales: Se da en las relaciones de pareja, en la familia o en el
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2.3.5.

entorno en el que la persona mantiene relacion con otros.

Factores comunitarios: hace referencia a las condiciones sociales, actitudes

socioculturales, aislamiento.

Factores sociales: se produce por las tradiciones, creencias en las cuales
prevalecen los roles asignados para la mujer y el hombre, otorgando superioridad
al segundo, y de esta forma naturalizando la violencia que se pueda generar entre

ambos.

El comportamiento del agresor se debe a varios factores, en el hogar en los
primeros afios de vida estuvo expuesto a actos violentos y lleg6 a pensar que es
bueno o debe tolerar la violencia, que el hombre piense que su pareja es infiel crea
conductas de inseguridad y el uso excesivo de alcohol induce a comportamientos
de maltrato (Redondo Pacheco et al., 2020).

Consecuencia de la violencia de género

Las personas que han sido victimas de violencia de género tienen mayores
posibilidades de presentar diferentes situaciones que afectan en su desarrollo
como: alteraciones de la conducta, bajo nivel de autoestima, desanimo, angustia,
temor, inestabilidad emocional (Bonilla-Algovia & Rivas-Rivero, 2019). Sin
embargo, estos efectos no necesariamente se presentan después de haber sido
victima, sino también durante la relacion, ya que es en esta etapa en donde la
persona recibe las diferentes formas de violencia, situacion que cambia la vida de
la victima, puesto que se encuentra en una relacion en la cual es subordinada por

su pareja.

Por otra parte se observan las consecuencias que deja la violencia como lo plantea
Marcano & Palacios (2017), que habla de perjuicios corporales, alteraciones

emocionales permanentes como:

Fatales: consecuencia grave que puede llevar a la victima a causar su propia
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2.3.6.

muerte 0 que esta sea producto de la accion de otra persona.

Salud fisica: se da la presencia en el cuerpo de lesiones como los moretones,
dafos a los tejidos o huesos, fracturas, cicatrices causadas por exposicion al calor,

que afecten al cuerpo originando discapacidad en el mismo.

Salud sexual y reproductiva: se llegan a originar causa de una relacion intima
forzada, la cual trae consigo el bajo nivel de deseo sexual, alteraciones en la
menstruacion, infecciones o enfermedades transmisibles sexualmente como el
VIH/SIDA, afectaciones en el aparato reproductor como sangrado y dolor, y la
concepcion no deseada de la vida.

Salud psiquica: esta afectacion mental presenta problemas como depresion,
angustia, alteraciones en la alimentacion, pensamientos suicidas, suefio,

descontrolado consumo de alcohol, sustancias estupefacientes o0 medicamentos.

Salud social: demuestra el distanciamiento social, provocando el ausentismo en
distintos campos como lo laboral e incluso la pérdida de este, mantiene una vida

no saludable.

Ciclo de la violencia

La violencia tiene su proceso, segun Palop, (2018) consta de 4 fases:

O Acumulacion de la tension: en esta fase la victima empieza a notar los
primeros cambios en su pareja, quien se torna violento, desarrolla agresividad

y busca motivos para confrontar a su pareja, ocasionando conflictos.

O Estallido de la tension: también se puede considerar como agresion; en esta
fase el victimario estalla, cumpliendo de esa forma con las amenazas
mencionadas a la victima, haciendo que la misma sienta miedo, no sepa como

actuar frente a la situacion y se sienta presionada.
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2.3.7.

O Luna de miel o arrepentimiento: en esta fase el victimario expresa su
supuesto “arrepentimiento” hacia la pareja, pide disculpas por lo cometido y a
través de detalles trata de recuperar la confianza en su pareja de tal forma que

consigue su objetivo puesto que la pareja le brinda una oportunidad.

O Calma aparente: el victimario ya no ejerce la violencia, al contrario, su
comportamiento ha cambiado, pero esta fase durara poco tiempo ya que el
ciclo de la violencia volvera a repetirse, disminuyendo la tercera y cuarta fase,

de forma que la victima continta con el circulo de violencia.

Naturalizacion de la Violencia de Género

En la relacion de pareja existe una confusion con afecto y violencia, existiendo
distintas situaciones que hacen pensar a la mujer que es normal y no lo percibe
como una violencia, se ven presentadas en los insultos, celos, intimidad,
aislamiento, chantaje, engafios, culpabilizar, humillar y controlar su libertad en
cuestién a relacionarse con su entorno o prohibe a expresarse al elegir su atuendo.
Estas circunstancias dentro de las familias y la sociedad las normalizan, pasando
a formarse invisibles y no denominarlas como violencia, por lo tanto, la mujer no
puede defenderse o denunciar, lo que provoca en la mujer la violencia psicoldgica

afectando emocionalmente (Luévano-Martinez, 2021).

La familia y la sociedad no se han dado cuenta del gran problema que han
ocasionado a la mujer, ellos han sido los encargados de hacerlo sentir al hombre
una persona superior y hacerla sentir a la mujer una persona vulnerable y sumisa
de él, por lo tanto, ponen en desigualdad a la mujer y ocasionando consecuencias
a su salud integral. La solucion para este factor es la prevencion, partiendo desde
la educacion que se imparte en las escuelas que promueva una igualdad entre el
hombre y la mujer, no crear pensamientos de que si existe violencia o conflictos
se debe continuar en la relacién para evitar un modelo de una relacién conflictiva;
transformar a la sociedad no es tarea facil, pero a través de las politicas publicas
se puede lograr es cuestion de que englobe a toda la sociedad; la intervencion para

una atencion oportuna que impida la re victimizacién y restituya los derechos que
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fueron vulnerados; y finalmente la intervencion de salud, proteccién y justica que

garanticen una salud integral (Ariza Sosa & Agudelo Suérez, 2020).

2.4. MARCO LEGAL

Ecuador ha realizado esfuerzos para la erradicacion de la violencia de género,
planteando asi una cronologia de los hechos. Segun Barredo, ( 2017) indica que:

v' 1979. Se crea la “Oficina Nacional de la Mujer” en el Ministerio de Bienestar
Social

v 1980. Se crean los hogares de acogida en Quito, Sucumbios, Guayaquil,
Orellana y Cuenca

v’ 1994, Ecuador ratifica la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar
y Erradicar la Violencia contra la Mujer.

v’ 2007. Rafael Correa rubrica el Decreto Nimero 620: se declara como “politica
de Estado” la erradicacion de la violencia.

v 2014. El Cddigo Organico Integral Penal define la violencia de género como
un fendémeno de caracter fisico, psicoldgico y sexual.

v Dentro de nuestro territorio, la problematica ha venido presentandose en los
ambitos politicos y legislativos con el fin de disminuir los porcentajes de
mujeres que han sufrido violencia de género, con el propdsito de prevenir,
atender, reparar y proteger a todas las mujeres ya sean estas mestizas, blancas,
montubias campesinas, indigenas, con discapacidad, entre otras con la

creacion de politicas publicas.

El COIP aprobd el femicidio como una de las formas mas extremas de violencia
como lo plantea Goyas Céspedes et al., (2018) “la forma mas extrema de
terrorismo sexista, motivado, mayoritariamente, por un sentido de posesion y
control sobre las mujeres”, que deja como consecuencia la impotencia al no haber
realizado ninguna accion para prevenir dicho acontecimiento, ya que cada vez el

ndmero de victimas aumenta en la sociedad ecuatoriana.
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24.1.

24.2.

Constitucion de la Republica del Ecuador 2008

A partir del 2008 se crea la nueva Constitucion en Ecuador, época donde se
producen cambios. Segun Asamblea Nacional, (2008) en su articulo 66 sobre los
derechos de libertad que se reconocera y se garantiza a las personas , en el numeral

3, literal b) plantea lo siguiente:

Una vida libre de violencia en el ambito publico y privado. El Estado
adoptara las medidas necesarias para prevenir, eliminar y sancionar toda
forma de violencia, en especial la ejercida contra las mujeres, nifias, nifios
y adolescentes, personas adultas mayores, personas con discapacidad y
contra toda persona en situacion de desventaja o vulnerabilidad; idénticas
medidas se tomaran contra la violencia, la esclavitud y la explotacién

sexual.

De acuerdo al articulo citado, el Estado garantiza los derechos de la mujer, de
forma que esta no sufra ningun tipo de violencia ejerciendo justicia en aquellas
ocasiones que la mujer sea victima por su condicion de género. Sin embargo, este
derecho no es cumplido en su totalidad debido al alto indice de femicidios que
existen en la actualidad, por lo que se requiere tomar otras medidas de forma que

la situacién cambie o la violencia se disminuya.

Plan Nacional Toda una Vida 2017-2021

Ecuador en el afio 2017 con la llegada del nuevo mandatario, se planteé un nuevo
plan de desarrollo denominado “Toda una Vida”. Este plan contiene 9 objetivos
distribuidos en 3 ejes. Segun la Secretaria Nacional de Planificacion y Desarrollo
( 2017), denominada actualmente Planifica Ecuador, en su informe plantea lo

siguiente con respecto al tema de la violencia de género:

Tabla 1 Plan toda una vida 2017

Obijetivo Politica Meta

Garantizar una vida | Erradicar toda forma de | Reducir la tasa de

digna con igualdad de | discriminacién y violencia por | femicidios de 0,85 a
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oportunidades  para | razones econdmicas, sociales, | 0,82 por cada 100 000

todas las personas culturales, religiosas, etnia, edad, | mujeres a 2021.

discapacidad y movilidad humana,
con énfasis en la violencia de
género y sus distintas

manifestaciones

Fuente: Elaboracion en base al Plan Nacional de Desarrollo Toda una Vida (2017)

24.3.

24.4.

De acuerdo al cuadro presentado se afirma que el Gobierno debe garantizar los
derechos de todas las mujeres de tal forma que puedan mantener una vida digna,

sin ser violentadas por su condicion de mujer.

Cadigo Organico Integral Penal (COIP)

Los delitos de violencia contra la mujer o miembros del ndcleo familiar se
encuentran desde el articulo 155 al 158, y es asi que se destaca el 155 dentro del
que se plantea segun la Asamblea Nacional, ( 2018) : “Violencia contra la mujer
o miembros del nacleo familiar.- Se considera violencia toda accién que consista
en maltrato, fisico, psicoldgico o sexual ejecutado por un miembro de la familia

en contra de la mujer o demas integrantes del nucleo familiar.”

Se ve reflejado como dentro de esta norma juridica consideran un delito la
violencia contra la mujer, esta puede ser realizada por su pareja y que genere algin
tipo de violencia fisica, sexual o psicoldgica, el cual este codigo castiga al agresor
ya sea por el grado de violencia que haya generado a la victima. Cabe resaltar que
dentro del COIP también plantea el femicidio como un delito que genera su pareja

0 ex pareja la muerte de la mujer.

Convencion Interamericana Para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
Contra la Mujer “Convencion de Belem Do Para"

La Convencion de Belem do Para es un tratado interamericano de los Derechos
Humanos que tiene como objetivo la prevencion, erradicacion y sancién en contra
a la violencia de las mujeres a través de los Estados, quienes tienen la obligacion

de cumplir la finalidad del Convenio y es asi como plantea la Organizacién de los
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Estados Americanos (OEA), en su articulo 10 lo siguiente:

Con el proposito de proteger el derecho de la mujer a una vida libre de
violencia, en los informes nacionales a la Comision Interamericana de
Mujeres, los Estados Partes deberan incluir informacion sobre las
medidas adoptadas para preveniry erradicar la violencia contra la mujer,
para asistir a la mujer afectada por la violencia, asi como sobre las
dificultades que observen en la aplicacion de las mismas y los factores que

contribuyan a la violencia contra la mujer. ( 2017)

2.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA EL DIAGNOSTICO

Para la sistematizacion se ha desarrollado una encuesta basada en un cuestionario y
una entrevista con una guia de preguntas, que permitio recolectar datos acerca de las
estudiantes que se encuentran en una relacion de noviazgo, conociendo las formas de
violencia que se presentan dicha relacion. Ademas, se ha podido identificar las
consecuencias que tiene la problemaética para las mujeres, asi como el ciclo de la

violencia.

2.6. RESULTADOS DEL DIAGNOSTICO

Se ha seleccionado un grupo de 30 mujeres que mantienen una relacion de pareja
para la realizacion de una encuesta, sirviendo de apoyo para la recoleccion de
informacion sobre la problematica a tratar de la violencia de género en el noviazgo,
por lo tanto, se detallan los resultados obtenidos:
2.6.1. Encuesta
Con la encuesta planteada se ha llegado a los siguientes resultados:
2.6.1.1. Relacion de Noviazgo

Tabla 2-¢Se encuentra en una relacién de noviazgo?

Indicador ¢Se encuentra en una relacion de noviazgo?
Sl 30
NO 22
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‘ Total ‘ 52

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman
Interpretacion: de la poblacion escogida para la realizacion de las encuestas no se
encuentra una diferencia notable entre las mujeres que estan en una relacién de pareja 'y
las que no estan. Se tomd en consideracién s6lo aquellas personas que si mantenian una

relacion de noviazgo.

Grafico 1

éSe encuentra en una relacién de noviazgo?

SI mNO

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman

Andlisis: segun el grafico se puede observar que de las 52 estudiantes encuestadas el
42%, que corresponde a 22 mujeres, no se encuentran en una relacion de noviazgo,

mientras que el 58% correspondiendo a 30 estudiantes, si mantienen una relacion de
noviazgo.

2.6.1.2.Tiempo de Noviazgo

Tabla 3-¢ Cuanto tiempo de noviazgo tiene?

Indicador ¢Cuénto tiempo de noviazgo tiene?
0-6 meses 6
7 meses-1 afo 4
mas de 1 afio 20
Total 30

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman
Interpretacion: la mayoria de las mujeres encuestadas sostiene una relacion duradera

pues es mayor a un afio, mientras que pocas son las que estan en los inicios de un
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noviazgo, lo que da a comprender que el tiempo no es un factor en la violencia de género
pues este igual se presenta.

Grafico 2

é¢Cuanto tiempo de noviazgo tiene?

0-6 meses M7 meses-1afio M masdelano

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman

Analisis: segun el grafico se puede observar que, del total de 30 mujeres encuestadas, 20
mujeres, que representan el 67%, mantienen una relacion que lleva mas de un afio, 4
mujeres equivalente al 13% tienen una relacion entre 7 meses y 1 afio, y finalmente que
6 mujeres, correspondiente al 20%, mantienen una relacion que va entre cero a seis meses.
2.6.1.3. Cambiar actividades
Tabla 4-¢Se ha visto obligada a cambiar ciertas actividades que solia realizar
antes de mantener una relacion de noviazgo por consideracion a su pareja?

Por ejemplo: Controlar su forma de vestir, no salir con amigos, controlar su

tiempo.
¢Se ha visto obligada a cambiar ciertas actividades que solia realizar antes de
_ mantener una relacion de noviazgo por consideracion a su pareja? Por ejemplo:
Indicador Controlar su forma de vestir, no salir con amigos, controlar su tiempo.
Sl 20
NO 10
Total 30

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman

Interpretacion: de las 30 mujeres que mantienen una relacion se ha obtenido como

resultados que mas de la mitad si han tenido que suspender sus actividades por
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consideracion de la pareja ya sea porque esta controla su forma de vestir, no la deja salir
con amigos o le controla el tiempo; por lo cual se puede comprender que a estas mujeres
se les ha limitado su libertad de actuar.

Grafico 3

éSe ha visto obligada a cambiar ciertas actividades que
solia realizar antes de mantener una relacion de noviazgo
por consideracion a su pareja? Por ejemplo: Controlar su
forma de vestir, no salir con amigos, controlar su tiempo.

SI ENO

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaméan

Analisis: segun el grafico se puede observar que un 67%, es decir 20 estudiantes, si se
han visto obligadas a cambiar actividades que solian hacer antes de mantener una relacion
de noviazgo, mientras que un 33%, correspondiente a 10 mujeres no lo han hecho.
2.6.1.4. Sentimiento de culpa

Tabla 5-¢Su pareja la hace sentir culpable por los problemas que surgen en la

relacion?
_ ¢Su pareja la hace sentir culpable por los problemas que surgen
Indicador en la relacion?
Sl 18
NO 12
Total 30

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman

Interpretacion: mas de la mitad de las mujeres encuestadas son victimas de violencia
psicoldgica pues han sido culpabilizadas por los problemas que se producen en la

relacion.
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Gréfico 4

éSu pareja la hace sentir culpable por los problemas que
surgen en la relaciéon?

SI mNO

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman

Andlisis: como se visualiza en el grafico el 60% de las estudiantes, 18 mujeres, afirman
que su pareja las hace sentir culpables por los problemas que surgen en la relacion
mientras que un 40% correspondiente a 12 estudiantes, indican que no.
2.6.1.5. Reaccion a un conflicto

Tabla 6-¢Su pareja reacciona violentamente en una situacion de conflicto? Por

ejemplo: amenaza con hacerle dafo fisico.

) ¢Su pareja reacciona violentamente en una situacion de conflicto?
Indicador Por ejemplo: amenaza con hacerle dafio fisico.
Sl 11
NO 19
Total 30

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman

Interpretacion: algunas mujeres afirman que su pareja reacciona violentamente lo que

corresponde a un tipo de violencia psicoldgica pues el agresor utiliza las amenazas para
ejercer poder sobre las mujeres.
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Grafico 5

éSu pareja reacciona violentamente en una situacion de
conflicto? Por ejemplo: amenaza con hacerle dafio fisico.

SI mNO

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman

Andlisis: como se observa en el grafico un 37% de mujeres encuestadas que corresponde
a 11 estudiantes, manifiestan que su pareja reacciona violentamente en una situacion de
conflicto mientras que el 63%, correspondiente a 19 mujeres, responden negativamente.
2.6.1.6. Maltrato fisico

Tabla 7-¢Recibe maltrato fisico por parte de su pareja? Por ejemplo: bofetadas,

golpes, empujones.

) ¢Recibe maltrato fisico por parte de su pareja? Por ejemplo:
Indicador bofetadas, golpes, empujones.
Sl 8
NO 22
Total 30

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman

Interpretacion: una parte minoritaria de estudiantes afirmé recibir maltrato fisico, lo que
da a comprender que son victimas de violencia fisica, pues reciben bofetadas, golpes o
empujones por parte del agresor.
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Grafico 6

éRecibe maltrato fisico por parte de su pareja? Por
ejemplo: bofetadas, golpes, empujones.

SI mNO

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman

Andlisis: segun el gréafico se obtiene que el 73% de las entrevistadas, que representan un

total de 22 mujeres, afirman que no reciben maltrato fisico por parte de su pareja mientras

que un 27% que corresponde a un total de 8 mujeres respondieron que si.

2.6.1.7. Maltrato Psicologico

Tabla 8-¢Recibe maltrato psicoldgico por parte de su pareja? Por ejemplo: la hace

sentir inferior, pensar que depende emocionalmente de su pareja, utiliza el

chantaje o manipulacion para conseguir lo que quiere.

¢Recibe maltrato psicolégico por parte de su pareja? Por ejemplo: la hace
sentir inferior, pensar que depende emocionalmente de su pareja, utiliza el

Indicador chantaje o manipulacion para conseguir lo que quiere.
Sl 16
NO 14
Total 30

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman

Interpretacion: se obtuvo que alrededor de la mitad de estudiantes entrevistadas sufren

de violencia psicoldgica por parte de sus parejas debido a que las hacen sentir inferior,

que hay una dependencia emocional, utilizan el chantaje 0 manipulacién para que las

mujeres accedan a los intereses del otro.
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Gréafico 7

éRecibe maltrato psicolégico por parte de su pareja? Por
ejemplo: la hace sentir inferior, pensar que depende
emocionalmente de su pareja, utiliza el chantaje o
manipulacién para conseguir lo que quiere.

SI mNO

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman

Andlisis: segun el gréafico se tiene que un 53%, 16 mujeres en total, afirman que reciben
maltrato psicoldgico por parte de su pareja mientras que un 47%, correspondiente a 14
estudiantes respondieron que no.
2.6.1.8. Relacion intima
Tabla 9-¢En la relacion intima se ha visto obligada a ceder a peticiones que usted
no desea solo por complacer a su pareja? Por ejemplo: su pareja no usa

preservativo en el acto sexual, tiene relaciones sexuales sin desearlo.

¢En la relacion intima se ha visto obligada a ceder a peticiones que usted no desea
) solo por complacer a su pareja? Por ejemplo: su pareja no usa preservativo en el
Indicador acto sexual, tiene relaciones sexuales sin desearlo.
Sl 12
NO 18
Total 30

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman

Interpretacion: a diferencia de los resultados anteriores en esta pregunta, un nimero
inferior a la mitad de estudiantes son victimas de violencia sexual a través de acciones
como no usar preservativo en el acto sexual por parte de sus parejas o tener relaciones sin
que la mujer lo desee lo que se comprende como una relacion de poder en el acto sexual

en la que la mujer se encuentra en estado sumiso.
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Grafico 8

¢En la relaciéon intima se ha visto obligada a ceder a
peticiones que usted no desea solo por complacer a su
pareja? Por ejemplo: su pareja no usa preservativo en el
acto sexual, tiene relaciones sexuales sin desearlo.

SI mNO

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman

Andlisis: segun el grafico se puede visualizar que el 60% de mujeres equivalente a un
total de 18 estudiantes afirma que no han sido obligadas a ceder a peticiones por parte de
su pareja en el acto sexual mientras que un 40% correspondiente a 12 mujeres manifiestan
que si se han visto obligadas.
2.6.1.9. Formas de violencia

Tabla 10-¢Considera que las acciones de las preguntas anteriores son formas de

violencia?
Indicador | ¢Considera que las acciones de las preguntas anteriores son formas de violencia?
SI 18
NO 7
TAL VEZ 5
Total 30

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman

Interpretacion: la mayoria de las estudiantes reconoce las formas en las que se presenta
la violencia de género, sin embargo, un poco menos de la mitad no identifica estas formas
de violencia y otras no se encuentran seguras sobre aquello por lo cual se habla de una

naturalizacion de aquel grupo de encuestadas.
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Grafico 9

éConsidera que las acciones de las preguntas anteriores
son formas de violencia?

SI ENO ETALVEZ

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman

Andlisis: segun el gréfico se tiene que un 60% de las estudiantes que comprenden un total
de 18 mujeres consideran que las acciones interrogadas son violencia de género, mientras
que un 23%, equivalente a 7 estudiantes, consideran que no lo es y por Gltimo se puede
ver que un 17% que es un total de 5 mujeres cree que tal vez lo sea.

2.6.1.10. Causas de la actuacion

Tabla 11-;,Cual de las siguientes opciones considera que son las causas por la cual

su pareja actua de esa forma?

¢Cudl de las siguientes opciones considera que son las

Indicador causas por la cual su pareja actda de esa forma?
Celos 11
Inseguridad 9
Consumo de alcohol 2
Considerarse superior 5

Antecedentes de violencia

en la familia 1
Influencias de terceros 2
Total 30

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaméan

Interpretacion: la mayoria de las estudiantes afirman que las principales causas por las
cuales su pareja ejerce la violencia se debe a los celos, inseguridad, y porque se considera

superior lo que se comprende como una forma de machismo hacia la mujer.
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Gréfico 10

éCual de las siguientes opciones considera que son las causas por la cual
su pareja actua de esa forma?

Celos M Inseguridad
B Consumo de alcohol B Considerarse superior

Antecedentes de violencia en la familia B Influencias de terceros

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaman

Analisis: segun el grafico se puede observar que un 36% equivalente a 11 estudiantes
consideran que la causa por la cual su pareja actla de esa forma son los celos, un 30%
correspondiente a 9 mujeres afirma que se debe a la inseguridad de su pareja, un 17%
perteneciente a un total de 5 mujeres, indica que se debe porque su pareja se considera
superior, mientras que un 7%, dos mujeres, manifiestan que se debe por la influencia de
terceros, otro 7% afirman que se debe al consumo de alcohol y por Gltimo un 3% que
corresponde a 1 estudiante afirman que se debe a antecedentes de violencia en la familia.

2.6.1.11. La violencia de género afecta en las relaciones de noviazgo
En esta pregunta se les cuestiond de forma abierta a las estudiantes acerca de
coémo afecta la violencia de género en la mujer, por lo cual a través del analisis
de todas las respuestas se ha llegado a la conclusion de que todas las estudiantes
consideran que la violencia de género afecta a las mujeres en su autoestima, la
cual se ve disminuida a causa de las parejas, también indican que la violencia
genera una dependencia que puede provocar tanto dafios psicol6gicos como
dafios fisicos y alegan que la mujer puede tomar estas acciones como algo

normal.
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2.6.2. Entrevista

2.6.2.1. ¢ Desde qué momento empez6 la violencia por parte de su pareja?

Al principio de la relacion las cosas eran bonitas, pero cuando ya teniamos como
seis meses empezo su actitud machista empezando alzarme la voz en discusiones
de desacuerdo y de ahi alzarme la mano hasta seguir cometiendo actos violentos.
Pero después ya no me dejaban y empezaron a darme consejos que uno siempre
debe de ceder o sino siempre van a haber inconveniente, en mi mente esta que yo
no debo de ser la que tenga que mejorar mi humor porque yo estoy bien y siempre
quiero que respeten mis decisiones y que ambos nos respetemos, porque Yo
también empecé a ser grosera e impulsiva desde el momento en que me alzo la
mano ya que nadie me habia alzado la mano y fue un golpe duro para mi.

Las discusiones se dan porque tiene prioridades a otras cosas y le pido que me

diera tiempo a mi.

Interpretacion: se puede identificar que la estudiante se encuentra en dos fases,
primero la fase de acumulacién de la tension que se da en un periodo corto pues
se da a partir de los seis meses; luego se da paso a la siguiente fase de la violencia

como lo es el estallido en donde se produce la violencia psicoldgica y la fisica.

2.6.2.2. ¢ Qué ha hecho usted para calmar los momentos de tension?
Cuando tenemos situaciones de pelea se habla con sus papas, pero no tanto como
para pedir ayuda, sino de la manera de hablar sobre la situacién que estamos
pasando para que me ayuden a cambiar la manera de pensar de su hijo, porque no

siempre va a ser lo que él quiere.

Yo siempre le digo que asista a un psicélogo ya que necesita terapia para que su
actitud cambie, porque él ve las cosas de una manera diferente y yo de otra, pero
no estaba bien lo que él hacia, incluso se podria decir que llegué a amenazar que
si no asiste con una psicologa lo nuestro se va a tener que acabar ya que yo no
pensaba seguir aceptando insultos, gritos, miradas mal, ni un maltrato mas, la

respuesta de él fue que no le importaba y él queria que se acabara. Llegamos a
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hablar y me dijo que iba a cambiar y como estoy enamorada le creo.

Interpretacion: la mujer se encuentra en la etapa de la luna de miel porque confia
que su pareja va a cambiar su actitud y se encuentra segura debido a que le ha
confrontado indicando a su pareja que la relacion podria tener su final si no accede

a la peticion de ella.

2.6.2.3. ¢ A qué se debe la violencia por parte de su pareja?
Se da por el machismo por parte de él, y su actitud agresiva posesiva en contra de
mi persona, en la manera euférica que se dirigia hacia mi al momento que

estabamos discutiendo.

Interpretacion: la causa por la cual la pareja de la victima actla asi es debido a
factores sociales, el machismo, lo cual produce que en la relacién este quiera
imponer sus pensamientos de superioridad, y tener el control de todo en el

noviazgo.

2.6.2.4.;COmo se siente con respecto a su situacion?
Me siento mal, es la peor cosa que me ha sucedido en mi vida, asi sea que me alce
la voz, e incluso me dé una bofetada, siento que no soy lo suficiente para él y por
eso actua de esa forma conmigo. Dudo de mi misma porque si fuera diferente creo

que las cosas cambiarian.

Interpretacion: la violencia que recibe la mujer deja como consecuencia una baja
autoestima, lo cual representa una afectacion psiquica, que la conduce a

culpabilizarse por los sucesos que se dan durante su noviazgo.

2.6.2.5.¢Ha comentado esta situacion a otras personas?
Se lo he comentado a una amiga, ella me aconseja que lo deje que él no me
conviene, pero yo hablo con mi pareja y él me promete que va a cambiar a pesar
de sus errores yo lo amo, por eso no puedo dejarlo porque ya es afio y medio de

estar juntos y a veces tenemos momentos felices y sé que en el fondo él sabe que,
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si no cambia, lo nuestro no va a durar mas tiempo.

Interpretacion: la mujer se encuentra en la fase de calma aparente, puesto que la
violencia ha parado bajo la promesa por parte de su pareja de un cambio, por lo

cual aparentemente la relacion se encuentra estable.

De acuerdo a los resultados del diagndéstico se puede decir que la hipétesis planteada: la
violencia de género en las relaciones de noviazgo en las estudiantes de sexto y séptimo
de Trabajo Social 2020-2 esta naturalizada, se comprueba, debido a que se ha encontrado
que en las relaciones de noviazgo se da la violencia fisica, psicoldgica y sexual, y un
namero minimo de estudiantes no reconoce que las cuestiones planteadas se refieran a la
violencia de género, por ello la violencia estd naturalizada porque a pesar de que la
mayoria de mujeres identifiquen la violencia de género, ésta sigue siendo parte del

noviazgo.
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3.1.

3.2.

CAPITULO Il11: PLAN DE INTERVENCION

IDENTIFICACION INTERVENCION

A través de las técnicas y herramientas utilizadas en la sistematizacion se ha
identificado que las estudiantes de sexto y séptimo semestre de Trabajo Social son
victimas de violencia de género por parte de su pareja en la etapa de noviazgo, por lo
cual se ha planteado una propuesta de intervencion con la finalidad de desnaturalizar
el comportamiento de la pareja e informar las consecuencias que tiene esta
problematica para las mujeres. La propuesta se ha denominado “Amiga Date
Cuenta”, motivando a la mujer a informarse por medio de la plataforma social, siendo
participe y difusora del contenido, para la concientizacion de las mujeres respecto a

la problematica planteada.

FUNDAMENTACION TEORICA

La creacion de una pagina en una red social (Facebook) surge por la gran acogida
que existe en la actualidad, ya que permite mantenerse en contacto con otras personas
alrededor del mundo y también es un medio para conocer lo que ocurre en la
sociedad, pudiendo un individuo opinar de cualquier problematica existente y
compartirla con otras personas. Para Hernandez et al., ( 2017) las redes sociales se
conceptualizan como estructuras en las cuales diversos grupos de individuos
conservan relaciones de diferentes tipos ya sea sentimental, de amistad, familiar,
laboral, entre otras, generando asi un espacio para compartir informacion, plantear
una critica sobre algin tema e intercambiar conocimientos, dependiendo de las

prioridades que tengan o los intereses.

En base a esto, el captar la atencion de los internautas con un tema relevante como lo
es la violencia de género hacia las mujeres en el noviazgo, es una forma moderna
para transmitir ideas, conocimientos sobre la problematica como un modo de
prevencion y apoyo al mismo tiempo pues al ser parte de una comunidad en una red

social, todos los miembros interactian para fortalecer el aprendizaje. Las redes
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pueden generar grandes impactos en los usuarios, segun Navarro et al., ( 2018) estas
han sido de gran utilidad para el movimiento feminista puesto que les ha permitido
nuevas plataformas para captar la atencién de una audiencia grande usando una
comunicacion, que ha sido escogida por los mismos internautas, que puede llegar
facilmente a las masas que se encuentran en la red. Por ende, al hacer un uso correcto
de esta herramienta, se pueden generar cambios para el bienestar de las mujeres

victimas de violencia.

3.3. OBJETIVOS INTERVENCION

3.3.1. Objetivo General
Informar sobre la violencia de género hacia las mujeres en el noviazgo para
disminuir su naturalizacion en la relacion.
3.3.2. Objetivo Especifico
O Crear una pagina en la red social Facebook mediante las herramientas
tecnologicas.
QO Incentivar la participacion de mujeres en la difusion de contenido en la

red social sobre la violencia de género.

3.4. PLAN DE INTERVENCION

Tabla 12

OBJETIVOS RESULTADOS ACTIVIDADES | RECURSOS RESPONSABLES

Crear una pagina | Acogida de la Disefio de la Laptop Costa Angie y
en la red social pagina por parte de | paginay creacion | Internet Guaman Cinthya
Facebook las mujeres. de contenido. (estudiantes)
mediante las

herramientas

tecnologicas

33




Incentivar la
participacion de
mujeres en la
difusion de
contenido en la
red social sobre
la violencia de

género.

Involucrada la Sensibilizaciéna | Laptop Costa Angie y
participacion de las | las mujeres sobre | Internet Guaman Cinthya
mujeres en la red la violencia de Celular (estudiantes)
social. género en el

noviazgo

Fuente: Elaboracion propia Costa y Guaméan

3.5. PROPUESTA DE EVALUACION Y CONTROL DE LA INVESTIGACION

Dentro de la sistematizacion realizada se encuentra la propuesta de evaluacion y control
de la investigacion para lo cual se detalla el proceso que se ha realizado desde el inicio de
la investigacion como las actividades, y las personas implicadas dentro de la

investigacion.

Al principio se realiz6 una encuesta a las estudiantes, de las cuales mantenian una relacion
de noviazgo, se puede comprender que la mayoria de las mujeres tienen una relacion
duradera que lleva mas del afio y pueden identificar lo que es la violencia de género, sin
embargo, en sus relaciones se presenta la violencia fisica, psicologica y sexual, por lo
cual se entiende que al continuar con la relacion estan naturalizando aquellos actos que
generan un dafio a la estudiante; y con la aplicacién de la entrevista, se pudo comprender
de mejor forma el ciclo de la violencia pues se partio de la realidad de la victima en
relacion a la teoria. También se tuvo una apreciacion de las mujeres sobre las causas por
las cuales su pareja tiene esa actitud siendo asi la inseguridad el principal motivo por el

cual se generan estas diferencias.

Ante estos sucesos se ha desarrollado como propuesta de prevencion la creacion de una
red social para compartir informacion que puede ser necesaria para cualquier persona que
se encuentre en una situacion similar, en la cual se ha percibido resultados positivos como
la acogida del contenido publicado en la red social, debido a que esta pretende

desnaturalizar esas situaciones, de las cuales son victimas las estudiantes, a través de
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contenido sobre el tema que les permita reflexionar asi sean ellas mismas quienes
promuevan su cambio y conducirse a una vida digna sin maltrato de ningun tipo en

aquellos vinculos sentimentales que haya podido crear con otra persona.

CAPITULO IV: INFORME FINAL DE PROYECTO DE TESIS
4.1 Resultados de intervencion
A través de la investigacion se plante6 como objetivo especifico la creacién de una red
social en la que se pueda difundir informacién, en este caso se cre6 un Facebook
denominado “Amiga Date Cuenta” con la finalidad de que las mujeres se unan a esta
pagina para que se informen sobre esta problemética y colaboren con la difusion de esta
informacion, la misma que se ha tomado basandose en conceptos de acuerdo a la

investigacion realizada.

Con la realizacion de la propuesta de prevencion sobre la violencia de género en las
relaciones de noviazgo, se ha obtenido como resultado la acogida por parte de 144
personas de la pagina “Amiga Date Cuenta”, en la cual se ha compartido informacion
sobre el concepto de la violencia de género, los tipos de violencia, las relaciones de
noviazgo, las causas y consecuencias de la violencia de género, el ciclo de la violencia y
la naturalizacién de la violencia de género, en donde los miembros han podido reaccionar
al contenido y también compartirlo, siendo asi que se ha llegado a un alcance de 628
personas pues existen usuarios que leen el contenido y no reaccionan pero que el mensaje
se ha transmitido y lo importante es que se conozca la problematica para que las mujeres

puedan prevenir la violencia dentro de sus relaciones de noviazgo.

Los resultados obtenidos han sido mejor de lo que se esperaba pues ha llegado a decenas
de personas siendo hombre y mujeres, de diferentes ciudades como: Santa Rosa, Pifas,
Machala, Arenillas, Loja, Pindal, Cuenca, Carcabon, Arenillas e incluso ha llegado hasta

usuarios de Espafia, a quienes les ha gustado la pagina.

4.2 Discusién y contrastacion (triangulaciéon de informacion)
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Se ha dado una gran acogida de la pagina por parte de las mujeres. Se ha difundido
informacion sobre la violencia de género hacia la mujer en las relaciones de pareja, por
lo cual el contenido creado se ha ido perfeccionado. Las redes sociales son importantes
porque brindan espacio a sus usuarios para la distribucion y el compartir de contenido
producido de diversas fuentes de informacion, lo que contribuye al conocimiento de las

persona que interacttan en las redes (Lara-Navarra et al., 2018).

La participacion de las mujeres en la red social se ha involucrado, permitiendo el
compartir su experiencia dentro de la relacion del noviazgo, permitiendo tener mas
confianza, empoderamiento e independencia. Una red social es un entorno digital que
permite a los usuarios disefiar y visualizar sus datos personales con el compartir texto,
imagenes, y otros contenidos, facilitando asi el establecimiento de relaciones,
informacion incluso la comunicacion con otros usuarios de la red (Benaissa Pedriza,
2018).

4.3 Conclusiones

O Las causas por las cuales se da la violencia de género en las relaciones de noviazgo se
debe principalmente a factores individuales y sociales, los primeros que se derivan en
comportamiento de celos, inseguridades de la pareja que se pueden haberse vivenciado
en la familia y en los segundos aquel sentimiento de superioridad debido a la imposicion

de roles en la sociedad.

O La violencia de género afecta mayormente a la salud psiquica de las mujeres, pues les
provoca un sentimiento de inferioridad lo cual baja su nivel de autoestima, esto se torna
mas completo cuando también es victima de violencia fisica, lo que causa temor a la mujer

por lo cual no puede romper con el ciclo de la violencia.

O En base al desarrollo de la propuesta se concluye que la forma mas eficaz para
disminuir la violencia de género hacia las mujeres, principalmente en la etapa de
noviazgo, es la difusion de informacion de forma amplia y que se presente en los medios

de comunicacion mas usados en la actualidad, de tal manera que las mujeres puedan
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adquirir los conocimientos necesarios sobre la violencia de género para que detengan este
problema a tiempo y no perdure en las siguientes etapas de la vida como es el matrimonio
o la convivencia con su pareja. Presentar contenidos de interés y de forma dindmica hacia
la poblacion juvenil permite que la informacion se difunda de manera mas rapida,
llegando asi a varias mujeres de diferentes rangos de edad, que pueden visualizar y leer
la informacion que se publica, centrandose asi en un tema més amplio como la violencia

de género hacia la mujer independientemente de la etapa en la que esta se presente.

4.4 Recomendaciones

++ Se deben realizar un cambio desde el ambiente de los individuos tal forma que en la
adultez no se conviertan en agresores 0 sean victimas de violencia de género, al contrario,
logren identificar las formas de violencia y puedan parar esta situacion que afecta

mayormente a mujeres.

% Las afectaciones en la salud psicoldgica son mas complejas de identificar por ende se
debe intervenir con prudencia para poder brindar, desde el quehacer profesional, una

orientacion a las victimas que les permita cambiar su vida para bien.

++ Se debe crear mas contenido e invertir en publicidad para que la informacion sobre
esta problematica llegue a un mayor nimero de personas pudiendo obtener asi diferentes
criterios y que los usuarios que han sido o son victimas, puedan compartir sus vivencias

para gque otras mujeres no se encuentren en la misma situacion.
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andon Hincapic, Aleida Isabel mujeres: especial referenda a la violencia sexual Americano
Boira, Santiago .
Bonilla-Aloovia. Enriaue v . B Hernandez Mite, Kelly Deysi;  LAS REDES SOCIALES Y ADOLESCENCIAS. REPERCUSION 2017 Universidad y abr. 3
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6.2. Reunion con las presidentas de sexto y séptimo semestre

& Meet - ygs-vavd-svi

6.3. Solicitud de informacion de correos electrénicos

Séptimo semestre

M SOLICITUD DE INFORMACION - = X

<« 2> C & mail.google.com/mail/u/0/#inbox/FMfcgzGkZZknMmLNxIVzDMBMJcHghQbg

= M Gmail

Correo Z

4

[J Recibidos 309
¥y Destacados

Pospuestos

Enviados

Borradores 17

<DV O

Mas

Chatear

Salas
~ Reunién
Nueva reunion

9 Mis reuniones

+

Q

[

X

w O

Buscar en todas las conversaciones = @ Activo ~ @ 333 i o
B O m B 0 & B O i 104de1050 £ > B
SOLICITUD DE INFORMACION  Recibidos x & &

Cinthya Lisbeth Guaman Obaco <cguamanz@utmachala.edu.ec> vie, 23 jul 16:55 “ H

para jchuchuca3@utmachala.edu ec, mi »

BUENAS TARDES ESTIMADA COMPANERA PRESIDENTA DE SEPTIMO SEMESTRE DE LA CARRERA DE TRABAJO SOCIAL, COMO ES DE SU
CONOCIMIENTO ESTAMOS REALIZANDO NUESTRO TRABAJO DE TITULACION, EL CUAL TENEMOS QUE LEVANTAR INFORMACION NUESTRO TRABAJO
ESTA DENOMINADO "VIOLENCIA DE GENERO EN NOVIAZGO DE LAS ESTUDIANTES DE SEXTO Y SEPTIMO SEMESTRE DE TRABAJO SOCIAL EN EL
PERIODO 2020-1I", POR LO CUAL SOLICITO AUSTED GENTILMENTE QUE ME COLABORE CON UNA LISTA DE SU CURSO JUNTO A LOS CORREOS
INSTITUCIONALES DE CADAESTUDIANTE

ESPERANDQ CONTAR CON SU APOYQ ANTICIPO MIS SINCEROS AGRADECIMIENTOS.

ATT:
ANGIE COSTA 0706158011
CINTHYA GUAMAN 1718490046

ESTUDIANTES DE SEPTIMO SEMESTRE DE TRABAJO SOCIAL

OK. CON MUCHO GUSTO. LISTO.
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Sexto semestre

M SOLICITUD DE INFORMACION - - X + Q - X

&« 5 C @ mail.google.com/mail/u/0/#inbox/FMfcgzGkZZknMjvnfRDcQQxg TShLXhJF

= M Gmail Q,  Buscar en todas las conversaciones @ Activo ~ @ @ o
~ Correo V4 <« B © O = A m D 105de1050 ) B
[J Recibidos 309
o bestacados SOLICITUD DE INFORMACION seciises » &2 0
® Pospuestos Cinthya Lisbeth Guaman Obaco <cguaman2@utmachalz. edu ec> vie, 23 jul 16:30 “ H 0
B> Enviados para jespinozal2, mi +
[ Borradores 17 BUENAS TARDES ESTIMADA PRESIDENTA DE SEXTO SEMESTRE DE LA CARRERA DE TRABAJO SOCIAL, SOMOS ESTUDIANTES DE SEPTIMO
SEMESTRE Y ESTAMOS REALIZANDO NUESTRO TRABAJO DE TITULACION, DENOMINADO "VIOLENCIA DE GENERO EN NOVIAZGO DE LAS e
v Més ESTUDIANTES DE SEXTO Y SEPTIMO SEMESTRE DE TRABAJO SOCIAL EN EL PERIODO 2020-1I", POR LO CUAL SOLICITO A USTED GENTILMENTE QUE
ME COLABORE CON UNA LISTA DE SU CURSQ JUNTO ALOS CORREQS INSTITUCIONALES DE CADA ESTUDIANTE.
ESPERANDO CONTAR CON SU APOYO ANTICIPC MIS SINCEROS AGRADECIMIENTOS. +
ATT:
ANGIE COSTA 0706158011
CINTHYA GUAMAN 1718490046
ESTUDIANTES DE SEPTIMO SEMESTRE DE TRABAJO SOCIAL
+ Chatear +
+ Salas +
4 Respond 4. Responder a todos r* Reenviar
~ Reunion
Nueva reunién
4 Mis reuniones >

6.4. Envio de encuesta a estudiantes

M ENCUESTA A ESTUDIANTES - acc X ar [+] - X

&« - C @ mailgoogle.com/mail/u/0/#sent/QgrclHsbjqdHgRzGQPtFgVTPRCWRIgJKILV

= M Gmail Q. insent X 3= ®rctvor (D &3
~ Correo v « B O O 2B 0O & ® o 2des2 £ >
[J Recibidos 309
& destscados ENCUESTA A ESTUDIANTES 808 D
Pospuestos . .o
C P Angie Vanessa Costa Feijoo <acostal @utmachala.edu.ec> mié, 28jul 1024 % € H o
B> Enviados para kcaez1, mcanar3, behalen2, jcuencall, rdias1, dduarte2, ndumal, jespinozal 2, jfarfan1, dgranda4, mleon8, klopez3, kamatameoros_est, amora5, mmore «
D Borradores 17 BUENOS DIAS ESTIMADAS COMPARNERAS, NOS ENCONTRAMOS REALIZANDO NUESTRO TRABAJO DE TITULACION DENOMINADO "VIOLENCIA DE
GENERO EN NOVIAZGO DE LAS ESTUDIANTES DE SEXTO Y SEPTIMO SEMESTRE DE TRABAJO SOCIAL EN EL PERIODO 2020-1I", POR LO CUAL e
v Mas SOLICITO A USTED GENTILMENTE QUE ME COLABORE COMN UNA ENCUESTA.
ESPERANDO CONTAR CON SUAPOYO, ANTICIPO MIS MAS SINCEROS AGRADECIMIENTOS.
ADJUNTO EL LINK DE LA ENCUESTA: https://forms.gle/kk6NYh78xwYonCYS9
+
€ Responder < Responder a todos ~ Reenviar
» Chatear
» Salas
~ Reunion

Nueva reunién

™ Mis reuniones
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6.5 Cuestionario

ENCUESTA SOBRE LA VIOLENCIA DE GENERO HACIA LAS
ESTUDIANTES DE 6TO Y 7MO SEMESTRE DE LA CARRERA DE TRABAJO
SOCIAL

ESTE CUESTIONARIO ES DE CARACTER CONFIDENCIAL POR ELLO SE SOLICITA
RESPONDER CON SINCERIDAD LAS PREGUNTAS PLANTEADAS

1. ¢SE ENCUENTRA EN UNA RELACION DE NOVIAZGO?

Si

No

2. {CUANTO TIEMPO DE NOVIAZGO TIENE?

0-6 Meses

7-12 meses

Mas de 1 afio

3. (;S,E HA VISTO OBLIGADA A CAMBIAR CIERTAS A@TIVIDADES QUE
SOLIA REALIZAR ANTES DE MANTENER UNA RELACION DE NOVIAZGO

POR MOTIVACION DE SU PAREJA? POR EJEMPLO: Controlar su forma de
vestir, no salir con amigos, controlar su tiempo.

Si
No
4. ;SU PAREJA LA HACE,SENTIR CULPABLE POR LOS PROBLEMAS QUE
SURGEN EN LA RELACION?
Si
No
5. (SU PAREJA REACCIONA VIOLENTAMENTE EN UNA SITUACION DE
CONFLICTO? POR EJEMPLO: amenaza con hacerle dafio fisico.
Si
No
6. ¢(RECIBE MALTRATO FIiSICO POR PARTE DE SU PAREJA? POR
EJEMPLO: bofetadas, golpes, empujones.
Si
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No

7. ¢{RECIBE MALTRATO PSICOLOGICO POR PARTE DE SU PAREJA? POR
EJEMPLO: la hace sentir inferior, pensar que depende emocionalmente de su
pareja, utiliza el chantaje o manipulacion para conseguir lo que quiere.

Si
No

8. ¢tEN LA RELACION INTIMA SE HA VISTO OBLIGADA A CEDER A
PETICIONES QUE USTED NO DESEA SOLO POR COMPLACER A SU
PAREJA? POR EJEMPLO: su pareja no usa preservativo en el acto sexual, tiene
relaciones sexuales sin desearlo.

Si
No

9. ¢ CONSIDERA QUE LAS ACCIONES DE LAS PREGUNTAS ANTERIORES
SON FORMAS DE VIOLENCIA?

Si
No

Talvez

10. (CUAL DE LAS SIGUIENTES OPCIONES CONSIDERA QUE SON LAS
CAUSAS POR LA CUAL SU PAREJA ACTUA DE ESA FORMA?

Celos

Inseguridad

Consumo de alcohol u otras sustancias
Por considerarse superior
Antecedentes de violencia en la familia
Influencia de terceros

11. ;COMO CONSIDERA USTED QUE LA VIOLENCIA DE GENERO AFECTA
A LAS MUJERES EN LAS RELACIONES DE NOVIAZGO?
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6.6. Guia de preguntas

¢DESDE QUE MOMENTO EMPEZO LA VIOLENCIA POR PARTE DE SU PAREJA?
¢QUE HA HECHO USTED PARA CALMAR LOS MOMENTOS DE TENSION?

¢A QUE SE DEBE LA VIOLENCIA POR PARTE DE SU PAREJA?

¢COMO SE SIENTE CON RESPECTO A SU SITUACION?

¢HA COMENTADO ESTA SITUACION A OTRAS PERSONAS?

6.7. Actividad de la Red Social

Resultados del Alcance de la Pagina de Facebook “AMIGA DATE CUENTA”

Resultados

Alcance de la pagina de Facebook

628 + 100

200
150
100

50

0

12 de ago 16 de ago 20 de ago 24 de ago 28 de ago 1de sep 5de sep

Contenido: Mejor rendimiento Alcance

Contenido
Clic
. Me Costo
Pie de foto o Hu?)rl?cii I(;%Et)e(rjl? Alca |gustay | Coment c\o/ﬁize;r Resulta | por seeln
video pub! nce |reaccio| arios mp dos | result
ion do nes tida ado enla
ce
2021- | Publica
VIOLENCIA 08- cion de
DE GENERO | 22T17:1 | Facebo 767 22 0 33 !
0:43 ok
TIPOS DE .
VIOLENCIA 28;_1' i:f)bn"gz 368 | 25 0 6 17
DE GENERO
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23T13:5 | Facebo
9:27 ok
2021- | Publica
EL 08- cion de
NOVIAZGO | 24T16:3 | Facebo 234 12 8
5:55 ok
CAUSAS DE 2021- | Publica
LA 08- cién de
VIOLENCIA | 26T13:2 | Facebo 229 16 11
DE GENERO 2:12 ok
LA
NATURALIZ | 2021- | Publica
ACION DE 09- cion de
LA 06T15:1 | Facebo 203 15 15
VIOLENCIA 3:44 ok
DE GENERO
CONSECUEN | 2021- | Publica
CIAS DE LA 08- cion de
VIOLENCIAD | 30T12:1 | Facebho 132 12 9
E GENERO 6:52 ok
CICLO DE LA 28;_1' E:f)bn"gg
VIOLENCIA 027081 | Eacebo 109 7 3
DE GENERO 0:33 ok
2021- | Publica
BIENVENIDA 08- cién de 83 13 0
LA PAGINA |20T13:5 | Facebo
4:54 ok

Publico “Me gustas” de la pagina de Facebook
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Publico

Piblico actual Publico potencial

“Me gusta" de la pagina de Facebook

143

Edad y sexo ¢

- I
0% . . . .- D s — —

18-24 25-34 35-44 45-54 5564 65+

B Mujeres ] Hombres
64% 36%
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Principales ciudades

Pifias, Ecuador

I m——— 13.3%

Santa Rosa, Ecuador
I 13.3%

Machala, Ecuador
[ mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm 126

Pifias Grande, Ecuador

N ©.8%

Arenillas, Ecuador
I 5.6%

Loja, Ecuador
I, 4.2%

Pindal, Ecuador
I A.2%

Carcabdn, Ecuador
I 3.5%

Cuenca, Ecuador
I 3.5%

Quito, Ecuador
I 3.5%

Principales paises

Ecuador
oo, 97.9%

Chile
1 0.7%

Espafia
1 0.7%
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