UTMACH

FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS Y DE LA SALUD

CARRERA DE BIOQUIMICA Y FARMACIA

PRINCIPALES CONTAMINANTES DEL AIRE UNA REVISION DEL
IMPACTO EN LA SALUD DE LA POBLACION DE MACHALA

TINOCO ORDONEZ ALEXIS BOLIVAR
BIOQUIMICO FARMACEUTICO

MACHALA
2021



UTMACH

FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS Y DE LA SALUD

CARRERA DE BIOQUIMICA Y FARMACIA

PRINCIPALES CONTAMINANTES DEL AIRE UNA REVISION DEL
IMPACTO EN LA SALUD DE LA POBLACION DE MACHALA

TINOCO ORDONEZ ALEXIS BOLIVAR
BIOQUIMICO FARMACEUTICO

MACHALA
2021



UTMACH

FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS Y DE LA SALUD

CARRERA DE BIOQUIMICA Y FARMACIA

EXAMEN COMPLEXIVO

PRINCIPALES CONTAMINANTES DEL AIRE UNA REVISION DEL IMPACTO EN
LA SALUD DE LA POBLACION DE MACHALA

TINOCO ORDONEZ ALEXIS BOLIVAR
BIOQUIMICO FARMACEUTICO

GONZALEZ CARRASCO VICTOR HUGO
MACHALA, 22 DE SEPTIEMBRE DE 2021

MACHALA
22 de septiembre de 2021



Principales contaminantes del

aire una revision del impacto

en la salud de |la poblacion de
Machala

por Alexis Bolivar Tinoco Ordoéfiez

Fecha de entrega: 31-jul-2021 06:40p.m. (UTC-0500)

Identificador de la entrega: 1625952784

Nombre del archivo: TINOCO_ORD_EZ_ALEXIS_BOLIVAR.docx (203.74K)
Total de palabras: 4070

Total de caracteres: 20939



CLAUSULA DE CESION DE DERECHO DE PUBLICACION EN EL
REPOSITORIO DIGITAL INSTITUCIONAL

El que suscribe, TINOCO ORDONEZ ALEXIS BOLIVAR, en calidad de autor
del siguiente trabajo escrito titulado PRINCIPALES CONTAMINANTES DEL
AIRE UNA REVISION DEL IMPACTO EN LA SALUD DE LA POBLACION
DE MACHALA, otorga a la Universidad Técnica de Machala, de forma gratuita
y no exclusiva, los derechos de reproduccién, distribucién y comunicacién
ptblica de la obra, que constituye un trabajo de autoria propia, sobre la cual
tiene potestad para otorgar los derechos contenidos en esta licencia.

El autor declara que el contenido que se publicaré es de caracter académico y se
enmarca en las dispociones definidas por la Universidad Técnica de Machala.

Se autoriza a transformar la obra, tinicamente cuando sea necesario, y a realizar
las adaptaciones pertinentes para permitir su preservacion, distribucién y
publicacion en el Repositorio Digital Institucional de la Universidad Técnica de
Machala.

El autor como garante de la autoria de la obra y en relacién a la misma, declara
que la universidad se encuentra libre de todo tipo de responsabilidad sobre el
contenido de la obra y que asume la responsabilidad frente a cualquier reclamo
o demanda por parte de terceros de manera exclusiva.

Aceptando esta licencia, se cede a la Universidad Técnica de Machala el derecho
exclusivo de archivar, reproducir, convertir, comunicar y/o distribuir la obra
mundialmente en formato electrénico y digital a través de su Repositorio
Digital Institucional, siempre y cuando no se lo haga para obtener beneficio
econdmico.

Machala, 22 de septiembre de 2021

TINOCO ORDONEZ ALEXIS BOLIVAR
0706124575

www. uimachala.edu.ec




DEDICATORIA
Dedico este trabajo de forma muy a mi padre, por ser la persona mas noble y justa que
pude conocer, por ensefiarme a trabajar honradamente, por ensefiarme a tratar siempre
con cordialidad y respeto a los demads, por ensefiarme que un padre siempre sera el
refugio de sus hijos, por demostrarme que no solo las madres saben apreciar a sus hijos,
le dedico este logro porque fue ¢l quien me ensefi6 a ganarme el respeto de mis
semejantes, le dedico este trabajo porque siempre se sintié orgulloso del hombre en el
que me estaba convirtiendo y gracias a su ejemplo iré forjando mi camino, y sobre todo,
dedico este trabajo a su memoria, por ser mi mas grande inspiracion para alcanzar

nuevos proyectos y por ser mi guia en cada uno de ellos.



AGRADECIMIENTO

Agradezco primeramente a Dios por brindarme salud y sabiduria para ser un hombre de
bien, asi mismo agradezco a mi familia, mi abuelo, mi madre, mis hermanas, tios y
primos, por confiar en mi.

Agradezco de forma muy especial a mis primos; Ryden, Rudy, Lady, Leandro, Jordy,
Patricia, Yessenia y Mercedes por brindarme su apoyo incondicional cuando lo he
necesitado

Asi mismo a mis tios; Leovina, Mariano, Nery, Carmela, Miguel y Tesvita, por sus
consejos, enseflanzas y por siempre tratarme como a uno de sus hijos, siempre los llevo
presentes en mi memoria porque siempre se han enorgullecido en cada uno de mis

logros.



RESUMEN

El presente trabajo aborda un andlisis tedrico acerca de una gran problematica que
aqueja a los ciudadanos de Machala, como es la contaminacion del aire. Se ha planteado
una investigacion bibliografica de las principales fuentes de contaminacion del aire y las
posibles enfermedades que estas pueden causar al alterar los niveles de contaminantes
permitidos. Segun la OMS la contaminacion del aire es causante de muchas
enfermedades a nivel mundial, incluida la muerte, superando las causadas por VIH,
paludismo y tuberculosis combinadas. El objetivo de esta investigacion es identificar las
principales fuentes de contaminacion del aire en la ciudad de Machala mediante una
revision bibliografica y como afectan a la salud de los pobladores. En Machala se ha
creado en el afio 2000 un departamento denominado (CEMA) para dar solucion a este
problema que aqueja a sus habitantes, sin embargo, pese a que existe este organismo no
se ha tomado medidas para regular y controlar las fuentes de emision de contaminantes
al aire, una de las cuales y la que afecta de manera considerable es el patio automotriz.
Debido a esta problematica se ha llegado a la conclusioén de que los problemas de salud
mas comunes que se puedan presentar en los ciudadanos de Machala pueden ser,
problemas respiratorios y cardiovasculares, asi mismo se abordd que los elevados
niveles de contaminantes presentes en el aire son un factor de riesgo para desarrollar o
complicar ciertas patologias como lo son: céncer de pulmoén, conjuntivitis, asma y
enfermedades cardiovasculares.

Palabras clave: Contaminacion, Particulas, Asma, Aire, Cancer.



ABSTRACT
This paper addresses a theoretical analysis of a major problem that afflicts the citizens
of Machala, such as air pollution. A bibliographic investigation of the main sources of
air pollution and the possible diseases that these can cause by altering the permitted
levels of pollutants has been proposed. According to the WHO, air pollution is the cause
of many diseases worldwide, including death, surpassing those caused by HIV, malaria
and tuberculosis combined. The objective of this research is to identify the main sources
of air pollution in the city of Machala through a literature review and how they affect
the health of the population. In Machala, a department called (CEMA) was created in
2000 to solve this problem that afflicts its inhabitants, however, despite the existence of
this body, no measures have been taken to regulate and control the sources of air
pollutant emissions, one of which and the one that affects considerably is the
automotive yard. Due to this problem, it has been concluded that the most common
health problems that may occur in the citizens of Machala may be respiratory and
cardiovascular problems, as well as the high levels of pollutants in the air are a risk
factor for developing or complicating certain diseases such as lung cancer,
conjunctivitis, asthma and cardiovascular diseases.

Key words: Pollution, Particulates, Asthma, Air, Cancer.
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L.INTRODUCCION
La contaminacién del aire afecta de forma rapida el estado de salud de millones de seres
humanos a nivel mundial y nacional." En este estudio se ha presentado un analisis
tedrico acerca de la contaminacion del aire en la ciudad de Machala por las fuentes mas
comunes, de las que tenemos, al transporte publico y privado como las mas relevantes,
ya que en los ultimos afios ha ido creciendo de forma alarmante y esto acarrea
consecuencias para la salud de los pobladores de la ciudad ya que no se controla las
emisiones que estos emiten al ambiente. Esto ha causado problemas de salud y
convivencia humana lo que va en contra de lo estipulado en el art. 395 de la
Constitucion en el numeral 3 que dice: Que el gobierno garantice una participacion
permanente y activa de los pueblos, personas, comunidades y nacionalidades afectadas,
en ejecucion, planificacion y el control de las actividades que provoquen un impacto
ambiental.?
La OMS asegura que la contaminacion del medio ambiente y del aire es una causa de
enfermedades, muertes y discapacidad a nivel mundial incluso superando las causadas
por el VIH, paludismo y tuberculosis combinadas. Se estima que el 94% de muertes que
son relacionadas a la contaminacion ambiental se da en paises de bajos y de medianos
ingresos.’
En nuestro pais, la contaminacion del aire es un problema de salud que afecta
especialmente a adultos mayores y nifios, y estos problemas por lo general derivan en
asma, irritacion de los ojos, cefaleas, enfermedades cardiacas y cancer de pulmén. *
La contaminacién del aire es un cambio en su naturaleza debido a factores que pueden
ser quimicos, fisicos, biologicos, etc. Esto puede afectar de forma negativa y con
consecuencias graves a la salud de personas, animales y plantas debido a las sustancias
nocivas que se encuentran suspendidas en el aire y que afectan al correcto
funcionamiento de los 6rganos de estos seres vivos. *
El Ecuador, en 2008 en su constitucion, planted que se garanticen los derechos de la
naturaleza y poblacion a habitar en un ambiente limpio y equilibrado para satisfacer el
bienestar de sus pobladores.’
La contaminacion de nuestro aire se da ya que las personas tenemos una pobre cultura
ambiental y especialmente los paises en vias de desarrollo como lo es Ecuador, los
habitantes tienen escasa cultura ambiental, al igual que las industrias que aqui se

encuentran y esto nos afecta ya que el aire es una fuente de vida que en su composicion
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presenta un 20 % de 02, 79 % de N, con distintas proporciones de gases y vapores de
agua que se ven alterados por la contaminacion. *
Cada afio miles de personas se ven afectadas por enfermedades respiratorias e incluso
otras enfermedades asociadas a la contaminacion del aire, esto se suele presentar en
ambientes interiores y exteriores. Existen grupos expuestos a contaminantes de manera
fija ya que carecen de proteccion, existen industrias que sus chimeneas son bajas y el
efecto del contaminante es mayor. °
La contaminacion del aire por consiguiente puede darse de diferentes fuentes como
pueden ser: gases emanados por vehiculos de motor, procesos de industrias de todo tipo,
consumo de combustibles fosiles de forma doméstica o industrial. Estas son las
principales fuentes de contaminacion, especialmente la de vehiculos ya que a lo largo
del tiempo la industria automotriz ha crecido y el nimero de vehiculos se incrementa en
las ciudades. °
El desarrollo del presente trabajo investigativo tiene como finalidad el estudio de las
principales fuentes de contaminacion del aire, especialmente en ciudades como lo es
Machala y como esto se fue relacionando en el deterioro de la salud de sus habitantes
mediante una busqueda de bibliografias para realizar un analisis de esta problematica.
1.1. OBJETIVOS
1.1.1. OBJETIVO GENERAL
e Identificar las principales fuentes de contaminacion del aire en la ciudad de

Machala mediante una revision bibliografica y como afectan a la salud de los

pobladores.
1.1.2. OBJETIVOS ESPECIFICO

e Analizar las principales fuentes de contaminacion del aire y sus posibles
consecuencias a la salud de los habitantes de la ciudad de Machala.

e Describir las posibles enfermedades causadas por la contaminacion del aire.
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2.DESARROLLO
2.1. MARCO TEORICO
2.1.1. PROBLEMATICA.
La problematica en la ciudad de Machala se debe principalmente a los materiales
particulados, estos se forman debido a la combustion de combustibles fosiles y asi
mismo al deterioro de las vias, especialmente las que son construidas con materiales
pétreos.” Los problemas ambientales se centran en las grandes ciudades, debido al gran
numero de industrias y al desarrollo, es por esto que se han convertido en zonas rojas
que necesitan atencion urgente para un estudio ambiental, esto nos da como resultado
una mala calidad del aire, insalubridad de la ciudad, mala calidad de vida de los
ciudadanos y consecuente a esto enfermedades cardio respiratorias especialmente por el
sinnimero de contaminantes que se encuentran en el aire.
La salud en los pobladores de areas urbanas se ve influenciada por condiciones
estructurales, econdmicas, socio — politicas e ideologicas de la sociedad. Un gran
problema que enfrenta el mundo es el creciente desarrollo urbano y consiguiente a esto
los problemas ambientales en las urbes. El creciente desarrollo refleja las desigualdades
sociales de forma mas amplia, se observa la segregacion urbana, el crecimiento de la
industria automotriz, el creciente uso de combustibles fosiles, al igual que el desarrollo
permanente de la industria, debido a todo esto es necesario que se vayan adoptando
medidas medioambientales para mitigar la contaminacion del aire en las ciudades y asi
evitar repercusiones sobre la salud de sus pobladores y del ecosistema.®
La ciudad de Machala tiene un gran reto al tratar de sostener un ambiente sano para sus
habitantes, es debido a esto que el GAD municipal en el afio 2000 cre6 el (CEMA) que
hasta 2018 era dirigido por un arquitecto con una especialidad en medio ambiente y
algunos otros profesionales como quimicos industriales, ingenieros ambientales entre
otros, para dar una solucidon a este problema que nos aqueja a todos. Segun datos del
INEC 2010 en Machala existen unos 21,164 habitantes que no cuentan con todos los
servicios basicos, de aqui también derivan grandes problemas medioambientales, como
la erosion de los suelos, contaminacion de las aguas, quema de desechos que emiten
gases a la atmosfera, entre otros, que se correlacionan con la mala calidad del aire.’
Asi mismo como en toda gran ciudad las industrias cartoneras y de alimentos van
creciendo y debido a esto también van creciendo las fuentes de contaminacion,

afectando asi los ecosistemas y como consiguiente la salud de los ciudadanos.
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2.1.2. CONTAMINACION ATMOSFERICA.

Los contaminantes atmosféricos son sustancias o particulas que se encuentran
suspendidas y si se consideran altas pueden provocar un dafio a la salud de los seres
humanos , animales, plantas y cosas materiales como pueden ser Edificaciones. Algunos
de estos contaminantes son liberados a la atmdsfera por procesos naturales y otros de
forma antropogénica, siendo estos ultimos los que causan dia a dia los problemas de
contaminacion ambiental en la Tierra. '°

Hay sinnumero de estudios que senalan las consecuencias de los contaminantes del aire
en la salud, ya que estas particulas tienen un potencial cancerigeno en las personas."
Estos contaminantes pueden clasificarse segin su origen, primarios o secundarios. Los
contaminantes primarios son liberados de forma directa a la atmoésfera y son: particulas
de vapores, gases, polvo suspendidas, mientras que los secundarios son aquellos que
una vez en la atmdsfera se transforman como resultado de reacciones quimicas y son:
o0zono, acido sulftrico y derivados, y productos fotoquimicos. '

2.1.3. NORMATIVA.

Al momento que nos referimos al aire no contaminado queremos decir la composicion
que tendria este si no se viera alterado por la mano de factores antropologicos si el
hombre no causara alteraciones significativas al ambiente. Hoy en dia se han descrito
cientos de componentes del aire de los cuales la mayoria son nocivos para la salud de
las personas. Debido al nimero de contaminantes existentes seria dificil analizar las
concentraciones de cada uno, es por esta razon que en el afio de 1970 EE UU establecio
una serie estdndar de contaminantes para poder analizar la calidad del aire como son:
Material Particulado (PM), Monodxido de Carbono (CO), Didxido de Azufre (SO2),
Ozono (03), Plomo (Pb), Oxidos de Nitrogeno (NOx). '

Sin embargo, la OMS a lo largo del tiempo ha ido publicando guias sobre la calidad del
aire, aportando de esta forma un analisis mas confiable y avalado cientificamente sobre
los efectos de los contaminantes en la salud humana. Estas guias de la Organizacion
Mundial de la Salud son documentos vinculantes para que cada pais pueda realizar sus
propias guias de estandares de calidad del aire teniendo en cuenta su nivel de desarrollo
realizando un balance sobre la salud de su poblacion, el desarrollo tecnologico, asi
como factores econdmicos, politicos y sociales del propio pais. En Ecuador se
desarroll6 la norma (NECA) que esta en la Legislacion Ambiental Secundaria, el cual es
un mecanismo legal para las politicas medioambientales del Ecuador, Esta esta vigente

desde el 2011. Los niveles de contaminacion descritos en dicha norma sirven para
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evaluar la calidad del aire en nuestro pais, a los cuales podemos observar en la Figura
N° 1 ( Ver anexos). '

2.2. METODOLOGIA

La metodologia aplicada en el presente trabajo fue una investigacion bibliografica y
descriptiva, sobre las principales fuentes de contaminacion en la ciudad de Machala y
que posibles enfermedades les puede causar a los habitantes estar expuestos a estas
fuentes de contaminacion del aire, permitiendo asi dar un punto de vista general de

como en la ciudad las autoridades abordan esta problematica.

2.3.RESOLUCION DEL PROBLEMA

2.3.1. ESTUDIOS DE CONTAMINACION DEL AIRE EN LA CIUDAD DE
MACHALA.

Lamentablemente en la ciudad de Machala no se cuentan con estudios sobre los niveles
de contaminacion del aire y de cudles son sus principales fuentes de contaminacion, sin
embargo, mediante la revision bibliografica se ha abordado a la contaminaciéon por
gases de combustion como principal fuente de alterar la calidad del aire de la ciudad de
Machala.

2.3.2.PARQUE AUTOMOTOR EN LA CIUDAD DE MACHALA Y SU
CONSECUENCIA EN EL AIRE DE LA CIUDAD.

La concentracion de concesionarias automotrices en la ciudad de Machala se da en la
av. 25 de Junio que es donde se encuentran las concesionarias mas importantes:
Chevrolet, Hyundai, Orgu, Kia, Autobahn. En estas concesionarias hay ventas de
automotores, iluminacion para vehiculos, refracciones, brindan seguros, servicio
mecanico, alarmas, cotizacion de vehiculos, inspecciones, entre otras actividades.'

La provincia de El Oro es una de las de mayor poblacion del patio automotriz del
Ecuador, segiin datos brindados por el INEC. En el 2014, se calculdé unos 85.580
vehiculos matriculados, de los cuales el 83,13% son automoviles a gasolina y de los
85.580 el 37 % son motocicletas. '?

En el afio 2017 estudiantes de la universidad del Azuay realizaron un estudio para
conocer el porcentaje de gases que emiten los vehiculos al aire en la ciudad de Machala
y como estos alteran los estandares. De 385 vehiculos a los cuales se les realiz6 la
prueba de emision de gases segiin la normativa INEN NTE 2204 el 64% no aprobaron
esta prueba para poder transitar en la ciudad de Machala de esto describen que el 64%

no aprueba la norma para HC, el 7 % de estos con el CO y ambas pruebas no la
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cumplieron el 29 % de los vehiculos. ' Con esto evidenciamos que la ciudad de
Machala tiene un serio problema de contaminacion por parte del patio automotor y pese
a su creciente aumento las autoridades no realizan estudios y no presentan normativas
para controlar las emisiones de contaminantes a la atmosfera, teniendo como
consiguiente una mala calidad en el estilo de vida de sus pobladores y en su salud.
2.3.3.CONTAMINACION DEL AIRE DE MACHALA POR LA FABRICACION
DE PAPELY CARTON.

No se han encontrado estudios que nos permitan conocer el tipo de contaminantes que
se emiten al aire en la industria cartonera en la ciudad de Machala.

La produccion de papel y carton es también un factor a tener en cuenta ya que estas
industrias utilizan sustancias nocivas para el refinamiento de esta materia, el proceso
que se destaca que puede ser causante de una contaminacion del aire es especialmente el
de secado ya que este proceso tiene contacto con aire caliente, y para calentar este aire,
muchas industrias utilizan gas natural o de combustibles fosiles y debido a esto las
emisiones al aire de las ciudades son cargadas de NOx, SO2, CO2y CO. "

2.3.4. MATERIAL PARTICULADO PM10, PM2.5

El material particulado en dependencia de su composicion y tamaio tiene la posibilidad
de acelerar efectos toxicos en el organismo de una persona dependiendo la
predisposicion que este individuo tenga ante estos contaminantes.'* Estos contaminantes
son un sin numero de particulas que pueden ser liquidas o s6lidas y se emiten de forma
directa al aire."”

Las particulas PM10 son en su mayoria gruesas con un pH basico y son producto de una
combustion que no se controla, también pueden estar dadas por desintegracion de la
materia mediante fuentes mecanicas. Las particulas PM2.5, estas son un grupo de
particulas mas pequefias que las anteriormente mencionadas y a diferencia de las
anteriores estas presentan un pH 4cido.'

2.3.5.PM10, PM2.5 Y SU RELACION CON DANOS A LA SALUD.

Una exposicion a particulas PM10 puede agravar ciertas enfermedades o provocarlas,
aqui enumeramos algunas enfermedades: asma agravado, bronquitis cronica, arritmias,
tos, infartos no mortales y en pacientes con enfermedades cardiovasculares una muerte
prematura.'’

Las PM2.5 tienen su origen principalmente del Diesel, que al momento de su
combustion emite este tipo de particulas que son muy toxicas dado que provocan

enfermedades respiratorias, del sistema cardiovascular y poseen efectos carcinogénicos.
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Estas particulas pueden reaccionar con el oxigeno formando (ROS) que acarrean
consecuencias para la salud, estas moléculas de (ROS) son responsables de provocar un
estrés oxidativo en las células lo que puede ser un factor de riesgo para desarrollar
patologias en el corazon y los pulmones. '*

2.3.6.EFECTOS DE LA CONTAMINACION DEL AIRE EN LA SALUD.

La contaminacién del aire ha generado una preocupacién cientifica y desde hace varias
décadas se ha venido estudiando su relacion con ciertos problemas de salud y gracias a
esto se ha evidenciado que el sistema cardiovascular y el respiratorio son los mas
afectados.” Es asi que los impactos a la salud de la poblacion debido a la contaminacion
del aire van evolucionando de forma rapida.

Se habla que unos 100 millones de ciudadanos estan expuestos a niveles por encima de
lo recomendado de contaminantes del aire en América latina y el caribe segtin la OMS. *
En el Ecuador la contaminacion del medio ambiente estad dada principalmente por los
vehiculos y sus emisiones de gases contaminantes como el CO, el cual tiene efectos
nocivos en la salud de la poblacion. Se ha descrito que la contaminacion se da
principalmente por el transporte publico y privado en los cuales se encuentran en
pésimas condiciones sus motores y emiten en grandes cantidades gases nocivos al
ambiente. En nuestro pais la contaminacion del aire esta descrita como un problema de
salud que afecta especialmente a nifios y personas de la tercera edad y se les atribuye
afecciones como irritacion de los ojos, asma, cancer pulmonar, enfermedades del
corazon. *

2.3.7.PRINCIPALES FUENTES DE CONTAMINACION EN MACHALA.
Vehiculos de motor: Esta fuente de contaminacién es muy comun en nuestro pais,
debido a la gran cantidad de vehiculos en las ciudades y la mayoria de estos no cumplen
con estandares medioambientales para la liberacién de residuos de la combustion al
aire.”

Fuentes naturales: Esto se da principalmente por efectos naturales como el polvo, la
pulverizacion marina, el humo e incendios forestales. 2

Consumo de combustibles en la industria y de forma doméstica: Esto se da debido a
la extraccion de estos combustibles lo que ocasiona un dafio al medio ambiente, asi

como su consumo; estos combustibles son el gas natural y el carbon.
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2.3.8.CONTAMINANTES

2.3.8.1. Monoxido de carbono.

Es un conocido contaminante atmosférico, y este puede afectar al cuerpo humano
facilmente, no tiene olor, color y no es irritante lo cual hace que sea muy dificil
detectarlo, se suele liberar por la combustion incompleta de madera. Segin la OMS una
vez que el CO llega a los alvéolos este se adhiere a los atomos de hierro de la Hb y
forma carboxihemoglobina la que logra modificar la oxihemoglobina, lo que resulta en
una menor transportacion de oxigeno a los tejidos ya que esta molécula posee unas 200
veces mas afinidad con la hemoglobina que el oxigeno. *'

Este contaminante es muy peligroso para las personas especialmente si nos encontramos
en espacios con poca ventilacion los sintomas agudos pueden ser.”> Dolor del torax,
nauseas, vomitos, taquicardia.”

2.3.8.2.Dioxido de azufre.

Esta es una molécula muy habitual en los combustibles.”® Segun el Ministerio del
ambiente, las concentraciones en 10 minutos de este contaminante no debe ser mayor a
500 ug/m3.” Asi mismo una intoxicaciéon aguda por dioxido de azufre solamente se
daria si estuviéramos expuestos a cantidades elevadas.*®

2.3.8.3.0xidos de nitrégeno.

La mayoria de los 0xidos de N se forman de manera natural como son erupcion de
volcanes, rayos, bacterias; y asi mismo por la mano del hombre en motores de
combustion interna, centrales de energia térmica, sistemas de calefaccion entre otros.”’
2.3.8.4.Material particulado.

Este tipo de contaminante debe ser de un tamafio menor a 10 micras ya que asi podran
llegar hasta los alvéolos y causar enfermedades respiratorias, todo este material
particulado se da principalmente por la combustion en motores de vehiculos, en la
industria, etc.” Este tipo de particulas suelen ser asociadas a ciertas enfermedades del
aparato respiratorio como pueden ser: cancer pulmonar, asma bronquial, ronquera, entre
otras.”

2.3.9.PROBLEMAS DE SALUD MAS COMUNES POR LA CONTAMINACION
DEL AIRE

2.3.9.1.Cancer de pulmon

La etiologia del cancer pulmonar puede ser variada, se describe que el consumo de

tabaco podria estar vinculado a cerca del 80% del total de cancer pulmonar.*
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El cancer pulmonar en el 2012 fue la principal causa de muerte en hombres que
cualquier otro cancer, y en mujeres fue el segundo tipo de cancer como causante de

' Siendo alrededor de unos 3 millones de muertes

muertes en todo el mundo.’
prematuras.*® Algunos factores de riesgo para el cancer de pulmon que se han descrito
hasta ahora y se ha sefialado su relacion directa e indirecta con el desarrollo de cancer
de pulmon. *°

2.3.9.2.Asma.

Es una enfermedad crénica que tiene una mayor prevalencia en nuestra nifiez, afecta a 1
de cada 10 nifios espafioles. ** El elevado crecimiento de casos de esta enfermedad a
nivel global se ve asociado a la contaminacién atmosférica y a las particulas
suspendidas en el aire.** Segan un estudio realizado en un hospital de México “Hospital
Infantil de México Federico Gomez”, nos dice que el asma mediado por células
inflamatorias TH2, puede verse afectado por ciertos contaminantes del aire como lo es
el dioxido de nitrogeno NO2 y este contaminante se lo ha relacionado con cuadros de
exacerbacion en animales, asi mismo otros estudios sugieren que una inflamacion de los
bronquios en un paciente asmatico se puede ver favorecida por particulas de la
combustion del diesel. *

2.3.9.3.Conjuntivitis.

Es una inflamacioén del tejido blanco del ojo llamado conjuntiva, que provoca una
reducida produccion lagrimal, puede tener sintomas como son, irritacion ocular, pérdida
de vision, cambio del pH y asi misma sensibilidad a la luz. Este tipo de patologia se
presenta en ciudades con una gran contaminacién ambiental tomando en cuenta factores
ambientales, especialmente esto se suele dar por particulas de polvo suspendidas las
cuales son causantes de la sequedad, irritacion y dolor en el globo ocular, asi mismo
elevados niveles de SO2 en el aire causa que el pH del ojo disminuye y se vuelva 4cido.
36

2.3.9.4.Enfermedades cardiovasculares.

Estas enfermedades son una de las principales causas de fallecimientos de millones de
personas cada afo, y engloba distintos factores de riesgo, como lo es diabetes,
hipertension, tabaquismo, sedentarismo, vivir en ambientes contaminados, etc. *’ En
paises desarrollados como lo es en Europa se ha planteado para el 2030 implementar
medidas para reducir las emisiones de vehiculos, industrias, entre otros, que son un

factor de riesgo para el desarrollo de estas enfermedades.*®
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3.CONCLUSION

En el presente trabajo investigativo, se pudo recopilar informacién acerca de las fuentes
de contaminacidn del aire que se pueden presentar en la ciudad de Machala, nos hemos
basado en articulos de los ultimos cinco afios, tesis, de afios anteriores y podemos
concluir en base a esta informacion que la ciudad de Machala tiene un serio problema
de contaminacion del aire debido principalmente por el patio automotriz que es la fuente
principal de emision de gases nocivos para la salud, asi mismo se evidencio de acuerdo
a lo investigado que en la ciudad de Machala se ha formado un comité encargado de dar
solucion a este problema, sin embargo por falta de compromiso de esta entidad no se lo
hace, por lo que no existen datos oficiales sobre la calidad del aire de la ciudad por parte
de los organismos competentes, los unicos datos son en base a proyectos investigativos
realizados por estudiantes de pregrado de otras universidades.

Los problemas de salud mas comunes por una mala calidad del aire que se respira, son
problemas respiratorios y cardiovasculares, se abordd que los elevados niveles de
contaminantes presentes en el aire son un factor de riesgo para desarrollar o complicar
ciertas patologias como lo son: cancer de pulmodn, conjuntivitis, asma y enfermedades
cardiovasculares, es asi que segun lo investigado podemos decir que el aire de la ciudad
de Machala es un factor de riesgo muy importante a tomar en cuenta ya que puede ser el
responsable de que sus pobladores mas vulnerables como nifios y ancianos lleguen a

desarrollar o se compliquen estas enfermedades mencionadas anteriormente.
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ANEXOS
Figura 1. Concentraciones maximas sugeridas por la OMS y permitidas por la NECA

para varios contaminantes del aire.

{ ofila mananie Periodo de medicion OMS NECA
Promedio antmebico de
PMus todas las muestras 20 pg'm’ 50 pg/m’
colectadas o | afio
Promedso anitmético de
P todas las muestras 50 pg/m’ 100 pg/m’
colectadss en 14 horas
Promedio antmetico de
PM:. todas las mucstras 10 pg/m’ 15 pgm’
colectadas e | sio
Promedio aritmético de
PMys todas las muestras 25 pg/'m" 50 pg/m’
colectadas en 24 horas
Promedio antmetico de
todas las mucstras - 6 pag'mt
colectadas m | =i
Promedio anitmético de
todas las muestras 20 pg'm® 125 pg/m’
colectadss en 24 horas
Promedso antmebico de
todas las muestras 500 pg/'m’ 500 pg/m’
colectadas on 10 manutos
Concentracsin on ¥ horas
conseculivas
Concentracion maxmma
@ | hara —
Conceniracion maxmma
cn B hors conscoutivas
Conomitracion meds de
& horas consecutivas
Promedio antmebco de
todas las mucstras 40 pg'm* 40 pg'm’
colectadas en | &io

E

. 10 mg/'m’

1
100 pg'm

100 pg/m’ .

E|®|®|8|8

g

todas Jas mucstras 200 pg'm’ 200 pg/m’
colectadas en | hora
Promedio antmético de
Beaceno todas las mucstras . & pg'm’

colectadas en | #o
Promedio antmético de
Cadmio Anual todas las mucstras . Sx107 pg'm’
colectadas en | aflo
Mercuria Promedio antmébico de
inorginico todas las muestras . 1 pg'm*
{vapares ) colectadas o | &io

Fuente: '°
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