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RESUMEN

El presente trabajo aborda un análisis teórico acerca de una gran problemática que

aqueja a los ciudadanos de Machala, como es la contaminación del aire. Se ha planteado

una investigación bibliográfica de las principales fuentes de contaminación del aire y las

posibles enfermedades que estas pueden causar al alterar los niveles de contaminantes

permitidos. Según la OMS la contaminación del aire es causante de muchas

enfermedades a nivel mundial, incluida la muerte, superando las causadas por VIH,

paludismo y tuberculosis combinadas. El objetivo de esta investigación es identificar las

principales fuentes de contaminación del aire en la ciudad de Machala mediante una

revisión bibliográfica y cómo afectan a la salud de los pobladores. En Machala se ha

creado en el año 2000 un departamento denominado (CEMA) para dar solución a este

problema que aqueja a sus habitantes, sin embargo, pese a que existe este organismo no

se ha tomado medidas para regular y controlar las fuentes de emisión de contaminantes

al aire, una de las cuales y la que afecta de manera considerable es el patio automotriz.

Debido a esta problemática se ha llegado a la conclusión de que los problemas de salud

más comunes que se puedan presentar en los ciudadanos de Machala pueden ser,

problemas respiratorios y cardiovasculares, así mismo se abordó que los elevados

niveles de contaminantes presentes en el aire son un factor de riesgo para desarrollar o

complicar ciertas patologías como lo son: cáncer de pulmón, conjuntivitis, asma y

enfermedades cardiovasculares.

Palabras clave: Contaminación, Partículas, Asma, Aire, Cáncer.
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ABSTRACT

This paper addresses a theoretical analysis of a major problem that afflicts the citizens

of Machala, such as air pollution. A bibliographic investigation of the main sources of

air pollution and the possible diseases that these can cause by altering the permitted

levels of pollutants has been proposed. According to the WHO, air pollution is the cause

of many diseases worldwide, including death, surpassing those caused by HIV, malaria

and tuberculosis combined. The objective of this research is to identify the main sources

of air pollution in the city of Machala through a literature review and how they affect

the health of the population. In Machala, a department called (CEMA) was created in

2000 to solve this problem that afflicts its inhabitants, however, despite the existence of

this body, no measures have been taken to regulate and control the sources of air

pollutant emissions, one of which and the one that affects considerably is the

automotive yard. Due to this problem, it has been concluded that the most common

health problems that may occur in the citizens of Machala may be respiratory and

cardiovascular problems, as well as the high levels of pollutants in the air are a risk

factor for developing or complicating certain diseases such as lung cancer,

conjunctivitis, asthma and cardiovascular diseases.

Key words: Pollution, Particulates, Asthma, Air, Cancer.
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1.INTRODUCCIÓN

La contaminación del aire afecta de forma rápida el estado de salud de millones de seres

humanos a nivel mundial y nacional.1 En este estudio se ha presentado un análisis

teórico acerca de la contaminación del aire en la ciudad de Machala por las fuentes más

comunes, de las que tenemos, al transporte público y privado como las más relevantes,

ya que en los últimos años ha ido creciendo de forma alarmante y esto acarrea

consecuencias para la salud de los pobladores de la ciudad ya que no se controla las

emisiones que estos emiten al ambiente. Esto ha causado problemas de salud y

convivencia humana lo que va en contra de lo estipulado en el art. 395 de la

Constitución en el numeral 3 que dice: Que el gobierno garantice una participación

permanente y activa de los pueblos, personas, comunidades y nacionalidades afectadas,

en ejecución, planificación y el control de las actividades que provoquen un impacto

ambiental.2

La OMS asegura que la contaminación del medio ambiente y del aire es una causa de

enfermedades, muertes y discapacidad a nivel mundial incluso superando las causadas

por el VIH, paludismo y tuberculosis combinadas. Se estima que el 94% de muertes que

son relacionadas a la contaminación ambiental se da en países de bajos y de medianos

ingresos.3

En nuestro país, la contaminación del aire es un problema de salud que afecta

especialmente a adultos mayores y niños, y estos problemas por lo general derivan en

asma, irritación de los ojos, cefaleas, enfermedades cardíacas y cáncer de pulmón. 3

La contaminación del aire es un cambio en su naturaleza debido a factores que pueden

ser químicos, físicos, biológicos, etc. Esto puede afectar de forma negativa y con

consecuencias graves a la salud de personas, animales y plantas debido a las sustancias

nocivas que se encuentran suspendidas en el aire y que afectan al correcto

funcionamiento de los órganos de estos seres vivos. 4

El Ecuador, en 2008 en su constitución, planteó que se garanticen los derechos de la

naturaleza y población a habitar en un ambiente limpio y equilibrado para satisfacer el

bienestar de sus pobladores.5

La contaminación de nuestro aire se da ya que las personas tenemos una pobre cultura

ambiental y especialmente los países en vías de desarrollo como lo es Ecuador, los

habitantes tienen escasa cultura ambiental, al igual que las industrias que aquí se

encuentran y esto nos afecta ya que el aire es una fuente de vida que en su composición
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presenta un 20 % de O2, 79 % de N, con distintas proporciones de gases y vapores de

agua que se ven alterados por la contaminación. 4

Cada año miles de personas se ven afectadas por enfermedades respiratorias e incluso

otras enfermedades asociadas a la contaminación del aire, esto se suele presentar en

ambientes interiores y exteriores. Existen grupos expuestos a contaminantes de manera

fija ya que carecen de protección, existen industrias que sus chimeneas son bajas y el

efecto del contaminante es mayor. 6

La contaminación del aire por consiguiente puede darse de diferentes fuentes como

pueden ser: gases emanados por vehículos de motor, procesos de industrias de todo tipo,

consumo de combustibles fósiles de forma doméstica o industrial. Estas son las

principales fuentes de contaminación, especialmente la de vehículos ya que a lo largo

del tiempo la industria automotriz ha crecido y el número de vehículos se incrementa en

las ciudades. 6

El desarrollo del presente trabajo investigativo tiene como finalidad el estudio de las

principales fuentes de contaminación del aire, especialmente en ciudades como lo es

Machala y cómo esto se fue relacionando en el deterioro de la salud de sus habitantes

mediante una búsqueda de bibliografías para realizar un análisis de esta problemática.

1.1. OBJETIVOS

1.1.1. OBJETIVO GENERAL

● Identificar las principales fuentes de contaminación del aire en la ciudad de

Machala mediante una revisión bibliográfica y cómo afectan a la salud de los

pobladores.

1.1.2. OBJETIVOS ESPECÍFICO

● Analizar las principales fuentes de contaminación del aire y sus posibles

consecuencias a la salud de los habitantes de la ciudad de Machala.

● Describir las posibles enfermedades causadas por la contaminación del aire.
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2.DESARROLLO

2.1. MARCO TEÓRICO

2.1.1. PROBLEMÁTICA.

La problemática en la ciudad de Machala se debe principalmente a los materiales

particulados, estos se forman debido a la combustión de combustibles fósiles y así

mismo al deterioro de las vías, especialmente las que son construidas con materiales

pétreos.7 Los problemas ambientales se centran en las grandes ciudades, debido al gran

número de industrias y al desarrollo, es por esto que se han convertido en zonas rojas

que necesitan atención urgente para un estudio ambiental, esto nos da como resultado

una mala calidad del aire, insalubridad de la ciudad, mala calidad de vida de los

ciudadanos y consecuente a esto enfermedades cardio respiratorias especialmente por el

sinnúmero de contaminantes que se encuentran en el aire.

La salud en los pobladores de áreas urbanas se ve influenciada por condiciones

estructurales, económicas, socio – políticas e ideológicas de la sociedad. Un gran

problema que enfrenta el mundo es el creciente desarrollo urbano y consiguiente a esto

los problemas ambientales en las urbes. El creciente desarrollo refleja las desigualdades

sociales de forma más amplia, se observa la segregación urbana, el crecimiento de la

industria automotriz, el creciente uso de combustibles fósiles, al igual que el desarrollo

permanente de la industria, debido a todo esto es necesario que se vayan adoptando

medidas medioambientales para mitigar la contaminación del aire en las ciudades y así

evitar repercusiones sobre la salud de sus pobladores y del ecosistema.8

La ciudad de Machala tiene un gran reto al tratar de sostener un ambiente sano para sus

habitantes, es debido a esto que el GAD municipal en el año 2000 creó el (CEMA) que

hasta 2018 era dirigido por un arquitecto con una especialidad en medio ambiente y

algunos otros profesionales como químicos industriales, ingenieros ambientales entre

otros, para dar una solución a este problema que nos aqueja a todos. Según datos del

INEC 2010 en Machala existen unos 21,164 habitantes que no cuentan con todos los

servicios básicos, de aquí también derivan grandes problemas medioambientales, como

la erosión de los suelos, contaminación de las aguas, quema de desechos que emiten

gases a la atmósfera, entre otros, que se correlacionan con la mala calidad del aire.9

Así mismo como en toda gran ciudad las industrias cartoneras y de alimentos van

creciendo y debido a esto también van creciendo las fuentes de contaminación,

afectando así los ecosistemas y como consiguiente la salud de los ciudadanos.
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2.1.2. CONTAMINACIÓN ATMOSFÉRICA.

Los contaminantes atmosféricos son sustancias o partículas que se encuentran

suspendidas y si se consideran altas pueden provocar un daño a la salud de los seres

humanos , animales, plantas y cosas materiales como pueden ser Edificaciones. Algunos

de estos contaminantes son liberados a la atmósfera por procesos naturales y otros de

forma antropogénica, siendo estos últimos los que causan día a día los problemas de

contaminación ambiental en la  Tierra. 10

Hay sinnúmero de estudios que señalan las consecuencias de los contaminantes del aire

en la salud, ya que estas partículas tienen un potencial cancerígeno en las personas.11

Estos contaminantes pueden clasificarse según su origen, primarios o secundarios. Los

contaminantes primarios son liberados de forma directa a la atmósfera y son: partículas

de vapores, gases, polvo suspendidas, mientras que los secundarios son aquellos que

una vez en la atmósfera se transforman como resultado de reacciones químicas y son:

ozono, ácido sulfúrico y derivados, y productos fotoquímicos. 10

2.1.3. NORMATIVA.

Al momento que nos referimos al aire no contaminado queremos decir la composición

que tendría este si no se viera alterado por la mano de factores antropológicos si el

hombre no causara alteraciones significativas al ambiente. Hoy en día se han descrito

cientos de componentes del aire de los cuales la mayoría son nocivos para la salud de

las personas. Debido al número de contaminantes existentes sería difícil analizar las

concentraciones de cada uno, es por esta razón que en el año de 1970 EE UU estableció

una serie estándar de contaminantes para poder analizar la calidad del aire como son:

Material Particulado (PM), Monóxido de Carbono (CO), Dióxido de Azufre (SO2),

Ozono (O3), Plomo (Pb), Óxidos de Nitrógeno (NOx). 10

Sin embargo, la OMS a lo largo del tiempo ha ido publicando guías sobre la calidad del

aire, aportando de esta forma un análisis más confiable y avalado científicamente sobre

los efectos de los contaminantes en la salud humana. Estas guías de la Organización

Mundial de la Salud son documentos vinculantes para que cada país pueda realizar sus

propias guías de estándares de calidad del aire teniendo en cuenta su nivel de desarrollo

realizando un balance sobre la salud de su población, el desarrollo tecnológico, así

como factores económicos, políticos y sociales del propio país. En Ecuador se

desarrolló la norma (NECA) que está en la Legislación Ambiental Secundaria, el cual es

un mecanismo legal para las políticas medioambientales del Ecuador, Esta está vigente

desde el 2011. Los niveles de contaminación descritos en dicha norma sirven para
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evaluar la calidad del aire en nuestro país, a los cuales podemos observar en la Figura

N° 1 ( Ver anexos). 10

2.2. METODOLOGÍA

La metodología aplicada en el presente trabajo fue una investigación bibliográfica y

descriptiva, sobre las principales fuentes de contaminación en la ciudad de Machala y

que posibles enfermedades les puede causar a los habitantes estar expuestos a estas

fuentes de contaminación del aire, permitiendo así dar un punto de vista general de

cómo en la ciudad las autoridades abordan esta problemática.

2.3.RESOLUCIÓN DEL PROBLEMA

2.3.1. ESTUDIOS DE CONTAMINACIÓN DEL AIRE EN LA CIUDAD DE

MACHALA.

Lamentablemente en la ciudad de Machala no se cuentan con estudios sobre los niveles

de contaminación del aire y de cuáles son sus principales fuentes de contaminación, sin

embargo, mediante la revisión bibliográfica se ha abordado a la contaminación por

gases de combustión como principal fuente de alterar la calidad del aire de la ciudad de

Machala.

2.3.2.PARQUE AUTOMOTOR EN LA CIUDAD DE MACHALA Y SU

CONSECUENCIA EN EL AIRE DE LA CIUDAD.

La concentración de concesionarias automotrices en la ciudad de Machala se da en la

av. 25 de Junio que es donde se encuentran las concesionarias más importantes:

Chevrolet, Hyundai, Orgu, Kia, Autobahn. En estas concesionarias hay ventas de

automotores, iluminación para vehículos, refracciones, brindan seguros, servicio

mecánico, alarmas, cotización de vehículos, inspecciones, entre otras actividades.12

La provincia de El Oro es una de las de mayor población del patio automotriz del

Ecuador, según datos brindados por el INEC. En el 2014, se calculó unos 85.580

vehículos matriculados, de los cuales el 83,13% son automóviles a gasolina y de los

85.580 el 37 % son motocicletas. 12

En el año 2017 estudiantes de la universidad del Azuay realizaron un estudio para

conocer el porcentaje de gases que emiten los vehículos al aire en la ciudad de Machala

y como estos alteran los estándares. De 385 vehículos a los cuales se les realizó la

prueba de emisión de gases según la normativa INEN NTE 2204 el 64% no aprobaron

esta prueba para poder transitar en la ciudad de Machala de esto describen que el 64%

no aprueba la norma para HC, el 7 % de estos con el CO y ambas pruebas no la

13
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cumplieron el 29 % de los vehículos. 12 Con esto evidenciamos que la ciudad de

Machala tiene un serio problema de contaminación por parte del patio automotor y pese

a su creciente aumento las autoridades no realizan estudios y no presentan normativas

para controlar las emisiones de contaminantes a la atmósfera, teniendo como

consiguiente una mala calidad en el estilo de vida de sus pobladores y en su salud.

2.3.3.CONTAMINACIÓN DEL AIRE DE MACHALA POR LA FABRICACIÓN

DE PAPEL Y CARTÓN.

No se han encontrado estudios que nos permitan conocer el tipo de contaminantes que

se emiten al aire en la industria cartonera en la ciudad de Machala.

La producción de papel y cartón es también un factor a tener en cuenta ya que estas

industrias utilizan sustancias nocivas para el refinamiento de esta materia, el proceso

que se destaca que puede ser causante de una contaminación del aire es especialmente el

de secado ya que este proceso tiene contacto con aire caliente, y para calentar este aire,

muchas industrias utilizan gas natural o de combustibles fósiles y debido a esto las

emisiones al aire de las ciudades son cargadas de NOx, SO2, CO2 y CO. 13

2.3.4. MATERIAL PARTICULADO PM10, PM2.5

El material particulado en dependencia de su composición y tamaño tiene la posibilidad

de acelerar efectos tóxicos en el organismo de una persona dependiendo la

predisposición que este individuo tenga ante estos contaminantes.14 Estos contaminantes

son un sin número de partículas que pueden ser líquidas o sólidas y se emiten de forma

directa al aire.15

Las partículas PM10 son en su mayoría gruesas con un pH básico y son producto de una

combustión que no se controla, también pueden estar dadas por desintegración de la

materia mediante fuentes mecánicas. Las partículas PM2.5, estas son un grupo de

partículas más pequeñas que las anteriormente mencionadas y a diferencia de las

anteriores estas presentan un pH ácido.16

2.3.5.PM10, PM2.5 Y SU RELACIÓN CON DAÑOS A LA SALUD.

Una exposición a partículas PM10 puede agravar ciertas enfermedades o provocarlas,

aquí enumeramos algunas enfermedades: asma agravado, bronquitis crónica, arritmias,

tos, infartos no mortales y en pacientes con enfermedades cardiovasculares una muerte

prematura.17

Las PM2.5 tienen su origen principalmente del Diesel, que al momento de su

combustión emite este tipo de partículas que son muy tóxicas dado que provocan

enfermedades respiratorias, del sistema cardiovascular y poseen efectos carcinogénicos.
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Estas partículas pueden reaccionar con el oxígeno formando (ROS) que acarrean

consecuencias para la salud, estas moléculas de (ROS) son responsables de provocar un

estrés oxidativo en las células lo que puede ser un factor de riesgo para desarrollar

patologías en el corazón y los pulmones. 18

2.3.6.EFECTOS DE LA CONTAMINACIÓN DEL AIRE EN LA SALUD.

La contaminación del aire ha generado una preocupación científica y desde hace varias

décadas se ha venido estudiando su relación con ciertos problemas de salud y gracias a

esto se ha evidenciado que el sistema cardiovascular y el respiratorio son los más

afectados.19 Es así que los impactos a la salud de la población debido a la contaminación

del aire van evolucionando de forma rápida.

Se habla que unos 100 millones de ciudadanos están expuestos a niveles por encima de

lo recomendado de contaminantes del aire en América latina y el caribe según la OMS. 3

En el Ecuador la contaminación del medio ambiente está dada principalmente por los

vehículos y sus emisiones de gases contaminantes como el CO, el cual tiene efectos

nocivos en la salud de la población. Se ha descrito que la contaminación se da

principalmente por el transporte público y privado en los cuales se encuentran en

pésimas condiciones sus motores y emiten en grandes cantidades gases nocivos al

ambiente. En nuestro país la contaminación del aire está descrita como un problema de

salud que afecta especialmente a niños y personas de la tercera edad y se les atribuye

afecciones como irritación de los ojos, asma, cáncer pulmonar, enfermedades del

corazón. 3

2.3.7.PRINCIPALES FUENTES DE CONTAMINACIÓN EN MACHALA.

Vehículos de motor: Esta fuente de contaminación es muy común en nuestro país,

debido a la gran cantidad de vehículos en las ciudades y la mayoría de estos no cumplen

con estándares medioambientales para la liberación de residuos de la combustión al

aire.20

Fuentes naturales: Esto se da principalmente por efectos naturales como el polvo, la

pulverización marina, el humo e incendios forestales. 20

Consumo de combustibles en la industria y de forma doméstica: Esto se da debido a

la extracción de estos combustibles lo que ocasiona un daño al medio ambiente, así

como su consumo; estos combustibles son el gas natural y el carbón. 20
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2.3.8.CONTAMINANTES

2.3.8.1. Monóxido de carbono.

Es un conocido contaminante atmosférico, y este puede afectar al cuerpo humano

fácilmente, no tiene olor, color y no es irritante lo cual hace que sea muy difícil

detectarlo, se suele liberar por la combustión incompleta de madera. Según la OMS una

vez que el CO llega a los alvéolos este se adhiere a los átomos de hierro de la Hb y

forma carboxihemoglobina la que logra modificar la oxihemoglobina, lo que resulta en

una menor transportación de oxígeno a los tejidos ya que esta molécula posee unas 200

veces más afinidad con la hemoglobina que el oxígeno. 21

Este contaminante es muy peligroso para las personas especialmente si nos encontramos

en espacios con poca ventilación los síntomas agudos pueden ser.22 Dolor del tórax,

náuseas, vómitos, taquicardia.23

2.3.8.2.Dióxido de azufre.

Esta es una molécula muy habitual en los combustibles.24 Según el Ministerio del

ambiente, las concentraciones en 10 minutos de este contaminante no debe ser mayor a

500 ug/m3.25 Así mismo una intoxicación aguda por dióxido de azufre solamente se

daría si estuviéramos expuestos a cantidades elevadas.26

2.3.8.3.Óxidos de nitrógeno.

La mayoría de los óxidos de N se forman de manera natural como son erupción de

volcanes, rayos, bacterias; y así mismo por la mano del hombre en motores de

combustión interna, centrales de energía térmica, sistemas de calefacción entre otros.27

2.3.8.4.Material particulado.

Este tipo de contaminante debe ser de un tamaño menor a 10 micras ya que así podrán

llegar hasta los alvéolos y causar enfermedades respiratorias, todo este material

particulado se da principalmente por la combustión en motores de vehículos, en la

industria, etc.28 Este tipo de partículas suelen ser asociadas a ciertas enfermedades del

aparato respiratorio como pueden ser: cáncer pulmonar, asma bronquial, ronquera, entre

otras.29

2.3.9.PROBLEMAS DE SALUD MÁS COMUNES POR LA CONTAMINACIÓN

DEL AIRE

2.3.9.1.Cáncer de pulmón

La etiología del cáncer pulmonar puede ser variada, se describe que el consumo de

tabaco podría estar vinculado a cerca del 80% del total de cáncer pulmonar.30
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El cáncer pulmonar en el 2012 fue la principal causa de muerte en hombres que

cualquier otro cáncer, y en mujeres fue el segundo tipo de cáncer como causante de

muertes en todo el mundo.31 Siendo alrededor de unos 3 millones de muertes

prematuras.32 Algunos factores de riesgo para el cáncer de pulmón que se han descrito

hasta ahora y se ha señalado su relación directa e indirecta con el desarrollo de cáncer

de pulmón. 30

2.3.9.2.Asma.

Es una enfermedad crónica que tiene una mayor prevalencia en nuestra niñez, afecta a 1

de cada 10 niños españoles. 33 El elevado crecimiento de casos de esta enfermedad a

nivel global se ve asociado a la contaminación atmosférica y a las partículas

suspendidas en el aire.34 Según un estudio realizado en un hospital de México “Hospital

Infantil de México Federico Gómez”, nos dice que el asma mediado por células

inflamatorias TH2, puede verse afectado por ciertos contaminantes del aire como lo es

el dióxido de nitrógeno NO2 y este contaminante se lo ha relacionado con cuadros de

exacerbación en animales, así mismo otros estudios sugieren que una inflamación de los

bronquios en un paciente asmático se puede ver favorecida por partículas de la

combustión del diesel. 35

2.3.9.3.Conjuntivitis.

Es una inflamación del tejido blanco del ojo llamado conjuntiva, que provoca una

reducida producción lagrimal, puede tener síntomas como son, irritación ocular, pérdida

de visión, cambio del pH y así misma sensibilidad a la luz. Este tipo de patología se

presenta en ciudades con una gran contaminación ambiental tomando en cuenta factores

ambientales, especialmente esto se suele dar por partículas de polvo suspendidas las

cuales son causantes de la sequedad, irritación y dolor en el globo ocular, así mismo

elevados niveles de SO2 en el aire causa que el pH del ojo disminuye y se vuelva ácido.
36

2.3.9.4.Enfermedades cardiovasculares.

Estas enfermedades son una de las principales causas de fallecimientos de millones de

personas cada año, y engloba distintos factores de riesgo, como lo es diabetes,

hipertensión, tabaquismo, sedentarismo, vivir en ambientes contaminados, etc. 37 En

países desarrollados como lo es en Europa se ha planteado para el 2030 implementar

medidas para reducir las emisiones de vehículos, industrias, entre otros, que son un

factor de riesgo para el desarrollo de estas enfermedades.38
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3.CONCLUSIÓN

En el presente trabajo investigativo, se pudo recopilar información acerca de las fuentes

de contaminación del aire que se pueden presentar en la ciudad de Machala, nos hemos

basado en artículos de los últimos cinco años, tesis, de años anteriores y podemos

concluir en base a esta información que la ciudad de Machala tiene un serio problema

de contaminación del aire debido principalmente por el patio automotriz que es la fuente

principal de emisión de gases nocivos para la salud, así mismo se evidenció de acuerdo

a lo investigado que en la ciudad de Machala se ha formado un comité encargado de dar

solución a este problema, sin embargo por falta de compromiso de esta entidad no se lo

hace, por lo que no existen datos oficiales sobre la calidad del aire de la ciudad por parte

de los organismos competentes, los únicos datos son en base a proyectos investigativos

realizados por estudiantes de pregrado de otras universidades.

Los problemas de salud más comunes por una mala calidad del aire que se respira, son

problemas respiratorios y cardiovasculares, se abordó que los elevados niveles de

contaminantes presentes en el aire son un factor de riesgo para desarrollar o complicar

ciertas patologías como lo son: cáncer de pulmón, conjuntivitis, asma y enfermedades

cardiovasculares, es así que según lo investigado podemos decir que el aire de la ciudad

de Machala es un factor de riesgo muy importante a tomar en cuenta ya que puede ser el

responsable de que sus pobladores más vulnerables como niños y ancianos lleguen a

desarrollar o se compliquen estas enfermedades mencionadas anteriormente.
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ANEXOS

Figura 1. Concentraciones máximas sugeridas por la OMS y permitidas por la NECA

para varios contaminantes del aire.

Fuente: 10
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