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DETERMINAR LAS CAUSAS PREDISPONENTES Y 

DESENCADENANTES DEL SÍNDROME DIARREICO  

por Gardenia Quichimbo 

RESUMEN  

La siguiente investigación está dirigida específicamente en sí a el síndrome diarreico ya que el 

mismo es considerado a nivel mundial ya sea en animales de compañía como animales de 

producción un problema muy común a nivel de consultas en medicina veterinaria, 

representando problemas graves en la salud y pérdidas económicas en los animales de 

producción, este síndrome se caracteriza por atacar el sistema gastrointestinal, el cual 

desencadena y provoca que las heces sean flojas y líquidas las mismas que son causadas por 

agentes infecciosos o no infecciosos, mal manejo de limpieza, neoplasias entre otros. Los 

procesos diarreicos más comunes que se presentan tanto en  perros y gatos, como animales de 

producción, son los producidos por enfermedades parasitarias, enfermedades virales, 

enfermedades bacterianas, la mayoría de estas se transmiten por objetos contaminados, 

animales enfermos que transmiten la enfermedad al animal sano, contacto oro fecal, cuando el 

cuadro diarreico pasa de ser agudo a crónico es muy peligroso ya que si no se trata 

adecuadamente puede provocar hasta la muerte del animal ya que este se descompensa por 

completo provocando una severa deshidratación en el organismo del mismo animal si en caso 

fuera que el animal no desfallezca puede dejar afectaciones secundarias en la salud de animal, 

en el caso de los animales netamente de producción las pérdidas  económicas son altas ya que 

se requiere de gastos ya sea por decesos de los animales o por aplicaciones de tratamiento, para 

evitar esto es recomendable la prevención, un adecuado manejo en los animales.  

PALABRAS CLAVES 

Gástrico, medicina preventiva, bienestar animal, disentería 



 

 

 

 

1. INTRODUCCIÓN 

  

Los procesos diarreicos son muy comunes en nuestro medio y afecta a grandes números de 

animales tanto de compañía como en los de producción provocan alteraciones en los procesos 

digestivos y causan disminución en la absorción de los nutrientes debido a los cambios en las 

mucosas intestinales ocasionadas por la presencia de microorganismos patógenos, parásitos y 

muchas de las veces producto de una mala alimentación o por uso inadecuado de materias 

primas en mal estado.  

Estos procesos se deben a una variedad de factores como alimentos en mal estado, 

contaminaciones por microorganismos patógenos, presencia de parásitos gastrointestinales, 

producto de contaminaciones por contacto directo o consumo de aguas contaminadas o por 

transmisión directa de un animal a otro, cada uno de estos factores tiene cierta importancia y 

depende de la gravedad para que estos animales lleguen a la consulta veterinaria que 

generalmente y en la mayoría de los casos llegan tarde y con graves complicaciones. 

El presente estudio tiene como propósito determinar la Diarrea y sus causas en los animales, se 

planifica revisar la literatura con el fin de clasificar los agentes etiológicos víricos, bacterianos, 

parasitarios y de cualquier otra índole que afecten a los animales tanto de compañía como los 

de producción y poder determinar medidas sanitarias y de bioseguridad cuyo fin es evitar 

pérdidas económicas en los animales de producción y la alteración de la salud de los animales 

de compañía. 

Objetivo general. 

Determinar las causas predisponentes y desencadenantes del síndrome diarreico en los 

animales tanto de compañía como de producción. 

Objetivo específico. 



 

Describir las principales causas predisponentes del síndrome diarreico. 

Describir las causas desencadenantes de este síndrome. 

Impacto en la salud y producción de los animales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

2.    DESARROLLO 

  

2.1 CONCEPTO  

La diarrea deriva del griego “diarrhoia” que significa fluir a través de, siendo así se define de 

la siguiente manera, cuando el intestino secreto más de lo normal electrolitos y agua de los que 

normalmente debería absorber y lo que provoca el cambio en las heces el cambio en las 

características de las deposiciones fecales el aumento tanto en densidad y volumen, siendo más 

líquidas y flojas. (26). 

La diarrea puede ser desencadenada por diversos factores, ya sea por alimentos, agua 

contaminadas, enfermedades víricas o bacterianas, por medio del contacto con material 

contaminado o con heces infectadas por vía oral, los cambios bruscos en la dieta también son 

factores desencadenantes para un síndrome diarreico, es decir cuando un animal pasa de un a 

dieta líquida a sólida, Al ingerir alimentos en mal estado, también se puede dar en respuesta a 

una intoxicación, y alergias en algunos casos (23) (31).  

 2.2 ETIOLOGÍA 

Desde el punto etiológico las causas de la diarrea se pueden agrupar en infecciosa y no 

infecciosas (23) 

·         Parásitos 

·         Bacterias       



 

·         ingerir agua o alimentos contaminados 

·         cambios repentinos en la dieta 

·         metabólicos hereditarios 

·         Infecciones virales. 

A continuación, se expondrá los agentes causantes más importantes que desencadenan una 

diarrea (3). 

Tabla 1. Agentes causales que producen diarrea en animales (23) (15) 

Infecciosas No infecciosas Otros 

Víricas: 

parvovirus coronavirus 

rotavirus 

Distemper 

paramixovirus aviar 

Orthomyxoviridae 

Birnavirus 

Pestivirus 

Bacterianas como: 

Salmonella sp 

S. dublin 

S. typhymurium 

Campylobacter 

jejuni 

Clostridium sp 

  

Parasitarias: 

Ancylostoma 

Áscaris 

Isospora rivolta 

bigémina 

Cryptosporidium sp 

Giardia intestinalis 

Toxoplasma 

Capillaria spp 

Strongyloides 

Nematodos 

  

Cuerpos extraños 

Cambios bruscos en la 

dieta. 

Hipoadrenocorticismo 

pólipo colorrectal 

Inflamatorias: 

Enfermedad intestinal 

inflamatoria crónica 

  

  

  

  



 

  

Otras causas que desencadenan el síndrome diarreico en animales también pueden ser por 

enfermedades sistémicas tales como hipersecreción o malabsorción o enfermedad inflamatoria 

intestinal, linfoplasmocitaria, eosinofílica, desequilibrio de la flora bacteriana, alergias por 

alimentos, intolerancia a ciertos fármacos y tumores en el tracto digestivo estos también son 

desencadenantes de diarreas en animales que se presentan mayormente en consultas (26). 

No todos los cuadros diarreicos en los pacientes requieren estudios etiológicos o se requiere de 

hospitalización ya que suelen ser diarreas pasajeras, los de mayor importancia y estudio son 

los que tienen más durabilidad de lo habitual, aquellos donde la deshidratación es severa es 

donde se requiere proceder a una hospitalización (11) 

2.3 TIPO DE DIARREAS  

Hay diferentes tipos de diarreas y tenemos la Acuosa aguda que dura horas o días, y la 

disentérica esta presenta sangre en las heces y persistente durante más de 10 días, las diarreas 

se pueden clasificar de la siguiente manera (29) 

Tiempo Ubicación anatómica 

Aguda o crónica Intestino delgado o grueso 

Según la duración: Según (6) (12) 

DIARREA AGÚDA: Este tipo de diarrea tiende su aparición repentinamente, puede 

desaparecer sola.  

DIARREA PERSISTENTE:  duración de 14 días a más inicia como diarreas líquidas, pérdida 

de peso, mayormente no se identifica el agente etiológico, existe ya daños importantes en las 

vellosidades.   

DIARREA CRÓNICA: de aguda pasa a crónica ya que esta tiene una duración de semanas o 

más de 30 días. 

  

 



 

2.4 ALTERACIONES EN EL TUBO DIGESTIVO DANDO ORIGEN AL 

SÍNDROME DIARREICO. 

Según (9) menciona que las alteraciones en el proceso diarreico son los siguientes 

mencionados 

Absorción: lesiones en el intestino delgado e intestino grueso, en donde se da el proceso de 

líquidos y nutrientes, en donde se puede producir el síndrome de malabsorción y de mala 

digestión. 

Secreción: lesiones en la mucosa que recubre el intestino, puede ser afectada por procesos 

inflamatorios o infecciosos, por déficit del paso de nutrientes importantes al torrente 

sanguíneo en el proceso de absorción. 

Motilidad: El aumento de motilidad produce la diarrea ya que el tiempo de paso del 

contenido intestinal con el proceso de absorción no es el adecuado. 

Según (14) Hay sistemas y órganos afectados cuando hay diarreas, pero los más importantes 

son los siguientes: 

·         Gastrointestinal 

·         Endocrino (metabólico):  Desequilibrios de líquidos, electrolitos, ácido base. 

Según (9) Cuando el intestino delgado presenta daños, hay los siguientes tipos de trastornos 

fisiológicos para desencadenar una diarrea: 

·         Malabsorción de nutrientes 

·         Sensibilización inmunológica 

·         Disminución de la absorción de electrolitos y agua 

·         Mayor secreción de agua y electrolitos 



 

 

 

 

3. CAUSA DE DIARREAS EN PERROS. 

Los problemas gastrointestinales, como lo es la diarrea, son uno de los signos muy comunes 

en los perros ya sea de edad temprana como perros adultos, estos están causados por diversos 

factores que se mencionan a continuación (14). 

Tabla 2 causa de diarreas en caninos. (12), (14), (15) (26) 

Parásitos Agentes 

Infecciosos 

Fármacos y 

Toxinas 

Dieta Intolerancia 

a 

Alimentació

n 

Otros 

Giardas 

Anquilostoma

s 

Áscaris 

Estrongiloide

s 

Coccidios 

Toxocara, 

Toxascaris 

Uncinaria, 

Dipylidium 

·      víricas 

como: 

parvovirus, 

coronavirus, 

astrovirus, 

adenovirus, 

virus del 

moquillo. 

·         

Infecciones 

bacteriana

s como: 

Escherichia 

coli, 

Salmonella, 

Yersinia, 

Antibióticos 

Antiinflamatori

os no 

esteroides. 

Corticosteroide

s. 

drogas 

anticancerígena

s. 

Insecticidas. 

metales 

pesados. 

Ingesta 

excesiva 

Modificaci

ones de la 

dieta 

Alimento 

fermentado 

Grasa 

Lactosa 

Aditivos 

alimentarios 

Hipoadronoco

rticismo. 

Gastroenteritis

. 

hemorrágica. 

enfermedad 

pancreática. 



 

Campyloba

cter, 

  

 

  

 

 

 

 

 

Ilustración 1 perro con diarreas 

sanguinolentas (27) 



 

 

 

4. CAUSA DE DIARREA EN FELINOS 

 

Tabla 3 Causa de diarreas en felinos 

Parásito

s 

Agent

es 

Infecc

iosos 

Fár

mac

os y 

Toxi

nas 

Die

ta 

Intolera

ncia a 

Alimenta

ción 

Otros 

Giardia 

Isospora 

Cryptospo

ridium 

Toxoplas

ma 

Tritricho

monas 

foetus 

Bacteria

s: 

Clostridi

um 

perfring

ens 

Campyl

obacter 

Salmone

lla 

AINEs  

Antibi

óticos  

Lactul

osa 

reacc

ión 

adver

sa al 

alime

nto 

alime

nto 

ferme

ntado 

Ingesta 

de 

alimentos 

no 

apropiad

os como 

plantas y 

hierbas 

Hernia perineal 

cuerpo extraño 

pancreatitis 

crónica 

tumor perineal 

hipertiroidismo. 

pólipo colorrectal 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

5.    CAUSA GENERALES DE DIARREAS EN BOVINOS 

los malos manejos que se le brinda a los bovinos y la falta de conocimiento sobre agentes 

causales sean éstos infecciosos o no, son el motivo por el cual los bovinos presenta diarreas, 

varios de estos agentes pueden ser: cambios bruscos en la dieta, falta de aseo y limpieza en el 

área (contaminación):   parásitos, hongos, virus o bacterias, y estos impiden el desarrollo 

adecuado del animal lo que puede provocar hasta incluso causar su muerte (7). 

5.1 LAS DIARREAS MÁS COMUNES EN BOVINOS.  

Diarreas más comunes en bovinos son según (20): 

Diarrea negra: provocada por muchas variantes de la bacteria salmonella e, los síntomas más 

característicos son diarreas de color rojo muy intenso, hemorragia intestinal, fiebre alta, 

enteritis. Otro agente causal de diarreas en bovinos son los protozoarios como la coccidia esta 

no presenta fiebre alta, siendo más vulnerable los animales jóvenes, la forma de evitar que los 

animales adquieran la coccidia es mantener un buen estado de manejo sanitario en los 

contenedores de agua, evitar dar aguas de contaminadas, buena limpieza de los comederos y 

bebederos. 

Diarrea blanca: causada por Escherichia coli es una de las más comunes y la que más presenta 

perdidas de mucha importancia económica para los ganaderos se transmiten en forma directa 

umbilical, por alimentos contaminados con materia fecal, los síntomas más comunes son dolor 

en la zona abdominal, pelo erizado, diarrea abundante de color blanco, deshidratación, piel 

reseca. 

 ilustración 2 bovino con diarreas (1) 



 

Tabla 4 El bovino de carne y leche puede ser atacado por diarreas causadas por (7), (21), (1) 

Parásitos Agentes Infecciosos Fármacos y 

Toxinas 

Dieta Intolerancia a 

Alimentación 

Criptosporidiosis 

Haemonchus 

Trichongylis spp. 

Toxocara sp. 

Nematodirus spp 

Ostertagia spp, 

·      víricas como: 

Pestivirus -Diarrea 

vírica bovina. 

Rotavirus 

coronavirus 

peste bovina 

fiebre catarral 

maligna 

Infecciones 

bacterianas como: 

Escherichia coli, 

Salmonella 

typhimurium y 

Salmonella dublin, 

Clostridium 

perfringens tipo C 

·         Hongos: 

Candida spp 

Ccryptospoidium spp 

Antibióticos 

Antiinflamato

rios no 

esteroides. 

anticancerosas. 

Insecticidas. 

metales pesados. 

Ingesta excesiva 

Modificaciones 

de la dieta 

Alimento 

fermentado 

Grasa 

Aditivos 

alimentarios 

  

 

 

 

 



 

 

 

6.    DIARREA EN AVES DE CORRAL 

De igual manera que otros animales las aves también son susceptibles a las enfermedades que 

afectan al sistema digestivo, las cuales causan bajas en la producción ya sea de carne o huevos, 

las aves con mayor susceptibilidad a adquirir enfermedades son las que no tiene un manejo 

adecuado en su salud como no realizar una correcta vacunación y desparasitación, agua no 

potables, alimento contaminado o fermentado, alimento con bajos contenidos nutricionales, 

aves criadas en espacios confinados, nula bioseguridad entre otras (17), (2). 

Tabla 5  Las aves de corral pueden ser atacado por diarreas causadas por (2), (10) 

Parásitos Agentes Infecciosos Fármacos y 

Toxinas 

Dieta Intolerancia a 

Alimentación 

Ascaridia galli 

Heterakis 

gallinarum 

Capillaria spp 

Strongyloides avium 

Echinostomun 

revolutun 

Davainea 

proglottina 

  

  

 víricas como: 

paramixovirus aviar del 

tipo 1- Newcastle 

Orthomyxoviridae- gripe 

aviar 

Birnavirus- Gumboro 

 Adenovirus-Hepatitis 

vírica 

Infecciones bacterianas 

como: 

Clostridium perfringens 

Escherichia coli patogénica 

aviar 

Hongos: 

candidiasis 

Antibióticos 

Insecticidas. 

metales pesados. 

Modificacion

es de la dieta 

Alimento 

fermentado 

Consumo 

excesivo de 

minerales en 

agua 

Grasa 

Aditivos 

alimentarios 



 

mucormicosis 

aspergilosis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

7.    DIARREA EN EQUINOS DOMÉSTICOS 

Es un hecho que las enfermedades del tracto gastrointestinal en equino es una afección común 

la cual se le tiene que darle mucha importancia clínica ya que si se la pasa desapercibida puede 

causar muerte en los animales trayendo consigo pérdidas económicas severamente importantes, 

ya sea por pérdidas del animal (muerte) por gastos en tratamientos y pagos en la mano de obra, 

existen muchos factores los cuales pueden ser infecciosos como no en la siguiente tabla se 

especificará las causas de diarreas en equinos (5), (28). 

Tabla 6 Los equinos pueden ser atacados por diarreas causadas por (8) (13) 

 

Parásitos Agentes Infecciosos Fármacos y 

Toxinas 

Dieta/Intolerancia 

a Alimentación 

Otros 

Strongylus 

vulgaris 

Strongylus 

edentatus 

Strongylus 

equinus. 

Anoplocephala 

perfoliata 

·      víricas como: 

Rotavirus  

infecciones 

bacterianas como: 

Clostridium spp 

Escherichia coli 

Rhodococcus equi 

Actinobacillus equuli 

Lawsonia intracellularis  

 

  

Diarreas 

iatrogénicas: 

antibióticos 

AINES  

  

Cambios bruscos en 

la dieta 

Diarrea del celo 

  

Síndrome de 

úlcera gástrica 

Peritonitis 

  



 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

8.    CONCLUSIONES 

·         Los problemas gastrointestinales son un caso muy común en las consultas 

veterinarias, teniendo un segundo lugar en las mismas. 

  

·         En esta investigación se notó mucho que los desencadenantes a un proceso diarreico 

son agentes infecciosos como no infecciosos. 

  

·         las causas principales para poder desencadenar un proceso diarreico son la no 

aplicación de vacunas adecuadas en los animales, la no desparasitación es otro factor muy 

importante, el mal manejo en los animales ya se en su alimentación, el mal cuidado, 

errores en dosificación de medicamentos, y otros factores que son enfermedades como 

neoplasias o alergias. 

  

·         Los daños tanto en la salud del animal y en las pérdidas económicas son muy notables 

más que todo en los animales dirigidos exclusivamente en la producción de los cuales se 

habló en esta investigación, las pérdidas económicas son muy notables ya que los 

animales bajan su producción, la inversión en su tratamiento e inclusive puede haber 

pérdidas totales ya que este proceso diarreico si no es tratado adecuadamente y a tiempo 

el deceso del animal es inminente. 

  

·         Es necesario incentivar un buen manejo de los animales, proporcionarles un ambiente 

confortable, proporcionar una buena alimentación evitar contaminaciones por contacto y 



 

mantener una buena limpieza, higiene y aplicar medidas de bioseguridad en procura de 

evitar la presencia de esta o cualquier otra alteración de la salud de los animales. 

  

·       
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