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RESUMEN 

 

TEMA: La investigación como eje transversal para potenciar el proceso enseñanza-

aprendizaje en ciencias naturales para niños de educación básica  

La transversalidad como herramienta o estrategia pedagógica en el desarrollo del proceso 

enseñanza-aprendizaje ha venido ganando adeptos en el contexto de la educación del siglo 

XXI. Cuando de las ciencias naturales se trata, esa tendencia suele ser mucho más 

conveniente porque los docentes de estas disciplinas tienen una formación con más fortalezas 

para el uso del método científico y sus procedimientos. En ese contexto se inscribe esta 

investigación descriptiva, mediante el método de investigación documental y la 

hermenéutica. Su objetivo general es determinar la importancia de la investigación como eje 

transversal para potenciar el proceso enseñanza-aprendizaje en ciencias naturales para niños 

de educación básica. En una primera fase se realiza un proceso de recopilación documental 

a través de los principales buscadores académicos (Google Académico, Scielo, Redalyc, 

entre otros). Seguidamente se profundiza en la discusión de los temas principales según el 

objetivo planteado para, en una tercera parte, ir desarrollando el Guión esquemático a través 

de una hermenéutica de los textos seleccionados. Uno de los elementos que se destacan en el 

transcurso del ensayo, es la necesidad de apuntalar el perfil de investigadores en los 

estudiantes de secundaria, y más aún, cuando se trata de examinar la concepción y evolución 

de las ciencias naturales. “Aprender investigando” debe ser una premisa recurrente de los 

docentes de ciencias naturales para niños de educación básica, pues los diversos estudios que 

se han llevado a cabo hasta ahora, refuerzan la tesis según la cual, quien produce el 

conocimiento tiene mayores posibilidades de comprender sus complejidades. 

Palabras claves: Investigación, transversalidad, enseñanza-aprendizaje, ciencias 

naturales. 

THEME: Research as a cross-cutting axis to enhance the natural science teaching-

learning process for basic education children 
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ABSTRACT 

 

Transversality as a pedagogical tool or strategy in the development of the teaching-learning 

process has been gaining adherents in the context of 21st century education. When it comes 

to the natural sciences, this trend is often much more convenient because teachers in these 

disciplines have more strength training for the use of the scientific method and its procedures. 

In this context, this descriptive research is recorded, using the method of documentary 

research and hermeneutics. Its overall objective is to undermine the importance of research 

as a cross-cutting axis to enhance the teaching-learning process in natural sciences for basic 

education children. In a first phase a documentary collection process is carried out through 

the main academic search engines (Google Academic, Scielo, Redalyc, among others). It 

then delves into the discussion of the main topics according to the objective proposed so, in 

a third part, to develop the Schematic Script through hermeneutics of the selected texts. One 

of the elements highlighted during the trial is the need to shore up the profile of researchers 

in high school students, and moreover, when it comes to examining the conception and 

evolution of the natural sciences. "Learning by Research" should be a recurring premise of 

natural science teachers for basic education children, as the various studies that have been 

carried out so far reinforce the thesis according to which, those who produce knowledge are 

more likely to understand its complexities. 

Keywords: Research, transversality, teaching-learning, natural sciences. 
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INTRODUCCIÓN 

 

Las estrategias que se pueden asumir en el proceso de enseñanza-aprendizaje para las 

Ciencias Naturales, especialmente en la educación básica, son diversas. Los docentes buscan, 

con frecuencia, adecuarlas al nivel en el que enseñan y a las características de sus alumnos, 

para impulsar un aprendizaje significativo. Una de esas herramientas de la pedagogía actual, 

esta imbricada a la transversalidad, entendida según Bedoya, Gómez y Ríos (2018), como 

uno de los recursos pedagógicos del siglo XXI, que favorece la transformación de las formas 

y métodos de enseñanza.  

 

Las particularidades que tiene el nivel de básica, presentan una presión especial para que la 

transversalidad y, a partir de ella, la investigación como método, sean las más convenientes, 

pues es el espacio de formación propicio para que los estudiantes desarrollen una mayor 

apertura hacia el rol que juegan las ciencias en la vida académica y, tambien en la 

cotidianidad. Es común que los docentes se encuentren con obstáculos para hacer llegar ese 

mensaje orientador en el aula de las ciencias naturales. Muchos alumnos, al encontrar 

mayores dificultades para la comprensión de estas disciplinas, desarrollan cierta 

animadversión contra ellas y, por lo tanto, el proceso enseñanza-aprendizaje no fluye con la 

motivación suficiente para que haya una real comprensión del mensaje educativo. 

 

En este sentido, una de las tareas más importantes de los pedagogos encargados del proceso 

de enseñanza-aprendizaje de las ciencias naturales, es la innovación constante de sus 

estrategias. Incorporar la mayor variedad posible, que sean adecuadas, más que en número, 

en grado de pertinencia, para que no alimente esa predisposición, ya recurrente de sus 

discentes. Entre esas estrategias, la investigación, como eje transversal para el estudio y 

comprensión de las ciencias naturales, se muestra de las más apropiadas. Se trataría de 

superar esa tendencia, tan antigua como generalizada entre los docentes, de enseñar estas 

ciencias de manera unidireccional, en dónde el centro del proceso continúa siendo el profesor 

y, los estudiantes solo deben escuchar o, en el mejor de los casos seguir las instrucciones para 

realizar “experimentos”. 
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Frente a esa antigua forma de enseñar, estática y poco trascendente para el alumno; incentivar 

el arte de investigar como metodología de aprendizaje, es una herramienta que busca 

convertir al discente en un productor de conocimiento o, en el peor de los casos, un 

interlocutor activo frente a lo que se le propone como aprendizajes en el aula. Es así como, 

ante la observación de la realidad educativa en el nivel de básica, la cual produce la 

convicción de la necesidad de potenciar el proceso de enseñanza-aprendizaje, a este nivel, se 

ha propuesto como objetivo de este ensayo: “Determinar la importancia de la investigación 

como eje transversal para potenciar el proceso enseñanza-aprendizaje en ciencias naturales 

para niños de educación básica” 

 

La estructura de este ensayo contiene en un primer momento una aproximación teórica acerca 

de los fundamentos de la investigación y su caracterización en el proceso de producción de 

conocimientos. Enseguida se abordan los fundamentos del proceso de enseñanza-aprendizaje 

en las Ciencias Naturales para niños de educación básica; para luego agrupar ambas 

variables, en la misma reflexión sobre: la investigación como eje transversal en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje en las Ciencias Naturales para niños de educación básica. Se entiende 

que en la reflexión planteada, juega un papel protagónico el tema de la transversalidad, el 

cual, forma parte de los procesos de innovación curricular y transdisciplinaria, tan necesarios 

al momento potenciar la construcción de saberes en el área de las ciencias naturales.  

 

En definitiva, este ensayo conduce a la elaboración de unas conclusiones que permitan 

certificar la importancia de la investigación asumida como un eje transversal y como método 

para enseñar y aprender las Ciencias Naturales en el nivel de básica. De ahí que nuestro 

aporte, tiene que ver con la reducción de la complejidad en ese proceso, procurando motivar 

a los docentes para incorporar esa herramienta en sus prácticas pedagógicas cotidianas. Se 

quiere desmitificar a la investigación como algo que solo realizan los expertos y, a su vez, 

ofrecer algunas claridades sobre los rasgos del método por investigación que ha venido 

perdiendo defensores a raíz de la utilización extensiva y, a veces, fraudulenta de la internet 

como sustituto de la creatividad estudiantil. 
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DESARROLLO 

 

La investigación: su concepción y sus fundamentos epistemológicos 

Lo que parece distinguir el proceder científico de aquel que no lo es, proviene de la actitud 

crítica del hombre de ciencia frente al conocimiento que produce. Si bien es cierto, hay varias 

formas de producir conocimiento científico, no es menos cierto que en todas ellas, persiste la 

intención de sistematizar el objeto de estudio para elaborar un conocimiento organizado y  

“útil” Este último elemento señalado -sistematicidad y organización- es un componente 

básico cuando se trata de examinar las particularidades de la Ciencia, se trata por supuesto, 

de la investigación como un proceso a través del cual se produce y reproduce la ciencia. 

 

Hablar de la investigación es, no solo poner en claro el término, aunque ciertamente,  la 

etimología de las palabras, es siempre una buena alternativa para aproximarse al concepto y 

la realidad a los que esa palabra designa. En este sentido, de acuerdo con Cifuentes y Pedraza 

(2017), “investigación” proviene de investigium-ire y alude a una acción de búsqueda, que 

procura el hallazgo de ciertas respuestas. Si se investiga desde las ciencias, esos hallazgos 

iran a ampliar el campo del conocimiento del que se trate la ciencia. Por ejemplo, si, la 

investigación es utilizada en el marco del proceso de enseñanza-aprendizaje de las ciencias 

naturales, la intencionalidad es que los alumnos, por sus propias vías, alcancen 

conocimientos en esas áreas del saber. 

 

Por otra parte, siguiendo con su concepción, autores como Sánchez y Torres (2016),  

consideran a la investigación, como una acción o herramienta que, especialmente en el campo 

educativo, trata de promover el cambio social y la generación de nuevos conocimientos. Es 

un proceso bastante complejo, sobre todo hoy día y, esa complejidad se encuentra relacionada 

con la manera en que los seres humanos utilizan el conocimiento y sus diferentes 

aplicaciones, pues es distinto conocer para uno mismo que conocer teniendo en perspectiva 

otras personas como ocurre en el campo de la ciencia. Por su parte, Izaguirre, Ortiz y 

Alejandre (2018), consideran la investigación como el resultado de la caracterización y 

abstracción de una parte de esa realidad tan compleja que conforma nuestro entorno.  
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En definitiva, cuando se trata de definir la investigación, sobran los conceptos, pero la 

mayoría apunta a un proceso continuo, riguroso y formal cuyo objetivo es producir respuestas 

ante ciertas incertidumbres. Para Galán y Castro (2016) en la actualidad, esa dinámica 

demanda, no solo creatividad, sino el desarrollo de habilidades para manejar grandes 

volúmenes de información, tecnologías, la detección y la solución de problemas. Si esa 

concepción se aplica en el terreno pedagógico, el proceso de investigación, encaja a la 

perfección con la necesidad de mantener la máxima constructivista acerca del protagonismo 

del estudiante en el aula. 

 

Epistemológicamente, la investigación está referida al origen y formas en que se produce el 

conocimiento. La posición  epistemológica se alimenta del contexto y es sumamente útil para 

quien busca entender el conocimiento y su proceso de producción.  La epistemología busca 

encontrar los fundamentos sobre los que se edifican los conocimientos, nuevos o viejos, y 

por supuesto su fiabilidad porque se trata de legitimar estilos, modelos, enfoques o 

paradigmas, que una vez legitimados, puedan convertirse en referencias para otros 

investigadores. 

 

La transversalidad y el arte de aprender y enseñar investigando  

Precisamente, al explorar las tendencias que puede adoptar la investigación, según su 

concepción y sus fundamentos epistemológicos, nos encontramos con los elementos 

necesarios para argumentar a favor de la utilidad que puede adquirir la investigación como 

eje transversal en la educación básica. Aquí, habría que estar de acuerdo con Casanova, 

Paredes y Ortega (2020), cuando señalan que la transversalidad, como proceso educativo, 

busca una implicación integral de los actores del aprendizaje, tanto entre ellos, como con 

respecto a las disciplinas que se estudian y al contexto en el cual se realiza la interacción. En 

tanto, lo común es que poner en práctica los ejes transversales en el proceso enseñanza-

aprendizaje requiera otras estrategias como la interdisciplinariedad o la transdisciplinariedad.  

 

En el caso de los docentes, se considera interesante que estos asuman como estrategia 

pedagógica, investigar sobre lo que hacen y como lo hacen, es lo algunos autores llaman 

“investigar sobre la práctica profesional”. (Paukner & Sandoval , 2017). Eso, al tiempo que 
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les fortalece vocacionalmente les convence sobre la idoneidad de estimular las habilidades 

investigativas en el aula. Los estudiantes que desarrollan aptitudes para la búsqueda, 

procesamiento y producción de conocimiento, logran apreciar con mayor integralidad el 

quehacer de las ciencias; un aspecto que resulta de importancia, cuando de lo que se trata es 

de comprender los temas de las ciencias naturales. 

 

Ahora bien, ¿qué componentes deben activarse para que la investigación como eje transversal 

sea una herramienta pedagógica exitosa? En general se trata de impulsar la adquisición de 

una actitud crítica en los alumnos que les permita impulsar procesos cognoscitivos con 

suficiente autonomía para encontrar respuestas por sí mismos, frente a los temas científicos. 

En ese mismo sentido, la figura del docente como acompañante, representa otro elemento de 

la transversalidad. Los profesores están allí para transmitir mensajes de aliento pero tambien 

de disciplina, ante los intentos de utilizar la curiosidad como herramienta para posteriores 

análisis y reflexiones académicas (Rivadeneira & Silva, 2017). 

 

La intención es que la práctica pedagógica refuerce el desarrollo del trabajo individual y 

grupal de los alumnos, pero en clave de producción de conocimiento o, cuando menos, la 

construcción de procesos de aprendizaje independientes e integrales. Es importante que en 

ese ambiente de crecimiento cognoscitivo, la pedagogía atienda a los factores que están 

implicados en toda práctica investigativa como son: la necesidad de ubicar los aspectos 

contextuales del saber, la fiabilidad de los modelos, enfoques o corrientes teóricas utilizados 

y la historicidad del conocimiento, en el entendido que las experiencias de investigación 

preparan para una comprensión integral de todo el contexto de aprendizaje. 

 

Fundamentos del proceso de enseñanza-aprendizaje en las Ciencias Naturales 

para niños de educación básica  

La educación actual necesita fomentar una la integralidad del conocimiento, que conlleve a 

la formación de un ser capaz, digno, crítico y libre, preparado para reflexionar y reformular 

su concepción del conocimiento y los métodos de enseñanza-aprendizaje. De esta manera, 

pensar en la investigación como eje transversal para las ciencias naturales, lleva implícito 

este objetivo, es decir, que los docentes se apoyen en la consolidación de aptitudes 
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investigativas que, particularmente en el nivel de educación básica pueden cumplir un papel 

muy importante. 

 

No cabe duda que cuando se trata de las ciencias naturales, el proceso de enseñanza-

aprendizaje adquiere ciertas particularidades. Es un proceso que tiene una finalidad 

teleológica, esto es, no se agota en la transmisión de unos conceptos, unas teorías o, unos 

procedimientos, su objetivo debe ser, formar para el pensamientos abstracto. La capacidad 

de abstracción que requieren la matemática o la física, por solo nombrar dos de estas ciencias, 

funciona en todas las áreas del saber humano, incluyendo aquellas que por su naturaleza no 

alcanzan el nivel de formalidad para ser enseñadas en las instituciones educativas. Tal como 

afirman Arteaga, Armada y Del Sol (2016), la formación científica es importante, como 

actitud y como aptitud. Es al mismo tiempo, un valor para la convivencia y una destreza para 

mirar y analizar el mundo que nos rodea, más allá de sus apariencias. 

 

Es esa formación científica la que debe ser apuntalada a través de la investigación como eje 

transversal. Deben aprovecharse, los diversos escenarios teóricos, metodológicos y hasta 

filosóficos que presentan las ciencias naturales para que los aprendices puedan descubrir por 

sus propios medios el mundo del saber. Con frecuencia, las argumentaciones en estas ciencias 

se perciben como alejadas de las realidades cotidianas. Esa tendencia debe revertirse y una 

apuesta innovadora al respecto, implica un mensaje integrador en el que la vida misma esta 

enlazada con el quehacer de las disciplinas científicas. En sintonía con lo planteado por 

Jaramillo (2019), la química, la biología y otras áreas de este quehacer, surgen como 

oportunidades para enseñar desde la metacognición; aprovechando sus potenciales para 

conectarlas con la vida diaria de los alumnos. 

 

En el caso de los niños que cursan la educación básica en Ecuador, el propio Ministerio  de 

Educación, plantea la enseñanza en el área de las ciencias naturales, afirmada en fundamentos 

epistemológicos que revalorizan “…una actitud investigadora basada en el análisis y la 

práctica de técnicas y procedimientos que han permitido avanzar en estos campos científicos” 

(Ministerio de Educación del Ecuador, 2016, P. 6). Sin embargo, en ese mismo documento 

se hace referencia a la necesidad de desarrollar el pensamiento formal, disciplinado y 
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controlado. Estas características enunciadas allí, podrían considerarse parte del problema que 

se presenta en el proceso de enseñanza-aprendizaje de las ciencias naturales a este nivel, pues 

resulta complicado que los niños, niñas y adolescentes de hoy, sean conducidos con esos 

grados de rigidez en un clima de aprendizaje que se supone debe ser, para ellos, amplio y 

protagónico.  

 

Para que la investigación, como estrategia pedagógica en la enseñanza de estas ciencias, surta 

el efecto formativo que se pretende, es preciso que los estudiantes sientan la libertad 

suficiente para forjarse juicios críticos, aunque se trate de las ciencias naturales y del producto 

de la aplicación del método científico. Enseñar, tomando como centralidad al alumno, en 

ciencias como química o física, no puede ser un simple formalismo curricular impuesto por 

el Ministerio. Es preciso que esa intencionalidad sea respaldada por otras estrategias tanto 

dentro del aula como fuera de ella, estrategias que promuevan el uso del pensamiento 

autónomo y la capacidad para descubrir, a partir de las experiencias de aprendizaje, el 

conocimiento elaborado por otros pero cuestionado por quienes aprenden.  

 

En ese orden de ideas, uno de los fundamentos del proceso de enseñanza-aprendizaje en las 

Ciencias Naturales, en el Ecuador, tiene que ser el desarrollo del pensamiento complejo. 

Quién aprende a construir el conocimiento desde su propia dinámica investigativa, está en la 

necesidad de conjugar su propio mundo con el mundo científico, comprender la 

alternabilidad de los mismos, en concordancia con un saber que es múltiple y diverso, que 

no puede ser parcelado ni atomizado, por más disciplinaria que sea la institucionalidad 

educativa. De esa manera, al producto científico hay que interrogarlo, interpelarlo y criticarlo 

con las mismas fuerzas que se hace a otros tipos de conocimientos que circulan socialmente 

(Busquets, Silva , & Larrosa, 2016). 

 

Si los estudiantes comprenden ese proceso de cuestionamiento a las ciencias, como un 

ejercicio de rebeldía intelectual planificada y argumentada, los docentes pueden darse por 

satisfecho en su esfuerzo pedagógico. Está claro que la autonomía del estudiante, pasa por 

responsabilizarse por los procesos de pesquisa y respuesta frente a las demandas formativas 

que le representan las ciencias naturales. 
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Investigación, transversalidad y proceso de enseñanza-aprendizaje en las 

Ciencias Naturales para niños de educación básica 

Si se ha entendido que la transversalidad es un instrumento mediante el cual, los docentes 

pueden articular los diversos temas y componentes intelectuales a lo largo del proceso 

formativo de los estudiantes, pareciera contradictorio proponer que la investigación sea uno 

de esos ejes transversales, solo en la enseñanza de las ciencias naturales. Sin embargo, sobre 

lo que se quiere hacer énfasis es acerca de la importancia que tiene en cualquier aprendiz, 

asumir que ningún conocimiento esta dado, de una vez y para siempre. Por el contrario, el 

conocimiento, en cualquier disciplina, no es más que el resultado de acuerdos filosóficos y 

epistemológicos, generalmente influenciados por el contexto y por quienes lo producen. 

 

Entonces, una de las tareas pendientes para impulsar la investigación como eje transversal es 

la comprensión del significado del conocimiento. Los alumnos han de tener claro, tanto el 

origen del saber, sus componentes y sus mecanismos de producción. Además, en la 

comprensión del concepto de “conocer”, el contexto está estrechamente vinculado a una 

forma de entender el mundo, es decir a una filosofía y, por supuesto una visión 

epistemológica. Esas nociones o terminología, es parte de la nomenclatura que los alumnos 

van a ir develando, en la medida en que son orientados para la adquisición de las habilidades 

investigativas en el contexto del proceso enseñanza-aprendizaje de las ciencias naturales. 

 

Formarse en educación básica, manteniendo como herramienta de aprendizaje a la 

investigación, va más allá de un proceso innovador para satisfacer las demandas de los entes 

supervisores de la calidad educativa. Es más bien, una manera de responder la socialización 

de un aprendizaje para la vida, no esquemático, ni mucho menos temático, sino, adecuado a 

las exigencias de este mundo global que, de acuerdo con Arteaga, Armada y Del Sol  (2016, 

ob. cit), se debe guiar por principios como: a) la humanización de la enseñanza de las 

ciencias; b) la interdisciplinariedad y, en consecuencia, la integración d elos más diveros 

saberes; c) el desarrollo de actitudes c´riticas y reflexivas, pero tambien, responsables y 

comprometidas con el devenir de la humanidad. 
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Lo importante es que, en ese esfuerzo interdisciplinario que implica la transversalidad, la 

investigación no sea nunca un fin en sí misma, sino un medio, es decir, un instrumento para 

develar los misterios que la ciencia encierra. Así mismo, las ciencias no son feudos o estancos 

en los que esté prohibido la crítica. El niño que se educa, desde la investigación como 

herramienta didáctica, adquiere habilidades de pensamiento que le posibilitan el auto 

aprendizaje y, puede ser  capaz de defender sus argumentos y de utilizar sus conocimientos 

previos para abordar las ciencias, debatiendo la idoneidad de una premisa o axioma, pero 

siempre apoyado en su esfuerzo cognoscitivo. 

 

Paralelamente, la transversalidad de la investigación en la educación formal, deviene su 

consolidación como práctica social y, en consecuencia, un efecto positivo para el desarrollo 

de la sociedad. Recordemos que toda investigación parte de la duda, la incertidumbre que, 

transformada en un problema, busca ser resuelto. Si los docentes impulsan esos mecanismos 

de determinación de incertidumbres y activación de prácticas investigativas para 

responderlas, contribuirán, decisivamente para una convivencia humana menos conflictiva, 

pues tal como señalan, Bone, Tenorio y Maldonado (2017), aprender y enseñar a investigar, 

es parte de ese complejo proceso de desarrollo de las sociedades frente al tercer milenio.  

 

En suma, la utilización de la investigación como eje transversal para el proceso de enseñanza 

en Ciencias naturales, quizá no es la panacea para una educación de mayor “calidad”, en el 

sentido disciplinario que tiene este término, pero si lo es para el desarrollo de procesos de 

aprendizaje más pertinentes y significativos, modelando, actitudes y aptitudes frente a los 

hallazgos y los corpus científicos que los estudiantes, de este nivel educativo, deben 

comprender para avanzar en el desarrollo del pensamiento complejo y holístico, el cual 

conviene para poder establecer la relación entre las ciencias y la cotidianidad. Y es que, 

finalmente, hacia allí debe apuntar la educación, a la concientización de un ser humano que 

construye conocimiento, a través de la investigación con sentido social, aunque se trate de 

las ciencias de la naturaleza. 
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CONCLUSIÓN 

 

Visto en retrospectiva, este análisis, basado en la bibliografía especializada sobre el tema de 

la transversalidad de la investigación para potenciar la formación en ciencias naturales, en el 

contexto de la educación básica, muestra que existe una correlación positiva entre esa 

estrategia pedagógica y un aprendizaje significativo en el área. Por supuesto, para alcanzar 

mayores certezas estadísticas, habría que cotejar toda la teoría interpretada aquí, con algunos 

espacios institucionales concretos, pero, en lo que respecta a la historia de esta relación, ha 

quedado reflejada una opción innovadora que, aunque ya ha sido validada por diversos 

estudiosos, aun hoy día, es muy estrecha su radio de aplicabilidad. 

 

Queda igualmente refrendado que la producción de conocimiento ha de ser estimulada desde 

el aula para que se pueda comprender con integralidad, la razón de ser de las ciencias y sus 

diversas relaciones con la cotidianidad. Esa imagen del científico con bata blanca, metido en 

un laboratorio, aun se pasea como estereotipo en la mente, no solo de los niños y adolescentes 

de los niveles de básica, sino tambien en la de muchos jóvenes universitarios. Esa es la 

imagen que se intenta revertir cuando, incluso en los documentos oficiales del Ministerio de 

Educación ecuatoriano, se enfatiza en una formación educativa con pertinencia social y 

rigurosidad científica. Ese mensaje pedagógico en el que ciencia y vida no se asilan sino que 

se complementan y se pueden relacionar desde la cotidianidad académica, es el que se 

transmite, adoptando la herramienta de la transversalidad. 

 

Lo que se impone entonces, en la praxis pedagógica de los docentes de básica, es una 

constante autoevaluación de su quehacer profesional. Lejos de atavismos disciplinarios, el 

maestro del tercer milenio debe impulsar en sus alumnos el espíritu crítico, “la duda 

metódica”, como instrumento para el pensamiento sobre los problemas del entorno y su 

resolución. Ese proceder que se repite en el contexto de las ciencias desde hace cientos de 

años, es en esencia, una acción humanística porque, los alumnos que construyen el saber, 

desde su propia realidad, con una visión integral, tienen muchas más herramientas para 

comprender las diferentes áreas del conocimiento que se imparten en las instituciones 

educativas. 
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