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RESUMEN 

La dislexia es la dificultad de aprendizaje que se presenta con más frecuencia en el ámbito 

escolar y su intervención educativa uno de los grandes desafíos para los profesionales de 

la educación. Este trastorno ha sido objeto de múltiples investigaciones, debido a los 

efectos que ocasiona en la adquisición de la lectura y la escritura. En este sentido, se 

caracteriza por la limitación para el reconocimiento, fluidez, decodificación y escritura 

de las grafías. Es fundamental conocer que esta dificultad no está ligada a déficits 

intelectuales y sensoriales. 

Considerando esto, la dislexia es una dificultad que requiere una intervención educativa 

eficaz, que se enfoque en satisfacer las necesidades del estudiante, considerando sus 

características y afectaciones individuales. Por esta razón, el presente trabajo tiene como 

objetivo analizar los efectos de la dislexia en estudiantes de educación básica media, a 

través de la revisión literaria para proponer un plan de estrategias de intervención 

educativa. La metodología utilizada es cualitativa debido al análisis y recolección de 

información realizada a través del método analítico – sintético para caracterizar los 

atributos del objeto de estudio. 

En este sentido, se pudo evidenciar en la investigación que las afectaciones principales 

de la dislexia a los estudiantes de educación básica media inciden en las competencias 

fonológicas, sintácticas, léxicas y ortográficas. Así mismo, se pudo concluir que la 

intervención educativa es de suma importancia, puesto que, se establece un proceso de 

acompañamiento pedagógico empleando estrategias que permiten contrarrestar los 

efectos de este trastorno y propiciar un proceso académico integral.  

 

Palabras claves: dislexia, intervención educativa, lectura, escritura, estrategias 
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ABSTRACT 

Dyslexia is the most common learning difficulty in schools and its educational 

intervention is one of the great challenges for education professionals. This disorder has 

been the subject of multiple investigations, due to the effects it causes in the acquisition 

of reading and writing. In this sense, it is characterized by the limitation of recognition, 

fluency, decoding and writing of letters. It is essential to know that this difficulty is not 

linked to intellectual and sensory deficits. 

Considering this, dyslexia is a difficulty that requires an effective educational 

intervention, focused on meeting the student's needs, considering their individual 

characteristics and affectations. For this reason, the present work aims to analyze the 

effects of dyslexia in middle school students through a literature review in order to 

propose a plan of educational intervention strategies. The methodology used is qualitative 

due to the analysis and collection of information through the analytical-synthetic method 

to characterize the attributes of the object of study. 

In this sense, it could be evidenced in the research that the main affectations of dyslexia 

in middle school students affect phonological, syntactic, lexical and orthographic 

competences. Likewise, it could be concluded that educational intervention is of utmost 

importance, since it establishes a process of pedagogical accompaniment using strategies 

that allow counteracting the effects of this disorder and promote a comprehensive 

academic process.  

 

Keywords: dyslexia, educational intervention, reading, writing, strategies. 

 

 

 

 



9 

 

INTRODUCCIÓN 

En el sistema educativo actual, uno de los mayores retos para los docentes, es el de 

trabajar con niños que presentan dificultades en su proceso de aprendizaje ligado a la 

lectura y la escritura, las cuales, interfieren considerablemente en su desempeño 

académico. En este sentido, uno de los trastornos vinculado a la adquisición de la 

lectoescritura es la dislexia, definida por Samaniego y Luna (2020) como una dificultad 

específica del aprendizaje cuyo origen es neurobiológico, la cual, se manifiesta a través 

de la incapacidad para el reconocimiento, precisión y fluidez de las palabras. Del mismo 

modo, con insuficiencias en la descodificación y escritura de las grafías. 

Considerando esto, la dislexia como un trastorno específico del aprendizaje es muy 

común dentro del ámbito escolar y su intervención educativa uno de los mayores desafíos 

en la práctica docente. Por lo tanto, considerando que ofrecer una instrucción de calidad 

e inclusiva es una de las principales metas en la actualidad, el no establecer una 

intervención educativa adecuada a estudiantes con dislexia, es uno de los problemas más 

incidentes en el sistema escolar. Puesto que, los docentes no cuentan con los 

conocimientos y capacidades para establecer mecanismos, planes de intervención o 

estrategias que permitan adecuarse a las necesidades de sus alumnos.  

En relación a esto, es fundamental analizar la situación de la dislexia y sus incidencias en 

el aprendizaje. Por lo tanto, se ha tomado como referencia varios antecedentes de alcance 

global, regional y local, cuyos estudios permiten sustentar la tesis planteada. Por ello, de 

acuerdo a una investigación realizada en España por Tamayo (2017) titulada “La dislexia 

y sus dificultades en la lectoescritura” se establece que, para los niños con este trastorno 

de aprendizaje, la adquisición de la lectura y la escritura constituye un impedimento para 

el desarrollo académico y personal. Además, se concluye que la precisión y detección 

temprana de esta dificultad influirá en su evolución.  

Por otro lado, según un estudio ejecutado en Colombia por De la Peña y Bernabéu (2018) 

titulado “Dislexia y discalculia: una revisión sistemática actual desde la neurogenética” 

se destaca entre sus conclusiones que la dislexia es una dificultad que involucra diversas 

limitaciones en los procesos cognitivos, aprendizaje de la lectoescritura y 

disfuncionalidades en la comprensión lectora y procesamiento fonológico. Otro de los 

aspectos importantes que se destacan, es que conocer los mecanismos cerebrales 
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implicados en la dislexia permite comprender esta dificultad y de este modo establecer 

los planes de intervención que favorezcan al estudiante.  

En este contexto, otra de las investigaciones importantes acerca de esta dificultad de 

aprendizaje es la realizada por Scrich et al. (2017) que se titula “La dislexia, la disgrafía 

y la discalculia: sus consecuencias en la educación ecuatoriana” la cual, enfatiza en que 

la deserción escolar, desmotivación y baja autoestima son los principales aspectos que 

poseen los alumnos con dislexia, independientemente del nivel de instrucción al que 

pertenezca. Además de esto, recalca que el sistema educativo del Ecuador carece de una 

preparación adecuada para el diagnóstico y tratamiento eficaz de los trastornos del 

aprendizaje.  

Considerando los estudios realizados, se puede denotar que la dislexia es una dificultad 

de aprendizaje que se presenta frecuentemente dentro del sistema escolar, ocasionando 

diversas afecciones hacia su proceso académico e incluso su desarrollo en sociedad. Por 

esta razón, es fundamental la investigación de esta temática, puesto que, conocer los 

efectos y su intervención educativa eficaz son los principales aspectos a tomar en cuenta 

en la evolución de este trastorno. Del mismo modo, es importante que los docentes tengan 

en cuenta las limitaciones cognitivas, fonológicas y del procesamiento del lenguaje oral 

y escrito que puedan presentarse en el alumnado. 

En tal sentido, destacando la importancia que tiene conocer las principales características 

y limitaciones que presentan los estudiantes con dislexia, es fundamental tener en cuenta 

que la intervención educativa brinda a los docentes la oportunidad de satisfacer de manera 

oportuna los inconvenientes que se presentan. Para ello, se deben establecer las 

adaptaciones necesarias que solventen las necesidades educativas y se obtenga como 

resultado, la sustitución de sentimientos de inseguridad, impotencia y ansiedad por un 

aumento de la autoestima y confianza en el discente. Considerando esto, las preguntas 

guías de la investigación son las siguientes: 

¿Cómo afecta la dislexia en niños de educación básica media? 

¿Cuáles son las principales consecuencias de la dislexia en el proceso de aprendizaje de 

los estudiantes? 

¿Cómo intervenir en estudiantes de educación básica media que presentan dislexia? 
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DESARROLLO 

La dislexia 

La dislexia es un término que durante los últimos años ha ido obteniendo mayor 

importancia dentro del contexto educativo, debido a que forma parte de una de las 

dificultades específicas del aprendizaje en la lectoescritura, la cual, incide de manera 

negativa a un número elevado de niños. En este sentido, la conceptualización de este 

término debido a las investigaciones realizadas, ha sido establecida de diversas formas a 

lo largo de los años y ha tenido múltiples variaciones en torno a su definición, origen, 

sintomatología y consecuencias. 

Considerando esto, Delfino (2017) establece que, la dislexia es una alteración en la 

apropiación de los procesos de lectura y escritura. Este proceso de aprendizaje se ve 

modificado en cualquier contexto, por dificultades que no están ligadas a la inteligencia 

pero no se ven superadas pese a esfuerzo y práctica que realice el individuo. En base a lo 

estipulado por la autora se puede establecer que, es un trastorno de aprendizaje que incide 

en la adquisición de la lectoescritura y no está relacionado al grado de inteligencia que 

tenga el estudiante, puesto que, aquellos que la poseen no presentan alteraciones 

sensoriales o deficiencias intelectuales.  

Otra de las acepciones acerca de este término es la establecida por Tamayo (2017) quien 

considera que, la dislexia es un déficit en la adquisición de la lectura, la cual, se manifiesta 

en los discentes aunque tengan un adecuado coeficiente intelectual o estatus sociocultural, 

lo que hace referencia a que este trastorno es causado por deficiencias cognitivas. Es 

decir, la dislexia es una dificultad de aprendizaje que afecta al niño a pesar de recibir una 

instrucción educativa formal de manera regular y se encuentre en una situación social y 

cultural apropiada. Así mismo, no se encuentra ligada a la inteligencia que posee el 

individuo, puesto que, las deficiencias provienen del aspecto cognitivo.  

Por consiguiente, Barba et al. (2017) conceptualiza a la dislexia como “Un deterioro de 

la capacidad para reconocer palabras, lectura lenta y escasa comprensión. Ello no es 

debido a factores como la baja inteligencia o a deficiencias sensoriales significativas. Con 

frecuencia, viene acompañada de otras alteraciones en la expresión escrita” (p. 112). Es 

decir, la dislexia es una dificultad que produce déficits en los procesos relacionados a la 

lectura como el aprendizaje de las grafías y la comprensión lectora. Además, es 
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importante tener en cuenta que este trastorno también está asociado a alteraciones en la 

escritura, por ende, afecta a las capacidades comunicativas del individuo.  

En base a las acepciones brindadas por los diversos autores respecto al concepto de 

dislexia, se puede establecer que, es una dificultad específica del aprendizaje que produce 

alteraciones o déficits en la adquisición de la lectoescritura. Además de esto, es un 

trastorno que limita al niño leer con fluidez, reconocer las grafías y deletrear. Otro de los 

aspectos importantes que se destacan, es que el individuo presenta problemas en la 

comprensión lectora y expresión escrita. Estas alteraciones ocasionadas por esta 

dificultad no se encuentran ligadas a la inteligencia, aspectos sensoriales o socioculturales 

que posee el individuo.   

Características de la dislexia 

Las características asociadas a la dislexia que presentan los estudiantes, por lo general, 

son comunes en todas las etapas escolares. Para esto, Bolea et al. (2018) hace referencia 

que una de ellas, son las dificultades que se presentan en la expresión escrita y oral, las 

cuales, se ven reflejadas en un vocabulario deficiente, inconvenientes para el seguimiento 

de una lista de instrucciones, fallas de evocación, escasa habilidad para el acceso a nuevos 

conceptos o palabras, recordar sinónimos e inconvenientes para la búsqueda de una 

palabra adecuada en un escrito.  

Por consiguiente, otras de las características asociadas a la dislexia, son las dificultades 

que se presentan en los aspectos cognitivos, relacionados a la memoria, concentración, 

atención, percepción, planificación y secuenciación (Bolea et al., 2018). En este sentido, 

respecto a estas características los indicadores se evidencian en las dificultades para 

aprender el abecedario, debido a que, confunden las grafías. Además, presentan 

inconvenientes al utilizar un diccionario, bajos niveles de memorización de definiciones, 

conceptos, mensajes, fórmulas, series de datos, contenidos, instrucciones, entre otros.  

En relación a esto, los estudiantes que padecen dislexia presentan limitaciones para 

asociar los nuevos conocimientos con aquellos que ya poseen y también dificultades para 

la integración de la información que adquieren de manera particular, sin generalizar. Así 

mismo, en cuanto a la atención, se distraen con mucha facilidad y poseen bajos niveles 

de concentración al procesar la información, cuando está leyendo y escribiendo. Del 

mismo modo, tienen problemas de razonamiento lógico y para abstraer conclusiones. 
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Por otro lado, otras de las características asociadas a la dislexia son aquellas dificultades 

que se presentan en relación a la comprensión de los conceptos temporales y espaciales  

(Bolea et al., 2018). Es decir, los alumnos con este trastorno no pueden establecer horarios 

o distribuir el tiempo que destina un docente para la realización de las actividades 

académicas. Además de esto, tienen problemas para comprender el tiempo, la hora, el día, 

mes y año. Así mismo, poseen dificultades de orientación espacial, puesto que, no logran 

distinguir izquierda, derecha, arriba y abajo.  

Clasificación y tipos de dislexia 

La clasificación de la dislexia se puede realizar en función de los criterios que se 

consideren, en este caso, se ha tomado como referencia aquellas que se mencionan en las 

investigaciones realizadas sobre este trastorno, estas dos clasificaciones son: según la 

causa de aparición y según los síntomas predominantes. En base a lo establecido por 

Bolea et al. (2018) existen dos tipos de dislexia según la causa de su aparición, las cuales, 

han sido consultadas en la literatura sobre este trastorno, y son:  

Dislexia adquirida: es aquella que aparece como consecuencia de una lesión cerebral 

específica. De igual manera, es una dificultad que afecta a aquellas personas que lograron 

desarrollar un determinado nivel lector, y que debido a la lesión en su cerebro pierden en 

mayor o menor grado varias de estas habilidades que ya poseían. 

Dislexia evolutiva: es aquella que no posee una causa específica o lesión que sustente su 

desarrollo en el individuo. Además, se encuentra presente en la persona de manera 

inherente y sus señales se empiezan a evidenciar cuando se encuentra en la etapa escolar, 

a través de dificultades para la adquisición de la lectura.  

Por otro lado, Según Pearson (2017) en base a las múltiples investigaciones y una extensa 

revisión de la literatura acerca de los tipos de dislexia según los síntomas que presenta el 

individuo, los cuales se diferencian según los indicadores o limitaciones en su aprendizaje 

se destacan:  

Dislexia fonológica: se refiere a las limitaciones que se presentan en la ruta fonológica 

para realizar la lectura de palabras que desconocen, en las que deben de realizar la 

asociación entre la letra y el fonema. En este sentido, la persona que posee dislexia 

fonológica efectúa una lectura visual, que consiste en observar el conjunto de palabras de 

manera global, ejecutando la decodificación de los grafemas y palabras conocidas. Al 



14 

 

realizar esta acción se pueden cometer equivocaciones en la comprensión del escrito, las 

cuales, brindan las pautas para considerar que el niño posee este tipo de dislexia. 

Por esta razón, las afectaciones se pueden observar cuando el individuo es capaz de leer 

de manera correcta las palabras conocidas, pero al intentar decodificar nuevas palabras o 

pseudopalabras le resulta imposible. Además de esto, presentan equivocaciones de 

lexicalización y excesivas fallas visuales, confundiendo las grafías al momento de leer. 

Por último, presentan equivocaciones morfológicas cuando están leyendo un sufijo, 

puesto que los confunden. 

Dislexia superficial: Este tipo de dislexia es la más frecuente y hace referencia a las 

dificultades en la lectura del niño, que se evidencian a través de la vacilación, es decir, 

alargar los sonidos de las grafías entre sílabas, sin realizar una ruptura silábica. Así mismo 

por medio de la repetición de una sílaba o de las palabras; también mediante el silabeo, 

que hace referencia a un corte evidente entre las sílabas de una palabra; y por último, 

dificultades en la acentuación. 

Del mismo modo, se presentan problemas en la ruta visual, léxica y directa la cual, es 

importante porque  posibilita leer los pequeños fragmentos de las palabras, es decir, las 

sílabas. Por lo tanto, las personas que padecen este tipo de trastorno tienen inconvenientes 

para leer palabras, que tienen una escritura que no corresponden directamente con la 

pronunciación de la misma, estas se conocen como palabras homófonas. 

Dislexia mixta o profunda: Este tipo de dislexia se presenta cuando existe una alteración 

en las dos vías de acceso que permiten la lectura, los cuales son, la vía fonológica y la 

visual. En este sentido, esta afectación produce graves dificultades al momento de 

decodificar el significado de las palabras, además, insuficiencias para poder realizar la 

lectura de las pseudopalabras. Así mismo, se producen equivocaciones a nivel visual, 

derivativo y semántico. Por último, ocasiona dificultades para leer o escribir palabras que 

son abstractas, verbos y palabras funcionales.  

Afectaciones de la dislexia en la educación básica media, en alumnos de 9 a 12 años 

La educación general básica subnivel medio comprende el quinto, sexto y séptimo grado, 

por lo tanto, cuando un alumno ingresa a estos niveles educativos, las dificultades que se 

presentan en la lectoescritura, como consecuencia de la dislexia, se convierten en un gran 

problema. Debido a que, la adquisición de los contenidos curriculares se realiza a través 
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de un aprendizaje autónomo, en el que se prioriza la lectura y la escritura, como medios 

que ya no deben aprenderse sino utilizarse en las demás asignaturas (Pearson, 2017).  

En este sentido, las dificultades que conlleva la dislexia para este subnivel educativo, 

constituyen un gran impedimento para el estudiante, puesto que, aplicar eficazmente la 

lectura y la escritura como mecanismos fundamentales para adquirir los contenidos 

curriculares no es posible. Además de esto, la falta de autonomía es uno de los problemas 

más significativos, debido a que el estudiante evidencia inconvenientes al realizar tareas, 

así mismo, solicita permanentemente apoyo o ayuda, demuestra intentos de evasión, 

ansiedad y frustración por no poder resolver situaciones o aprender contenidos.  

En relación a esto, las afectaciones más evidentes de la dislexia se presentan en las 

competencias fonológicas, léxicas, sintácticas y ortográficas. Así mismo, se evidencia 

problemas en la comprensión lectora y errores en la lectura y la escritura. Por otro lado, 

se demuestran dificultades en las habilidades no lingüísticas y problemas conductuales 

(Rello, 2018). En este sentido, las dificultades que produce la dislexia en relación a la 

competencia fonológica y léxica radica en las insuficiencias que existen para la conexión 

de los grafemas con los fonemas. Del mismo modo, presentan inconvenientes con las 

palabras nuevas y las pseudopalabras, al evidenciar inconvenientes en la vocalización. 

En lo que corresponde a las afectaciones en la competencia  sintáctica y ortográfica hacen 

referencia a las equivocaciones gramaticales y las deficiencias que presenta el estudiante 

en la ortografía. Por otro lado, las dificultades que comprenden a la comprensión lectora, 

radican en que el alumno tiene problemas de concentración en la lectura, memorización 

del contenido, falta de comprensión en las oraciones extensas y a menudo no logra 

recordar los detalles que ha leído. Por consiguiente, en lo que hace referencia a los errores 

en la escritura y la lectura, el estudiante evidencia dificultades de omisión, orientación, 

sustitución, adición y trasposición de las grafías, los números y las palabras.  

Respecto a las afectaciones en las habilidades no lingüísticas, el discente a menudo puede 

evidenciar inconvenientes en el área de matemáticas y de manera paralela pueden ser 

individuos con alta creatividad e intuición. Por último, en lo que hace referencia a los 

problemas conductuales, la dislexia provoca en los estudiantes trastornos en su conducta 

como consecuencia de la desmotivación y la frustración, ocasionando ansiedad, 

depresión, falta de concentración, baja autoestima, impulsividad, inmadurez, falta de 

autoconfianza, déficit de atención, entre otros.  
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Intervención educativa 

La intervención educativa según lo establece Spallanzani et al. (2002, citado en Burgo et 

al., 2019) es el “conjunto de acciones con finalidad planteadas con miras a conseguir en 

un contexto institucional específico (en este caso la escuela) los objetivos educativos 

socialmente determinados” (p. 326). En ese sentido, la intervención educativa es un 

proceso en el que se establecen diversas actividades que son ejecutadas dentro de un 

centro escolar, con el fin de alcanzar los objetivos pedagógicos, los cuales, se basan en 

ofrecer una educación de calidad e inclusiva, que posibilite la formación integral de todos 

los estudiantes, para que puedan aportar a la construcción de una mejor sociedad.  

La intervención educativa en la dislexia 

La dislexia, es un trastorno que requiere de la intervención educativa orientada hacia las 

afectaciones que produce esta dificultad, las cuales, inciden en su aprendizaje y desarrollo 

individual. Por lo tanto, este proceso corresponde a la integración de los actores 

educativos a un escenario, en el cual, se establezcan mecanismos para afrontar aquellos 

déficits en la lectoescritura y favorecer a los estudiantes, a través de un espacio en el cual 

los discentes afectados con dislexia reciben un acompañamiento pedagógico (Antoima, 

2019) 

En este sentido, la intervención educativa en la dislexia se la realiza implementando 

estrategias que permitan contrarrestar los efectos que conlleva esta dificultad de 

aprendizaje. Por ello, se considera un proceso en el cual se vinculan los actores educativos 

a un escenario pedagógico asertivo, en función de mejorar el proceso de lectura y escritura 

de los alumnos. Esta intervención es fundamental dentro de los primeros años de 

escolaridad, puesto que, permite sobrellevar las afectaciones de los estudiantes y tener un 

proceso académico adecuado a futuro, evitando vacíos cognitivos en el desarrollo de las 

competencias comunicativas.  

En base a lo expuesto con anterioridad, Rodriguez y Martín (2020) expresan que, si se 

realiza una intervención educativa con un plan metodológico eficaz tras la presencia de 

los primeros síntomas de la dislexia, se pueden evitar problemas de lectoescritura graves. 

Esto quiere decir que, intervenir de manera adecuada en los primeros años de escolaridad 

es de vital importancia, puesto que, las acciones didácticas que se realicen podrán reducir 

daños disléxicos en los estudiantes, por lo tanto, a futuro podrán superar sus efectos y 
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llevar un proceso académico con regularidad. Para esto, se debe de tener en cuenta las 

maneras de abordar las dificultades en el proceso lectoescrito.  

En relación a esto, es importante mencionar que las intervenciones educativas en la 

dislexia han sido objeto de múltiples investigaciones, basadas en la identificación de 

predictores efectivos que garanticen una mediación pedagógica adecuada (Barba et al., 

2019). Es decir, los estudios realizados se han enfocado en indagar las características 

principales que debe poseer la intervención educativa para la obtención de una respuesta 

asertiva ante los efectos de la dislexia. Estas características se asocian a que este 

acompañamiento educativo no debe centrarse únicamente en el dominio de la lectura, 

sino también profundizar en el sistema escrito, para que posea factibilidad y validez. 

En base a lo estipulado se puede afirmar que la intervención educativa debe realizarse 

tomando en cuenta las dos vías de comunicación, puesto que, según la revisión de la 

literatura científica, este proceso por lo general está más enfocado en la lectura. Por lo 

tanto, no se abordan de manera total las afectaciones que produce este trastorno y la única 

forma de intervenir de manera eficaz es potencializando también el ámbito de la escritura. 

Al realizar esto, se garantiza que el alumno evidencie mejoras en su proceso académico. 

En este sentido, para que la intervención educativa en  las dos competencias 

comunicativas resulte eficaz, se debe tomar en cuenta un postulado importante planteado 

por Barba et al. (2019), quienes consideran que el estudiante que presenta dislexia debe 

adquirir conocimientos de forma auditiva, lógica, visual y lingüística. Esto se debe 

realizar con el fin de que el alumno pueda desarrollar competencias y capacidades 

reflexivas, perceptivas, analíticas y motoras.  

En base a lo expuesto, se denota que la intervención educativa en la dislexia debe 

desligarse de las actuaciones metodológicas tradicionales, en las cuales, la adquisición de 

lectura y la escritura se basaban en la repetición y el reforzamiento, disminuyendo las 

oportunidades de un aprendizaje óptimo. Por esta razón, los autores evidencian la 

importancia de implementar un aprendizaje tomando en cuenta las diversas formas y vías 

de aprender, potencializando procesos cognitivos adecuados. Además de esto, se expone 

que el estudiante logra adquirir competencias y capacidades que son significativas en su 

proceso educativo y personal. 

Por otro lado, es importante tener en cuenta que la dislexia es una dificultad de 

aprendizaje que produce alteraciones en el procesamiento fonológico y que a menudo 
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también se encuentran afectaciones en los procesos cognitivos. Considerando esto, existe 

una diversidad de efectos con este trastorno, por ello, para la realización de este proceso 

se debe valorar todos los problemas y establecer estrategias de intervención que faciliten 

la adquisición de las competencias comunicativas, y de este modo, optimizar su 

rendimiento personal y escolar.  

En este sentido, se destaca que la formación profesional del docente, es uno de los 

aspectos más importantes en la intervención educativa, puesto que, para implementar 

estrategias de acompañamiento pedagógico es esencial conocer las características que 

poseen los estudiantes con dislexia y las afectaciones principales. De esta manera se 

puede contrarrestar los efectos de manera temprana, y evitar situaciones perjudiciales a 

futuro, las cuales, se pueden manifestar a través de la desmotivación, rechazo hacia su 

proceso de aprendizaje e incluso deserción escolar.  

Como se puede evidenciar en las diversas posturas de los autores, la intervención de la 

dislexia es un proceso de acompañamiento pedagógico, que debe basarse en las 

características que presenta el estudiante y los factores asociados a esta dificultad que 

padece, los cuales, pueden ser fonológicos o cognitivos. De esta manera, el docente puede 

orientar de manera eficaz su práctica, considerando los mecanismos o estrategias de 

intervención que se adapten a las necesidades del alumno. Así mismo, se destaca la 

importancia que tiene implementarla de manera temprana para evitar daños significativos 

a futuro, que incluso pueden atribuir a la deserción escolar del niño con dislexia.  

Estrategias de intervención educativa para la lectura en niños con dislexia 

La intervención educativa en la dislexia según Pearson (2017) debe ser orientada a la 

práctica de estrategias lectoras, a excepción de aquellos estudiantes que no hayan iniciado 

el aprendizaje de la lectoescritura. Puesto que, en ese caso se deben establecer estrategias 

según la etapa de lectura en la que se encuentre el alumno, las cuales son:  

Etapa Inicial 

Esta es la etapa en la que aún no se inicia la adquisición de la lectura, debe basarse en la 

estrategia de enseñanza de predictores y la composición de las sílabas, explicando 

primero al estudiante que cada grafía tiene un sonido. Una vez asimilado esto, se procede 

a enseñar que la unión de dos letras con sus respectivos sonidos dan como resultado una 

sílaba. Por consiguiente, se incita al alumno a reconocer y leer las sílabas, para proceder 
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a juntarlas y formar una palabra, inicialmente estructuradas de manera simple 

mencionando siempre el significado de cada una.  

Etapa fonológica de lectura: estrategia silábica 

En esta etapa se enseña al niño en base a la estrategia de la lectura por sílabas, en la cual, 

decodifica palabras de diversos grados de complejidad. Para esto, se enseña al estudiante 

a que vaya marcando el ritmo silábico realizando pequeños golpes sobre un objeto, el 

cual, puede ser la mesa u otra superficie. Otra de las orientaciones que se le brinda es que 

juegue con su respiración, para que maneje adecuadamente el aire, esto se realiza 

pidiéndole que tome aire, para que proceda a leer por sílabas y cuando concluya la palabra 

lo expulse, para manejar la dificultad del silabeo.  

Etapa ortográfica: estrategia visual – global 

Esta es una etapa que se basa en la estrategia visual y global, puesto que, se le enseña al 

estudiante a mirar la forma que tienen las palabras, mientras las decodifica de manera 

rápida, por lo general, en un segundo. Para esto, se explica que deben de mirar y centrar 

su atención en la letra inicial y final de la palabra. Así mismo, se les orienta a observar de 

manera global un texto, es decir, no centrarse únicamente en la palabra que está leyendo.  

Etapa expresiva o fluida: estrategia de entonación  

La etapa expresiva o fluida es la última etapa de la lectura, en la cual, se implementa la 

estrategia de automatización lectora, dejando de lado aquellas estrategias de comprensión 

y procesamiento de textos que son aplicadas en las fases anteriores. En este sentido, la 

estrategia establecida radica en abordar el parafraseo al momento de leer, es decir, se le 

pide al estudiante que después de la decodificación de un texto explique lo que entendió. 

Es importante considerar que el niño con dislexia en este punto ya debe presentar pocos 

errores y leve monotonía en la lectura. 

Considerando esto, para ir erradicando estas dificultades se establece la estrategia de 

entonación, que consiste en enfatizar expresividad en el texto, la cual, se aborda 

pidiéndole al estudiante que “alargue” la sílaba tónica de una palabra. Además, que 

ejecute una entonación cuando en el texto observe signos de interrogación o exclamación. 

Es importante que en esta estrategia se domine el énfasis del tono o acento a las palabras.  

Considerando las diversas estrategias para la intervención de la dislexia en la adquisición 

de la lectura, se puede evidenciar que es realizada a través de etapas, las cuales, deben 



20 

 

centrarse en el nivel que se encuentra el estudiante y varían según el grado de complejidad 

que debe alcanzar el discente. Estas comprenden varios aspectos tales como: 

conocimiento de las grafías con sus respectivos fonemas, comprensión lectora, ritmo 

silábico, lectura fluída y automatización lectora , los cuales, son fundamentales para 

abordar aquellas afectaciones que produce la dislexia.  

Estrategias de intervención educativa para la escritura en niños con dislexia 

La dislexia es una dificultad de aprendizaje que incide principalmente en la lectura, no 

obstante, sus afectaciones también se producen en otras áreas de las competencias 

comunicativas. Por esta razón, además de implementar una intervención educativa 

mediante estrategias lectoras, es esencial reforzar habilidades fonológicas, a través de la 

práctica de ejercicios de composición de palabras y el deletreo, los cuales, posibilitan 

mejorar el proceso lectoescrito en su totalidad. 

Considerando esto, Pearson (2017) afirma que es relevante trabajar otras destrezas aparte 

de la lectura que se ven perjudicadas por la dislexia, como la escritura y las formas de 

organización de un texto o redacción. Para esto es indispensable que se implementen 

estrategias de conciencia fonémica, que desarrollen la capacidad de comprender la 

relación que tiene el sonido que representa una grafía y el signo escrito que corresponde 

a una letra.  También es fundamental abordar estrategias de conciencia léxica, que radica 

en conocer el número de palabras que puede contener un texto, para lograr abordar las 

unidades silábicas que forman una palabra.  

En este sentido, la implementación de estrategias de conciencia fonémica son de suma 

importancia y se las puede ejecutar realizando actividades de sustitución de palabras en 

un texto, separar palabras de una frase, escribir oraciones en base a un número de palabras 

establecidas, entre otras. Por otro lado, se destacan las estrategias de conciencia léxica, 

las cuales pueden abordarse estableciendo actividades de ordenamiento de grafemas para 

formar palabras, dictado de sonidos de las grafías, ejercicios de completar palabras con 

letras, entre otros.  

En base a lo establecido, se puede evidenciar que abordar la intervención educativa desde 

estrategias que permitan la adquisición de la escritura, es importante puesto que le 

permitirá al discente adquirir un proceso lectoescrito eficaz. Además, estas acciones 

metodológicas son fundamentales para mejorar los efectos de la dislexia en la expresión 

escrita y permiten desarrollar competencias comunicativas de manera adecuada.  
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CONCLUSIÓN 

En base a la fundamentación teórica se concluye que la dislexia es un término que se 

conceptualiza como una dificultad de aprendizaje que produce alteraciones en la 

adquisición de las competencias comunicativas, por lo general, afecta en mayor magnitud 

al aprendizaje de la lectura. No obstante, también existen afectaciones en la comprensión 

lectora, la ortografía y la escritura. Es importante destacar que es un trastorno que no se 

encuentra vinculado a aspectos intelectuales, sensoriales o socioculturales que tenga el 

estudiante. 

Así mismo, se pudo destacar las principales características que posee la dislexia, las 

cuales, se presentan comúnmente en todas las etapas educativas y se enmarcan en 

dificultades en las dos vías de expresión, aspectos cognitivos, comprensión de conceptos 

temporales, espaciales y en aspectos sociales y personales. Por otro lado, se pudo destacar 

la clasificación de la dislexia que se consideran en base a su causa de aparición y sus 

síntomas predominantes. De estas dos clasificaciones existen diversos tipos de dislexia, 

que se distinguen por la forma en la que se originó el trastorno y las dificultades y 

afecciones que presenta el alumno durante su proceso educativo. 

En este sentido, es indispensable conocer esta tipología para establecer mecanismos de 

intervención educativa eficaces que contrarresten los efectos de manera apropiada. 

Además de esto, se pudo evidenciar que los efectos que produce la dislexia en los 

estudiantes de educación básica media se enfocan en las competencias fonológicas, 

sintácticas, léxicas y ortográficas. Estas afectaciones son grandes problemas debido a que 

el estudiante se encuentra en una etapa en la que evidencian los vacíos cognitivos de la 

adquisición de la lectoescritura, asimilada en los primeros años de escolaridad, lo cual, 

no posibilita desarrollar un proceso académico eficaz. 

Para finalizar, en cuanto a la intervención educativa en base a la revisión de los autores 

se puede concluir que es un proceso de acompañamiento pedagógico orientado hacia el 

mejoramiento educativo del estudiante, tomando en cuenta las afectaciones individuales 

y características personales del alumno. Además, es un escenario en el cual se 

implementan estrategias de intervención que permiten la adquisición de la lectura y la 

escritura de una manera eficaz. Estas estrategias deben ir asociadas a desarrollar procesos 

comunicativos, linguísticos y fonológicos, que se enmarquen en etapas secuenciales que 

vayan desde la adquisición de las grafías hasta la automatización lectora y escrita.  
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Propuesta de estrategias de intervención educativa en alumnos con dislexia de educación básica media 

PROPUESTA DE ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN EDUCATIVA 

Objetivo 
Diseñar un plan de estrategias de intervención educativa, mediante el planteamiento de actividades lúdicas que permitan 

atender a las necesidades de los alumnos de educación básica media con dislexia. 

Alcance Estudiantes de quinto, sexto y séptimo grado de educación básica 

Fundamentación del 

plan de intervención 

educativa 

• Alejandra Moreno de Benito en su trabajo titulado “Propuesta de Intervención Educativa en un caso de dislexia 

en educación secundaria”. 

• María del Carmen Sánchez Ávila en su trabajo titulado “La intervención educativa en un caso de dislexia visual 

o superficial” 

• Antonio Vallés Arándiga en su trabajo titulado “Estrategias de intervención individual en dislexia” 

Estrategias de 

intervención 

N° de 

sesión 

Objetivo de la 

sesión 
Desarrollo de la actividad 

Tiempo 

de 

ejecución 

Recursos 

empleados 
Indicadores de logro 

Estrategia de 

conciencia 

fonológica 

1 

Asociar el sonido con 

la grafía, a través de 

la actividad 

“Escuchando letras” 

para desarrollar la 

conciencia 

fonológica 

- El docente impartirá al estudiante 

diversas tarjetas de colores que tendrán 

una letra del abecedario en cada una de 

ellas.  

- Luego de esto, el maestro se las 

colocará sobre la mesa e irá 

pronunciando el sonido de una letra y el 

niño debe escoger entre todas la que 

corresponda y repetirá el fonema. 

30 

minutos 

- Tarjetas de 

colores  

-Marcadores 

Reconoce las grafías con 

sus respectivos fonemas 

fortaleciendo su 

memoria visual y 

auditiva. 
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- Para esta actividad, por cada acierto se 

le pondrá un punto. Cuando logre 

obtener 15 puntos, la actividad finaliza 

2 

Asociar el sonido con 

la grafía, a través de 

la actividad “Balón 

del alfabeto” para 

desarrollar la 

conciencia 

fonológica. 

- Esta actividad será realizada en el patio 

o un espacio adecuado. Para esto, el 

docente deberá colocarse frente al 

estudiante a un metro de distancia como 

mínimo. 

- Luego, procederá a mencionar una letra 

y lanzará la pelota a los brazos del niño. 

Cuando el estudiante obtenga la pelota 

debe decir el sonido de la letra y 

mencionar una palabra. 

- La actividad termina cuando el 

estudiante realiza el sonido de todas las 

letras del abecedario, si se equivoca se 

corrige de manera inmediata.  

45 

minutos 

- Patio 

- Balón 

Reconoce las grafías con 

sus respectivos fonemas 

fortaleciendo su 

memoria auditiva y 

motricidad.   

3 

Asociar el sonido con 

la grafía, a través de 

la actividad 

“Escribiendo letras”, 

para desarrollar la 

conciencia 

fonológica 

- En esta actividad el docente tendrá que 

decir en voz alta el sonido de la letra. 

- Luego, el estudiante deberá escribirla 

en su cuaderno de actividades y deberá 

repetir el sonido de la letra. 

- Esta actividad culmina cuando el 

estudiante ha podido recordar la forma 

que tienen las grafías. 

30 

minutos 

- Cuaderno 

- Lápiz  

Reconoce los sonidos de 

las letras, fortaleciendo 

su expresión escrita.   
 

4 
Reconocer 

combinaciones de 

- En esta actividad el docente repartirá 

tarjetas con diferentes letras. 

30 

minutos 

- Tarjetas de 

colores 

Construye sílabas 

directas, inversas y 
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letras para formar 

diferentes tipos de 

sílabas, a través de la 

actividad “Sopa de 

sílabas” para 

desarrollar procesos 

fonológicos. 

- El estudiante tendrá 1 minuto para 

realizar la mayor cantidad de 

combinaciones para construir una sílaba. 

- Luego, él dirá en voz alta las sílabas 

que ha construido.  

trabadas, fortaleciendo 

su ruta fonológica.  

5  

Construir palabras 

mediante la unión de 

sílabas para 

desarrollar procesos 

fonológicos 

- En esta actividad el docente tendrá 

varias tarjetas con sílabas directas, 

inversas y trabadas, las cuales, le 

repartirá a cada estudiante. 

- Luego, el niño irá formando palabras, 

en un lapso de 5 minutos. 

- Terminado ese tiempo, el estudiante 

deberá leer las sílabas de cada palabra y 

luego la palabra completa.  

45 

minutos 

- Tarjetas de 

colores 

 

Construye palabras a 

través de la unión de 

sílabas directas, inversas 

y trabadas, fortaleciendo 

sus procesos 

fonológicos.  

6 

Adquirir 

concienciación 

lingüística 

segmental, a través 

de la actividad “Quiz 

de las palabras” para 

desarrollar 

conocimientos 

silábicos y 

fonémicos. 

- En esta actividad el docente tendrá que 

realizar una hoja de actividad en la que 

se establezcan 10 palabras en letras 

grandes con su respectiva imagen y en la 

parte posterior 4 interrogantes. 

- La primera pregunta debe enfocarse en 

contar el número de sílabas de esa 

palabra.  

- La segunda se basa en que debe colocar 

debajo el número de letras que tiene cada 

determinada sílaba.  

45 

minutos. 

- Hoja de 

actividad 

 

Demuestra 

conocimientos silábicos 

y fonémicos, ejecuta una 

lectura en voz alta con 

más fluidez y presenta 

entre 0 a 5 errores de 

inversión de letras al 

leer.  
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- La tercera, debe de escribir el número 

total de letras que tiene la palabra, leerla 

completa y por último deletrearla en voz 

alta.  

La última tendrá que realizar con esa 

palabra una rima y leerla en voz alta. 

Estrategias de 

conciencia 

léxica 

7 

Diferenciar palabras 

de pseudopalabras, a 

través de la actividad 

“Las palabras 

intrusas” con el fin de 

desarrollar la 

conciencia léxica 

- En esta actividad el docente tendrá 

imágenes de objetos o animales y unas 

tarjetas en las que deberá haber 3 

palabras por cada imagen, dos de ellas 

serán palabras inventadas y una de ellas 

la palabra real. 

- El estudiante deberá observar la imagen 

y encontrar la palabra real tachando las 

pseudopalabras.  

- Luego, saldrá al pizarrón o en un 

cuaderno escribirá la palabra correcta y 

leerla en voz alta 

45 

minutos 

- Imágenes 

- Tarjetas  

- Pizarrón o 

cuaderno de 

trabajo. 

Diferencia las palabras 

reales de las 

pseudopalabras 

desarrollando la 

memoria visual y la 

expresión escrita y oral. 

 

8 

Formar palabras a 

partir de sílabas 

propuestas mediante 

la actividad 

“Construyendo y 

escribiendo” para 

desarrollar la 

conciencia léxica. 

- En esta actividad se trabajará a través 

de fichas silábicas, que deberán ser 

elaboradas por el docente. 

- El estudiante tendrá que formar con 

fichas diversas palabras, de las cuales 

tendrá que realizar una lectura de cada 

una de ellas. 

- Por último, deberá irlas a escribir en un 

pizarrón o la pizarra mientras las dicta el 

profesor.  

45 

minutos 

- Fichas  

-Marcadores 

 

Construye palabras a 

partir de las fichas 

silábicas, desarrollando 

capacidad de análisis, 

expresión oral y escrita. 
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9 

Construir una oración 

a partir de palabras 

desordenadas para 

desarrollar la 

conciencia léxica. 

- En esta actividad el docente deberá de 

decir en voz alta una oración 

desordenada. 

- El estudiante tendrá que escribirla de 

manera ordenada y deberá de leerla en 

voz alta. 

- Por último, tendrá que colorear y decir 

la cantidad de palabras que presenta la 

oración. 

45 

minutos 

- Colores  

- Cuaderno 

de trabajo 

Construye oraciones 

poniendo en práctica 

capacidades de análisis, 

desarrollando la 

expresión escrita y oral.  

10 

Reforzar la 

conciencia léxica 

mediante la ejecución 

de la actividad 

“Bingo de las 

palabras”. 

- En esta actividad el docente tendrá que 

brindarle al estudiante una lámina de 

cartulina con la estructura de una tabla 

de bingo en la que existan 25 palabras.  

- Luego, el docente tendrá que tener 

diversas imágenes de cosas o animales 

que deberá ir mostrando para que el 

estudiante pueda asociarlo a alguna de 

las palabras que se encuentren en la tabla 

de bingo. 

- La actividad finaliza cuando complete 

la tabla o realice una quina, conforme lo 

disponga el docente.  

45 

minutos 

- Lámina de 

cartulina 

- Imágenes  

Demuestra 

conocimientos léxicos 

desarrollando la 

memoria visual.  

Estrategia de 

fluidez lectora 
11 

Formar palabras a 

partir del dictado de 

letras mediante la 

actividad “Pizarra 

mágica” para 

- En esta actividad el docente tiene que 

darle al estudiante una caja en la que se 

debe poner algún elemento como sal, 

arena, azúcar o escarcha. 

- Luego, el docente deberá ir dictando 

varias letras, las cuales, el niño debe ir 

- 30 

minutos 

- Caja  

- Arena, sal, 

azúcar o 

escarcha.  

Construye palabras 

simples y complejas a 

partir del dictado de las 

letras fortaleciendo su 

conciencia fonológica, 
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desarrollar fluidez 

lectora.  

escribiéndolas con su dedo y diciendo su 

sonido.  

- Después deberá deletrear la palabra que 

escribió y leerla en voz alta.  

expresión escrita y 

fluidez lectora.  

12 

Desarrollar la fluidez 

lectora a través de la 

actividad “La caja de 

las sorpresas”.  

- En esta actividad el docente tendrá una 

caja en la que tendrá varias tarjetas, unas 

tendrán palabras y otras oraciones. 

Además, en esas tarjetas habrá una cierta 

cantidad de estrellas amarillas, las 

cuales, sumarán puntos y otras con 

estrellas negras que restarán. 

- El estudiante deberá escoger una tarjeta 

y deberá leer la palabra u oración que 

esté escrita, si es correcta tendrá 3 

puntos. En el caso de que saque las 

tarjetas con las estrellas se sumará o 

restará puntos. 

- La actividad finaliza cuando el 

estudiante haya obtenido 50 puntos. 

45 

minutos 

- Caja 

- Tarjetas  

Demuestra fluidez 

lectora a partir de la 

decodificación de 

palabras y oraciones de 

una manera correcta sin 

silabeo. 

13 

Elaborar un texto a 

través de la actividad 

“Observo y escribo”, 

para fortalecer la 

fluidez lectora y 

expresión escrita.  

- El docente debe tener cuatro tipos de 

tarjetas, cada tipo contará con 5 o 8 

tarjetas que representen a un personaje 

en diferentes escenarios o acciones. 

- Luego, el docente debe de mostrar una 

tarjeta, la cual, servirá de guía para la 

redacción de las partes de un cuento que 

construirá el estudiante. 

45 

minutos 

- Tarjetas 

- Imágenes 

 

Demuestra fluidez 

lectora y expresión 

escrita a partir de la 

redacción de un cuento 

en el que se fortalece la 

memoria visual, 

imaginación y 

creatividad.  
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- Después, irá uniendo las ideas de cada 

una de las tarjetas hasta terminar el 

cuento. 

- Por último, debe leer en voz alta el 

cuento.  

14  

Desarrollar la fluidez 

lectora a través de la 

decodificación de 

frases con ayuda de 

música y ritmo. 

- En esta actividad el docente deberá 

elegir una pieza musical instrumental de 

su preferencia y deberá tener escrito en 

láminas algunas frases con palabras 

simples y complejas.  

- Luego, deberá de poner la música y el 

estudiante tendrá que ir leyendo cada 

palabra guiándose con el ritmo de la 

música.  

- La actividad debe desarrollarse de 

manera creativa y divertida. 

45 

minutos 

- Radio, 

equipo de 

sonido o 

celular.  

- Láminas  

 

Demuestra fluidez 

lectora a través de la 

decodificación de frases, 

fortaleciendo su 

expresión oral. 

 

Estrategia de 

comprensión o 

automatización 

lectora 

15  

Trabajar la 

comprensión lectora 

a través de la 

actividad “Recuerdo 

el cuento” para la 

automatización de la 

lectura. 

- En esta actividad se requiere de un 

cuento ilustrado, el docente le presentará 

el cuento al estudiante y lo leerá en voz 

alta en compañía del docente.  

- Luego, el maestro deberá de tener solo 

las imágenes del cuento en láminas y 

realizará preguntas o dirá sucesos en 

base al texto leído. 

- El estudiante deberá de analizar las 

imágenes y recordar lo que ha leído. 

30 

minutos 

- Cuento 

- Imágenes 

- Láminas 

Demuestra comprensión 

lectora fortaleciendo su 

memoria visual y 

capacidad de reflexión y 

análisis. 
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16 

Trabajar la 

comprensión lectora 

a través de la 

actividad 

“Emparejando un 

cuento” para el 

desarrollo de la 

automatización 

lectora. 

- En esta actividad se utilizarán dos tipos 

de tarjetas las cuales harán referencia a 

un cuento, para esto unas tendrán 

imágenes y otras tendrán frases del 

cuento referentes a ellas.  

- Primero, el estudiante debe de realizar 

la lectura del cuento en voz alta. 

- Luego de esto, pondrá las tarjetas al 

reverso mezclando imágenes y frases.  

- Realizado esto, el estudiante irá 

emparejando cada imagen con la frase 

que corresponde hasta finalizar todas, en 

base al cuento que leyó el docente.  

45 

minutos 

- Cuento 

- Tarjetas 

- Imágenes 

Demuestra comprensión 

lectora a través de la 

decodificación de un 

cuento fortaleciendo su 

capacidad de reflexión, 

análisis y memoria 

visual.   

17 

Trabajar la 

comprensión lectora 

a través de la 

actividad 

“Parafraseando” para 

el desarrollo de la 

automatización 

lectora 

- En esta actividad el docente presentará 

varias láminas con frases, sobre una 

temática de interés del estudiante. 

- Luego le irá dando cada una al 

estudiante y el en su cuaderno de trabajo 

irá escribiendo con sus propias palabras 

la misma idea, lo cual, significa que 

realizará un parafraseo. 

- Por consiguiente, deberá leer cada una 

de las frases en voz alta.  

- Esta actividad finaliza cuando el 

estudiante ha logrado realizar 10 

parafraseos. 

45 

minutos 

- Cuento  

- Láminas 

Demuestra comprensión 

lectora a partir del 

parafraseo de textos, 

fortaleciendo su 

capacidad de expresión 

oral y escrita. 
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18  

Trabajar la 

comprensión lectora 

a través de la 

identificación de la 

idea principal, 

problema e ideas 

secundarias, para 

favorecer la 

automatización 

lectora. 

- En esta actividad se le entregará un 

cuento al estudiante. 

- Luego, el estudiante deberá leer el texto 

y subrayar con colores diferentes 

siguiendo la estructura que le pide el 

docente. 

- Por ejemplo, con color amarillo la idea 

principal, con color azul las ideas 

secundarias, y con color verde el 

problema del cuento y con color rosado 

el final. 

45 

minutos 

-Resaltadores 
- Cuento  

- Hoja de 

actividad 

Demuestra comprensión 

lectora a partir de la 

identificación de la idea 

principal e ideas 

secundarias 

fortaleciendo su 

expresión lectora, 

capacidad de análisis y 

reflexión 

Estrategia 

prosódica o de 

entonación 

19 

Trabajar la fluidez 

lectora a través de la 

actividad “Actúo un 

cuento” para 

desarrollar la 

expresividad en la 

lectura.  

- En esta actividad se escogerá un cuento 

que contenga bastantes signos de 

exclamación e interrogación.  

- Se le pedirá al estudiante con un día de 

anticipación que recolecte varios 

materiales en su casa para representar el 

cuento a través de una actuación.  

- Luego, se repartirá la clase en grupos 

de 4 personas, cada integrante deberá ir 

leyendo el cuento en voz alta alrededor 

de 2 minutos y otro deberá ir 

representando las escenas, se alternarán 

hasta que termine el texto.   

45 

minutos 

- Cuento  

- Materiales 

que 

representen 

el cuento 

elegido  

Demuestra expresividad 

y entonación a partir de 

la lectura de un cuento, 

favoreciendo su 

expresión corporal y 

artística.  
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20 

Trabajar la fluidez 

lectora a través de la 

lectura de poemas 

con la finalidad de 

desarrollar la 

expresividad y 

entonación. 

- En esta actividad el docente deberá 

entregar un poema a cada estudiante.  

- Después, deberá ir mencionando a cada 

estudiante que lea el poema en voz alta. 

- Para esto, cada estudiante deberá de 

utilizar diferentes tonos de voz, con el fin 

de hacerlo más interactivo y favorecer su 

expresividad y entonación.  

45 

minutos 

- Poemas Demuestra expresividad 

y entonación a partir de 

la lectura de poemas, 

favoreciendo su 

expresión oral.  

21 

Trabajar la fluidez 

lectora y escrita a 

través de la actividad 

“Creo y me expreso” 

con la finalidad de 

desarrollar la 

expresividad y 

entonación.  

- En esta actividad se le entregará al 

estudiante varios tipos de imágenes para 

que pueda crear un cuento, la primera 

será el personaje, otra será de un 

escenario, por ejemplo: una selva, un 

bosque, una casa o en la playa, etc. 

También, se le entregará imágenes de 

acciones, por ejemplo, llorando, 

saltando, comprando un objeto, etc.  

- Luego, considerando cada imagen el 

deberá desarrollar su imaginación y 

escribir el cuento, en 20 minutos 

- Por último, deberá de leerlo en voz alta, 

respetando signos de puntuación, 

admiración e interrogación.  

45 

minutos 

- Imágenes Demuestra fluidez 

lectora y escrita a partir 

de la creación y 

decodificación de un 

cuento, favoreciendo su 

imaginación, 

creatividad, 

expresividad y 

entonación.  
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ANEXOS 

Capturas de pantalla de citas bibliográficas 
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