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RESUMEN  

 

En el ámbito educativo es prioritario atender al conglomerado estudiantil, en su 

diversidad funcional, esto implica, un nivel de atención adecuado y en contexto de las 

necesidades educativas especiales, donde se reflejan problemas latentes y de enorme 

incidencia en el fortalecimiento de la educación en general, se trata entonces de establecer 

los mecanismos idóneos para hacer frente a realidades educativas cada vez más 

complejas. 

Es precisamente que en el presente ensayo, se desarrolla un análisis argumentativo, 

basado en uno de los tantos problemas que se evidencian en el sector educativo como en 

el caso de la dislexia, que conceptualmente se refiere a la dificultad para leer 

correctamente, lo cual deriva a evidenciar otras dificultades asociadas a este problema, 

tales como comprensión lectora, nivel de comunicación, bajo rendimiento escolar, 

deficiencias y dificultades de aprendizaje. 

Bajo este ámbito, se desarrolla dicho ensayo, considerando así a las adaptaciones 

curriculares como alternativa que el docente puede tomar en cuenta a la hora de atender 

esta dificultad, para lo cual se ha considerado fuentes bibliográficas de carácter científico, 

que dan solidez al argumento presentado, a la vez que se ha hecho un análisis contextual, 

basado en experiencias propias, procurando ser lo más objetivo posible a la hora de emitir 

criterios acerca del tema, entendiendo la importancia que tiene esta problemática en el 

ámbito educativo.  

 

Palabras clave: Dislexia, enseñanza, aprendizaje, acción educativa, fortalecimiento 

profesional 
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ABSTRACT 

 

In the field of education, it is a priority to serve the student conglomerate, in its functional 

diversity, this implies, an adequate level of care and in the context of special educational 

needs, reflecting latent problems and a huge impact on the strengthening of education in 

general, so it is a question of establishing the appropriate mechanisms to deal with 

increasingly complex educational realities. 

It is precisely that in this trial, an argumentative analysis is developed, based on one of 

the many problems that are evident in the education sector as in the case of dyslexia, 

which conceptually refers to the difficulty to read correctly, which derives to evidence 

other difficulties associated with this problem, such as reading comprehension, 

communication level, low school performance, deficiencies and learning difficulties. 

Under this scope, this essay is developed, considering curricular adaptations as an 

alternative that the teacher can take into account when dealing with this difficulty, for 

which scientific bibliographic sources have been considered, which give solidity to the 

argument presented, while a contextual analysis has been made, based on own 

experiences, trying to be as objective as possible when issuing criteria on the subject, 

understanding the importance of this problem in the educational field. 

 

Keywords: Dyslexia, teaching, learning, educational action, professional strengthening 
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INTRODUCCIÓN  
 

 

A partir de la promulgación de la ley orgánica de educación intercultural y su respectivo 

reglamento en concordancia con lo establecido en la constitución de la república en el 

año 2008, se promovió en el sistema educativo la obligatoriedad de insertar a los 

estudiantes con necesidades educativas especiales en las escuelas regulares, basados en 

el criterio de inclusión educativa, lo cual como es lógico trajo consigo una serie de 

dificultades para su cumplimiento, desde la infraestructura física de los planteles 

educativos, hasta el mismo currículo que tuvo que adaptarse a este requerimiento. 

El Ministerio de Educación, estableció a través de acuerdos ministeriales y otros recursos 

legales, la forma de dar solución a las dificultades que esta acción provocó, tal es así que 

se insertó en el plan de unidad didáctica propuesto en el currículo nacional las 

adaptaciones curriculares, estableciéndolas como el conjunto de actividades dirigidas a 

estudiantes que presentan alguna dificultad de aprendizaje, y por medio de estas, se aspira 

atender de manera efectiva a estos requerimientos, considerando en todo momento la 

importancia de la intervención integral de la escuela y la familia. 

Es preciso definir que muchas de estas necesidades tienen un efecto positivo en su 

tratamiento, siempre y cuando en sus actividades la metodología y los recursos sean bien 

implementados respondiendo de manera concreta a esta problemática, además que se 

tenga en consideración la importancia de poder atender estos requerimientos, cuya 

consecución resulta complicada si no hay compromiso de la escuela y del entorno 

familiar.  

En efecto, estas necesidades son muy amplias en su consideración, una de estas la 

constituye la dislexia cuya definición más simple es alteración de la capacidad de leer por 

la que se confunden, el orden de letras, sílabas o palabras, sin embargo, lo simple de esta 

definición, establece tras de sí una enorme complejidad para su tratamiento, pues 

constituye uno de los pilares fundamentales del proceso del aprendizaje, siendo la lectura 

elemento esencial del contexto educativo, sin embargo no se ha puesto énfasis en su 

tratamiento por parte de los docentes en el sistema educativo. 

Es necesario considerar que la dislexia considerada como una dificultad de aprendizaje, 

al ser identificada por los expertos educativos, debe complementarse con las 

correspondientes adaptaciones curriculares, cuyo desarrollo y aplicación corresponde al 
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docente, pues como se ha manifestado, para el niño con dislexia, “leer no es un proceso 

automático; emplea todos sus recursos cognitivos para llevarlo a cabo y eso lo lleva a 

cansarse   excesivamente, a   cometer   muchos errores y a quedar atrás con respecto de 

los compañeros”, (Zuppardo, 2017, p.3); bien lo manifiesta este autor, cuando pone en 

evidencia la dificultad que representa el hecho de forzar al niño a realizar la lectura, lo 

cual debe ser tomado muy en cuenta al momento de procurar que el niño supere esta 

dificultad.  

Esta como muchas otras situaciones tienen que ver con la lectura y su comprensión, en 

un niño con dislexia, constituyen una verdadera limitante, y se requiere de un proceso 

sistematizado, organizado, estructurado y bien planificado, pues representa una limitante 

que incide de manera significativa en el proceso de aprendizaje del niño y su posterior 

rendimiento académico, consecuencia de no saber leer correctamente. 

En el sistema educativo existe una gran cantidad de casos relacionados con la dislexia, en 

varios niveles o grados, pero el tratamiento de estos casos es muy limitado, tomando en 

cuenta como ya se ha manifestado, que no hay verdaderas orientaciones metodológicas, 

ni tampoco los recursos propios y necesarios para su tratamiento y atención, así lo 

manifiesta, Cantavella Edo (2018):  

Las consecuencias no sólo están presentes a nivel académico, en ocasiones los 

niños con dislexia pueden llegar a desarrollar problemas emocionales como 

ansiedad extrema a la escuela puesto que la lectura y la escritura son dos 

habilidades imprescindibles en la instrucción escolar (p.24).  

Bajo esta argumentación se pone en evidencia al sistema educativo en general y al proceso 

de enseñanza aprendizaje, no se ha está llevando a cabo un verdadero plan de acción que 

permita dar solución a esta y otras dificultades, el problema radica en que las instituciones 

donde se evidencian estudiantes con NEE, requieren de metodologías diferentes de 

aprendizaje que permitan hacer una adaptación al currículo nacional vigente, pues existe 

desconocimiento de los docentes para tratar esta dificultad. 

El presente ensayo tiene como objetivo diseñar una propuesta docente, que permita 

realizar una adaptación curricular, para tratar de manera coherente la dislexia a niños de 

quinto año de educación básica, enmarcada en lineamientos que correspondan con esta 

dificultad, apoyándose para ello en documentos bibliográficos de carácter científico, que 

coadyuven a establecer una solución efectiva sistematizada y coherente. 
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DESARROLLO 

 

Para referirse a dislexia, es necesario definir conceptualmente este término, y según los 

conceptos propuestos en este ámbito, la Organización Mundial de la Salud, la expresa 

como un trastorno específico del desarrollo de las habilidades escolares, adoptando el 

término “trastorno específico de la lectura”, además la Asociación Internacional de 

Dislexia, la define como una dificultad específica del aprendizaje de orientación 

neurológica que se caracteriza por dificultades de precisión y fluidez en el reconocimiento 

de palabras y por problemas de decodificación y deletreo. 

Parte importante del contexto o situación referida a la dislexia, es el de presentar  

problemas de aprendizajes ya que tiene implicaciones fisiológicas y funcionales,  que en  

este caso lo presentarían en la lectura y la escritura, siendo actividades que participan en 

diversos  medios motores y perceptuales visuales. De modo que pone en discusión la 

enorme trascendencia que tiene esta condición frente al desarrollo óptimo del aprendizaje 

en niños (González, R., & Rincón, M., 2017).  

 El término dislexia está asociado a la alteración o un problema de aprendizaje, 

caracterizado por la dificultad de leer, donde se confunde o altera el orden de letras, 

sílabas o palabras. Asimismo  algunos de los síntomas que presentan las personas que 

tienen este trastorno son el retraso para aprender a hablar y leer, y la dificultad para 

aprender nuevas palabras, generando deficiencias en la entonación, acentuación y 

entendimiento de lo que se lee. De tal manera se asume que son simples decodificaciones 

que no revelan un sentido propio, que conlleve a un nivel de lectura comprensiva. 

Lo fundamental de este problema de aprendizaje, es que la familia como parte activa de 

la formación y educación del estudiante, colabore para la mejora sustancial de su 

aprendizaje, pues su acompañamiento resulta un apoyo importante, que asociado a la 

gestión docente y la escuela en general provocan cambios evidenciables, lo cual resulta 

beneficioso a la hora de comprometerse con su desarrollo cognitivo. 

Promover la participación de la escuela, la familia y el docente, resulta vital a la hora de 

emprender soluciones para esta situación, pero esto no debe ser una casualidad, pues 

demanda de experticia y planificación. Sin embargo, no solamente los cambios se 

visualizan a nivel  académico sino en veces en niños que presentan  dislexia, estos logran  
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extender problemas emocionales, tal como, la ansiedad extrema. En dicho caso señala a  

la lectura y la escritura como  dos habilidades imprescindibles para la instrucción escolar 

(Cantavella Edo, 2018, p.12). 

Por tal razón, ante lo expuesto  esta afirmación invita a la reflexión de cómo debe ser 

tratado el niño que evidencia esta dificultad, de modo que este no sea  improvisado, puesto 

que  entorpecería mucho más el problema detectado. 

La mayoría de los niños con dislexia pueden tener un desarrollo académico regular, 

siempre que cuente con la ayuda de tutores o programas de educación especializada; la 

dislexia no se cura, pero existen enfoques de enseñanza y estrategias que pueden ayudar 

a mejorar las habilidades lectoras, tomando en cuenta que no se manifiesta del mismo 

modo en todos los niños, pues de lo que se conoce actualmente,  hay distintos tipos de 

dislexia, así como  la intensidad en la que se manifiesta variándolo en cada persona.  

Se debe entonces valorar profesionalmente a niños que presume reflejen esta dificultad, 

pues como se ha manifestado su identificación y tratamiento deben ser bien delineados, 

ya que lo contrario daría pie a una desmejora de su rendimiento escolar. No obstante  si 

se realiza un proceso de lectoescritura en el niño sin tomar en cuenta las medidas 

pertinentes, se estaría  desarrollando una dislexia secundaria con  déficit  ante los 

conocimientos previos o una  dislexia funcional. Cabe recalcar que es importante tener 

en cuenta lo antes mencionado, para no cometer errores por desconocimiento o mala 

planificación (Tamayo Lorenzo, 2017, p.9). 

Es evidente que, sin planificación, sistematización y trabajo articulado, este problema se 

volverá más complejo, para lo cual deberán tener en cuenta que pasos seguir. Es así, que 

entre  los aspectos importantes para el tratamiento de esta situación, es que las acciones 

tendrían que ser modificadas hacia los requerimientos del estudiante, pues este problema 

implica varios aspectos que se encuentran anexados a la capacidad lingüística, afectando 

a situaciones de percepción y escritura. 

El análisis de esta problemática, conlleva a entender la complejidad del tema, puesto que 

involucra otras acciones educativas, que sin duda complejizan su solución, pues esta 

refleja un punto bastante elevado relacionado con la genética, tanto que se puede 

establecer como herencia disléxica, así que, antecesores con dislexia pueden predisponer 

a que sus hijos lo adquieran (Delfino, 2017). 
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Tal como lo manifiesta el autor, esta dificultad de aprendizaje, puede presentarse de dos 

formas, una es que sea biológica y la otra cognitiva, sin embargo, en la mayoría de los 

casos se presenta por el mal funcionamiento de los componentes fonológicos provocando 

así que las personas que presenten problemas o dificultad de aprendizaje.  

Por otra parte, es necesario tener en claro, las adaptaciones curriculares, porque se las 

constituye como una de las alternativas de los docentes a fin de aplicarlas frente a la 

identificación de las dificultades de aprendizaje. En este sentido se toma en consideración 

el currículo educativo con discapacidad intelectual, el mismo que es de manera inclusiva 

y permite elaborar las adaptaciones curriculares (Estévez, 2019, p.22). 

Conforme en dicho análisis se ha determinado al  currículo como  abierto y flexible, es 

decir que  se adapta al contexto y necesidad institucional, en consecuencia, las 

adaptaciones también forman parte del mismo. Tomando en cuenta, que cada individuo 

es diferente  pese a presentar la misma dificultad con otro y su tratamiento debe ser 

diferenciado. Puesto que tiene otras connotaciones y su diseño curricular metodológico, 

por lo tanto, en este aspecto es el currículo el que se adapta y no el estudiante a él. 

Es así que al mencionar a las adaptaciones curriculares se está permitiendo mejorar la 

calidad de educación ya que va acorde a los avances sociales y tecnológicos tomando en 

cuenta la globalización y  la sociedad del conocimiento en la que vivimos (Peñafiel & 

Ochoa, 2017,p.9).  

Por lo tanto, como todo proceso de enseñanza aprendizaje, correspondiente al modelo 

constructivista y a la teoría del aprendizaje significativo, manifiesta que el proceso de 

adaptaciones curriculares, debe ser contextualizado, es decir referido a su realidad, para 

que estas acciones metodológicas sean también compartidas con los padres de familia.  

Sin embargo vale señalar que las adaptaciones curriculares, se refiere, a una gran cantidad 

de acepciones tales como lo expresa Mera & Espín (2019), “El currículum de los sujetos 

con N.E.E. no puede ser otro que el currículum ordinario de la enseñanza obligatoria, 

realizando en él las oportunas adaptaciones, más o menos específicas, para atender a las 

diferencias que presentan algunos sujetos” (p.11); esto deja entrever que no es necesario 

discriminar el currículo, simplemente adaptarlo a las condiciones y requerimientos, 

derivados de la identificación de la necesidad educativa observada. 
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En lo que corresponde a los tipos de adaptaciones curriculares, se puede rescatar que se 

encuentran  vinculadas con los niveles de concreción curricular, es decir con el manifiesto 

estructural del currículo propuesto por la autoridad educativa nacional.  

En tal virtud se considera que en el primer nivel de concreción se parte de las políticas 

educativas, que rigen la educación a nivel general, de esta manera, aquí se habla de 

atención a la diversidad y de inclusión educativa, por ende es aquí donde se direcciona en 

primera instancia su aplicación. 

El segundo nivel de concreción corresponde al meso currículo, aquí se considera las 

adaptaciones de área, cuyas propuestas se vinculan a los documentos curriculares propios 

de la institución, tales como, proyecto educativo institucional, el plan curricular 

institucional, y el plan curricular anual, recordando que en el currículo menciona, la 

autonomía de los centros para su aplicación, por esta razón se consideran, las adaptaciones 

curriculares que se deben implementar desde la planificación y ejecución del currículo.  

Mientras en el tercer nivel de concreción, correspondiente al micro currículo, se aplica, 

las adaptaciones al currículo en el estudiante, es decir en la planificación micro curricular, 

planes de unidad didáctica, o planes de clase, en donde se plasma el conjunto de 

actividades metodológicas, que el docente planifica a fin de atenderlo adecuadamente. 

Es indudable que en el sistema educativo nacional, se reflejan falencias en la integralidad 

de atención a dificultades de aprendizaje, y necesidades educativas especiales, pues para 

ello es necesario contar con personal psicopedagógico, que evalúe y diagnostique el 

problema, a partir de ello comunique al docente, para que se apliquen las adaptaciones 

curriculares respectivas, entre estas la dislexia, que puede generar en el estudiante, 

desmotivación por el estudio, baja autoestima y deserción escolar en este tipo de alumno. 

A partir de estas afirmaciones, se puede testificar que la dislexia trae consigo dificultades 

de aprendizaje muy marcadas, que denotan o trascienden hacia otros ámbitos asociados, 

es decir tienen dificultad al momento de retener el alfabeto, las tablas de multiplicar, las 

secuencias y en su momento ciertas vacíos en la comprensión lectora. Esto demuestra que 

su tratamiento también debe ser integral, a fin de superar dificultades que estén 

necesariamente ligadas a esta acción (Barba Tellez, 2019, p.26). 

Por todo lo expuesto, el maestro debe direccionar su gestión áulica, hacia la correcta y 

planificada propuesta de adaptaciones curriculares, dando atención a las necesidades de 
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los estudiantes con capacidades especiales, logrando alcanzar de manera eficaz los 

objetivos propuestos por el docente, quien, debe emprender en acciones complementarias, 

establecer un conjunto de actividades metodológicas tales como:  

Realizar lectura en pareja, en el caso de estudiantes con dislexia, por ejemplo, un 

compañero será quien lea, a la vez que su par va haciendo seguimiento, y lo trata de 

involucrar en el contexto de lo leído, y puede a la vez interactuar con él mediante 

preguntas asociadas al tema leído, con lo cual se pretende mejorar su forma de 

comunicación. 

Trabajar con actividades más dinámicas, de tal modo que, para suplir una actividad 

escrita, el docente puede solicitar que elaboren maquetas, rota folios, dibujos, entre otras, 

lo cual conllevará a que el estudiante con esta dificultad vaya asociando otros aspectos 

que lo inducirán deliberadamente a encontrar sentido de lo que hace y plasmarlo por 

escrito. 

Ayudarse de actividades orales, tales como escuchar una palabra y vincularla con una o 

varias imágenes que mantengan una escritura correcta, esta acción ayudará al estudiante 

a ir asociando palabras y enriquecer su vocabulario, manteniendo su atención en 

identificar las palabras correctas, mientras su cerebro va logrando la asimilación de 

términos.   

Completar la palabra que provenga de las sílabas propuestas por el docente, esta 

interacción fortalecerá su confianza y autoestima, pues verá al docente como colaborador 

y no como maestro formal, que cause temor, también se puede trabajar con enlace de 

palabras, partiendo de la última sílaba de cada una, para lograr una identificación 

asociativa, que le permitirá construir palabras, que aporten a la construcción de una 

oración y un párrafo o texto. 

Las alternativas propuestas, así como otras tendrán aplicación efectiva, si el docente está 

dispuesto a trabajar con paciencia y compromiso, pues, aunque se haya implementado 

estas y otras alternativas, aún persisten los problemas de comprensión y actitud de rechazo 

de los docentes cuando se les presenta un caso de niños o adolescente con dislexia, 

disgrafía o discalculia, debido a su desconocimiento sobre qué y cómo hacer.  

En el ámbito escolar, aún se evidencia problemas asociados a este y otras dificultades de 

aprendizaje, pues no se sabe cómo afrontar el problema, y lo más lamentable es que el 
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niño evidencia vulnerabilidad, pues temen ser rechazados o marginados al reflejar este 

problema de aprendizaje, esto ha provocado que, durante años, muchos de los niños y 

niñas disléxicos se hayan etiquetado como vagos, torpes o despistados, lo que ha 

fomentado el fracaso escolar. 

Es preciso aseverar que la dislexia, no involucra únicamente la dificultad de leer o 

comunicarse, sino también problemas en la comprensión de la lectura, como principal 

efecto, pues no decodifica, consecuentemente no entiende lo leído, además de traer 

problemas de ortografía, no relaciona bien las palabras ni su correcta escritura, y lo más 

complejo es el de involucrar a otras áreas del conocimiento como ciencias naturales, 

matemáticas, estudios sociales entre otros.  

Un aspecto importante es la velocidad de la lectura, reflejándose muy lentos, por otra 

parte, la relación entre la rapidez en la lectura y lo asertivo de esto, pues los que tienen 

condición normal, leen rápido, mientras los disléxicos son lentos e imprecisos, asociado 

a estas dificultades, la consecuencia está evidenciada a la forma en que lee, además de la 

velocidad con que realiza la decodificación y se involucra en la lectura (Villacis, 2018). 

Entre las estrategias que se pueden utilizar para enseñar a niños con dislexia está el 

“Aprendizaje multisensorial”, es una manera de enseñar en la que participa más de un 

sentido a la vez, el uso de la vista, la audición, el movimiento y el tacto proporciona a los 

niños varias maneras de relacionarse con lo que están aprendiendo, además el uso de 

juegos como, el ahorcado, sopas de letras, crucigramas, etc., son muy utilices para 

fortalecer mejor sus habilidades y puedan aprender. 

Algunas de estas alternativas bien pueden correlacionarse, con situaciones que los 

estudiantes evidencien, de tal forma que se pueda identificar el problema y se tomen 

medidas inmediatas, puesto que se menciona que ciertos disléxicos se inclinan a aprender 

a través  de ilustraciones, videos y esquemas gráficos llevando a cabo un aprendizaje 

visual. Asimismo  en otros casos este tipo de problema de aprendizaje lo mejoran a través 

del movimiento como es el caso del aprendizaje kinestésico (Macas & Vizcaíno, 2020, 

p.14). 

Respecto a lo expuesto por los autores, estos  requiere que se trabaje junto al niño en 

actividades específicas para superar dicha  dificultad, siempre y cuando se haya  

determinado cuál es la situación concreta del niño y en qué grado le afecta, se preparará 

una serie de actividades sobre las que él deberá trabajar y reforzar todo lo aprendido en 
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clases desde casa, los padres deben sentarse con el niño y ayudarlo a realizar tareas de 

lectura y comprensión.   

Es necesario contar con un trabajo diferenciado con el estudiante que refleje esta 

condición, tal es así que al estudiante con dislexia se le otorgará más tiempo para que 

pueda desarrollar tareas o exámenes. De tal manera es muy importante que los niños con 

dislexia reciban el apoyo emocional de los educadores y con ello el apoyo familiar, social 

y educativo, es así que algunos planteamientos desde la práctica docente, se establecen a 

través de criterios bien establecidos y determinados:   

Temas de interés: Debe seleccionarse lecturas que motiven el interés del niño, pues esto 

estimulará su motivación accediendo a textos que vayan de acuerdo a su gusto, entonces, 

si es un tema que interese al niño mucho mejor, pues será más fácil que disfrute de la 

lectura.  

Lectura en voz alta: esta alternativa, es válida para que el niño detecte errores, se puede 

elegir una lista de palabras cuya dificultad variará en función del nivel del niño, a la vez 

que se le pide que lea las palabras y luego se las leemos en voz alta avisándole que debe 

detectar cuáles son las palabras que no decimos correctamente, así de esta forma, se le 

ayuda a concentrarse en la correspondencia entre sonidos y letras.  

Lectura de sílabas complejas: otro ejercicio importante para mejorar la destreza lectora 

es la lectura de sílabas complejas, de tres o cuatro letras, el niño deberá leer en silencio 

una lista de sílabas y luego hacerlo en voz alta. Podemos resaltar aquellas sílabas que ha 

leído bien para que, a medida que mejore, pueda ver sus avances y se mantenga motivado, 

de tal forma que a medida que avance las sílabas se pueden sustituir por palabras y frases.  

La gamificación en la lectura: Una de las mejores formas de trabajar con los niños es a 

través del juego, en el caso de la dislexia, utilizar juegos con letras y palabras es una 

forma divertida de que el niño realice actividades de refuerzo sin que lo perciba como 

tareas extra. 

Dosificar el trabajo académico: No presionar en exceso al niño, aunque el trabajo 

amerite, mejorar la habilidad con la lectura, pues es difícil el esfuerzo que debe realizar 

en todas sus tareas de lectura, también deben darle su espacio si se siente cansado y asi 

pueda tomar un descanso encontrando en sus actividades una alternativa de aprendizaje 

sin presión, respetando en todo momento su ritmo de aprendizaje. 
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CONCLUSIONES 

 

Es de vital importancia el compromiso de la familia, la escuela y el docente, a fin de 

lograr primero identificar el problema, luego establecer en conjunto, las estrategias que 

se aplicarán para enfrentar el problema de la dislexia desde una óptica integral, que 

permita en conjunto atender de manera efectiva a un número importante de niños 

estudiantes que reflejan esta condición. 

En el ensayo se ha consolidado un conjunto de propuestas viables, sencillas y 

estructuradas, que sin duda aportan significativamente a la solución de esta dificultad de 

aprendizaje en los niños en etapas de formación, quienes quedan relegados de su 

aprendizaje por tener problemas de lectura, que, tratadas oportunamente y con 

responsabilidad, cambiarían el destino de muchos niños que aún en edad adulta no han 

logrado superar esta dificultad.  

Las instituciones educativas, con la autonomía curricular que manejan deberían insertar 

en PEI, un conjunto de actividades metodológicas, para atender de manera oportuna no 

solamente a este problema, sino a las diversas dificultades de aprendizaje que en contexto 

escolar se presentan. 

Algo que siempre está pendiente, es el fortalecimiento profesional en el campo de las 

necesidades educativa especiales, pues hasta la actualidad es poco lo que se ha podido 

lograr en este campo educativo, muchas veces por la motivación docente, otra por las 

limitaciones económicas, en fin, lo importante es que no se ha consolidado la formación 

en este campo, dejando a criterio muchas veces empírico del docente lo que pueda hacer 

para atender el requerimiento de los educandos. 

Otra de las situaciones evidenciables y que se puede referir es la falta de recursos 

asociados a la atención a estudiantes con necesidades educativas especiales, pues como 

es lógico pensar un trabajo diferenciado, requiere de recursos especiales, tanto logísticos, 

así como de espacio y tiempo que permitan solventar no solo la dislexia, sino también 

otros tantos problemas educativos. 
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ANEXOS 

A continuación se evidencia un ejemplo de planificación curricular con adaptaciones  en 

base a  niños con Dislexia y capturas de pantallas de los artículos científicos utilizados en 

el trabajo en curso. 

ANEXO Nro. 1: Planificación con adaptaciones curriculares en base a  niños con 

Dislexia. 

 

 

PLANIFICACIÓN 

MICROCURRICULAR 
 

1. DATOS INFORMATIVOS 

Valores: Cuidado ambiental                    

ASIGNATURA DOCENTE UNIDAD TIEMPO  

GRA

DO 

Ciencias naturales  

Berioska 

Betancourt 5 80 min 

Quint

o 

UNIDAD TEMA  OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:     

Vivir en comunidad Capas de la 

atmósfera. 

Comprender las  acciones de los seres humanos que  

inciden de manera negativa y directa en los 

fenómenos que ocurren en la naturaleza y recrudecen 

los problemas ambientales como el calentamiento 

global, para así lograr la concientización y la toma 

de decisiones asertivas y responsables con el entorno 

inmediato, comunicándolas en diversos espacios y 

con recursos amigables con la naturaleza. 

 

DESTREZAS CON 

CRITERIOS DE 

DESEMPEÑO 

 

INDICADORES DE 

EVALUACIÓN 

 

ACTIVIDADES 

METODOLOGICAS 

 

RECURSOS 

 

CN.3.4.9. Observar, 

con uso de las TIC y 

otros recursos, la 

atmósfera, describir 

sus capas según su 

distancia desde la 

litósfera e identificar 

su importancia para el 

mantenimiento de la 

vida. 

 

Describe las capas de la 

atmósfera y su 

importancia para el 

mantenimiento de la 

vida. (J.2., J.3., S.1.) 

(Ref. I.CN.3.12.1. ) 

Actividad 2: Capas de la 

atmósfera  

¿Mira al cielo y describe lo que 

miras? 

Lectura comentada  

La atmósfera es la capa de gas 

que rodea el planeta. En otras 

palabras, se podría decir que la 

atmósfera es el aire que no 

vemos pero que sí sentimos. 

Además, la atmósfera está 

formada por más cosas que el 

propio aire, como podrían ser las 

nubes, que están formadas de 

vapor de agua y que también 

forman parte de la  

 Hojas / 

cartulinas o 

cuaderno diario  

 Imágenes 

 Lápiz 

 Colores 

 Borrador  

 Sacapuntas 

 Imágenes  

 Videos  

https://www.youtub

e.com/watch?v=enb

Hn4vxY34&ab_cha

nnel=HappyLearnin

gEspa%C3%B1ol 
 

https://www.youtube.com/watch?v=enbHn4vxY34&ab_channel=HappyLearningEspa%C3%B1ol
https://www.youtube.com/watch?v=enbHn4vxY34&ab_channel=HappyLearningEspa%C3%B1ol
https://www.youtube.com/watch?v=enbHn4vxY34&ab_channel=HappyLearningEspa%C3%B1ol
https://www.youtube.com/watch?v=enbHn4vxY34&ab_channel=HappyLearningEspa%C3%B1ol
https://www.youtube.com/watch?v=enbHn4vxY34&ab_channel=HappyLearningEspa%C3%B1ol
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    atmósfera. La atmósfera se forma en nuestro planeta 

como consecuencia de la gravedad. La gravedad hace que 

los cuerpos más pesados caigan más que los menos 

pesados. Por este motivo, los objetos sólidos, están más 

cerca del centro de la Tierra, mientras que los gaseosos 

se sitúan más lejos.  

1. Analiza el texto anterior y responde la siguiente 

pregunta en tu cuaderno: 

 ● ¿Cómo funciona la gravedad en la atmósfera? 

2. Observa la imagen de las capas de la atmosfera, lee el 

texto y contesta las preguntas en tu cuaderno: 

 
Evaluación. 

 

● ¿En qué capa crees que se encuentra la capa de ozono? 

● ¿Hasta qué capa podría subir un avión? 

● Completa el dibujo de las capas de la atmosfera 

ubicándolas correctamente.  

 

 

 

 

 

 
TÉCNICAS DE 

EVALUACIÓN 

 

Lluvia de ideas 

 
 

Trabajos 

colaborativos 

 
Demostración 

de 

conocimientos 

adquiridos a 

través de la 

realización de 

actividades 

propuestas 
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3. Adaptaciones Curriculares  

Especificación de la actividad  Especificación de la adaptación a ser aplicada  

Dificultad identificada DISLEXIA 

Esta dificultad presentar  

problemas de aprendizajes está 

asociado a la alteración o un 

problema de aprendizaje, 

caracterizado por la dificultad de 

leer, donde se confunde o altera el 

orden de letras, sílabas o palabras. 

Con la ayuda de tu acompañante educativo ,realizar las siguientes 

actividades: 

• Realizar el Juegos de lectura de fonemas y grafemas  

• Observar imágenes con relación a las capas de la atmosfera 

•  Interacción con el medio 

•  Juego de palabra inventada 

•  Actividades de conciencia fonológica 

•Completar el gráfico de las capas atmosféricas con las siguientes 

palabras en el lugar que le corresponda: termosfera, troposfera, exosfera, 

estratosfera, mesosfera. 

 • Técnicas de control 

ELABORADO POR: 

Berioska Betancourt  

REVISADO POR: 

Junta Académica 

APROBADO 

Lic. Rosa Caamaño 

 

 

 

  

FECHA:11/04/2020 

 

FECHA:11/04/2020 

 

FECHA:11/04/2020 
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ANEXO Nro. 2: (Zuppardo, 2017, p.3) 
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ANEXO Nro. 3: Cantavella Edo (2018) 
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ANEXO Nro. 4: González, R., & Rincón, M. (2017) 
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ANEXO Nro. 5: Tamayo Lorenzo (2017) 
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ANEXO Nro. 6: (Delfino, 2017) 
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ANEXO Nro. 7: (Estévez, 2019, p.22) 
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ANEXO Nro. 8: (Peñafiel & Ochoa, 2017, p.9) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



27 

ANEXO Nro. 9: Mera & Espín (2019) 
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ANEXO Nro. 10: (Barba Tellez, 2019, p.26) 
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ANEXO Nro. 11: (Villacis, 2018) 
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  ANEXO Nro. 12: (Macas & Vizcaíno, 2020, p.14) 

 

 

 

 

 

 

 


