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RESUMEN

La dispraxia se encuentra entre las dificultades de aprendizaje mas comunes que
presentan los estudiantes dentro de cualquier contexto educativo, por lo cual,
comprende una problematica para el educador, quien debe afrontarla y orientar de mejor
manera el aprendizaje de sus estudiantes. Multiples investigaciones se han realizado
para determinar las causas de este trastorno de la coordinacion, ya que al presentarlo, los
estudiantes evidencian limitaciones en el dominio motriz fino y grueso, la lateralidad, la
organizacion y dificultades especificas. Esto requiere una intervencion oportuna por
parte del docente, quien debe planificar actividades que solventen las limitaciones que
padecen los estudiantes dispraxicos, en base a esta premisa, el presente trabajo tiene
como finalidad determinar las estrategias metodoldgicas mas pertinentes para la
mediacion pedagdgica en nifios TDC. Se llevd a cabo una investigacion de tipo
cualitativa haciendo uso del método analitico — sintético, recopilando informacién de
fuentes bibliograficas de caracter secundario, esto permitié conceptualizar y caracterizar
las variables planteadas en el titulo de la investigacion. Con los resultados obtenidos, se
evidenci6 las principales afectaciones de la dispraxia en areas especificas del desarrollo
motriz, el sentido de ubicacion del discente y su organizacidon, ademads se establecieron
las principales estrategias que permiten mejorar el proceso de mediacion de su
aprendizaje y algunos indicadores que evidencian la presencia del trastorno. Finalmente
se considera imprescindible la oportuna intervencion por parte del docente, ya que es un
factor determinante en el mejoramiento del proceso de aprendizaje de los estudiantes

con el trastorno del desarrollo de la coordinacion.

Palabras clave: aprendizaje, dispraxia, mediacion, estrategias, actividades



ABSTRACT

Dyspraxia is among the most common learning difficulties that students present within
any educational context, therefore, it comprises a problem for the educator, who must
face it and better guide the learning of their students. Multiple investigations have been
carried out to determine the causes of this coordination disorder, since when presenting
it, students show limitations in the fine and gross motor domain, laterality, organization
and specific difficulties. This requires a timely intervention by the teacher, who must
plan activities that solve the limitations suffered by dyspraxic students, based on this
premise, the present work aims to determine the most pertinent methodological
strategies for pedagogical mediation in BDD children. A qualitative research was
carried out using the analytical-synthetic method, collecting information from
secondary bibliographic sources, this allowed to conceptualize and characterize the
variables raised in the title of the research. With the results obtained, the main
affectations of dyspraxia in specific areas of motor development, the sense of location
of the learner and their organization were evidenced, in addition, the main strategies
were established that allow improving the mediation process of their learning and some
indicators that show the presence of the disorder. Finally, timely intervention by the
teacher is considered essential, since it is a determining factor in improving the learning

process of students with developmental coordination disorder.

Keywords: learning, dyspraxia, mediation, strategies, activities



INTRODUCCION

Actualmente, uno de los retos educativos mas importantes a los cuales se enfrenta el
docente, son las denominadas necesidades educativas especiales que se asocian o no a
una discapacidad, estas pueden presentarse en algunos estudiantes durante el proceso de
aprendizaje, pero, ;A qué se refiere exactamente este término? Las necesidades
educativas estan referidas a todas aquellas adaptaciones pedagogicas que son necesarias

de aplicar a ciertos alumnos de acuerdo a sus caracteristicas particulares.

Las necesidades educativas especiales constituyen un desafio para el docente
requiriendo un tratamiento particular para cada discente, es importante que el educador
se encuentre en las condiciones Optimas de vincular y orientar el aprendizaje de estos
alumnos. Existen multiples necesidades educativas especiales que no necesariamente se
asocian a una discapacidad, ni tampoco a trastornos neurologicos, tal es el caso de los
“TDC (trastornos del desarrollo de la coordinacion)” o comunmente conocido como

dispraxia.

Generalmente, los estudiantes con dispraxia presentan dificultades en alteraciones de los
niveles motrices, ya sea en todo el cuerpo o en algunas partes, lo que da origen a un
lento proceso de aprendizaje, déficit en la concentracion — atencion y una autoestima
baja (Pinos, Medrano y Alarcon, 2017). Como menciona Pinos, estos problemas
repercuten negativamente en el nivel de aprendizaje de los alumnos, por lo cual, el
docente se ve en la obligacién de adecuar su metodologia de trabajo a las necesidades

especificas del discente.

El proceso de adaptacion realizado por el maestro, en donde se propone diversos
métodos, estrategias y técnicas de ensefianza acordes a las funcionalidades de los
alumnos dispraxicos, se denomina adaptaciones curriculares. Estas adaptaciones
facilitan el aprendizaje de los nifios con necesidades educativas especiales, ya que se
acoplan a los intereses de los mismos, se alejan de las directrices del curriculo regular y

adquieren un caracter individualizado (Marin, 2019).

El presente ensayo, pretende analizar las estrategias metodologicas en la mediacion del
aprendizaje en estudiantes con dispraxia, a través de la revision bibliografica en fuentes

de caracter secundario, con la finalidad de identificar las mas adecuadas para el proceso



de adaptacion y orientacion del aprendizaje en alumnos con este tipo de necesidad
educativa especial, la cual se considera una limitante importante en la correcta

formacion académica del discente.



DESARROLLO
La dispraxia

La dispraxia es una de las deficiencias del desarrollo mas comunes dentro del &mbito
educativo, la cual, repercute de forma negativa en el correcto aprendizaje de los
estudiantes que la padecen. Agudelo et al. (2018), la define como aquella “dificultad
para idear, planificar o llevar a cabo un acto motor o serie de actos motores nuevos”
(p.48). Es decir, es un trastorno motriz limitante, el cual impide al alumno realizar
movimientos con total libertad careciendo de coordinacion, y en consecuencia

generando problemas en sus niveles de apropiacion del conocimiento.

Asi mismo (Parrado, Nilsen y Romance, 2020), manifiestan que la dispraxia es un
“trastorno motor no atribuible a ningtn tipo de discapacidad o trastorno neurologico de
alteracion del movimiento, pero que afecta a funciones tales como el habla, el lenguaje,
la escritura o la atencién” (p.503). Parrado estipula que la dispraxia es un trastorno
motriz pero sin ninguna atribucion a una discapacidad neurologica, el cual, afecta a
diversas funciones tales como la capacidad de hablar, la escritura, la atencién y el
lenguaje, no obstante, al no presentar una relacion con algiin problema fisica, su origen

aun es desconocido.

Por otro Villa et al. (2019) establecen que la dispraxia es una “problematica, por lo
general permanente, que puede sufrir una parte de la poblacion infantil caracterizada por
alteraciones motoras que interfieren con actividades de la vida cotidiana y el
rendimiento académico” (p.625). Tomando lo citado, el Trastorno del Desarrollo de la
Coordinacion (TDC), es un trastorno que afecta principalmente a las habilidades
motoras del estudiante, lo que le dificulta su correcto aprendizaje, ademés de generar

diversas afectaciones en su estilo de vida dentro y fuera del contexto dulico.

En base a los tres criterios establecidos se puede determinar que la dispraxia es un
trastorno motriz el cual no se encuentra relacionado con alguna discapacidad fisica o
neurologica. Esta dificultad limita acciones como el habla, la escritura y el lenguaje, por
lo cual, constituye una afectacion en el nivel de aprendizaje del estudiante. E1 TDC, es

una de las necesidades educativas mas recurrentes en el contexto educativo, ademas, a



partir de este trastorno surgen problemadticas subyacentes tales como la dislexia, el

Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH), entre otras.
Indicadores de deteccion de la dispraxia

Al conjunto de movimientos finos o gruesos que realiza un individuo se le denomina
motricidad, este proceso se origina en el sistema locomotor, el cual, en una adecuada
coordinacion, ejecuta las funciones motrices del cuerpo. Cuando el alumno realiza estas
acciones sin presentar ninguna anomalia se denomina dominio motriz, Valencia y
Tejeda (2020) manifiestan que el dominio motriz es el 6ptimo manejo de los
movimientos corporales por parte del individuo, evidenciando una clara relacion de
correspondencia de acciones entre el cerebro y el cuerpo. Por ende, cualquier indicador
que demuestre un trastorno en este dominio, debe ser un signo de alerta para el docente

quien esta en la obligacion de ejecutar acciones inmediatas.

Estos problemas de coordinacién se presentan tanto a nivel de motricidad fina y
motricidad gruesa, lo que puede significar un gran obstaculo en el desempeio educativo
del estudiante, presentando dificultades en el desarrollo de actividades cotidianas y
repercutiendo en su aprendizaje. Especificamente estas limitaciones se perciben en la
ejecucion de tareas basicas donde se emplea motricidad gruesa tales como mantener el
equilibrio, correr o saltar, ademas de afectar a su motricidad fina en actividades como la
escritura, sostener objetos, e incluso los gestos del habla relacionados al movimiento de

la boca y lengua (Quispe, Bernal, y Salazar, 2017).

Las particularidades mencionadas no deben ser ignoradas por el docente, ya que ademas
de dificultar la movilidad del alumno, sus afectaciones pueden originar trastornos del
aprendizaje subyacentes tales como la discalculia, dislexia o el TDAH. En este caso, el
maestro debe percatarse del adecuado funcionamiento motriz del alumno especialmente
durante los primeros afios de escolaridad, debido a que en esta etapa el nifio se
encuentra en un proceso de desarrollo fisico e intelectual. Las dificultades evidenciadas
por este trastorno varian relativamente de alumno a alumno, no obstante, existen ciertas

particularidades cuyo patron comun denota la existencia del TDC.

Los discentes que presentan dispraxia, desarrollan dificultades en los niveles de

motricidad fina y motricidad gruesa, denotando ademas ciertas limitaciones relativas a



sus propias condiciones. No obstante, existen ciertas caracteristicas comunes con las
cuales el docente puede identificar de mejor manera la existencia de este trastorno.
Tomando como referencia a Hudson, (2017) en su libro titulado “Dificultades
Especificas de Aprendizaje y otros trastornos”, se establece que la dispraxia posee
afectaciones en diversas areas del desarrollo motriz del alumno, limitando su correcto
desenvolvimiento en aula y generando problemas en su aprendizaje las cuales se

detallan a continuacion:
Dificultades en la motricidad gruesa:

A nivel de motricidad gruesa, los estudiantes dispraxicos tienden a parecer torpes, ya
que suelen derramar cosas e incluso llegar a tropezar. Ademas, son muy inquietos en
clase, no poseen una adecuada ubicacion en el espacio por lo cual chocan con sus
compafieros, no presentan coordinacidn en sus acciones lo que repercute en su
desenvolvimiento para juegos con pelota o que requieren equilibrio, y por ultimo su

apariencia puede parecer descuidada y desalifiada.
Dificultades en la motricidad fina:

En lo que respecta a la motricidad fina, se denota una inadecuada caligrafia y una
habilidad para el dibujo muy pobre. Poseen dificultad en el empleo de utiles escolares
como la regla, los boligrafos, la posicién de las manos al agarrar el lapiz, etc. Por
ultimo, es comun que tengan dificultades con botones, lazos y al atar los cordones de
sus zapatos, toda accion en la que el alumno requiera el uso de su motricidad fina se

vera limitada a causa del padecimiento de este trastorno.
Dificultades de organizacion:

En niveles de organizacion, los estudiantes dispraxicos poseen un pésimo dominio del
tiempo, por lo cual siempre llegan tarde, por esta razdén, no es posible regirlos a un
horario especifico. Son incapaces de asignar el tiempo adecuado para cada actividad,
suelen equivocarse en los caminos de llegada y salida, careciendo de un sentido de

direccion.



Dificultades en la memoria a corto plazo:

En lo que respecta a las afectaciones de la memoria a corto plazo, el alumno con TDC,
denota dificultades al memorizar una rutina, incluso recordar los nombres de lugares
que haya visitado o personas que haya conocido. Ademas, se le dificulta recordar
numeros telefonicos, direcciones de sitios (incluso la direccion del centro escolar al que
acuden), no pueden retener las cantidades empleadas en los ejercicios matematicos
mientras los resuelven, estas limitaciones imposibilitan las habilidades de calculo

mental, y su capacidad retentiva de informacion.

Las areas de afectacion establecidas en el trabajo de Hudson, evidencian los indicadores
mas comunes de la dispraxia en la escolaridad. Por lo tanto, el docente debe percatarse
de estas particularidades en sus estudiantes, para que de esta forma pueda ejercer una
intervencion oportuna que permita al discente mejorar su rendimiento en la escuela y
establecer un cambio en su calidad de vida. Cabe recalcar que el nifio que padece TDC
nunca llegard a realizar acciones motoras de manera normal, sin embargo, se puede

solventar la problematica a ciertos niveles con la ayuda oportuna.

La labor del educador adquiere un papel vital en la adecuada formacion de estudiantes
que presenten esta NEE, ya que al ser el orientador de la ensefianza su responsabilidad
es adecuar el curriculo regular a las necesidades de estos nifios. Sin embargo, la
problemadtica radica en este punto, puesto que, la mayor parte del cuerpo docente que
ejerce en la actualidad, desconoce acerca de las estrategias metodoldgicas que deben
aplicarse en el aprendizaje de niflos dispraxicos. Estas adaptaciones requeridas
constituyen un reto para el maestro quien debe afrontar estas problematicas en aula,

pero son el Unico recurso viable para mejorar el aprendizaje de los alumnos con TDC.
Tipos de dispraxia

Una vez analizados los indicadores comunes de la dispraxia en los estudiantes
corresponde revisar los diferentes tipos existentes, esta clasificacion se relaciona con las
afectaciones que ejerce este trastorno en ciertas areas del movimiento. (Pinos 2017),
determina la existencia de al menos cuatro tipos de TDC, clasificdndose de la siguiente

mancra:



e Dispraxia al vestirse: este tipo de dispraxia se vincula a las limitaciones que
tiene el nifio al momento de abotonarse adecuadamente, subir la cremallera, atar
los cordones de su zapato, etc.

e Dispraxia digital: la dispraxia digital se manifiesta en la dificultad de mover
coordinadamente los dedos en acciones como la escritura, el uso de teclados, etc.

e Dispraxia del habla: el nifio presenta dificultades al hablar, lo que le impide
comunicarse de manera adecuada con sus compaiieros o docente.

e Dispraxia psicomotriz: en este tipo de dispraxia el nifio experimenta trastornos
motores, visuales, trastornos del comportamiento, ausencia de actividad y
repercute en trastornos del aprendizaje.

e Dispraxia motriz: esta tipologia de dispraxia puede manifestarse de forma total
o parcial, puesto que dificulta la realizaciéon de movimientos los cuales exigen

ser precisos y coordinados.

Conforme a lo expresado por Pinos, la dispraxia puede afectar diversas areas de
funcionamiento motriz en el nifio, por lo cual dependiendo de las caracteristicas
presentadas, el docente puede identificar a qué clase de TDC pertenece. Trastornos en
areas visuales, de escritura, el habla o la coordinacién son algunos de los indicadores
que menciona el autor, por lo tanto, sus repercusiones en el aprendizaje pueden ser
fatales si no se ejerce una oportuna intervencion. En este punto la accion que ejerce el
docente como apoyo y orientacion del aprendizaje en nifios con este trastorno es vital
para su proceso formativo, por lo cual debe ejecutar las adecuadas estrategias

metodoldgicas que permitan la concrecion de los objetivos pedagogicos.
Mediacion del aprendizaje

El maestro es quien orienta el proceso de ensefianza aprendizaje dentro del aula, por
ende, es el responsable de la integracion de todos los métodos, estrategias, técnicas y
recursos necesarios que permitan la concrecion de los objetivos educativos. De acuerdo
a Alvarez (2012), la mediacion del aprendizaje es un proceso dentro del cual se
establece una praxis pedagogica que parte de la relacionalidad, expresividad y
creatividad. Es decir, se enmarca en una educacién abierta a nuevos procesos de
aprendizaje haciendo uso de recursos dentro del propio contexto y la interaccion entre

docente y alumno.
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Este tipo de ensefianza no se limita Unicamente a las directrices metodologicas
preestablecidas, ya que busca la construccion de nuevos conocimientos por medio de la
reestructuracion del aprendizaje, la participacion e interaccion. Esto evidencia la
transformacion del rol docente dentro del proceso, pasando de ser un simple transmisor
de conocimiento a adquirir el papel de orientador, facilitador y constructor de nuevos
saberes en cooperacion de sus alumnos quienes son los que mas beneficios obtienen de

estos nuevos Procesos curriculares.

La mediacion pedagogica que ejerce el docente responde a todas aquellas necesidades
educativas que presenten los estudiantes, ya sean causadas por alguna NEE o que no
estén relacionadas con ningln trastorno. Esta mediacion permite abarcar la diversidad
de estilos de aprendizaje en el aula, estableciendo una multidireccionalidad al proceso,
con lo cual se puede explotar cada una de las potencialidades de los alumnos. Es
menester que el maestro posea la plena capacidad de ejecutar una ensefanza de este
caracter, ya que es la inica manera de atender a los distintos niveles de apropiacion en

el discente y generar verdaderos aprendizajes significativos.
Estrategias metodolégicas

El trabajo educativo que ejerce el docente dentro del aula, se apoya de diferentes
elementos los cuales facilitan su labor, dentro de dichos elementos se encuentran las
estrategias metodoldgicas, Medina (2018) establece que las estrategias metodologicas le
permiten al docente determinar los procedimientos, principios y criterios que regiran su
labor pedagdgica, todo esto adecuandose a la programacion, implementacion y la

correspondiente evaluacion del proceso de ensefianza aprendizaje.

Asi mismo Martinez (2017), manifiesta que las estrategias metodologicas son la
secuencia de actividades organizadas y planificadas de manera sistematica, las cuales
permiten el constructo del conocimiento dentro de aula, potencializando los procesos de
aprendizaje y constituyendo un medio que facilita el desarrollo de la afectividad, la
conciencia, la inteligencia y las competencias escolares necesarias para el discente

dentro del contexto educativo.

Para finalizar Fortuny y Sanahuja (2020), estipulan que las estrategias metodologicas en

la ensefanza tienen como objetivo contextualizar y concretar el conocimiento,
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estableciendo una apertura y un fin claramente delimitados, este proceso se realiza de
manera sistematica y progresiva. En base a los criterios establecidos por cada autor, se
determina a las estrategias metodologicas como aquel proceso secuencial, sistematico y
organizado, cuya finalidad es poder orientar la ensefianza dentro del aula, este proceso
cuenta con un inicio y fin delimitados, estableciendo actividades coordinadas y

concluyendo con su respectiva evaluacion.

Este proceso es imprescindible en la praxis docente, puesto que le permite al profesor
manejar los tiempos y organizar cada una de las actividades planificadas para el
programa de estudios al que se rige. Ademds, le permite establecer un proceso
evaluativo de acuerdo a los tiempos que crea convenientes y corroborar los niveles de
aprendizaje adquiridos por sus discentes. Estas estrategias adecuan los contenidos del
curriculo regular al contexto donde se ensefia, por ende, para el tratamiento de NEE
como la dispraxia, existen estrategias metodologicas mas especificas, cuyo objetivo es

vincular al estudiante dispraxico al aprendizaje de los contenidos curriculares.
Estrategias metodolégicas para el manejo de la dispraxia

Aunque las estrategias metodologicas dentro del aula cumplen con la funcion de
direccionar el proceso de ensefianza y aprendizaje, al ser convencionales, no permiten
orientar de manera significativa la formaciéon en estudiantes con NEE tal como la
dispraxia. En otros términos, los alumnos que padecen TDC requieren un tratamiento
pedagbdgico distinto al regular, puesto que su nivel de asimilacion no tiene
correspondencia a los estandares comunes y su aprendizaje depende de la explotacion

de sus potencialidades individuales.

El encargado de desarrollar esas capacidades es el docente, quien a través de su
intervencidon determina las estrategias metodologicas pertinentes para la ensefianza a
nifias y nifios con este trastorno. Hudson (2017) en su trabajo establece ciertas
estrategias las cuales el maestro puede aplicar en la orientacion del aprendizaje en nifios
con TDC, estas estrategias estan clasificadas de acuerdo al area de afectacion
predominante en el discente y buscan la correcta vinculacion del estudiante al proceso
educativo regular, las estrategias estipuladas por Hudson se clasifican de la siguiente

manecra:

12



Dificultades motrices:

Debido a que los estudiantes dispraxicos presentan dificultades para mantener el
equilibrio, las sillas que se emplean regularmente en las aulas de clase no les permiten
sentarse de manera correcta, por lo cual, pueden caerse o simplemente permanecer
inquietos toda la sesion. Para este problema lo recomendable es adecuar asientos que les
permitan estar sentados con su espalda apoyada y en angulo recto con sus pies
reposando de manera firme en el suelo, existen varios tipos de sillas que favorecen las

caracteristicas fisicas de nifios con TDC.

Ademas de esto, la ubicacion del estudiante en aula es un factor determinante para la
adecuada concrecion de sus aprendizajes, por ende, se recomienda sentarlo muy cercano
al pizarrén, esto con la finalidad de evitar problemas de visién y poder supervisar sus
logros en el curso. Esta estrategia le permite al discente sentirse mas involucrado en el

proceso de ensefianza lo que evita distracciones.
Caligrafia y presentacion:

Los estudiantes con dispraxia pueden tener una escritura poco pulida, lenta e imprecisa
por lo que requieren mucho trabajo para hacerla, lo recomendable es facilitarles la tarea
de escribir a través del uso de lapices y esferograficos con reglas imantadas o sujeciones
de distintos tipos. Estos elementos le permitiran al alumno un mejor agarre del boligrafo
generando beneficios a su proceso de escritura, ademas, es recomendable que al
momento de escribir el nifio permanezca en una posicion recta frente a la mesa y sus
pies descansados, esto se puede solventar con asientos especificos tal como se menciond

en el planteamiento anterior.
Uso de ordenadores y de tecnologia:

Hoy en dia la tecnologia ha incursionado en diversos campos de la sociedad por lo cual
la educacion no se encuentra exenta del auge tecnoldgico, herramientas como los
ordenadores y servicios como internet han hecho que el proceso de ensefianza y
aprendizaje evolucione en todas sus formas. Por este hecho, se recomienda a los
maestros incentivar el uso continuo de ordenadores a nifios con dispraxia, debido a que
el empleo del teclado no evidencia una limitante fisica y los alumnos pueden expresar
sus ideas de manera correcta.
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El empleo del ordenador como recurso para el aprendizaje lecto escrito en estudiantes
dispréxicos, tiene muchas ventajas sobre la ensefianza a través métodos convencionales,
los resultados que se obtienen suelen ser muy satisfactorios sobre todo por las diversas
funcionalidades que ofrecen los procesadores de texto tales como mover los parrafos, la
insercion de graficos, diagramas, fuentes, entre otras. La tecnologia es el cimiento del
desarrollo social y constituye el futuro de la educacion, por ende, la vinculacion del
estudiante en el uso de dispositivos tecnologicos solventa sus limitaciones fisicas y

mejora su rendimiento escolar tanto a corto como a largo plazo.
Trabajar con los demas:

El trabajo cooperativo es una de las estrategias metodologicas mas aplicadas dentro del
aula, esto es debido a los beneficios que conlleva su ejecucion, puesto que a través de la
resolucion de actividades en pequefios grupos, el alumno puede retroalimentar lo
aprendido contrastando su conocimiento con el de sus compaiieros. En nifios con TDC
el trabajo en parejas suele ser muy fructifero, especialmente si se los junta con
compaiieros que les permitan complementar su aprendizaje. Con la aplicacion de
trabajos colaborativos el docente puede dividir las tareas entre ambos alumnos, no
obstante, debe implicarlos adecuadamente en el proceso por lo cual este tipo de

estrategia comprende un desafio para el nifio dispraxico.

Estas dificultades se pueden solventar con el correcto disefio del entorno por parte del
maestro, quien debe conformar los grupos de acuerdo a las cualidades de cada alumno.
Ademas, entre los beneficios que genera esta estrategia se encuentra el de la inclusion,
ya que al ser colocados en grupos, los estudiantes ya no evitaran a sus compafieros con

TDC y los veran como iguales dentro del salon de clases.

Las estrategias metodologicas planteadas por Hudson, denotan multiples beneficios para
los nifios con dispraxia en aspectos como su adecuada ubicacion dentro del salon de
clase, el empleo de materiales concretos que les faciliten la escritura, el uso de asientos
especiales que les permitan mantener una postura adecuada, etc. Estas acciones le
permiten al docente establecer un esquema de actividades y asi poder mejorar el proceso
de aprendizaje en nifios con esta dificultad, explotando sus cualidades y adaptando las

directrices pedagdgicas a sus caracteristicas.

14



Por otro lado Chong (2018), en su propuesta de estrategias metodologicas establece

actividades divididas en tres aspectos primordiales:

e Ejercicios que desarrollen la motricidad fina
o Actividades que fomenten el desarrollo de motricidad gruesa

e Ejercicios de lateralidad

El trabajo de Chong se enmarca en el disefio de una guia de estrategias metodoldgicas
dividida en tres areas fundamentales: la motricidad fina, la motricidad gruesa y el
desarrollo de la lateralidad. Su trabajo se ha tomado como referencia debido a que
establece actividades especificas cuyo desarrollo cuenta con objetivos, intervalos de
tiempo, materiales y elementos importantes que orientan la intervencion docente en el
trato de estudiantes TDC. Los aspectos a intervenir establecidos por el autor guardan
similitud con los estipulados por el trabajo de Hudson, por lo cual, la clasificacion
hecha por Chong se enmarca como una guia mas concreta y beneficiosa en el proceso

de mejoramiento del aprendizaje en estudiantes con dispraxia.

Trabajos como el de Chong determinan las pautas para todo docente que busque
orientacion en el trato pedagdgico de estudiantes con TDC, puedan planificar su
metodologia de trabajo y establecer las estrategias metodoldgicas pertinentes que se
adectien al contexto en donde laboran cubriendo las necesidades educativas. Los
principales aspectos a intervenir y que contribuirdn a un mejor proceso de aprendizaje
en alumnos que presenten este trastorno son la motricidad fina y gruesa, acompanadas
de la lateralidad, bajo estos tres topicos, el docente debe trabajar arduamente en el
disefio de actividades que le permitan el logro de aprendizajes significativos y una

verdadera educacion inclusiva.

El rol del maestro al enfrentar estos desafios es el de poder mediar el aprendizaje de
nifios que requieren un trato individualizado como lo son los estudiantes con TDC, por
consiguiente la constante investigacion y el disefio adecuado de adaptaciones
curriculares son los recursos mas importantes de los que dispone el educador. Una
buena planificacion apoyada en la ejecucion de actividades permitira el logro de
resultados satisfactorios en los niveles de aprendizaje de los estudiantes con esta

necesidad educativa, a la par que se fomenta su desarrollo integral por medio de
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estrategias que propicien un entorno de ensefianza adaptado a sus principales

requerimientos.

El recurso tecnologico constituye un plus dentro del trabajo de mediacion que efectua el
maestro, Gonzalez, Ojeda y Pinos (2020) establecen que “incluir las TIC desde los
primeros afios de educacion...podria ser de suma importancia y beneficencia; en un
mundo donde la era digital demanda actualizacién” (p.327). Como estipula el autor, las
herramientas que ofrece la tecnologia permiten expandir los horizontes didacticos en el
disefio de herramientas con las cuales los estudiantes con TDC puedan interactuar de
forma creativa. El auge tecnoldgico ha tenido gran influencia en los procesos educativos
y con su empleo se favorece a los diversos estilos de aprendizaje existentes dentro de las

aulas, respondiendo a las caracteristicas de las generaciones actuales.

Son estas nuevas caracteristicas del aprendizaje actual las que marcan la diferencia,
puesto que los alumnos de las nuevas generaciones aprenden de mejor manera con los
estimulos visuales, es decir, a través de imagenes o videos que llamen su atencion,
permitiendo que almacenen mucho mejor el contenido. Dada esta situacion, se torna
relevante la insercion de herramientas informaticas como un plus en el proceso de

adaptacion de estudiantes TDC.

Finalmente, la motricidad es uno de los elementos del desarrollo fisico mas importantes
en el adecuado crecimiento del nifio, y por consiguiente en su desenvolvimiento dentro
del salon de clases. En todo contexto educativo, las diversas necesidades educativas
especiales han constituido uno de los retos de mayor relevancia a los que se debe hacer
frente, no obstante en la actualidad la mediacion pedagogica estd cosechando frutos y

esto es gracias a la pertinente intervencion del educador.
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CONCLUSIONES

En conclusion las necesidades educativas especiales comprenden un reto pedagogico al
cual el docente ha debido afrontar desde los inicios de la ensenanza convencional, esto
es debido a que su inadecuada intervencion repercute en un incorrecto proceso de
aprendizaje para el discente. Por esta razon, es indispensable la oportuna accion del
maestro en el tratamiento didactico de estudiantes que presenten estas dificultades,
ejecutando un proceso de constante capacitacion en las estrategias pertinentes para
solventar estas limitantes y adquiriendo un rol de mediador en la concrecion de

aprendizajes significativos para sus alumnos.

El TDC o comunmente conocido como dispraxia es un trastorno del desarrollo con
repercusiones a nivel motriz, estas repercusiones se subdividen en diversas areas de
afectacion tales como la motricidad fina, la motricidad gruesa, la lateralidad, el nivel
organizativo, entre otras. Las afectaciones mencionadas generan consecuencias graves
en el nivel de aprendizaje del estudiante, por lo cual, su incorrecto tratamiento puede ser
perjudicial tanto para el alumno como el docente, por ende, el maestro debe disefiar
actividades que cubran con las necesidades de sus alumnos, esto con la finalidad de

mejorar su proceso de adquisicion del conocimiento.

Las ventajas que ofrece un adecuado disefio de estrategias en las diversas areas motrices
afectadas por el TDC son fundamentales en el proceso de mejora del aprendizaje de
nifios que presentan este trastorno. En otras palabras, una metodologia a base de
estrategias que responda a las multiples capacidades de los alumnos permitira la
concrecion de una educacion diversa, en donde los entornos de aprendizaje generen las

posibilidades de aprender a cada discente independientemente de su condicion.

Para finalizar, el recurso tecnologico propicia diversas herramientas que el docente
puede implementar en el diseno de estrategias y actividades beneficiosas para
estudiantes con TDC, ademads, se adapta a las caracteristicas de la actual sociedad
digital. Las tecnologias de la informacion y la comunicacion comprenden recursos
imprescindibles dentro del proceso pedagdgico en cualquier contexto social y es su facil
empleo lo que brinda beneficios para que el educador pueda ejecutar una praxis

pedagogica que responda a las necesidades educativas de nifios con este trastorno. La
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constante actualizacion tecnoldgica y el empleo de estos materiales son el cimiento del

desarrollo educativo tanto de las actuales como de las futuras generaciones.
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Introduccion.

Las problemas penerales de aprendizape en nmios con dispraxia s& manifiestan con alteracion
motrz, &én parte o en todo €l coerpo, lo que permute que exasta un retraso en el proceso de
aprendizaje, observindose lentiind, desinterés, deficiencia en la atencidn y concentracion, baja
autoestima, esto afecta el rendimiento escolar y las actividades cofidianas. Estas caracteristicas se
presentan en mdos con un desarmollo normal v oon inmadure? en las dreas: motnz, verbal, emocional
y afectiva, lo que provoca leotinod para aprender, fambefn es posible encontrar estas

manifestaciones en mfios con, dificultades auditivas v alteracion en la pacomotrcidad.

En todos los tiempos al mdo se le ha consaderado, como un e con hpologias especiales,
propias, en un estado particular de desarrollo. Asi ¢l mifio és estimado COmMO Un %87 UNILANG
brolégica, psiquaca ¥ socialmente, diferente e irrepetible, que estd en veloz ¥ continuo crecamiento,

que dentro de é] mismo se construye de manera activa

Los educadores v los padres de famila, observan como algunct mafios presentan ciena

torpeza ¥ lentitud a la hora de ejecutar movinnentos coordinades: hablar, cortar com tperas,
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Los dversos autores que componen esbe articulo, exphican la evolucin que ha tenido
el concepto de la miegracion desde el pnncapeo de sus bempos hasta llegar al
proceso de inclusion dentro de los ambites educatives en la actuabdad. Asi mismo
describen y definen ambos conceplos basandose en principios ideales sociales,

Los conceplos de ka integracibn ¥ la nclusidn Se argumentan con RUMEROS0S
phncipics yio consejos que se han de seguir por parte de fodas las personas
involucradas en éslos procesos de ensefianza- aprendizaje, para una mejora en la
aphcaciin de ésta. Los autores tienen en cuenla que las personas fundamentales en
este progreso, son desde el propio alumnado que ha de ser miegrado con o sin
necesidades educativas especiales, profesionales docentes, profesionales no
docentes, s compafieros y companieras de aula, hasta los propios familiares del
alumnofa, Personas que han de estar mvolucradas en este proceso y que sin ellas no
&5 posible ni 3 integraciin ni 3 inclusidn
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-Compromiso desde la Unidn Europea durante lodo el sistema escolar en el que se
encuentre un/a estudiante.

Desde el punio de wista de Calvo (2010), & movimeenio de la integracadn en el ambito
educatvo podria ser una solucdn a la educacdn especial excheda. Lo que
conllevaria un cambeo de actifudes y pensamientos en la culfura escolar, con el fin de
que los estudiantes con diversidades puedan llegar a ejercer los mismos derechos
quie olras personas

Desde siempre se ha hablado con témninos de desprecio hacia la educacidn
especial, como indica Lawvilla (2013), bo que indica que desde el punto de vista de la
integraciin el aprendizage del alumnado que fenga necesidades educalivas
especiales s2a mas complicado y problemabco porque no contnbuye a su beenestar
indndual ni colectvo. Es por esie hecho la mportancia del wso de la nosmalizacadn
en &l centro, tanto a nivel educativo como social. Para poner en marcha este proceso
de normalizacidn se plankean imparfir la ensefianza leniendo de base las
adaptaciones curriculares individualizadas (A.C.1), ya que con éstas |a calidad de la
ensefianza del estudiante le servird como facilitador de la educacidn, puesio que este
alumnado presenta dificultades en aprender bajo los curriculos ordinanos y son de
ayuda porque contemplan las necesidades e miereses del alumnado.

Ewsten profesionales docentes y no docentes, en los que hace referencia Calvo
(2070), por ks cuales es posible e proceso de inbegracidn dentro del centro
educativo en los que ellos se encuentran, pero al parecer ésios pensan que estan
ejerciendo correctamente, cuando no han empleado tichicas en las que se empleen
destrezas y habiidades para Begar a |a inlegracidn. Estos profesionales trabajan
aciidades en las que se aplica la atencién a la diversidad, pero e50 R0 SUpone que
sean un ceniro escolar en e que se lleve a cabo la integraciin.
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discriminacion
sensorial la informacion (feedback)
¥, [ROF LRG0, e elaborar
respusestas adapativas

Se wrata de la mala interpretacion
u erganizacion de la informacidn
proveniente de la propia persona
v de su entorno. Esto produce
una dificuliad para integrar

Se ve afectada la interpretacion

de la calidad de los estimulos
semsoriales, ¢ impacta en la
habilidad de idennificar similinades
v diferencias entre los mismos,

Desorden molor

Frute de un deéficit en la discrimina-
cidn sensorial. Esta discriminacidn
semsorial deficitaria lleva a ladispraxia

Dhspraxia.

Desorden postural.

Fuente: Pérez (2012) y Moya (2018),

Serna, Torres y Torres (2017) citan a Di
Tore, Aiello, Paloma, Macchi y Sibilio,
quienes establecieron que la imponancia
de la retroalimentacién visual-motora
puede considerarse como la primera
integracion sensorial del desarrollo. Esta
aaial

rasnen sones pesan lnaoas evevannnnens

promoviendo el reconocimiento de figu-
ra-fondo y cierre visual, fortaleciendo a
sit vez habilidades motoras hdsicas con
las que un nifio logra iniciar procesos
escritos y tareas de cilculo,

Fn esta linea se entiende one el nifo
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El escaso desarrollo v adguisicion de habilidades de coonrdinacion. conocido como Trastomo
de Coordinacidon Motora (TDC) o dispraxia del desarrollo, es un (Fstomo moloe no atribible
& ningiin tipo de discapacidad o trastorno neurologico de alteracidn del movimiento, pero que
afecta a funciones tales como el habla, el lenguaje, la escritura o la atencitn, Se estima gue su
incidencia s del 5-153% en nifios en edad escolar, siendo la prevalencia mayor en varones. En
el estudio participaron 91 alumnos de 5 afios (X=583%; SD=0,33) de Ia provincia de Milaga,
Se evaluaron los niveles de adquisicion de habilidades de coordinacion motora, identificando
los mifios en situacion de normalidad, en fesgo de disminucion psicomotora o con sospecha
de padecer TDC, v se analizaron las diferencias de desempeiio motor en funcion del sexo.
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evaluacion del movimiento para nifios (Movement Assessment Battery for Children) MABC-
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significativamente méds altas en las dreas de destreza manual y de equilibrio, mientras que los
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connnscsin molors o slemnsdo de Edecacstn Infantil Fl Tembome de Coosdine w'n Slotors. Spoviin S0 A, 8450 M908
TR baps fde arg 10 17979 poni. J00E 180
hitpsirevistas.nde.es/
503

24



Link: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7260961

S, Rews. J4 635403
© ogrighi Foderariden Expalioda de Assciscionsy de Docrniey de Edwracide Fivica (FEADEF) PN Edicidn impersa: 1350018 Bicvde Bph: FRER 04T furw reves segé

Andlisis de las relaciones entre el Trastorno en el Desarrolle de la Coordinacion (TDCDOCD) v el
Trastorno por Déficit de Atencion ¢ Hiperactividad ( TDAH) en la edad escolar
Amalysis of the relationships between Developmental Coordination Disorder (DOCD) and Attention
Deficit and Hypoeractivity Disorder {(ADHDY) in schosl age.
Miguel Villa de Gregorio, Luis Miguel Ruiz Pérer, Marta lsabel Barriopedro Moo
Universadad Polistenica de Madrid { Espaia)

Resmmen: Los Trastormos cn ¢l Desarrollo de ba Coondirasiin (TI), en inglés, Developmental Coordination Drsorder (DUD), son una
problemiticn relstivansente recienie, cuyn prevalencia se sibis on bomo a on 5:25%5 de la poblacion infantil. A fiecta o miflos gue no presentan
nunglin dEficil cognitive sparcnie, Pefo g muscstran mdnmdhnm&rmntmm edad con lsmatacionds de coordmacsdn ¥
dufbculiades para b realazacion de actividad Lesp de Sinacsdn, suclen cocxistar con otras dificulades. Por cllo,
on ¢l presente estudso s¢ ha realimdo Llnmmnm-:uﬁ: la ltemturs ceentificn mds relevamie, que analiom la comorbilidad del
Trastorno en ¢l Desasrollo & la Coordinscidn (TIRCTCT) ¢on ¢l Trastomo por Déficat de Arencion ¢ Hipersctividad (TDAH). Los
resulindos han destncado las relaciones que exisien entre ambos tresiomos en bos escolsres estudindos. | s importancis de ons infervencion
lemprana on nidos depnosticados con TDC DD TDAH se hace latente, ya que cstas dificultades pisaden entarmpocer la vida cotidiana
de los mismos {escolar, deportiva, relaciones) que pueden cassar efectos colalerales.

Palabras Clave: Alencidn, hiperactividad, coordmnacdn, irsbama, cscolares,

Abstract: Motor Coondination Problems (Developmental Cooedination Disonder-IdCT) deal with o relstively recent problem that
allects around 5-8% of the child population. I affocts childnen who do not prosent any apparent cognative deficit, but wheo show a
deficient motor development for their age, with limitations of cooedination and difficalises for the sccomplishment of daily activities.
DD ofien cocxists with other discases, Therlone, this shudy prosents a systematic revicw of the most redevanl scientalic herature
mnalyring the comorbidity of these difficultics with the Attention Deficit Disorder and Hypensctivity (ADHIY). The results have shown
that there are relabanships betwomn both types of difTiculiies among chaldren. The mmpontance of an cardy intervention in children
disgmosed s DT+ ADHD is evideni when asalyring the motor ssd atestionsl difficultics that hisder the normas] developmient of thear
daily life {school, sport, relationships), which can be the couse of collateml problens.

Kevwords: Amcntion, hyporactivity, coonbination, desorders, schoolkchaldren,

& Kullarmm, 2005; Rohde & Halpemn, 2004; Rotts, Ohbaeiber
& Ricsgo, J0), trasiormos de |a habildsd motriz, problemas
ovolatrvos de coondmacson o sindrome ded nefo tarpe (Cratty,

Lox proddemes evolutives de coordimoctén en bo eedod

Exrsie un consenso on aceplar que la compelencia mobne
s el cje dimamizadar de las clases de educacion fisica, y el
que permni be comprender b existencia de Jos problems evo-
Tutivos de coondinsciin en Lis edades csoolares (Ruz, 1995,
005 L Ao largo del pasado sigho, 1n iterstura cientifica evi=
dencia una amphia discusion sobre cudbes son las deserip-
crones mds apropiadas pars bos aflos con problemas de go-

En primer lugar, uno de los primseres asiores. on iratsr
esic asanto, fue Gubbay (1975), gue empled el érmine
dispraxia infantil para definir exte tipo de rastomao, ya que
tooncamenic, hacia referencia a b apracia constnactiva de
los aduslions. Sin embargo, la apraxia es un trastorma adquin-
do, asociade a dailes corchrlbes localirados en ¢l Kbale
parscial ingquicrdia, b coriera premoion, ¢ anca molon ien-
poral o ¢l drea motom suplementana (Buxbhsam, Shairo &
Comlet, 2014} Progresivamente, fuoron surgiondo diforen-
oo béwmnimos paradefingr exie problema. Témmimos cons tor-
pera maknir, drscapacsdad moton, lorpeea fissca, aprasia del
desarrollo y dificultades perceptivo-nuoirices, comenzanon s
ser empleados por médicos, terapeutas o educadores
{Bamhan, Davenport. Epps v Nordquast, 2003).

En segundo bugar, para pumerosos investigadones, 1o
mimos come dispraia {Anta, 2000 Crasca, 2003; Fliers,

ks mmaprem D110 §ofe S s 611
Pulaguarl Wil dn |aworss
o 7

15544; Ruie, J005), som tanshidn babsusles. Asie osta mulupli-
cidad de dencenimaciones, en | 954, la Asocisckin Amerncana
die Psbquiairia [APAL celebed una conferenca bago ¢l tiubo
de wNudos y forpeza; wma discapacidad en busos de fa des
Simicides. En esta confierencia se et al scuerdo de necha-
rar ¢l wrming de atorpera del miflon, cxiablociendo cono
propucsia el itrmmnode Trastormodel Desamal o de la Coor-
dnsciin (TDC) (Developanemial Coordimenion Disovder-
IRCEY envinglis) {Polatagho, Foox & Missiuna, 1995),

Pesteriormente, tras cebebrarse ¢l Consenso Inlemacio-
nal dier Locds { 2006, asi comao b acoptacion de la Acadernia
Europea de Discapacidad en la Nifez (EACD) (Blank,
Polatajlo & Wilson, 2002) en Bruselas (2010), s¢ sdopsd <]
vrmsing Developmental Coordsnation Disopder (D). Esta
denominacién, s reficre 3 una PrOSlemAtEE por e
permancaic, qes pucds sufrir una partc de b poblacion in-
Eastita] caractemnrints por alleTad e Molaras que imlalicren
con activadades de la vida condiana y <l rendimicto acadt-
e Esta controversia temminalipics, se hace latente trs
realizar una encuesia entre professonales de s salud y de la
edicadcon, mosdtrando la incertidumbee gencral itada goe hay
on oo 3 odmio nambar cxactamente a aquellos milos que
presarnitan problomas de coondinacidn motora {Peters, Bamen
& Henderson, 2001

Haoy en dia, desde su adopcidn en el consenso de Leeds,
Devebopmsental Coordination Disorder, es ¢l témmino prodo-
minante. Noobstante. a dedicho CXisic cierla
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RESUMEN

El articulo investigativo se centra en la importancia de la coordinacién motriz
en los estudiantes de bachillerato de la Unudad Educativa “Atahualpa”™, debido a
que es parte esencial en la gjecucidn de acciones locomotoras ¥ perceptivas
necesanas para la prictica deportiva v el desempeno cogmtive, con este
enfoque se propuse como objetive determinar una guia de ejercicios para
mejorar la coordinacidn motnz de los estudiantes vy asi incenuvarles a
participar activamente de la clase de educacién fisica. En la investigacién
participaron 59 estudiantes v se aplicé un test de coordinacién motriz TGMD
(Tarea de desarrollo de la motricidad gruesa) v KTK (coordinacién motora) en
fﬂ'm individ A * MANETA COoONSeCLIlVa o aue demosted en - il"

Revista Copnonis. Revista de Filosofia. Letras ¥ Ciencias de la Educacidn 155N 23880578
LA COORDINACION MOTRIZ DE LOS ESTUDIANTES DE BACHILLERATO

educacién fisica ¥y que afecta el aleance de las competencias curriculares, asi
como también el rendimiento académico.

DESARROLLO
La motricidad de los estudiantes

La ejecucion de movimientos coordinados v complejos que realice una persona
es considerade como motnoidad, desde luego es importante que la parte
psiquica domine al sistema locometor, siends un equips funcional que domine
las estructuras secundanas. Segun Ossa-Corneje (2018) senala “El hmatado
domimne motriz en los estudiantes, &5 una situacion actual que mterhere en
todos los centros educatives, mas aan cuando esta falencia no es detectada a
tiempo”. Al referirse al dominie motriz, es importante sefalar que los
estudiantes deben manejar una adecuada coordinacién fisica, donde sus
movimientos corporales mantengan una relacion entre cerebro v cuerpo, sin
embargo, en diferentes ocasiones son los docentes en ¢l aula guienes detectan
la falencia,

En la mayoria de los paises la educacién es un derecho para todas las personas
sin diseriminacién, En ¢l Ecuador la Constitucion establece en su Articule 4., la
garantia del derecho a la educacién de calidad, laica, libre y gratuita en los
niveles inicial, basico v bachillerato, asi como a una educacién permanente a lo
largo de la wvida, formal ¥ no formal, todos los v las habitantes del Ecuador
[Asamblea Nacional, 2015).

Cabe mencionar que el sistema educativo presenta variaciones en el

26



Link:

https://www.researchgate.net/profile/Ana-Quispe-2/publication/320338759 Uso de_aplicacione
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Uso de aplicaciones méviles educativas para nifos
con dificultades de aprendizaje

Use of educational mobile applications for children with learning
difficulties

Bavabeaden shad 11 dit 3007 | Rviichs g 00 de 00T | Acipado peien 1% da 3617

Apn CQunsee' RESUMEN

Canros Berwar®  En la presente investigacion, hacemos una evaluacion

Guva Sanazant  de diferentes aplicaciones mdviles educativas que
:F:ru]r-.m a nifios con dificultades de aprendizaje como
Trastorno por Déhcit de Atencidn e Hiperactividad
(TDAH), dislexia, discalculia, disgrafia y dispraxia;
cormoborando que en nuestro pais serian de mucha
wtilidad como apoyo a la ensefanza. Asimismo,
confirmamos que las innovaciones de la gamificacion
facilitan a que los nifios aprendan de una forma mis
divertida y genera, en ellos, una experiencia positiva.

Palabras clave: aplicaciones maviles, dificultades de

:||:|-J'<::|'u:|iz:|iv.'.1 gamihcacion

signos de puntuacion, el deletreo de las
pa!nhms ¥ la construccidn glnhal de las

frases y oraciones (Moore, 2005).

¢) Dispraxia. Problemas con las
habilidades motoras

Las personas con dispraxia presentan
dificultades en la planificacion motora,
lo que se manifiesta como torpeza
(Kiclhofner, 2004). Envlanifezs, " se
presenta como  dificultades en el
desempefio de tareas ordinarias, en si,
problemas que afectan las habilidades
motoras gruesas como  saltar, correr,
mantener el equilibrio y también pueden
afectar las habilidades mororas finas como
sostener cosas, movimientos de la mano
que se usan para escribir, movimientos de
boca y lengua que se usan para hablar.

en el Peni, segiin la Evaluacion Censal
de Estudiantes (ECE) del afio en la
que participaron 542 mil 878 alumnos
de segundo grade de Primaria de todo
el pais, cuyas edades flucnian entre los
sicte y ocho afos, se evidendd que se
ha incremeniado la cifra de escolares
peruanos que logran resolver problemas
matemdticos, en el aula, en un 7.5 %
entre ¢l 2015 y el 2016. En o afno 2015,
de 100 estudiantes del segundo grado
de Primaria, 27 Ingra]:ran resalver un
cjercicio matemdtico; en ¢l afie 2016,
34 respondicron correctamente;  sin
embargo, s¢ ha reducido el nimero de los
que entienden los textos que leen como
se puede ver en la Figura 2. Adin sigue
siendo un nivel bajo en comparacién con
otros paises y lo que se busca afio a afio es
mejorar estos porcentajes.

16 | Canerus | Vo XX | No. 23 | exero-jusio | 2017 |
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Dificultades Especificas de Aprendizaje
y ofros trastornos

GUIA BASICA PARA DOCENTES

Diana Hudson

T

IHSPFRAXIA 75

Habilidades de morricidad gruesa

*+ Mala coordinacion; pueden parccer torpes. Tienden a tropezarse,
deframar o verler cosas

* Pueden estar inquietos en clase.

* Lina mala conciencia espacial, tienden a chocarse contra las perso-
nas o las cosas

+ Dificultad con los juegos debido a problemas de coordinacion. Mo
s¢ les da bien coger la pelota, permanecer en equilibrio, la gimnasia,
montar en bici, bailar.

* Tienen una apariencia descuidada y desalifiada.

Habilidades de motricidad fina

* Mala caligrafia ¢ inmadurez en el dibujo.

* Dificultad para el uso de instrumentos en materias como geometria,
ciencias, cocina y tecnologia del disefio.

* Lentos al vestirse; problemas con los botones, nudos v lazos.

Crganizacion

Puede que tengan dificultad para seguir horarios; puede que olviden o
se hagan un lic con los compromisos.

* Dominan mal los tiempos; suelen legar tarde v aturullados,

+ Asignar el tiempo necesario a cada tarea.

* Encontrar el camino correcto; entran en la habitacion equivocada
o llegan en el momento equivocado. Tienen un escaso sentido de la
direccion.

+ Guardar archivos, libros o €l material en orden ¥ traer ¢l material
correcto a la clase.

* Acordarse de hacer los deberes; harin los deberes o tareas que no
tocan o si han hecho los correctos, se olvidaran de entregarlos
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76 DIFICULTADES ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE Y OTROS TRASTORNOS

» Recordar codigos, mimeros de teléfono y donde tienen lugar las clases.

+ Retener nimeros mientras resuelven problemas matematicos, de modo
que puede que tengan problemas con la aritmética mental, aunque tal
vez se les den bien los desafios matematicos mas complejos.

= Memorizar tablas de multiplicar.

* Repasar con rapidez; requieren de mas tiempo para aprender por-
que la informacion debe almacenarse en la memoria a largo plazo.

+ Retener informacion; deben volver a aprender regularmente el ma-
terial.

Mala memoria a corto plazo

Puede que tengan dificultades para:

* Recordar un conjunto de instrucciones o una rutina. Recordar nom-
bres de personas y lugares.

© narcea, s.a. de ediciones

jsan. D. (2017 Dificulades sapacifican o aprandizags y olros rasomaos. Rt d from hopolsbookesnral prousdt oom
peed from wtmachalasy on 2018-04-27 07 49:10.

16 DIFICULTADES ESPECIFICAS DE APRENDIZAJE Y OTROS TRASTORNOS

* Recordar codigos, numeros de teléfono y donde tienen lugar las clases.

* Retener nimeros mientras resuelven problemas matematicos, de modo
que puede que tengan problemas con la aritmética mental, aunque tal
vez se les den bien los desafios matematicos mas complejos.

* Memorizar tablas de multiplicar.

* Repasar con rapidez; requiecren de mas tiempo para aprender por-
que la informacion debe almacenarse en la memoria a largo plazo.

. Rclm':cr informacion; deben volver a aprender regularmente ¢l ma-
teria
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RESUMEN

La logica como sistemas de representacidon de procesos de razonamiento se
presenta haciendo énfasis en los procesos argumentativos desde las reglas de
inferencia, ¥ como complemento se enuncian algunoes métodos directos e
indirectos de demostracién. El objetivo es que especialmente los estudiantes
cuenten con mAs herramientas que les permitan hacer razonamientos sobre la
verdad o la falsedad de una proposicion dada. El mismo muestra una estrategia
didactica v metodolégica, basada en una teoria constructivista, donde se deja al
estudiante que construya su propio conocimiento, de acuerdo a su grado para
lograr el deszarrollo del pensamiento Logico se presenta un conjunto de
estrategias donde se incluyen actividades variada

PALABRAS CLAVE: pensamiento logico; estrategias metodoldgicas; estudiantes;
razonamiento.

pensam:enm critico,
DESARROLLO

La presente investigacion esta dirigida a realizar un sistema se estrategias
metodolégicas en los estudiantes de sexto bdasica de la escuela con el objetive
de desarrollar el pensamiento logico matematico €n estos estudiantes.,

Las estrategias metodolégicas permiten  identificar principios, criterios v
procedimientos que configuran la forma de actuar del docente en relacion con
la programacion, implementacion vy evaluacidn del proceso de ensefianza
aprendizaje.

Las actividades que realiza el estudiante en el aula v fuera de ella, son
estrategias de aprendizaje disefiadas por el profesor para que el estudiante
desarrolle habilidades mentales v aprenda contenidos. A través de ellas se
desarrollan destrezas v actitudes ¢ indirectamente capacidades v valores
utilizando les contenidos v los métodos de aprendizaje como medios para
conseguir los objetivos.

Las actividades se realizan mediante la aplicacion de métodos de aprendizaje v
técnicas metodolégicas. Una estrategia se compone de pequefios pasos
mentales ordenados que permiten realizar una actividad, que a su vez conlleva
la soluctdn de un problema. Podemos decir que toda actividad escolar consta de
estos elementos:

m Revista Didaseqiliac D&E. Publicacibe cooperads entre CEDUT- Las Tunss y CEEG-Granma, CUBA
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Estrategias metodologicas para adolescentes con estrés
por medio del patinaje en el ambito escolar

Metodological strategies for teenagers with stress using
skate in the school
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Resumen

Este articulo redne la informacion sobre estrategias metodolégicas que se realizan en la Actividad

Emasta Comciar ¥ Actividad Fisica
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de manera desinterssada con la cual cumplen por orden de anrondad y no por conviecidon propia, de

acuerdo a las fuentes consultadas. (Martinez Huerfano, 2016).
Desarrollo

Las estrategias metodolégicas se definen como la secuencia de actividades planificadas ¥
organizadas sistemiticamente, permutiendo la construccién de un conocimiento escolar potenciando
¥ mejorando procesos espontineos de aprendizaje v de enseflanza. como un medio para contribuir a
un mejor desammollo de la inteligencia. la afectividad, la conciencia v las competencias para actuar
socialmente: los beneficios que pretende desamollar sen obtener un mavor rendimiento de las
diferentes disciplinas que se quieran aplicar con mayor facilidad. entendimiento v cognicion de la
idea que se transnuta, ¢l principal objetrvo de una estrategia metodologica es mejorar ¥ amphar los
procesos de esmudios que se propongan, ¢s deber de los educadores rener una interaccion activa <on
los esmdiantes, de esta manera parten de los intereses de los mifios v mifas, que identifican v respetan

las diferencias ¥ ritmos individuales e integran los elementos del medio que favorecen la

F
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Link: https://www.scielo.sa.cr/pdf/edu/v44n1/2215-2644-edu-44-01-00062.pdf

Comparativa de las estrategias
metodoldgicas utilizadas en dos escuelas
inclusivas con alumnado con Trastorno del
Espectro Autista (TEA)

aula especifica (aulas SIET), donde los maestros de apoyo impareen clase al alumnado de forma individual o
en grupo reducido (de 2 2 4 alumnes). Dado el aumento de alumnado con TEA en los centros ondinarios, en
algunos casos las aulas SIET estin especializadas en esee tipo de trastorno.

Manrco TEGRICO

El TEA abarca un conjunto heterogéneo de sindromes del desarrollo newroligico asociado con déficies
en la interaceion social, habilidades comunicativas, flexibilidad mental v procesamiento sensorial, segin
describe la American Psychiamric Association (20013). Aungue implica variedad de grados de severidad
(sindrome de Asperger., Autismo o TEA-no especifico) y de intensidad, una elevada proporcion de las
persanas diagnosticadas con TEA tienen un cocficiente intelecrual (CI) dentro de la normalidad, segin
afirman Charman ez al. (2011) y Mandy, Murin y Skuse (2014),

Las eseraegias metodolégicas mis cominmente recomendadas para erabajar con alumnado con TEA
pretenden Eavorecer la contextualizacién y concrecitn de la informaciin y del conocimiento: urilizar
una apereura y un cierre claros, ensefiar de manera secuencial y progresiva, dar ejemplos, explicar «l

Revista Epvcaceds, 3020, 44(1), Exeno-Jusio, IS8X: 0570-T082 7/ 221 5- 2644

significado de las merdforas, proporcionar notas guiadas, proponer actividades que se puedan generalizar y
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La dispraxia v sus efectos en el aprendizaje

Dyspraxia and its effects on learning

Dispraxia e seus efeitos na aprendizagem
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alteraciones o desajustes motores,
Tipos de dispraxia, causas, sinfomas, diagnéstico y tratamicnto.
Dispraxia en el Vestirse: Dificultad para realizar coordinadamente movimientos para vestirse
{abotonarse, subir la cremallera, amarrarse los zapatos).
Dispraxia Digital: Dificultad para mover secuencialmente los dedos. (Afecta a la escritura)
Dispraxia del Habla. (Dificultad para comunicarse verbalmente) trastornos del habla.

Dispraxia psicomotriz: falta de actividad, trastornos del aprendizaje, trastomos motores o
visuales, trastornos afectivos o de comportamiento,

Vol 3, nam, L, {esp.h maya, 2007, pp. 390-800
3B | Vivians F. Pimes Medrame: Nidis F. Medrase Nises: Pablo Alsreda Sahaticrrs

Dom Cien, ISSN: 2477880086
Vol 3, nim. 2. (esp.), maye, 2007, pp. 2R0-400 -
3
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EDUCACION BASICA

TITULO DEL PROYECTO:

“LA MEDIACION PEDAGOGICA EN NINOS CON DISPRAXIA

Mediacién pedagogica: Es un procesamiento de contenidos y formas de expresion
de diferentes temas a fin de hacer posible el aclo educativo, en el contexto de una
educacién concebida con panicipacion, creatividad, expresividad y relacionalidad.
Intenta expandir nuevos procesos de relacionamiento del estudiante: con los
materiales, con el propic conlexto, con olros textos, con sus compafieros de
aprendizaje, incluido el docente.

Es un tipo de ensefianza que mas alld de estruclurarse en lomo a objetivos
preesiablecidos, busca estructurar el aprendizaje, la participacién y la construccion
de conocimientos como un todo, en conlinua transformackn. Indudablements la
funcién del maestre hoy en dia ha cambiado significativamente, ha pasado de serun
mera transmisor del conodimiento, mediador, facilitador, un amigo comprensivo y
Thesibibe:.

Hoy el centro del aprendizaje es el alumno, el maestro tiene como funcidn la
mediacién pedagogica entre el conocimiento, el medio y el alumno.
El proceso de ensefianza aprendizaje a través de medios electrdnicos debe estar
acompanado de una refleadn pedagdgica seria, no @3 posible utilizar dichos medios
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Link: https://elibro-net.basesdedatos.utmachala.edu.ec/es/Ic/utmachala/inicio

Dificultades Especificas de Aprendizaje
y otros trastornos

GUIA BASICA PARA DOCENTES

Diana Hudson

Como avudarles en el aula

Tu actitud cs importante. Sencillamente, siendo consciente de las ge-
nuinas dificultades del alumno ya estaras marcando una diferencia. Los
alumnos con dispraxia a menudo se sienten torpes y estdpidos. Por ello, es
importante hacerles saber que no eres de esa opinion. Aclara que valoras
su intelecto y contribuciones en clase y que esperas de ellos que lo hagan
bicn. Trabaja con cllos y discute qué técnicas les son de mas ayuda para
aprender. Manténte abierto a las ideas provenientes de los alumnos. Son
expertos a la hora de lidiar con la dispraxia y pueden ser de ayuda para
que s¢ te ocurran estrategias efectivas.

Cogymght © 2017, Narcoes BIigras Al nghs. s

© narom, s.a. de edicionds.

udson. 0, (2017). Dficultack pecrfcay oF apeendicae ¥ oo L d from: hitpVebook o comm
Cregied bom wmackalaesg on 2018-04-27 0T 4910,

35



La mesa debe estar a una altura comoda (véase Figura 5.1). También
puede que ayude disponer de un soporte inclinado para la mesa o un cojin
de asiento (véase Capitulo 4, Figura 4.3).

Figura 5.1. Postura sentada ideal.

Cuando se hagan planos puede ayudar usar papel grande o cuadricu-
lado. Revisa regularmente ¢l trabajo escrito del alumno para ver que sea
riguroso. Los alumnos deben seguir practicando la caligrafia y las habili-
dades de motricidad fina aunque les resulte dificil.

Copyrghe© 2017, Masosa Caaones Al nghts seserved

Algunos alumnos prefieren tomar apuntes en clase usando un peque-
o procesador de textos v puede ser posible brindarles ese tipo de dispo-
sitive. Diescargar y almacenar informacion puede ser un problema, va que
esto requiere de mas reflexion.

También se puede considerar ¢l uso de los dispositives de grabacion
como el zoffware de reconocimiento de voz.

La calidad del trabajo producido usando tecnologia refleja mejor las
capacidades del alumno v debe ser algo de lo que estar orgulloso,

Trabajar con los demds

El trabajo en parejas suele funcionar mejor si escoges a miembros con
habilidades complementarias. Pueden dividir las tareas, pero asegirate de
que ambos alumnos estan activaments implicados.

El trabajo en grupo puede resultar todo un reto para los alumnos con
dispraxia, aunque puede funcionar bicn con un poco de “gestion del es-
cenario”. Debes escoger los grupos pensandoe en equilibrar ¢l talento de
cada uno. Ademidis eso eliminard la ansiedad que genera la posibilidad de
no salir escogido. Tal vez los alumnos consideren a los compafieros con
dispraxia como “raros” v no les elijan. Asigna diferentes roles dentro de
los grupos v vigila que se dirijan los unos a los otros con educacion v no
haya espacio para ¢l acoso, Cambia los agrupamientos en cada sesion.

Copryright B 2017, Narces Edciores. A righis resssnadl

© narcea, s.a. de edickones




Copyght € 2017 Marcm Gdacnes AT ights ressval

Uso de ordenadores v de techologia

Se debe animar a los alumnos con dispraxia a practicar sus habilidades
con los ordenadores tan a menudo como sea posible, especialments con las
redacciones v proyectos. El uso de un teclado elimina la dificultad fisica de
escnbir ¥ los alumnos pueden concentrarse en ¢l contenido de lo que estan
escribiendo v en su hilo de pensamientos. El resultado suele ser mucho
mas maduro ¥ revelador. También s¢ pueden mover los parrafos v esto
contribuye a la organizacion del escrito. Ademas, ¢l trabajo se puede ilus-
trar muy bien con grificos v diagramas, que pueden incluirse en ¢l mismo,

Algunos alumnos prefieren tomar apuntes en clase usando un peque-
no procesador de textos v puede ser posible brindarles ese tipo de dispo-
sitive. Descargar v almacenar informacion puede ser un problema, ya que
esto requicre de mas reflexion.

También se puede considerar el uso de los dispositivos de grabacion
como el sofnvare de reconocimiento de voz.

LLa calidad del trabajo producido usando tecnologia refleja mejor las
capacidades del alumno y debe ser algo de lo que estar orgulloso.

Trabajar con los demds

| bitenn 0 o907y P dmtoes
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£ UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO ﬁ
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CARRERA EDUCACION PARVULARIA

INFORME FINAL DEL PROYECTO DE INVESTIGACTON
PREVIO A LA OBTENCION DEL TITULO DE: LICENCIADA EN
CIENCIAS DE LA EDUCACION MENCION: EDUCACION
PARVULARIA

TEMA:

DISPFRAXIA Y SU INCIDENCIA EN EL PROCESD DE ENSERANZA
APRENDIZAJE A ESTUIMANTES DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA
SGARRIELA  MISTRAL®, DE LA PARROOQUIA CATARAMA, CANTON
URDANETA, PROVINCIA LOS RIOS.
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Link: http://www.indtec.com.ve/ojs/index.php/Revista_Scientific/article/view/474/1202
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Institulo Inlemacional de Investigackbn y Desamollo Tecnoldgico Educativa INDTEC, CA.
DOl hitps:iidoi org/10. 20384/ Scientific.isan. 2542.2087 2020.5.18.17.323-344
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Desafio del Sigle XXI en la educacién: dando saltos del TIC-TAC al TEP

Autoras: Marcia Geoconda Gonzdlez Gonzdlez
Universidad Catdlica de Cuenca, UCACUE
IMArcia. rd JUCACLE . adu.Bc
Azcgues, Ecuador

hitps ook 2432101

Mdnica Carolina Ojeda Chimborazo
Universidad Caldlica de Cuenca, UCACUE
monica.ciedai@psg ucacue. adu.ec
Azcgues, Ecuador
hittps:igreid ora/M000-0003-1242-978X
Paola Cecilia Pinos Coronel
Universidad Catdlica de Cuenca, UCACUE
packa pincsfipes ucacue edu ec
Azogues, Ecuador

Mils 1. T 1

Resumen
Es evidente que ¢ proceso educative ha sufnide un cambio significativo debido a la
incursidn de las Tecnologias de la Informacidn y Comunicacidn (TIC); Tecnologia del
Aprendizaje Cooperative (TAC), razdn por la cual este trabajo imvestigativo estd enfocado al
uso, sus ventajas v desventajas, La mporancia que tienen la implementacion de las TIC
desde edades tempranas para lograr a futuro un TAC y Tecnologias del Empoderamiento y la
=] H e N 2k } H ]k H [

2hn FITEDN rrrme aan enie s la Py ass oobro,

Chimborazo; Paola Cecilia Pinos Coronel, Desafio del Sigho XX en la

allos ded TIC-TAC al TEP,
RA2016000002 - Vol. 5, N* 18 - Noviembre-Enere 2020-2021 - pag. 323344

ISHI: D000 0004 G045 0081

de las TAC en el aula.

2. Desarrollo
2.1. La Tecnologia Revoluciona la Educacidn
El progreso de la sociedad ha sido marcado cada vez mas rapido por

SduCcHCOn: dandds sallos. del

@S8N: 2542-2987 - ISMI: DD

las lineas de liempo, avanza progresivamenta sin descanso; no es ignorada
entonces la tecnologia y el privilegio que ha tomado en estos dliimos
momentos. Estar capacitado para una competencia digital es una labor
fundamental para el docente, de acuerdo con Villarreal-Villa, Garcla-Guliany,
Hemandez-Palma y Steffens-Sanabria (2019): la alfabetizacion digital es un
primer paso que dara competencia integra donde se analicen y se estudien las
competencias necesarias para un cormecto desenvolvimiento.

Es asi como incluir las TIC desde los primeros afios de educacion
basica podria ser de suma importancia y beneficencia; en un mundo donde la
era digital demanda actualizacion y analisis de las nuevas tecnologias. De

Marcia Geoconda Gonzdler Gonzdlor; Mdnica Carolina Ojeda Chimbaol
Revisla Scentific - Ensayo Arbitrado - Regisino n® 205-14548 - pp, BA20160]
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