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RESUMEN

El uso de estrategias metodologicas para el desarrollo de la comprension lectora es un
tema de interés dentro del ambito educativo por su transversalidad a los diferentes campos
curriculares. Por ello el presente trabajo se enfoca en analizar el manejo de las estrategias
metodoldgicas para la mitigacion del déficit de comprension lectora en los escolares a
través de la revision de fuentes bibliograficas, abordando concepciones teoricas de
diversos autores, su desarrollo responde a un escrito expositivo-explicativo fundamentado
en métodos cientificos de revision, analisis y sintesis de informacion.

Se hace mencién a los factores causantes de la limitada comprension de textos y
finalmente se plantea una guia metodoldgica basada en estrategias innovadoras docentes
para el desarrollo de la comprension en sus niveles literal, inferencial y critico, este
proceso cognitivo esta sujeto a la adquisicion de habilidades de abstraccion, inferencia y
criticidad importantes para la fijacion de conocimientos y adquisicion de habilidades
lectoras.

Palabras clave: comprension lectora, guia metodoldgica, estrategias metodologicas.



ABSTRAC
The use of methodological strategies for the development of reading comprehension is a
topic of interest within the educational field due to its transversal nature to the different
curricular fields. For this reason, the present work focuses on analyzing the management
of methodological strategies to mitigate the deficit of reading comprehension in
schoolchildren through the review of bibliographic sources, addressing theoretical
conceptions of various authors, its development responds to an expository writing-

explanatory based on scientific methods of review, analysis and synthesis of information.

Mention is made of the factors causing the limited comprehension of texts and finally a
methodological guide based on innovative teaching strategies is proposed for the
development of understanding at its literal, inferential and critical levels, this cognitive
process is subject to the acquisition of skills of abstraction, inference and criticality

important for the establishment of knowledge and acquisition of reading skills.

Key words: reading comprehension, methodological guide, methodological strategies.
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INTRODUCCION

La lectura tiene como proposito inherente la comprension del texto, por lo que su practica
constante repercute positivamente en el nifio ayudandolo a mejorar su capacidad de
atencion, orden y a crear vinculos de causa — efecto. Esta ejercitacion permite alcanzar la
comprension lectora crucial para el buen desempefio del estudiante en las diferentes areas

curriculares, ademas de ser un pilar imprescindible para percibir a la sociedad.

En términos generales la comprension de textos parte del desarrollo progresivo de la
habilidad de leer, consiste en la interaccion entre el texto, contexto y el lector, a fin de
abstraer el mensaje. Se vincula estrechamente con la vision que posee el lector frente al
texto, su conocimiento léxico y su nociéon del mundo, este acto corresponde a la
construccion del significado, es decir, la comprensiédn lectora es el resultado de un proceso
regulado por el lector que involucra su conocimiento previo y la experiencia con el nuevo

texto a través de la lectura.

No obstante, varias investigaciones demuestran que existe una limitada capacidad lectora
en los estudiantes, Acurio y Nufiez (2019) afirman que la desmotivacion por la lectura,
Ileva a los escolares a realizarla de manera desinteresada y mondtona provocando un
déficit en captar ideas principales del texto, emitir frases, juicios y criterios. De esta
manera aluden la importancia de seleccionar los textos oportunos para el proceso lector,
que incentiven al estudiante a involucrarse amigablemente a través del manejo de diversas

estrategias e instrumentos.

Una evidencia de las dificultades de los escolares con la lectura son los resultados de las
pruebas PISA 2018 en donde los paises latinoamericanos no alcanzan niveles
favorecedores. Por otra parte, a nivel nacional el Ministerio de Educacién (2018) con el
fin de fomentar el comportamiento lector en las comunidades educativas promueve el
programa “Yo leo”, de esta manera se busca afianzar la habilidad lectora en el

estudiantado, mediante la practica de experiencias significativas.

Dentro de este marco, el déficit manejo de estrategias metodoldgicas por parte del docente
también repercute en la problemética, Mufioz y Ocafia (2017) manifiestan que, la
formacion pedagogica de los docentes en el uso de estrategias metacognitivas para la

comprension lectora y la capacidad de deduccion e inferencias, contribuira a la mejora de



la labor educativa, en efecto, se cuestiona el papel del docente como mediador del proceso

de ensefianza y generador de practicas lectoras.

Con base a lo anterior se plantea el presente trabajo con el propoésito de analizar el manejo
de las estrategias metodoldgicas a través de la revision de fuentes bibliograficas para la
mitigacion del déficit de comprension lectora en los escolares, en la busqueda de
informacidn pertinente se contrasta las perspectivas de diversos autores que abordan los
temas de estudio. Posteriormente se describen los diversos factores causantes de la
limitada comprensién lectora y las estrategias innovadoras que por medio de la
participacion activa y acompafiamiento docente son aplicables a los diferentes grados de
EGB. La tipologia textual empleada en el escrito es expositivo-explicativo, ya que su fin

es presentar informacion siguiendo un orden logico, de forma clara, ordenada y objetiva.

El uso de estrategias metodoldgicas tiene un lugar preponderante en el ambito educativo
ya que estas herramientas posibilitan el progreso de habilidades complejas como el
analisis, sintesis y criticidad. Palacios (2017) ratifica la importancia de las estrategias
lectoras considerando que deben estar presentes desde que el nifio se inicia en la lectura,
dichas estrategias se encaminan al desarrollo de destrezas lectoras comenzando por los

procesos basicos de percepcion de grafemas hasta llegar a la interpretacion del mensaje.

La intervencion sistematica del docente en la actividad pedagogica lectora es clave para
alcanzar logros significativos en los estudiantes, la proliferacion de estrategias
innovadoras en el quehacer educativo configura un escenario favorable. Siguiendo esta
linea VVargas y Molano (2017) manifiestan que el docente debe replantear la ensefianza
de la lectura con el uso de estrategias que impulsen el desarrollo de la comprension
lectora, de este modo se busca que el nifio disfrute del proceso lector y cree habitos

autdbnomos de lectura.

En definitiva, el logro de la comprension lectora en los escolares es resultante de un
acompafiamiento pedagogico arduo siendo imprescindible el manejo de guias
metodoldgicas que orienten al docente en el ejercicio educativo, de acuerdo con Garcia,
Arévalo y Hernandez (2018) la complejidad de la lectura exige la incorporacion de
diversas acciones integradas con miras a la construccion de significados y la
comprension. Dichas acciones y recursos cognitivos se revisten de un fin comun a través

del andamiaje docente, llevar al estudiante a ser un lector autébnomo.



DESARROLLO
La comprension lectora

Para deducir a la comprension lectora es preciso sefialar que existen varias definiciones
tedricas de este constructo, basadas en postulados de distintos estudios realizados, se parte
de la apreciacion de Errazuriz et al. (2020) que describen a la lectura como un proceso
holistico y un fendmeno complejo, vista desde la linguistica, la sociocultural, la cognitiva
y la afectiva, de este modo se puntualiza lo que abarca el proceso lector, para que se
cumpla entran en juego un cumulo de saberes y habilidades que no se limitan a la
decodificacion del texto, trascendiendo a enlazarse con el bagaje de conocimientos que

posee el lector en cuanto a la cultura y la realidad social.

Dentro del ejercicio de la lectura se da un intercambio comunicativo entre el lector y las
ideas del autor, en el que se experimenta emociones, se contraponen opiniones y se da
lugar a la criticidad. Por ello la practica de la lectura comprensiva debe ser tomada desde

la transversalidad porque sus efectos son indispensables en todas las areas de ensefianza.

Teniendo en cuenta a Rosero (2019) define a la comprension lectora como una de las
herramientas psicopedagogicas mas relevantes, por su aspecto cognitivo, afectivo y
conductual que se encaminan a la adquisicion de destrezas. Es evidente que el desarrollo
de la comprension lectora abre un abanico de oportunidades de aprendizaje en los
discentes para desenvolverse en diversos escenarios, la experiencia con el texto incide en

el sujeto enriqueciendo o reformulando sus conocimientos.

El acto lector es un proceso secuencial, compuesto por niveles que se van generando
progresivamente en la medida que el estudiante se introduce en el campo de la lectura,
estos son esenciales para el desarrollo y maduracion intelectual de los estudiantes, varios
autores enfatizan la existencia de distintos niveles de lectura Ruiz, Cuza y Carnet (2017)
concuerdan en puntos coincidentes, que se asemejan a los niveles: literal, inferencial y

critico.

Nivel literal: En este primer nivel se emplean ejercicios basicos valiéndose de la
informacion explicita del texto, abarca la resolucion de preguntas simples, el
reconocimiento de ideas principales y secundarias, esta enfocado a la comprension de las

ideas que comunica el autor. Se responde a la interrogante: ¢qué dice el texto?



Nivel inferencial: Una vez establecido el significado del texto, este nivel se adentra a su
lectura implicita, el lector establece relaciones entre las ideas haciendo uso de los saberes
previos y su abstraccion, da como resultado el planteamiento de hipotesis, conclusiones
e inferencias. Se responde a las interrogantes: ¢qué opino del texto?, ;qué valoracion

puedo hacer del mensaje?

Nivel critico: En este Gltimo nivel el lector emite juicios valorativos basandose en
argumentos, la lectura adopta un caracter evaluativo ya que el lector relaciona lo leido
con la realidad, con sus conocimientos, experiencias y otros textos. En este punto es
necesaria la transversalidad de los valores para el respeto y la escucha de las opiniones

vertidas. Responde a la pregunta: ¢para qué me sirve el texto?
Causas de la limitada comprension lectora en los escolares

El déficit en la comprensiéon lectora es producto de varios aspectos carentes o
direccionados errobneamente en el aprendizaje de la lectura, esta limitacion repercute
negativamente en el desempefio de las actividades académicas de los escolares incluso en
sus actividades cotidianas sociales. De acuerdo con Vargas y Molano (2017) esta
problematica es causada por la escasa atencion que se le da a la lectura comprensiva en
la primaria, donde se abordan textos de forma literal y se realizan ejercicios sin

profundidad en el texto, creando inconvenientes en niveles superiores de lectura.

En este sentido se apuesta por redireccionar la labor docente en la primaria, con la
integracion de nuevas herramientas de aprendizaje que permitan aprovechar de mejor
manera el trabajo de la lectura y conlleven al desarrollo de la comprension lectora. El
alcance de los estudiantes en la comprension e inferencia de textos esta vinculado
directamente con el desempefio pedagdgico de los docentes y su conocimiento en el

manejo de estrategias metodologicas.

Para contrarrestar dificultades en el desarrollo de la comprension lectora es conveniente
un oportuno acompariamiento docente que parta de las individualidades de los
estudiantes, Viramontes, Morales y Delgado (2016) sugieren la evaluacion permanente
en el proceso, ya que esto permitira el registro de falencias y avances de las actividades
didacticas realizadas. La evaluacion permite consolidar los aprendizajes en base a la
comprobacién del logro de los objetivos propuestos, ademas brinda oportunidades
formativas siendo adaptable a la realidad de aprendizaje de cada estudiante.
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Por otra parte, la limitada capacidad lectora incide desfavorablemente en el desempefio

escolar, asi lo manifiesta Rosero (2019) al enunciar sus consecuencias:
-Escaso vocabulario

-Errores ortogréficos

-Deficiente decodificacion textual

-Inconvenientes en las habilidades de sintesis y argumentacion.

Cabe sefalar que la adquisicion de la comprension lectora no representa un interés
particular de la asignatura de Lengua y literatura, pues su logro o carencia se involucra
en todo el proceso educativo del estudiante y en sus relaciones interpersonales, por
ejemplo, en la confrontacion de ideas, al momento de expresar opiniones de un tema

especifico, en la toma de decisiones y la resolucion de problemas.
Estrategias metodolégicas

Son entendidas como el conjunto de directrices a seguir en el proceso de ensefianza —
aprendizaje, es decir, la puesta en escena de diversas actividades disefiadas con un
objetivo especifico, el docente es quien cumple con este andamiaje pedagdgico. Las
estrategias metodologicas son aplicables en la labor educativa con el fin de alcanzar
destrezas y desarrollar habilidades en los estudiantes, de igual modo ocurre con la
comprension lectora, existen diversas propuestas que permiten adquirir y consolidar esta

competencia.

Las estrategias metodologicas dentro de la planificacion docente constituyen una
secuencia ldgica de actividades destinadas a la mejora de los procesos de aprendizaje,
ademaés de afianzar los conocimientos y modificar habitos de estudio para un desarrollo
integral, es necesario considerar previamente varios aspectos para ejecutar exitosamente
las estrategias, segiin Ubeda (2016) se deben tener presentes: los objetivos planteados, el
procedimiento, la cantidad de participantes y el tiempo, esta preparacion permitird

determinar la factibilidad de la estrategia y esclarecer fallos para los ajustes pertinentes.

Frente a las dificultades de los escolares en la apropiacion de la comprensién lectora es

fundamental el manejo estrategias metodologicas capaces de gestar un aprovechamiento



eficaz de los conocimientos, estas estrategias se revisten de un plan conformado por
procedimientos, recursos cognitivos, afectivos y psicomotores que impulsan el
aprendizaje, en este contexto la gestion del docente se puntualiza como un eje primordial

quien facilita y flexibiliza el desarrollo de las habilidades lectoras.
Guia metodoldgica

Para conceptualizar este apartado es conveniente precisar que la intencionalidad de la
guia metodologica no es reemplazar las actividades didacticas que el docente propone en
el desarrollo del proceso educativo aulico, por el contrario, es una herramienta que aporta
un direccionamiento al profesorado, guiandolo a la ejecucion de un conjunto selecto de

estrategias desencadenantes del pensamiento critico y la creatividad.

Las guias metodoldgicas constituyen un recurso sustancial en el &mbito educativo pues
plantean al docente actividades y recursos innovadores para satisfacer las necesidades
educativas de un grupo de estudiantes. Es importante realizar una seleccion adecuada de
las estrategias que conformaran la guia metodolégica teniendo en cuenta las destrezas que
se pretende alcanzar en los estudiantes, el Ministerio de Educaciéon (2018) emite el
documento de actualizacion y fortalecimiento curricular donde constan las destrezas con
criterio de desempefio para la comprension de textos escritos, dichas destrezas modifican

su complejidad segun los subniveles de EGB.
Estrategias para desarrollar la comprension lectora

Posteriormente se describen las actividades que promueven el desarrollo progresivo de la
comprension lectora, las estrategias planteadas son el resultado de la busqueda y el
contraste de las propuestas de diversos autores, las estrategias selectas estan destinadas a
fortalecer los niveles literal, inferencial y critico de la lectura mediante el

acompafiamiento pedagogico docente y la participacion colaborativa e individual.
Estrategias para el nivel literal

En esta primera etapa prevalece el uso de textos breves de preferencia se acude a los
descriptivos o cuentos infantiles, ya que en estos se pueden apreciar numerosos detalles
como: personajes primarios y secundarios, lugares, acciones y sustantivos calificativos.

Este tipo de textos permite al docente direccionar varias actividades como:



Identificacion de los personajes que aparecen en el texto.
Identificacion de verbos y sustantivos.

Ordenar la secuencia de los hechos, ¢qué sucede en el inicio, desarrollo y final?

R

Determinar ¢de qué trata el texto?

Para dinamizar el trabajo de estas interrogantes Acurio y Nufiez (2019) proponen el uso
del “cubo literario”, este recurso posibilita la interaccién de los escolares, ya que al
lanzarlo deberan responder a la pregunta que indique una de sus caras. De este modo el
docente evalla la comprensién de los estudiantes y la concentracion prestada durante el
proceso a traves de sus intervenciones, es conveniente fomentar la escucha activa y el
respeto en la ejecucion de las actividades aulicas, asi los estudiantes se sentiran seguros
al expresarse, es necesario mirar a la persona que esta hablando, no interrumpirla

precipitandose a responder y ser empaticos ante las opiniones vertidas.

Otra de las estrategias que fortalece este nivel son “las secuencias”, Ubeda (2016)
describe los beneficios de esta actividad posterior a la lectura del texto, posibilita al
estudiante conocer y ordenar sus partes ya sean estas parrafos o capitulos, a través de
estos ejercicios se incita al analisis de los hechos presentes en el texto. EI docente crea el
escenario oportuno para la actividad requiriendo como recurso tarjetas con frases
extraidas del texto, éstas son repartidas aleatoriamente a los estudiantes con el propésito

que mediante el trabajo cooperativo logren ordenar la secuencia.

En esta parte inicial de la comprension de textos es necesaria la representacion grafica de
los elementos que aparecen en la lectura, el docente debe acudir a cuentos cortos y
Ilamativos, los estudiantes deben tomar como referencia la informacion del relato para
dibujar la portada del cuento, en esta actividad el docente puede evidenciar los detalles
que el estudiante toma en cuenta y cuales descarta. Puede darse lectura al cuento de
diversas formas para ayudar al nifio en la asimilacion del contenido, como: la lectura en
voz alta por el docente, lectura a una sola voz por parte de todo el grupo y lectura

individual silenciosa.
Estrategias para el nivel inferencial

En este nivel se aborda el sentido no literal del texto es decir para dar respuesta a las
interrogantes planteadas el lector debe inferir, deducir o inducir. La inferencia constituye

los procesos de razonamiento y a través de ella segin Ochoa et al. (2016) el lector
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reestructura la informacién de la lectura y la integra a un sistema general, redundando en
la importancia de las estrategias inferenciales para la comprension de textos se presentan

varias alternativas para el trabajo aulico:

La dramatizacién a mas de favorecer el movimiento corporal en la representacion de
vivencias cotidianas, surge como una herramienta propicia en la comprension de textos
por las habilidades intelectuales que esta requiere. Para dramatizar un texto Tapia (2016)
sefiala que el estudiante debe inferir en los detalles, el porqué de los comportamientos y
sentimientos de los personajes ademas de razonar la veracidad de la historia que se lee,
por consiguiente, la dramatizacién concierne el desarrollo de la interpretacion de los
textos a medida que estimula la creatividad y la imaginacion necesarias para la
caracterizacion de los personajes tanto en su apariencia externa como en los aspectos

internos.

De igual modo Gallar, Hernandez y Barrios (2019) hacen énfasis en la importancia de la
caracterizacion de los personajes para el analisis y comprension de obras literarias, se
deben considerar todos los aspectos que comprometen al personaje ya que estos indican
su esencia, mediante estas representaciones el estudiante logra asimilar el porque de los

acontecimientos plasmados en la historia y permiten el acercamiento en tiempo y espacio.

Cabe sefialar que el uso de las nuevas tecnologias ha abierto una galeria de posibilidades
de ensefianza-aprendizaje que enriquecen la labor pedagodgica del docente, enmarcandose
en la comprension lectora Acurio y Nufiez (2019) destacan las particularidades de
emplear audiolibros, estos son grabaciones de lecturas hechas en voz alta que dan paso a
la imaginacion de todo cuanto acontece en el libro leido, ademaés de aportar al desarrollo

de la oralidad en los estudiantes

Dicho en otras palabras, la importancia de los audiolibros radica en la correlacién
existente entre la comprension auditiva y la comprension lectora, las habilidades de
lectura y escucha favorecen a la fijacién de los contenidos. El empleo de audiolibros
también conocidos como “libros hablados™ son una herramienta de apoyo para trabajar
los diferentes estilos de aprendizaje de los estudiantes pues contribuyen a cubrir sus

necesidades auditivas.
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Estrategias para el nivel critico

En este ultimo nivel se sugiere recurrir a textos con un grado de complejidad mayor, los
temas que se aborden deben ser adecuados para desencadenar discusion entre los lectores.
La lectura critica permite al estudiante emitir juicios, aceptar o rechazar la postura de los
autores, en este proceso interviene el conocimiento que posee el lector acerca de la

tematica tratada y su experiencia con el texto.

Existen varias estrategias y herramientas validas para el logro de la criticidad, segln
Ubeda (2016) el juego de roles contribuye a este fin, ya que permite tomar diferentes
posiciones basadas en el contexto de la lectura, el autor propone que mediante el trabajo
en parejas se simule la compra y venta de una obra literaria siendo necesario que los
estudiantes manifiesten varios aspectos referentes al texto como las caracteristicas, su

contenido y opinion.

En efecto el juego de roles brinda al docente una opcién para el desarrollo de la
comprension lectora, esta estrategia presenta muchas variantes y es aplicada segun las
necesidades de aprendizaje del grupo de estudiantes, permite la expresion de ideas y la
interaccion entre diferentes puntos de vista a través de la personificacion, debido a la
carencia de un guion predeterminado esta actividad se efectiviza con libertad. Un ultimo
detalle a considerar es establecer quiénes representardn roles y quienes seran
espectadores, los estudiantes que participan como observadores también cumplen un

papel importante dentro del juego son los encargados del analisis de los criterios vertidos.

Por otro lado, autores proponen una estrategia mediada por memes, se entiende por
“meme” a las ideas y comportamientos culturales expresados a través de frases e
imagenes, que tienden a manifestar conceptos de forma humoristica, filosofica o abstracta
que exhortan a la reflexion de su significado, Torres y Nifio (2020) sefialan que el meme
debe reflejar la opinién que el estudiante posee del texto. La estrategia sugerida es el
resultado de la abstraccion y sintesis de las ideas principales de un texto, el estudiante
después de realizar una lectura critica hace uso de aplicaciones digitales para expresar su

opinién mediante la representacion grafica del meme.

11



CONCLUSIONES

A través de la fundamentacion tedrica se concluye que la comprensién lectora engloba la
capacidad de darle un significado al texto que se lee, sin limitarse a la simple
decodificacion de palabras, este proceso cognitivo se logra gradualmente conforme se
trabajan sus niveles de profundidad literal, inferencial y critico. Al comprender todos los
detalles abarcados en la lectura se desentrafia el sentido de la misma, es posible captar la
intencion comunicativa del autor, extraer ideas y asumir una postura critica a medida que

el lector relaciona al texto con sus conocimientos, el contexto u otros contenidos.

No obstante, existen diversos factores que limitan la comprensién de los textos en los
escolares y estan relacionados directamente con la labor docente, el escaso manejo de
estrategias metodologicas y el discontinuo uso de instrumentos evaluadores en el proceso

lector.

En cuanto a las estrategias metodoldgicas son un medio necesario para el desarrollo de la
comprension lectora, se constituyen como una herramienta que direcciona los procesos
de ensefianza hacia el logro de destrezas, en este sentido el docente se convierte en un
estratega que acompaniia al estudiante en la fijacion de conocimientos y en la adquisicion

de habilidades lectoras.

En definitiva, el disefio de guias metodoldgicas para la orientacion docente en el
desarrollo de la comprension lectora es una opcion esencial, ya que éstas estructuran el
trabajo aulico presentando: estrategias, objetivos, instrucciones y recursos a emplearse

con el fin de potenciar destrezas y habilidades en los estudiantes.
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