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ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS ACTIVAS PARA GENERAR APRENDIZAJES 

SIGNIFICATIVOS EN ESTUDIANTES DE EDUCACIÓN BÁSICA 

RESUMEN 

  

La mayor parte de los sistemas educativos a nivel mundial, propenden a desarrollar 

modelos pedagógicos que se adecuen a las demandas y cambios culturales de la sociedad, 

procurando que estas demandas sean solventadas, uno de ellos es la teoría del aprendizaje 

significativo propuesto por David Ausubel, cuyo fundamento se basa en rescatar del 

estudiante sus experiencias y desarrollarlas de modo real y contextual. El aprendizaje 

significativo, genera un gran número de probabilidades de aprendizaje dentro del contexto 

escolar, es por esto que hoy en día es una de las teorías con más vigencia dentro del 

sistema educacional, pues promueve que los alumnos desarrollen creatividad, innovación, 

criterios propios, entre otros aspectos que forman parte de la construcción de su 

aprendizaje, esta teoría, considera que los docentes son parte fundamental dentro del 

proceso de aprendizaje de los estudiantes, por ende, debe participar de forma permanente 

y motivacional. El presente trabajo tiene como objetivo plantear y analizar las estrategias 

metodológicas activas vinculadas con la teoría del aprendizaje significativo, a la vez 

demostrar su incidencia en el desarrollo de procesos de aprendizaje, para lo cual la 

metodología utilizada fue la revisión bibliográfica de artículos científicos actualizados. Los 

resultados obtenidos, fueron determinados en base a la argumentación de las estrategias 

metodológicas, cuyo eje central de discusión está vinculado a los principios del aprendizaje 

significativo, cuyo principio se basa en la experiencia y la contextualización, por lo que se 

concluye que la aplicación de estas mejorará significativamente el proceso de enseñanza 

aprendizaje.  

  

 Palabras claves: aprendizaje significativo, desarrollo cognitivo, enseñanza aprendizaje, 

constructivismo. 

  

  

  

  

 



ACTIVE METHODOLOGICAL STRATEGIES TO GENERATE MEANINGFUL LEARNING 

IN BASIC EDUCATION STUDENTS 

  

SUMMARY 

  

  

Most of the world's education systems aim to develop pedagogical models that meet the 

cultural demands and changes of society, endeavobing to ensure that these demands are 

met, one of which is the theory of meaningful learning proposed by David Ausubel, whose 

foundation is based on rescuing his experiences from the student and developing them in a 

real and contextual way. Significant learning generates a large number of learning probabilities 

within the school context, which is why today it is one of the most effective theories within the 

educational system, because it promotes students to develop creativity, innovation, own 

criteria, among other aspects that are part of the construction of their learning, this theory, 

considers teachers to be a fundamental part of the learning process of students , therefore, 

must participate permanently and motivationally. The purpose of this work is to raise and 

analyze the active methodological strategies linked to the theory of meaningful learning, while 

demonstrating their impact on the development of learning processes, for which the 

methodology used was the bibliographic review of updated scientific articles. The results 

obtained were determined on the basis of the argumentation of methodological strategies, the 

central focus of which is linked to the principles of meaningful learning, the principle of which 

is based on experience and contextualization, so it is concluded that the application of these 

will significantly improve the learning teaching process.  

  

Keywords: meaningful learning, cognitive development, learning teaching, constructivism.   
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INTRODUCCIÓN 

El actual sistema educativo en el mundo tiene una visión diferente con respecto a los 

procesos de enseñanza aprendizaje, tal es así que las naciones proponen modelos 

educativos de carácter innovador, creativo y desarrollo que le permita al estudiante 

enfrentar los retos que la sociedad actual demanda.  

En algunos casos dando resultados positivos evidenciables, en otros no; en todo caso el 

sistema educativo en general afronta este reto difícil pero no imposible, dichas propuestas 

se basan fundamentalmente en el modelo constructivista de Piaget y vinculado al 

aprendizaje significativo de Ausubel como referentes teóricos fundamentales. 

Es importante tener en cuenta que, a nivel global en los modelos educativos, se aplica la 

teoría del aprendizaje significativo como alternativa importante para mejorar los procesos 

formativos integrales, así lo manifiesta Rodríguez (2008), “supuestamente al amparo de la 

Teoría del Aprendizaje Significativo se han planificado muchas programaciones escolares 

y programas curriculares y en el fondo no sabemos muy bien de qué trata o cuáles son sus 

aspectos más destacados” (p.7). 

En nuestro país esta teoría está vinculada con la interculturalidad, aspecto importante a 

tener en cuenta para la aplicación de la propuesta curricular, donde junto con el 

constructivismo constituyen la base de la propuesta educativa nacional según lo afirma 

Rivera (2020), “la teoría del aprendizaje significativo desde la perspectiva constructivista 

como principio metodológico para la construcción de significados por parte del estudiante, 

requiere que lo que va a ser aprendido sea potencialmente significativo” (p.393), tal es así 

que el maestro tiene la gran posibilidad de impulsar el proceso hacia retos mucho más 

rigurosos y metódicos,  pero contextualizados que lo conlleven a un logro educativo 

preponderante.  

El aprendizaje significativo, dentro de la educación, permite que el estudiante pueda 

desarrollar sus habilidades cognitivas y motrices, dado que la misma busca que sean 

capaces de emitir su propio criterio, de tal forma que se le facilite poder expresar su punto 

de vista, frente a un tema, y que el mismo participe de forma activa en todas las actividades 

que se realicen dentro y fuera del aula de clases.  

Esta teoría evidencia fundamentos procedimentales didácticos propios, pues en esta se 

construye conocimientos a partir de experiencias previas, así lo manifiesta Moreira (2017), 

“aprendizaje significativo es la adquisición de nuevos conocimientos con significado, 

comprensión, criticidad y posibilidades de usar esos conocimientos en explicaciones, 

argumentaciones y solución de situaciones problema, incluso nuevas situaciones” (p.2), por 



ende se asume que los contextos experienciales son relevantes al momento de construir 

aprendizajes significativos pues a través de estas experiencias se resurge a nuevos 

saberes. 

Por estos referentes, se considera como proceso de aprendizaje a todos los factores que 

intervienen dentro del desarrollo individual de los niños y niñas en su etapa formal como 

estudiantes, así como también en la no formal dentro de su contexto social y cultural, esta 

forma de asimilar conocimientos, se puede producir de manera natural o inducida a través 

de la sistematización metodológica, en todo caso, este constructo teórico conlleva a un 

elemento de construcción cognitiva, propia y particular de los seres humanos.   

El aprendizaje significativo presenta un planteamiento que tiene como principal idea de 

trabajo a la comprensión, como elemento principal para la adquisición de conocimientos, la 

misma considera que es importante el ambiente en el que las personas educan y que él 

mismo genera un impacto en la forma en que el estudiante afronta los procesos de 

aprendizaje y la interacción con sus compañeros.  

El docente debe conocer qué mecanismo potencia las capacidades de sus estudiantes, y 

bajo ninguna circunstancia permitir que los mismos se formen con vacíos que le impida el 

desarrollo íntegro en temas educativos o que generen problemas de conducta o de bajas 

calificaciones.  

Es importante que los docentes trabajen de forma constante en el crecimiento de los 

jóvenes dentro de su etapa escolar, dado que en esta se desarrolla las bases para el 

posterior accionar social y educativo de ellos dentro de la sociedad, se considera al 

momento que se crea una propuesta de aprendizaje significativo, con una relación respecto 

al proceso de crecimiento y desarrollo psicológico del ser humano. 

Se puede empezar a notar que en el mismo se crea un gran cambio, producido por la 

interacción que los estudiantes tienen con sus semejantes, tanto físicos, cognitivos, 

sociales y afectivos, los mismos que son los principales formadores de su conducta frente 

a su entorno escolar y la sociedad en general.  

Siendo como es, importante tener en consideración, aquellas acciones pedagógicas y 

didácticas, que conlleven a una mejora en el  proceso educativo, y teniendo en 

consideración la tendencia actual educativa de tomar como referente estas dos corrientes, 

que por su epistemología brindan alternativas válidas para potenciar los recursos 

cognitivos, procedimentales y actitudinales de los aprendices, se propone el presente 

ensayo estrategias metodológicas activas para generar aprendizajes significativos en 

educación básica, teniendo en cuenta que en el desarrollo se tratarán aspectos puntuales 



de la fundamentación del aprendizaje significativo, evidenciando al final las conclusiones 

derivadas del análisis y argumentación, por lo tanto, el objetivo es analizar y proponer 

alternativas didácticas que induzcan al docente a establecer acciones metodológicas que 

conlleven a desarrollar en el estudiante acciones cognitivas que lo conduzcan a lograr un 

aprendizaje para la vida. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

  



DESARROLLO  

  

El proceso de enseñanza-aprendizaje es la palabra de un desarrollo social que se ha 

declarado en un individual sistema de relaciones, vinculadas a la didáctica y la pedagogía, 

considerada además como conocimiento a alcanzar mediante un transcurso de 

construcción natural del hombre. Se logra reconocer a este como una visión educativa que 

se puede proponer para contribuir con el crecimiento del individuo lo cual tiene como 

resultado la distinción de la actividad humana dentro de su entorno, en el caso que nos 

ocupa las relaciones didácticas. 

  

El quehacer educativo, se construye sobre una dualidad, pues en él se integran dos actores 

principales, el estudiante y maestro, quienes desarrollan acciones diferentes pero 

complementarias, conducidas a desarrollar un rol social fundamentado en la enseñanza y 

aprendizaje. Bajo este contexto es el maestro el responsable de generar logros asociados 

al saber cómo responder a las demandas sociales, cada día de mayor cambio y 

transformación y compromiso para lograr buenas metas educativas. 

  

El aprendizaje es un proceso integrador, es decir, está integrado por el conjunto de 

aspectos sociales, culturales, incluso económicos y políticas del sujeto que asimila, mismos 

que funcionan como aspecto a tomar en cuenta por parte del educador. Si el individuo 

enseña parte de la idea de que es beneficiario del conocimiento que va a transmitir a los 

educandos, seguramente aplicará metodologías usuales que involucran un proceso pasivo 

de enseñanza, con los discípulos en la actitud de receptores del conocimiento.  

La mayor parte de los procesos cognitivos, están fundamentados en la base experiencial 

que trae consigo el estudiante, por lo tanto, es necesario activar mecanismos que puedan 

establecer una conexión coherente entre lo ya vivido y lo nuevo, reflejado a través de 

información científica, así lo argumenta Perdomo, (2016): 

La educación debe ser consciente que uno de sus actores, privilegiado en más, es 

el mismo maestro, y son estos, que necesitan realizar constante reflexión de su 

propio quehacer docente, de sus concepciones y horizontes pedagógicos, de 

diversas metodologías, y de sus propuestas hacia la promoción de aprendizaje 

significativo que se llevan a la luz de la experiencia educativa. (p.25).   



Por lo asumido, una propuesta de carácter significativo, en relación al avance de la 

humanidad, se evidencia en un sistematizado conjunto de acciones diarias, reflejadas como 

efecto de la interrelación de aspectos cognitivos, afectivos y sociales propios de la 

interacción social, relacionados con la enseñanza, que lo ubica necesariamente como 

constructivista y significativo, esto radica en la acción de pensar y asumir que la enseñanza 

debe ser un instrumento lleno de experiencias devenidos de contextos sociales y 

aprendizajes integrados, en un conocimiento nuevo y el que ya trae consigo. (Rivera, 2016, 

pp. 7-10)  

El aprendizaje significativo, en naturaleza, plantea que la comprensión no es el resultado 

de una copia del ambiente preexistente, sino de una causa dinámica, ese intercambio a 

través del cual la experiencia externa, es descubierta y reinterpretada por la mente del 

aprendiz, procurando vincularlo con teorías científicas bien establecidas llamadas 

información, proporcionada de manera sistemática, coherente y contextualizada.  

En este asunto la mente va alcanzando gradualmente modeladores explicativos, cada vez 

más complejos y potentes, de manera que se conectan muchos puntos de la realidad a 

través de los modelos que se construyen para exponer realidades significativas. Por ende, 

el aprendizaje significativo dice que el asociar la experiencia vivida a lo largo de los años 

con el conocimiento que va adquiriendo durante el proceso educacional, genera cambios 

estructurales cognitivos fundamentales para lograr el verdadero conocimiento.  

  

Resulta importante considerar al estudiante en una doble condición, esencia de la 

enseñanza y dominador de su propio aprendizaje, lo que le permitirá lograr el dominio de 

las habilidades previstas, la asimilación de los sistemas de conocimientos, la protección de 

sus lógicas personales y un progreso pleno como ser humano en el ejercicio de su 

formación; es decir las competencias educativas consideradas en su formación académica; 

esta posición en la gestión del proceso enseñanza-aprendizaje ubica al profesor en una 

postura innovadora y significativa.   

  

Se entiende que el aprendizaje significativo, no es solo un conjunto de aspectos 

intelectuales asociados al entorno, que influye al comportamiento de la persona, sino más 

bien, el resultado de interrelación que existe entre estos paradigmas, obteniendo así una 

construcción de un aprendizaje a través de procesos mentales que permiten la construcción 

de un nuevo conocimiento, teniendo la ventaja de poder construir y adquirir una nueva 

capacidad, que permitirá aplicar lo ya conocido en un contexto inexplorado.  



Según este enfoque, Jaimes (2017), “el conocimiento no es una copia de la realidad, sino 

una construcción del ser humano que permite adquirir nuevas competencias para 

generalizar lo que se conoce y aplicarlo a una situación nueva y poder comprender la 

realidad natural, social”, (p.16), permitiendo de esta forma relacionar lo aprendido, es decir, 

estructurar y reformar los conocimientos, experiencias y el desarrollo de la personalidad, 

procurando enfrentarlo a la solución de problemas de su cotidianidad.  

Es de tomar en cuenta, que cada ser humano asimila la realidad, la estructura y le da 

sentido en forma diferente, ya que como ser único, exclusivo e inigualable, este se configura 

a partir de su personalidad poniendo en acción los conocimientos aprendidos en su entorno. 

  

Por ello es necesario reflexionar acerca de cómo se efectiviza el proceso de enseñanza – 

aprendizaje, pues debe mediar para ello, una orientación metodológica adecuada de tal 

manera que pueda potenciar su individualidad en un contexto heterogéneo, respetando sus 

características y particularidades.  

  

Por otro lado, las habilidades de pensamiento que posee cada persona se deben a la 

capacidad que tiene para desarrollar un proceso de enseñanza – aprendizaje adecuado a 

sus requerimientos, a partir de los principios del aprendizaje significativo, aplicando 

estrategias metodológicas, didácticas, creativas e innovadoras, por los cuales se pueden 

activar los mecanismos de la mente y facilitar el aprendizaje, desarrollando destrezas 

cognitivas y socioafectivas en los estudiantes.  

  

Por consiguiente, la relación mutua del proceso del pensamiento y la construcción del 

conocimiento es inigualable, ya que existe un acercamiento entre las acciones y la forma 

de reformar o construir conceptos nuevos a partir de un conocimiento previo, por ende, se 

evidencia un estímulo en los mecanismos del cerebro de los estudiantes que participan, ya 

que interceden una serie de procesos que permiten que se ejecute una construcción mental 

a partir de estrategias didácticas que disponen los estudiantes partiendo del contexto real, 

que los expone a diferentes situaciones de exploración, innovación, creatividad, 

manteniéndolos estimulados, creativos, desafiantes, lo cual trae beneficios para su 

desarrollo cognitivo.  

  

Por lo manifestado, el aprendizaje significativo, es un proceso en el cual existe una 

interrelación lógica entre los conocimientos y direccionamiento metodológico del docente y 



los conocimientos previos y experienciales del estudiante, que le permiten entrar en una 

secuencia de diálogo, juicio y discusión, con el fin de obtener una conclusión válida que 

posea contenidos viables y significantes que constituyen el aprendizaje.   

  

Por este motivo, se debe de tomar en cuenta la opinión de Ortiz (2015), “que éste y la forma 

en que se realice, aún cuando sean significativas, están determinadas por un contexto 

específico que influye en ambos participantes: docente y estudiantes, debido a sus 

condiciones biológicas, psicológicas, sociales, económicas, culturales, incluso políticas e 

históricas” (p.14),  añadiendo a lo manifestado por este autor, es preciso considerar que el 

aprendizaje significativo se logra en tanto el docente sea capaz de conducir 

metodológicamente la cantidad de base experiencial del estudiante y pueda conectar con 

la nueva información proporcionada.   

  

La enseñanza es un escenario organizado donde el emisor (docente), utiliza una serie de 

estrategias apropiadas para incentivar al estudiante a aprender motivando y creando un 

ambiente idóneo, donde este mismo se interese y tenga la necesidad de conocer y generar 

nuevos conocimientos, teniendo como base fundamental que la educación es el futuro para 

el desarrollo individual, social y profesional del mismo. 

  

Tanto las corrientes pedagógicas como didácticas, establecen sus particularidades, al 

momento de su direccionamiento áulico, tomando en consideración que su aplicación 

depende fundamentalmente de la planificación establecida por el docente, siendo este un 

pilar necesario para que la acción cognitiva significativa sea lograda. 

  

De tal forma que los aprendizajes sean logrados de una forma constructiva así como lo 

manifiesta Renés (2018), “en el proceso de enseñanza es necesario que el aprendizaje se 

mantenga activo, constructivo, organizado y dinámico, que no sea solamente un producto, 

sino el resultado inacabado de un proceso continuo” (p.35); de esto se deduce una 

inexorable relación entre el enseñar el aprender y el contexto que afecta al proceso 

educativo.  

  

Cuando un aprendizaje se vea reflejado en la realidad cotidiana del estudiante será activo 

y significativo ya que ejecutara acciones relacionadas con un procesamiento y asimilación 

de conceptos que le hagan autor de su desempeño, porque él es quien recepta información, 

y crea su propio conocimiento, a través de la extracción y evidencia de sus experiencias 



socio afectivas, que conectarán con los nuevos temas de aprendizaje, vinculados con 

situaciones contextualizadas reales y significativas.   

  

Es decir, los estudiantes se encuentran inmersos en la búsqueda de las diferencias y 

semejanzas, entre su conocimiento y el nuevo otorgado por el docente, teniendo que 

relacionar, anexar y resolver sus dudas, lo que tendrá como resultado una asimilación eficaz 

y de calidad, una reacomodación del aprendizaje, asumiendo que, el conocimiento cuando 

forma parte de lo aprendido no es perdurable, sino más bien se regenera o se pule con más 

información factible.  

  

La mediación del conocimiento la realiza el docente, quien tiene que ser de un modo 

adecuado y eficaz un verdadero guía, permitiendo de esta forma generar un aprendizaje, 

teniendo siempre en cuenta los conocimientos previos del educando y la capacidad de 

asimilación y comprensión, en este sentido asumiendo una íntima relación entre el 

constructivismo y el aprendizaje significativo, según  lo manifiesta Tigse (2019), “el 

paradigma constructivista brinda una explicación integradora sobre los procesos de 

enseñanza – aprendizaje, basándose en el diagnóstico, análisis, planificación, toma de 

decisiones y evaluación de dicho proceso”, (p.24), constituyéndose ambos necesarios para 

lograr los objetivos educativos que persiguen los responsables de la educación formal. 

  

Por esta razón para que los educandos sean capaces de realizar nuevas concepciones, 

conocimientos, se debe de aplicar estrategias didácticas efectivas, que permitirá un acceso 

a la solución de conflictos con los procesos de interconexión, confrontación, aproximación, 

discernimiento y, sobre todo, la asociación del conocimiento, de manera de poder emplear 

en un contexto determinado. Pero para este conjunto de acciones se vuelve importante la 

motivación, donde el estudiante juega el papel primordial para generar su conocimiento ya 

que depende el mismo entender y comprender, para que aprender.   

  

Es importante mencionar que el docente debe llevar a cabo una serie de estrategias que le 

permitan al estudiante aprender de manera fácil, concreta, motivacional y creativa, 

considerando que estos son aspectos importantes dentro del aprendizaje significativo, 

regulando entre ellos la capacidad de lograr una interacción entre la experiencia y el 

contexto real, logrando una verdadera acción cognitiva, que pueda fortalecer su aprendizaje 

y sobre todo que su conocimiento le represente algo verdaderamente representativo.  

  



Agama y Crespo (2016), consideran que actividades como la realización de mapas 

conceptuales, trabajos colaborativos, trabajos basados en la resolución de problemas, entre 

otros, representan un componente esencial para lograr la verdadera integración de 

conocimientos. 

  

Dentro de las actividades mencionadas se considera que la más utilizada como estrategia 

factible de ser aplicada dentro del proceso educacional, es el trabajo colaborativo ya que 

esta permite que se integren los distintos criterios de cada uno de los integrantes del grupo 

de trabajo, para compactar un solo criterio que responda a los aprendizajes requeridos.   

   

Para que el aprendizaje bajo un criterio significativo se vincule efectivamente con la 

motivación que juega un papel fundamental haciendo que el entorno sea confortable y 

ameno, existen algunos aspectos que contribuyen al aprendizaje cognitivo que tienen como 

objetivo lograr un aprendizaje significativo, que se puedan aplicar para la resolución de 

problemas dentro de su vida cotidiana. 

Algunos de estos según el autor Lara (2015), existen estrategias que favorecen el desarrollo 

cognitivo y lo vuelven significativo en tanto lo vinculan con situaciones experienciales del 

estudiante:   

1. Estrategias afectivas: basadas en la interacción social que se provoca dentro 

del aula, donde la convivencia entre pares, permite que los estudiantes generen 

espacios de desarrollo de habilidades sociales, importantes a la hora de 

establecer procesos de formación integral, que es lo que se busca en el sistema 

educativo actual, donde predomine el humanismo como elemento fundamental 

de la educación y formación del individuo.   

2. Estrategias de monitorización: importantes a la hora de evaluar resultados de 

aprendizaje, por medio de su aplicación se pueden establecer criterios objetivos 

a la hora de tomar decisiones de retroalimentar los procesos, siempre que de 

por medio existan instrumentos adecuados de monitorización.   

3. Estrategias prácticas: sin duda este tipo de estrategias están previstas para 

generar un conjunto de actividades que permitan activar los modos interactivos 

en que los estudiantes desarrollan sus habilidades procedimentales que forman 

parte de la acción educativa integral, y que motivan de modo significativo su 

aprendizaje.    

4. Estrategias lúdicas: esta alternativa nace del método lúdico, como el conjunto 

de actividades establecidas para generar espacios de armonía ideales para 



desarrollar el proceso de aprendizaje, motivado por el juego como elemento 

principal, que por su característica generan actividades divertidas y amenas 

importantes a la hora de activar la motivación e interés por parte de los 

estudiantes. 

5. Estrategias de organización de ideas: muchas de las alternativas existentes en 

los procesos de enseñanza aprendizaje son los organizadores gráficos u 

organizadores de ideas, que son herramientas idóneas para desarrollar el 

pensamiento lógico y fortalecer esquemas mentales, alternativas que pueden 

ser puestas en práctica por el docente para fortalecer habilidades cognitivas, 

permitiendo además fortalecer el aprendizaje significativo.   

6. Estrategias motivacionales: muchas de las actividades que se planifican para 

una clase, carecen de interés en los estudiantes, es importante por ello que el 

docente planifique de acuerdo a las características del grupo, teniendo en 

cuenta la motivación del estudiante, proponiéndole situaciones reales 

contextuales, con el fin de que se conecte con su realidad y determine dónde y 

en qué momento le va a ser útil lo que va aprender, tal como lo establecen los 

fundamentos del aprendizaje significativo, cuya razón parte de la experiencia del 

estudiante y lo vincula con su contexto real.   

La enseñanza agrupada a una oferta significativa, se encuentra vinculada con el asunto de 

construcción a base de experiencias previas, en las cuales los individuos llevan a cabo un 

sinnúmero de acciones operativas que previamente planificadas por el docente se 

convierten en la vía lógica para lograr y adquirir conocimientos sólidos y significativos. 

  

El componente de formación está situado en la creatividad de los aprendices, por lo tanto, 

más allá de almacenar información que deviene del contexto situacional, la razón de los 

estudiantes es crear o desarrollar situaciones cognitivas originales, que provienen de sus 

mismas experiencias e interacciones. (Tagle, 2017, pp. 14 -19). 

  

Más allá de los puntos de vista reflejados en una condición de aprendizaje constructivo, 

está el hecho de una conciencia propia del individuo que adquiere y se apropia del 

conocimiento y su conciencia cognitiva traspasa las barreras de lo metacognitivo, así lo 

expresa Moreira (2017), “la integración entre pensamientos, sentimientos y acciones puede 

ser positiva, negativa o matizada.  La perspectiva de Novak es que cuando el aprendizaje 

es significativo el aprendiz crece, tiene una buena sensación y se predispone a nuevos 

aprendizajes en el área” (p.17). Abonando a esta cita, se puede expresar que el aprendizaje 



significativo parte de una motivación intrínseca del sujeto que aprende y se interesa por lo 

que se le va enseñar. 

  

Un cambio intrínseco de la realidad frente a la nueva información es la que el aprendiz 

expresa al momento de involucrarse con un aprendizaje significativo, y esta condición lo 

hace ser parte de lo que la fuente experiencial puede aportar a su proceso cognitivo, tal 

como lo indica Contreras (2016): 

El sujeto del aprendizaje, interactúa con un medio y en esa interacción adquiere 

conocimientos que le permiten controlar la situación, sin embargo, el conocimiento 

tiene un rasgo personal idiosincrático, frecuentemente, esa manera de controlar la 

situación puede no ser explicitable, es decir se sabe hacer, pero no se puede explicar 

(p.26). 

Sin duda esta teoría está encaminada a direccionar un aprendizaje consolidado, pues parte 

de una fase experiencial, contextualizada, real, sumada a lo que la acción metodológica del 

docente aporta, para lograr un verdadero empoderamiento del conocimiento, que luego será 

implementado en un contexto situacional concreto y bien definido.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONCLUSIÓN 

El aprendizaje es uno de los procesos más complejos dentro de la educación, debido a que 

existen distintas formas de aprender como lo son tipos y estilos de aprendizaje, por esta 

razón, el generar un aprendizaje efectivo constituye uno de los retos más importantes que 

la docencia presenta, por lo cual se toma a la teoría del  aprendizaje significativo, como una  



de las alternativas más aplicables para el proceso de enseñanza aprendizaje, pues se 

caracteriza por ser motivacional, creativo, asocia aspectos experienciales, entre otros que 

permiten que asocien y se apropien de un aprendizaje significativo, donde el estudiante 

pueda evidenciar sus aprendizajes a través de la fundamentación de un criterio propio.  

Dentro del análisis de esta teoría pedagógica como parte del proceso de aprendizaje, se 

ha considerado que el docente cumple un rol muy importante dentro del desarrollo 

educacional, convirtiéndolo en uno de los ejes fundamentales debido a que este debe 

actuar como un guía y mediador del aprendizaje, es aquí donde las estrategias de 

enseñanza aprendizaje se tornan un tema de suma importancia pues permiten que el 

aprendizaje se dé correctamente. Por esta razón el docente debe tomar en cuenta dentro 

de sus planificaciones curriculares los siguientes aspectos: motivación, conocimientos 

previos, actividades prácticas, material didáctico, formas de evaluación prácticas que 

evidencien el aprendizaje obtenido.  

La teoría del aprendizaje significativo, permite que la educación se transforme de una clase 

monótona a una clase donde la motivación sea uno de los aspectos importantes que le 

permitirán aprender al estudiante de manera convincente y apegado a la realidad, por todo 

lo que sustenta esta teoría, se considera como una alternativa aplicable que promete 

resultados de aprendizaje efectivos. 
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Articulo 11 Contreras (2016).  
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