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Resumen. 

 

Actualmente las necesidades educativas especiales son todo un reto para que el docente las 

aborde de forma certera y eficiente, conocer las consideraciones pertinentes para identificar 

a los estudiantes con necesidades educativas especiales es muy importante, de igual manera 

el profesor debe tomar conciencia sobre los tipos de discapacidades educativas existentes, 

esto  permite intervenir, es decir, ayudar al estudiante a superar estas dificultades de 

aprendizaje, posibilitando la inclusión e integración dentro de cada proceso. El padre/ madre 

de familia tiene un papel fundamental en este rol, ya que con su aportación ayuda y motiva 

al niño con NEE a superar cualquier problema educativo, por otra parte, la inclusión 

educativa es de igual importancia para un proceso de enseñanza aprendizaje de calidad. El 

docente debe estar preparado para abordar los retos educativos, las capacitaciones son un 

buen punto a su favor para enseñar a alumnos con discapacidad, la vocación es lo más 

importante para que el alumno tenga una enseñanza digna y sin discriminaciones, ya que son 

ellos quienes más afectados se ven cuando presentan una necesidad educativa, a su vez la ley 

ampara a estos niños, niñas y jóvenes del Ecuador. El método utilizado en la presente 

investigación es el inductivo- descriptivo el cual se llevó a cabo mediante el análisis de 

fuentes bibliográficas como: artículos científicos, tesis de grado, libros, noticias, etc., 

permitiendo proporcionar algunas consideraciones especiales al docente para la detección 

temprana de necesidades educativas especiales y su intervención a fin de mejorar la calidad 

de enseñanza aprendizaje 

 

Palabras clave: Consideraciones, necesidades educativas especiales, Intervención, 

Inclusión, Educación.   
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Summary 

 

Currently, special educational needs are a challenge for the teacher to address them 

accurately and efficiently, knowing the pertinent considerations to identify students with 

special educational needs is very important, in the same way the teacher must become aware 

of the types of existing educational disabilities, this allows to intervene, that is, to help the 

student to overcome these learning difficulties, enabling inclusion and integration within 

each process. The father / mother of the family has a fundamental role in this role, since with 

their contribution helps and motivates the child with SEN to overcome any educational 

problem, on the other hand, educational inclusion is of equal importance for a teaching-

learning process of quality. The teacher must be prepared to address educational challenges, 

the trainings are a good point in their favor to teach students with disabilities, the vocation is 

the most important thing so that the student has a dignified education without discrimination, 

since they are the ones who They are most affected when they present an educational need, 

in turn the law protects these children and young people of Ecuador. The method used in this 

research is the inductive-descriptive one which was carried out through the analysis of 

bibliographic sources such as: scientific articles, degree thesis, books, news, etc., allowing to 

provide some special considerations to the teacher for detection early education of special 

educational needs and their intervention in order to improve the quality of teaching and 

learning. 

 

Keywords: Considerations, special educational needs, Intervention, Inclusion, Education. 
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Introducción 

 

El proceso de enseñanza aprendizaje dentro del aula siempre ha sido un reto para el docente, 

y mucho más ahora, puesto que con las reformas educativas actuales es deber del educador 

atender todas y cada una de las necesidades educativas especiales (NEE) que presenten sus 

estudiantes; a esto se suma que el docente a más de tener estudiantes con problemas de 

aprendizaje, el número de alumnos por aula en muchas ocasiones supera a lo 

pedagógicamente recomendado, dificultando directa o indirectamente el aprendizaje de los 

niños, lo que conlleva un verdadero problema dentro del salón de clases. 

 

Hoy en día abordar el tema de NEE en estudiantes de educación básica, genera múltiples 

reflexiones por parte del docente responsable del proceso de enseñanza aprendizaje; para 

poder manejar las NEE, el docente debe estar preparado y plenamente convencido de poder 

ayudar y contribuir en el proceso de aprendizaje de estos niños. 

 

Es una temática que se aborda dentro del contexto de la educación inclusiva y que debe ser 

considerada prioridad de atención por la institución educativa y específicamente por el 

docente, para poder contribuir y dar una atención de calidad con calidez a niños que están 

afectados por diferentes problemas de aprendizaje. 

 

La detección temprana de las diferentes NEE permite al docente conocer la situación en la 

que se encuentra el alumno y a la vez estar preparado, ya que de esta manera puede planificar 

estratégicamente, y evitar a tiempo que estas necesidades educativas sean un verdadero 

problema para el estudiante.  

 

Los problemas de aprendizaje dificultan el normal desenvolvimiento del alumno a la hora de 

aprender, puesto que estas necesidades de aprendizaje en muchas de las ocasiones pasa 

desapercibido por el docente, quizás por desconocimiento o falta de orientación, dando lugar 

a una baja atención a estos problemas de aprendizaje; visto desde esta perspectiva, las NEE 

cobran una vital importancia en su conocimiento para entender y comprender los problemas 

de aprendizaje que presentan estudiantes en determinadas asignaturas del saber; la intención 
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del presente trabajo de investigación pretende proporcionar algunas consideraciones 

especiales al docente para la detección temprana de necesidades educativas especiales y su 

intervención a fin de mejorar la calidad de enseñanza aprendizaje; de esta forma se 

intercambian diferentes conceptos con el fin de aportar a la solución de las NEE que 

presentan los niños en su proceso de desarrollo cognitivo. Por lo que se considera 

fundamental que se ahonde en las consideraciones pertinentes que debe tener el docente para 

detectar los diferentes problemas de NEE.  

 

Las NEE deben ser tratadas como un asunto de máxima prioridad, ya que, al no ser atendidas 

a tiempo, tendremos alumnos frustrados, baja autoestima, abandono escolar, problemas de 

conducta, etc., y que en un futuro mediato se convierta en un problema social. Al tener claro 

el tipo de necesidad del estudiante, el docente podrá intervenir de manera oportuna, 

mejorando la calidad de vida del alumno. Es importante recalcar que en este siglo 21 la 

educación inclusiva ha encontrado un espacio muy importante para proteger al niño con NEE 

y de esta manera brindarle una oportuna atención en la calidad de vida.  
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Desarrollo 

 

Hoy en día se reconoce a la educación como parte fundamental para el desarrollo económico, 

social, tecnológico, y cultural de una nación; cuando la educación en un país es ineficiente, 

los resultados se ven reflejados en una sociedad caótica, la educación es como la verdad, al 

tenerla seremos libres, sin embargo, la educación requiere orden, sometimiento, y se rige bajo 

la obligatoriedad, firmeza, y direccionalidad. Pero en este proceso educativo, existen sujetos 

que se les dificulta interiorizar el conocimiento, y en muchas de las ocasiones se les vuelve 

complejo el proceso de aprendizaje; a estos sujetos se los denomina estudiantes, y a su 

complejidad para adquirir el conocimiento como: necesidades educativas especiales (NEE), 

para romper con esta barrera; existe la ayuda del docente que, con su vocación y 

conocimiento pedagógico, logrará que el proceso formativo del estudiante sea más llevadero 

y pleno. 

 

El término NEE es usado para describir las dificultades o discapacidad que tiene el 

estudiante; la discapacidad se define como un término que tiene que ver con deficiencias, y 

restricciones a la participación de forma física o intelectual en el entorno de su vida diaria. 

Según (Giaconi, Pedrero, & Martín, 2017) manifiesta que: La discapacidad es una condición 

que afecta la autonomía del sujeto, la cual se ve reflejada en el contexto familiar, cultural, 

personal y social, pág. s/n. En este sentido la discapacidad limita el proceso de aprendizaje 

del estudiante, lo cual complica también la labor docente, debido a que se debe atender de 

manera asertiva la necesidad y/o discapacidad que presenta el niño.  

 

Es medular que en el sistema educativo la equidad desempeñe un papel importante en aula, 

ya que todo el alumnado tiene que lograr las destrezas pertinentes al año académico en que 

se encuentren, para (Lopéz A. , 2018) La equidad educativa abarca un rango más amplio que 

solo a el ámbito escolar, recae también en todas las diferentes clases sociales, tipos de 

institución educativa, y sectores urbanos y rurales, pág. 7. En referencia a esto, la equidad es 

una pieza fundamental transformadora, que se opone a todas las formas de marginación y 

exclusión, ya que ningún logro educativo merece ser mencionado como tal, al menos que se 

lo haya conseguido para todos. La (LOE, 2016, pág. 13) manifiesta en su artículo 2 numeral 
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v de principios y fines que: La equidad e inclusión garantizan a todos una educación continua, 

accesible y permanente, garantizando la igualdad de oportunidades en la comunidad con 

necedades educativas especiales, desarrollando una ética inclusiva tomando acciones 

positivas, y suprimiendo toda forma de discriminación, por lo cual se confirma que la equidad 

está garantizada y protegida por la LOE, en tal sentido que los niños y niñas que se encuentran 

afectadas por una NEE no sean excluidos dentro del contexto social, cultural, y 

específicamente educativo, respaldando de esta forma su permanencia en el proceso de 

enseñanza aprendizaje con la misma igualdad de oportunidades y tratos por parte de quienes 

conforman el sistema educativo. 

 

Quienes presentan estas necesidades educativas requieren el total apoyo de las instituciones 

académicas, merecen ser incluidos, formar parte de la comunidad educativa, y relacionarse 

socialmente dentro de un salón de clases. Hablamos de dar al estudiante una educación 

personalizada de calidad integrando al discente en el proceso de aprendizaje personalizado, 

el cual es concebido por el sistema educativo como parte importante para desarrollar sus 

habilidades, destrezas y competencias ante un cambio y logro significativo de aprendizajes. 

 

Actualmente la inclusión educativa es obligatoria en cada institución a nivel nacional, ya que 

los nuevos docentes que ingresan a las instituciones y los que llevan ya un periodo 

prolongado ejerciendo la profesión, deben estar pedagógicamente preparados para ponerla 

en práctica dentro del aula, en muchas ocasiones resulta complicado adaptarse a este nuevo 

sistema educativo, por lo que el docente debe capacitarse académicamente en el área de 

inclusión, para el buen desenvolvimiento en la práctica; el sistema actual ve al profesional de 

la educación como el docente inclusivo responsable de los procesos en mención. Ya que este 

es el encargado de introducir al estudiante con necesidad en el ambiente escolar. 

 

Según (Delgado, 2020). La formación docente debe recalcar la importancia de entender que 

cada uno de sus alumnos son completamente diferentes, por lo cual el maestro debe adquirir 

el conocimiento que le permita cumplir con las necesidades de sus alumnos, pág. 5. Con ello 

queda claro que los docentes deben tener una formación de carácter inclusivo para entender, 
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comprender y ayudar a los estudiantes que presentan ciertas NEE en los distintos procesos 

de enseñanza aprendizaje. 

 

Todos los cambios en el sistema educativo que se han dado, han sido con el fin de contribuir 

positivamente a la excelencia académica, erradicando viejos conceptos exclusivos y 

marginadores que han negado oportunidades de superación de muchos niños y niñas; esto ha 

permitido fortalecer el proceso de enseñanza aprendizaje inclusivo dentro del salón de clases, 

dichos cambios han llevado a integrar dentro de los salones a estudiantes con NEE.  

 

     La educación actual ha sufrido una metamorfosis, dejando un importante cambio con el 

transcurso del tiempo, ha adoptado a la corriente constructivista en el proceso de 

enseñanza, poniendo al alumno como sujeto activo, reconociendo a la educación como un 

derecho en lugar de una obligación. (Rivas, 2017, pág. 27) 

 

La educación inclusiva juega un papel fundamental en el desarrollo académico del país, ya 

que al integrar a estudiantes con diversas necesidades educativas hace parte a que también 

construya su propio conocimiento en un ritmo más acorde a su necesidad, mejorando su 

calidad de vida, relación socio afectiva, y autoestima; la inclusión es una estrategia que está 

diseñada para garantizar de forma exitosa el aprendizaje de todos los niños y niñas, 

recibiendo todo el apoyo necesario para que sean partícipes de forma activa dentro del salón 

de clases.  

 

Es un atropello a la profesión docente, que el educador no integre al estudiante con NEE en 

el desenvolvimiento cotidiano de cada clase, de igual manera es sustancial que el educador 

conozca cada una de las características personales que tienen sus estudiantes, ya que con ellos 

se llevará a cabo todo el proceso de enseñanza aprendizaje del año escolar, al no conocerlas 

fracasaría este proceso y complicaría la labor docente. 

 

    Tomando en consideración el criterio de (Molina Y. , 2015, pág. 5) donde manifiesta que: 

La inclusión educativa fomenta al cambio en la forma de pensar de la sociedad, es decir 
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estar más allá ante cualquier forma de discriminación que se manifieste dentro de un salón 

de clases, y tomar conciencia que no todos los alumnos tienen igualdad de condiciones. 

 

Respecto a lo que manifiesta Molina sobre la inclusión educativa se puede decir que la 

inclusión va más allá de la discriminación o exclusión de estudiantes, logrando que se 

produzca un fenómeno social educativo que tiene que ver con la igualdad de condiciones y 

oportunidades académicas. El sistema educativo ecuatoriano apoya y fomenta a la inclusión 

en cada uno de los niveles académicos, e incentiva a cumplir los postulados de la educación: 

aprender a vivir juntos y aprender a vivir con los demás, el cual es determinante para acabar 

con todo esquema de excluir, impulsando la convivencia sana, con aceptación a las diferentes 

individualidades de las personas con NEE. 

 

Para: (Rojas, Sandoval, & Borja, 2020). El estado ecuatoriano busca promover la inclusión 

educativa, cumpliendo y protegiendo los derechos de estudiantes con necesidades educativas 

en aula, pág. 8. En mención de lo anterior se puede decir que el propósito de la educación 

está centrado en que a futuro mediato toda la sociedad sea ente activa de la inclusión, por lo 

tanto, docentes, autoridades, padres de familia en todas las áreas del conocimiento deben 

estar involucrados y ser corresponsables de este alcance tan importante.  

 

Para llevar a plenitud la inserción de la inclusión en niños, niñas, adolescentes, y jóvenes en 

general, el (MINEDUC, 2019), presenta el proyecto: Acercando distancias II, impulsando la 

inclusión educativa de estudiantes con necesidades educativas especiales en el Ecuador, este 

proyecto financiado por la Unión Europea y la Cooperación Española, fomentando a la no 

discriminación de estudiantes con NEE, a través de una política más inclusiva y transparente, 

pág. s/n. En este sentido se puede notar que existe un interés por parte de las autoridades 

competentes en cuanto a la inclusión educativa se refiere, fomentando a la integración de 

personas con discapacidad o estudiantes con necesidades educativas especiales.  

 

El perfil docente del siglo XXI permite valorar la diversidad de sus estudiantes y aceptarlo 

como algo positivo, brindar sin preferencias todo el apoyo posible al estudiantado, aplicando 

estrategias metodológicas para formar equipos de trabajo que permitan sostener y garantizar 
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la inclusión escolar. En referencia a esto: (Herrera, Parrilla, & Otros, 2018) manifiesta que: 

El docente tiene la responsabilidad y obligación de actualizar su conocimiento pedagógico 

para el trabajo eficiente en situaciones de complejidad y cambio, pág. s/n. En relación a esto 

se puede decir que un docente con vocación adquiere las competencias suficientes para 

brindar el apoyo necesario a estudiantes con NEE cumpliendo con su labor de enseñanza sin 

discriminar ni excluir a nadie, pág. 7.  

 

Es fundamental que se dé cumplimiento al objetivo de la inclusión educativa, ya que es el eje 

central del mismo; desde el año 2010 se cuenta en Ecuador con un modelo de educación 

inclusiva, el cual tiene como objetivo: Asegurar que se cumplan las exigencias que establece 

la constitución, haciendo en lo posible una escuela para todos, haciendo énfasis en aquellos 

cuyas NEE estén o no asociadas a la discapacidad. (Universo, 2019, pág. s/n).  

 

En concordancia a esto, los docentes deben tener en claro el objetivo a cumplir sobre la 

inclusión educativa, quebrantar este derecho es penado por la ley, ya que la constitución lo 

respalda. Si se integra de forma activa a los estudiantes que presentan NEE, el docente sería 

partícipe del cumplimiento de este objetivo, el cual tiene un gran impacto no solo en la 

educación, o en la sociedad, sino específicamente en el niño o niña como beneficiario directo 

de dichos procesos educativos que establece la constitución del país. 

 

     En los derechos humanos se establece como objeto el pleno incremento de la identidad 

humana, fortaleciendo la consideración de los derechos humanos; beneficiará el 

entendimiento, condescendencia y la amistad entre países y grupos étnicos o religiosos, 

promoviendo constantemente el desarrollo y mantenimiento de la paz. (ONU, 2020, pág. 

8). 

 

En este sentido se puede decir que el objeto de la inclusión educativa es tan importante como 

los valores mismos, al ponerla en práctica se cumplirá a cabalidad con esta normativa 

inclusiva, logrando un perfil docente óptimo para impartir conocimiento en las instituciones 

educativas, siendo un verdadero ejemplo para el gremio de docentes ecuatorianos, 
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demostrando que no hay diferencias y que todos los estudiantes son capaces y están en 

condiciones de aprender.       

 

Los estudiantes con NEE suponen todo un reto para el sistema educativo, pues dentro del 

salón de clases el docente puede tener más de un estudiante con estas necesidades educativas, 

al haberlo, el docente debe planificar y adaptar las clases a cada uno de ellos, pues esta es la 

única forma en la que puede trazar la ruta correcta hacia la excelencia académica; partiendo 

de esto la labor del docente no concluye en planificar y adaptar, sino que también debe hacer 

que estos alumnos con NEE se sientan cómodos en el proceso de aprendizaje. 

 

La idea de NEE fue plasmada por el informe warnock, hace mención a aquellos alumnos que 

manifiestan dificultades de aprendizaje por diversos factores: Dificultades de salud, sociales, 

emocionales o mentales, necesidades sensoriales o físicas, problemas de comunicación para 

expresarse o entender lo que otros dicen. (Carrión & Santos, 2019, pág. 2) 

 

Los estudiantes con NEE ameritan una mayor atención por parte del docente, puesto que 

según tipo de necesidad la labor del docente será más específica a fin de entender y apoyar 

al estudiante a través de su planificación pedagógica. Dentro de este contexto inclusivo se 

observa necesidades educativas especiales asociadas a una discapacidad, entre estas podemos 

citar las de tipo física, cognitiva, sensorial, y psicosocial, cada una de estas puede 

manifestarse en el estudiante en diferentes grados, además cada persona puede tener más de 

una discapacidad, aumentando el reto para el sistema educativo.  
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Tipos de discapacidad. 

 

Estudiantes con discapacidad física/motora: Las personas que presentan este tipo de 

discapacidad, presentan una alteración parcial o permanente en su aparato locomotor, 

teniendo mayor grado de dificultad en su motricidad fina y gruesa, puede manifestarse en 

diferentes grados (leve, moderada, grave o severa). En función de la localización o zona 

afectada tenemos: monoplejía, hemiplejía, paraplejia, diplejía, y tetraplejia; en función del 

origen tenemos: cerebrales, espinales, musculares, óseo articulares.  

 

Estudiantes con discapacidad auditiva: La discapacidad auditiva se limita en la expresión 

lingüística y de pensamiento, los estudiantes con esta discapacidad usualmente presentan una 

discapacidad auditiva bilateral deficiente, es decir que afecta a ambos oídos, por otro lado, 

están aquellos que presentan discapacidad unilateral, es decir en un solo oído, estos últimos 

pueden percibir una audición normal, y no presentan alteraciones en el lenguaje. Entre la 

clasificación audiológica tenemos: Hipoacusia (Disminución de la capacidad auditiva) leve, 

moderada, severa, profunda, cofosis o anacusia (pérdida total auditiva).  

 

Estudiantes con discapacidad visual: Las personas con discapacidad visual, tienen varios 

grados de visión, por lo que la ayuda que necesiten estará ligados al tipo de carencia visual 

que presenten, estos estudiantes recibirán principalmente estimulación auditiva y táctil para 

familiarizarse con el entorno, en cuanto a la clasificación visual se refiere tenemos: ceguera 

total, parcial, leve, y moderada. 

 

Estudiantes con discapacidad psicosocial: Se entiende como discapacidad psíquica, la que 

procede de una serie de trastornos determinados por la modificación de algunas series en el 

desarrollo cognitivo, que a su vez estos se originan en las dificultades de relación en las 

actividades del entorno escolar, a consecuencia de estas alteraciones, muchos de estos 

estudiantes presentan deficiencias en el desenvolvimiento social de las diferentes áreas de su 

vida cotidiana. Entre la clasificación de estos trastornos psicosociales tenemos: Personas con 
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trastornos por ansiedad, de estado de ánimo, esquizofrenia, trastorno de personalidad, por 

déficit de atención con hiperactividad. 

 

En referencia a los tipos de NEE, se puede decir que el docente debe conocer la forma de 

intervenir y llevar adecuadamente el proceso de enseñanza a los denominados estudiantes 

con NEE, incentivando en que su condición no es un impedimento para que el niño aprenda, 

encaminado con el alumno en cada proceso y teniendo la vocación docente para hacerlo.  

 

Usualmente los estudiantes con NEE presentan problemas en el desenvolvimiento social 

cotidiano, teniendo como consecuencia en algunos casos la exclusión haciendo que su calidad 

de vida no sea la más favorable para ellos, violando sus derechos ya que todo estudiante pese 

a su discapacidad o condición debe ser incluido, si bien es cierto que las adaptaciones 

curriculares deben ser acopladas al estudiante según el tipo de necesidad que presente, no 

debe pasar por alto su inclusión en el resto de actividades áulicas. Para (Puente & Muñoz, 

2015), La meta del ser humano para adquirir un estado de bienestar, felicidad, salud, y por 

progresar en su situación de vida sucumbe a los orígenes de la humanidad, pág. 2. En mención 

de lo anterior, la calidad de vida de los estudiantes no debe ser afectada pese a los estereotipos 

sociales que se pueda tener sobre un buen perfil obligatorio del estudiante.  

 

El apoyo familiar es uno de los factores más significativos para que el estudiante con 

necesidad educativa logre superar cada uno de los retos académicos que se le presenten, la 

ayuda y apoyo moral de la familia del alumno es un andamio clave, sin esta pieza importante, 

sería más complicado para el alumno lograr todas las destrezas curriculares indispensables 

para su desenvolvimiento profesional. (Hernández, Díaz, & Díaz., 2018) Manifiesta que: La 

calidad de vida, bienestar, motivación, relación social y familiar, son factores que influyen 

en gran medida en la excelencia académica del estudiante, pág. s/n. En este sentido se puede 

decir que hay más de un factor que interviene en el desarrollo cognitivo académico del 

estudiante, se deben cumplir todos y cada uno de estos, ya que su articulación y vinculación 

es tan exacta que, si uno de esta falla se refleja en el rendimiento académico del estudiante, 

y en especial de aquellos con NEE.  
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El docente debe convocar a los padres de familia y exhortarlos a que sean partícipes en la 

colaboración del trabajo de estudiantes con NEE. (Molina S. , 2015) recalca que: La 

participación familiar y comunitaria es sustancial en el alumnado con necesidades especiales, 

pág. 7. En mención a esto se menciona que el padre de familia tiene el deber de apoyar en la 

parte motivacional y afectiva al estudiante con necesidad, y junto con el docente cumplir con 

lo que estipula el currículo nacional de educación.  

 

La forma en la que el padre o madre de familia debe brindarle apoyo al estudiante con NEE 

es la de comprender, tener paciencia, tolerancia, apoyo y seguridad al niño, de esta forma 

aumenta su autoestima y lo motiva a que se pueden realizar las cosas si él así lo desea para 

tener triunfo en su vida cotidiana; esto tendrá resultados positivos reflejados dentro del salón 

de clases, el niño socializa sin reprimirse por su discapacidad. De igual manera el docente 

debe asistir a centros de capacitaciones para recibir la respectiva orientación de cómo trabajar 

con estudiantes con NEE, llevando un seguimiento de su discapacidad si el caso lo requiere. 

 

En líneas anteriores se ha tratado de conocer y comprender algunos lineamientos de las NEE, 

cuya finalidad se centra en orientar los postulados de la educación inclusiva como la 

responsable de brindar la atención a los niños y niñas inclusivas; no puede haber un divorcio/ 

separación entre estos elementos como es la presencia del docente en quien recae la labor y 

atención a sus estudiantes dentro del contexto aula. Es indispensable proporcionarle al 

docente algunas consideraciones especiales para la detección temprana de necesidades 

educativas especiales y su intervención a fin de que se sirva y mejore la calidad de enseñanza 

aprendizaje de sus estudiantes.  

 

Es pertinente que el docente tome en consideración estos aspectos que le permitirán localizar 

y ayudar a niños con NEE de cuarto año de educación básica, ya que de esta manera podrá 

detectar a temprana edad estas dificultades que afectan a la hora de un aprendizaje; dichas 

consideraciones deben estar presentes en todo el colectivo áulico y que a la vez los mismos 

estudiantes se conviertan en los posibles ayudantes de los afectados en una forma directa o 

indirecta, pues con ello se logrará mejorar la calidad de aprendizajes. 
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Consideraciones para detectar las siguientes necesidades educativas especiales 

 

El docente debe tomar en consideración todos estos aspectos para la detección temprana de 

niños con NEE de cuarto año de educación básica, ya que de esta manera el estudiante podrá 

ser diagnosticado y tratado a tiempo. Estas consideraciones deben estar presentes en todo el 

colectivo de docentes, ya que estos sondean si uno o varios miembros del alumnado presenta 

NEE. Entre las consideraciones especiales que se sugiere tenemos:   

 

Consideraciones para la detección de la dislexia: Para descubrir la dislexia en el niño, el 

docente debe hacer que el alumno lea, escriba, forme oraciones, complete frases, dictado, 

escritura de letras, y consonantes. Si el niño presenta problemas al realizar estas actividades 

se puede tratar de un problema de dislexia. 

 

Consideraciones para la detección de la discalculia: Para detectar la discalculia en el niño 

el docente deberá hacer dictado de números, dictado de series, realización de operaciones, de 

sumas, de tablas de multiplicar, ejercicios con cálculos de figuras geométricas, y cálculos de 

medidas del sistema métrico decimal; el docente deberá poner mucha atención a fin de 

descubrir una anomalía que puede presentar un estudiante a la hora de escribir, resolver, 

graficar lo relacionado con las matemáticas.  

 

Consideraciones para la detección de la disgrafía: Para determinar si el alumno posee 

problemas de disgrafía, el docente deberá realizar dictados, copias, escritura, si el docente ve 

que la letra del niño no es uniforme, no sigue los renglones o cambia la dirección en la que 

escribe estamos hablando de un posible caso de disgrafía, esto será un indicador para que el 

docente pueda proceder a ayudar al estudiante y lograr que mejore el proceso de la escritura. 

 

Consideraciones para la detección de la disortografía: Para detectar un problema de 

disortografía el docente deberá hacer que el alumno copie dictado de palabras, oraciones, 

frases, además debe entregarle al niño una lista de palabras inconclusas para que las complete 

y ponga la tilde donde corresponda. Si el estudiante presenta dificultades en la escritura y 

colocación de la tilde es muy probable que se trate de un problema di ortográfico.  
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Consideraciones para la detección de la disfasia: Para detectar si el alumno tiene 

problemas difásicos el docente tiene que pedir al alumno que hable, que lea, que pronuncie 

oraciones, que complete frases, cuente historias, si el niño presenta ciertos problemas en la 

pronunciación/ habla, es probable que tenga un problema difásico, si se dan estas 

manifestaciones es suficiente para que el docente tome en cuenta que ayuda debe 

proporcionarle al estudiante a fin de mejorar el problema difásico.  

 

Consideraciones para detectar el trastorno con déficit de atención e hiperactividad 

(TDAH): Para revelar si el alumno presenta problemas del TDAH el docente deberá observar 

cada una de las manifestaciones que presenta el niño a la hora de prestar atención a la clase, 

mirar cómo realiza las tareas intraclases, observar su comportamiento con sus compañeros, 

dentro y fuera del aula. Es importante que ponga atención en la presentación de tareas, en las 

respuestas solicitadas, en la presentación misma del estudiante y en la forma de interactuar; 

estas serán uno de los indicadores que ayudarán al docente para determinar la presencia de 

dicho trastorno y ayudar en lo posible al niño que se encuentra afectado. El docente deberá 

trabajar con la ayuda del neurólogo, psicólogo educativo, psicopedagogo, a fin de que éstos 

le den las orientaciones pertinentes.  

 

Consideraciones para detectar el retraso mental: El docente debe poner atención en los 

siguientes aspectos: El niño presenta un lento desarrollo de la comprensión, lenguaje 

limitado, poco avance escolar, descuido en su presentación personal, motricidades 

deficientes, necesitan ayuda o supervisión constante, si el niño presenta alguno de estos 

problemas es muy posible que se trate de un caso de retraso mental, para ello es recomendable 

que se trabaje con un neurólogo, psicopedagogo psicólogo educativo, a fin de valorar el 

coeficiente de inteligencia total (CIT), y seguir las respectivas recomendaciones a fin de 

atender de la mejor manera al estudiante afectado.  

 

Consideraciones para la detección del autismo: Para poder detectar este síndrome el 

docente deberá observar lo siguiente: Dificultad en la interacción social, poca imaginación, 

problemas para expresarse, conducta repetitiva, apego obsesivo a algún objeto; si el 
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estudiante presenta estas dificultades en el proceso de enseñanza aprendizaje es muy probable 

que se trate del síndrome de autismo, por lo que es recomendable que el docente trabaje con 

neurólogo, psicopedagogo psicólogo educativo, a fin de encontrar una valoración precisa del 

estudiante y brindarle el tratamiento sugerido.   

 

Consideraciones para la detección de insuficiencia visual: Para identificar a un niño con 

insuficiencia visual el docente debe tomar en cuenta las siguientes consideraciones: el 

alumno presenta dificultad para observar las letras, se apega el texto muy cerca a los ojos, 

preguntarle al niño si visualiza bien el texto, imagen u organizadores gráficos, si el niño 

manifiesta que tiene una visión doble, visión nublada, entrecierra los ojos para ver, dolor de 

cabeza, fatiga visual, es muy probable que el niño presente una insuficiencia visual; el 

docente deberá aplicar una evaluación de un oftalmólogo y de un optometrista, a fin de 

establecer qué dificultad tiene el niño y recibir las orientaciones adecuadas para poder 

ayudarlo en el proceso de aprendizaje.   

 

Consideraciones para la detección de insuficiencias auditivas: Para identificar a un niño 

con insuficiencia auditiva el docente debe tomar en cuenta las siguientes manifestaciones: 

impresión de desequilibrio o mareo, problemas para percibir sonidos agudos o graves, 

presión, ruido o zumbido auditivo, problemas para seguir una conversa, especialmente si hay 

ruido en el fondo, dificultad para oír las consonantes, si el docente percibe estas dificultades 

en el estudiante, es importante su evaluación con un audiólogo, a fin de detectar la 

insuficiencia y en base a las sugerencias del especialista y poder ayudar al niño en el proceso 

de aprendizaje. 

 

Es de vital importancia que el docente tome en cuenta todas y cada una de estas 

consideraciones a fin de mejorar la calidad del proceso de enseñanza aprendizaje del 

estudiante con NEE, permitiendo que el niño adquiera los saberes pertinentes para su 

desenvolvimiento académico, en este sentido el educador asume toda la responsabilidad de 

adaptarse a las exigencias educativas que se encuentran estipuladas en el currículo nacional.  
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Intervenciones para detectar las siguientes necesidades educativas especiales 

 

Una vez detectada la necesidad educativa en el estudiante, es importante que el docente haga 

una oportuna intervención pedagógica con el fin de ayudar al alumno y llevarlo paso a paso 

en su proceso de aprendizaje, esta intervención debe ser constante, ya que en el trabajo de 

estudiantes con NEE es necesario que el docente cambie continuamente de estrategias a fin 

de lograr la comprensión de la clase en el discente. En cuanto a la intervención que debe 

hacer el profesor de niños con NEE es dependiendo en el área que necesiten ayuda ya sean: 

física, cognitiva, sensorial, y psicosocial. 

 

Intervención en estudiantes con dislexia: El docente debe trabajar junto al alumno con: 

material concreto, lectura de frases, oraciones, correcta pronunciación y vocalización, 

deletreo, rimas, fonemas, ordenar sílabas, a fin de ayudar al niño a superar esta necesidad 

educativa.  

 

Intervención en estudiantes con discalculia:  Para trabajar con un estudiante que presenta 

discalculia el docente debe hacer dictado de números, unidades, decenas, centenas, 

resolución de problemas matemáticos sencillos, trabajo con material concreto, utilizar las 

TIC, dibujar, graficar números, figuras geométricas, y operaciones matemáticas básicas; a 

fin de mejorar esta problemática en el niño. 

 

Intervención en estudiantes con disgrafía: Para estudiantes con problemas de disgrafía 

resulta eficiente el dictado y escritura de fonemas, palabras, oraciones, frases, copias de 

textos cortos, trabajar la motricidad fina a través de la técnica del arrugado pegado, rasgado, 

y arrastre de plastilina, ayudando con este problema de disgrafía en el estudiante.  

 

Intervención en estudiantes con disortografía: Para la intervención de un niño con 

problemas di ortográficos el profesor debe hacer dinámicas y ejercicios de relajación, dictado 

de palabras, trabajar la motricidad fina, corrección en la postura del niño al escribir, tildar 

palabras, escritura en el aire, ayudando a superar esta necesidad en el niño.  
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Intervención en estudiantes con disfasia: El trabajo que el docente puede hacer con 

estudiantes que presentan disfasia es repetición de trabalenguas, ejercicios bucofaciales 

como: abrir, cerrar, soplar, inflar un globo con la boca, y movimientos con la lengua hacia 

arriba, abajo, izquierda, derecha; de esta forma el docente ayuda contribuye en la ayuda del 

estudiante con disfasia.  

 

Intervención en estudiantes con trastorno con déficit de atención e hiperactividad: Para 

la ayuda de un niño con TDAH el docente puede facilitarle una sopa de letras, evitar la 

presencia de distractores, jugar a moverse en cámara lenta, juegos entre parejas, jugar al 

ahorcado, juego de imitaciones, esto captará de forma más sencilla la concentración del niño.  

 

Intervención en estudiantes con retraso mental: Para el trabajo del alumno que presenta 

retraso mental, este debe dibujar, pintar, graficar, pegar, recortar figuras, explicar a detalle la 

actividad que el niño debe realizar, facilitarle actividades sencillas, explicarle más de una 

ocasión la clase del día, y tratar al niño naturalmente. 

 

Intervención en estudiantes con autismo: Para ayudar a un niño autista el docente debe 

entender su forma de ver el mundo, hacer ejercicios de relajación, anunciar con tiempo las 

normas dentro del aula, explicarle explícitamente las actividades a realizar, disminuir 

cualquier distractor ambiental, evitar la presencia de ruidos, elevar su autoestima, fomentar 

el respeto e integración entre compañeros, y evitar el aislamiento del niño. 

 

Intervención en estudiantes con insuficiencia visual: Para ayudar a un estudiante con 

insuficiencia visual el docente debe reservarle un sitio donde esté cómodo es decir cercano 

al pizarrón, presentarle gráficos grandes de letras y dibujos, procurar que haya un buen 

ambiente de luz, hacer énfasis en la expresión de palabras, decir con naturalidad las palabras 

ver, observar, y mirar. 

 

Intervención en estudiantes con insuficiencia auditiva: Para la ayuda de estudiantes con 

insuficiencia auditiva el docente debe asegurarse que el niño lo está mirando, hablar 
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pausadamente, cerciorarse que se haya entendido lo que el docente dijo, ser comprensivo, 

flexible, paciente, vocalizar bien las palabras, y enseñarle al niño lectura labial. 
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Conclusión 

 

Basándose en la información obtenida mediante la revisión bibliográfica, se pudo determinar 

la importancia de la inclusión educativa, aunque en la actualidad es uno de los temas más 

abordados en la educación, ya se adaptan normas que benefician a niños con NEE que antes 

estaban desamparados, el docente tiene el deber de hacer respetar esta normativa que protege 

a estudiantes con estas discapacidades, dar el ejemplo y fomentar a practicarla en cada uno 

de sus alumnos. 

 

Por otra parte, las consideraciones que debe tener el docente para el trabajo de estudiantes 

con NEE es menester, ya que al detectar el tipo de discapacidad que tiene el niño/ niña, el 

profesor fortalece el proceso de enseñanza, llevando plenamente al discente por el camino 

del aprendizaje. De igual manera la intervención que el docente implemente para erradicar y 

ayudar con la problemática debe ser asertiva, logrando que el estudiante adquiera todas las 

destrezas competentes para su desenvolvimiento en la vida diaria. 

 

Una vez que el docente haya conocido las consideraciones especiales y la intervención se 

cree que su trabajo será exitoso en la atención de cada una de las NEE especiales que 

necesitan sus alumnos en su aprendizaje, con esto creo haber contribuido de la mejor forma 

y aportando mediante este trabajo bibliográfico, que el colectivo de maestros de la República 

del Ecuador pueda tenerlas a su disposición, dando cumplimiento al objetivo planteado en el 

presente ensayo.  
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