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RESUMEN

Los desplazamientos humanos del campo a la ciudad dan lugar a los cinturones de miseria que
se forman en las afueras de las grandes ciudades como producto de la migracién de personas,
movidos por la necesidad en busca de mejorar sus condiciones de vida, situacion que se agrava
constantemente debido al surgimiento de nuevas problematicas sociales como: violencia,
pobreza, crisis sanitaria, riesgo ambiental, delincuencia, hacinamiento etc. Situacion que pone
en condicion de riesgo a la poblacidon que se moviliza colocandola en una mayor situacién de
vulnerabilidad. Es aqui donde el profesional de trabajo social interviene con la finalidad de
mitigar en cierta parte la situacion problema y lograr identificar los factores multicausales que
determinen el origen de la problematica, alcanzando transformar la problematica en un
bienestar social que encamina al sujeto de intervencién a mejorar sus condiciones de vida y
lograr un bienestar integral haciéndolo participe de su propio desarrollo y brindandole la
informacidn pertinente, asi como la orientacion y las herramientas para que alcance su objetivo.
En este sentido, es importante considerar que los factores econdémicos, politicos y sociales
juegan un rol primordial dentro del origen de esta problematica puesto que la desigualdad
social, la falta de recursos, la pobreza, ha colocado a la poblacién rural en una situacion de
desventaja que los ha orillado a buscar mejores condiciones de vida forzandolos a una
migracion por supervivencia.

Palabras Clave: Migracion, Desigualdad Social, Desplazamientos, Vulnerabilidad, Recursos
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ABSTRACT

Human movements from the countryside to the city give rise to the misery belts that are formed
on the outskirts of the big cities as a result of the migration of people, moved by the need in
search of improving their living conditions, a situation that worsens constantly due to the
emergence of new social problems such as: violence, poverty, health crisis, environmental risk,
crime, overcrowding, etc. Situation that puts the population that is mobilized at risk, placing
them in a greater situation of vulnerability. It is here where the social work professional
intervenes in order to mitigate the problem situation in a certain part and to identify the multi-
causal factors that determine the origin of the problem, managing to transform the problem into
a social welfare that leads the intervention subject to improve their living conditions and
achieve comprehensive well-being by making them participate in their own development and
providing them with relevant information, as well as guidance and tools to achieve their goal.
In this sense, it is important to consider that economic, political and social factors play a
primary role in the origin of this problem since social inequality, lack of resources, poverty,
have placed the rural population in a disadvantageous situation that It has led them to seek
better living conditions, forcing them to migrate for survival.
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1.INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion documental busca poner en evidencia las
consecuencias de los asentamientos humanos en las periferias de las grandes ciudades, asi como
también las competencias profesionales de los trabajadores sociales ante esta problematica

social.

Los asentamientos humanos 0 cinturones de miseria traen consigo diversas
problematicas sociales, las cuales retrasan el desarrollo social, economico y cultural de las
ciudades, debido a que acarrea pobreza, desigualdad social y crisis sanitaria. La migracion
rural-urbana es una problematica latente en nuestra sociedad tiene lugar por diversos factores
como la pobreza, el limitado acceso a la educacion, limitado acceso a la salud y a los servicios
basicos, esto hace que las familias busquen mejorar sus condiciones de vida, movilizandose a
las ciudades y asentandose en sus periferias formando asi los cinturones de miseria y dando
Jugar a otras probleméticas sociales como hacinamiento, delincuencia, crisis sanitaria |,

demanda de servicios basicos.

Es asi que los profesionales de trabajo social buscan mitigar dicha problematica y
motivar a los habitantes de estos asentamientos a buscar mejores condiciones de vida. En este
sentido podemos decir que los cinturones de miseria poseen aspectos negativos para el

desarrollo de las ciudades, pues es asi que demandan servicios basicos y viviendas dignas.

El proposito de este trabajo investigativo documental es resaltar cuales son las
consecuencias de la migracion rural-urbano y las competencias del Trabajador Social ante esta
problematica, con la finalidad de hacer participes a los habitantes del proceso de solucién y

mejorar sus condiciones de vida.

La investigacion posee un enfoque cualitativo, basado en las opiniones de diversos
autores de articulos cientificos, que proveen informacion veraz y confiable que otorga
credibilidad al presente trabajo investigativo documental bibliografico. La metodologia
utilizada es de caracter bibliografico documental orientada a generar nuevos conocimientos de

dicha problematica.
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2. DESARROLLO

2.1Migracion

Una de las principales problematicas que aquejan a la sociedad actual es la migracion
debido a la existencia de las clases sociales, puesto que el sector rural es el mas vulnerable
debido a su situacion econdmica, social, cultural. El flujo migratorio se da con la finalidad de
buscar una mejor calidad de vida. La migracion en todas sus extensiones enmarafia la identidad
social y cultural del individuo, y puede llegar a deteriorar las formas en las que los individuos
se relacionan y habitan en el mundo. La migracion vista como una problematica social da lugar
a la aculturacion, asi como también al crecimiento demogréafico y a la expansion territorial,

dando lugar asi a nuevas problematicas sociales (Patifio, 2017).

2.1.1 Migracion interna

La migracion interna es entendida como la que se da dentro del territorio, es decir puede
ser esta de manera interprovincial o del campo a la ciudad. En este sentido el proceso de
modernizacion de la sociedad conlleva flujos migratorios campo-ciudad, al crearse un
problema de asimilacion urbana en el proceso. la migracion del campo a la ciudad se da por
distintos factores uno de ellos es la pobreza, considerando que los habitantes del sector rural

son los mas vulnerables.

Las migraciones traen consigo multiples problematicas sociales que afectan tanto a los
habitantes como a el territorio, puesto que crece la poblacion y asi surgen mas necesidades
béasicas, dando lugar a nuevos planes de accion y a mayor demanda de recursos econémicos.
Uno de los factores que dan lugar a la migracion es la pobreza, la falta de oportunidades, el
limitado acceso a la educacion. en este sentido la migracion es una de las problematicas sociales

mas arraigadas en nuestra sociedad (Vignoli, 2017).

2.1.2 Consecuencias de la migracion del campo a la ciudad.

Entendida como una problematica social muy arraigada teniendo como consecuencia
los asentamientos humanos mejor conocidos como los cinturones de miseria ubicados en las

afueras de las grandes ciudades en areas no aptas para ser habitadas, carentes de servicios
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bésicos, alterando la economia de las ciudades, asi como también provocando hacinamiento,

crisis sanitaria y desempleo.

Considerando que la sociedad se encuentra en constante transformacion, esto da lugar a la
modernizacion haciendo que las ciudades crezcan constantemente en poblacion como en
extension territorial dando paso a la urbanizacién proceso por el cual una ciudad crece
econdémicamente de una manera equilibrada, es decir donde todos mantiene su nivel logrando
asi el desarrollo. El aspecto negativo tiene lugar cuando llegan los asentamientos humanos y el
flujo migratorio de una clase social méas baja en busca de trabajo y recursos, esto hace que la
economia de la ciudad se desestabilice y esta decaiga. Sin mencionar que demanda de mayores
recursos para solventar las necesidades basicas a las que estos habitantes de las periferias tienen
derecho (Cortés, 2020).

1.3 Cinturones de miseria

Entendidos como asentamientos humanos en las periferias de las grandes ciudades
como consecuencia de la migracion interna del campo a la ciudad, sector no urbanizado que da
lugar a la sobrepoblacion, que presenta altos niveles de vulnerabilidad con indices de pobreza
extrema y hacinamiento, colocando a los habitantes de estos asentamientos en una situacién de

vulnerabilidad muchas veces peor a la que vivian en sus lugares de origen.

En este sentido, las personas que habitan las periferias urbanas formando los cinturones
de miseria ya forman parte de la ciudad y por ende tiene derecho al acceso de los servicios
béasicos, a la salud a una vivienda digna, situacion que pone en aprietos a los gobiernos puesto
que esto demanda de mas recursos econémicos y mayor inversion, causando un impacto
significativo en la economia del territorio. Lamentablemente las personas que residen en la
periferia de las grandes urbes son victimas de diversas problematicas sociales que les impide

ver mas alld y buscar mejorar sus condiciones de vida (Cobefia, 2016).

Cabe mencionar que los asentamientos humanos en las periferias de las grandes urbes
o también Ilamados cinturones de miseria no solo afectan la economia si no también acarrean
consecuencias ambientales, puesto que disponen de espacios de proteccién ambiental para la

construccién de viviendas.
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En este sentido, existen riesgos ambientales en los asentamientos humanos como son
las inundaciones, deslaves etc, considerando que son &reas sin un estudio previo ni
planificacion territorial no aptas para ser habitadas. Es aqui donde el profesional de Trabajo
Social interviene con la finalidad de mejorar la situacién socioambiental (Amorocho y Palacio,
2017).

2.4  Competencias profesionales del trabajador social.

En la actualidad el profesional del Trabajo Social goza de un gran abanico de ambitos
profesionales entre ellas el Sistema Publico de Servicios Sociales, el Sistema Publico de
Salud, el Sistema de Educacion, el Sistema de Justicia, en Organizaciones no gubernamentales,
independientemente de cual sea el &mbito el objetivo del profesional de Trabajo Social siempre
es velar por el bienestar integral de las personas y la solucién de problematicas sociales con la
finalidad de aportar al desarrollo social de la comunidad bajo los principios de los derechos

humanos y la justicia social.

Dentro de las principales competencias del profesional de Trabajo social esta potenciar
el ejercicio de los derechos humanos del individuo en la busqueda de la satisfaccion de sus
necesidades individuales y colectivas. De esta manera trabajar en conjunto con el individuo
potenciando sus habilidades y fortalezas con el objetivo de hacerlo participe de su propio
desarrollo proporcionandole las herramientas necesarias. Es asi, que el profesional de Trabajo

Social busca mejorar la calidad de vida de los individuos y lograr asi su desarrollo integral.

Si bien es cierto los cinturones de miseria estan colmados de diversas problematicas
sociales como: pobreza, delincuencia, crisis sanitaria, malnutricién, dando lugar al accionar de
dicho profesional. El trabajador social es un agente de cambio social su accionar profesional
estd orientado a mejorar la calidad de vida de la poblacion y hacer respetar los derechos de los
sectores mas vulnerables, su intervencion profesional consiste en dar acompafiamiento las
personas, familias, grupos o comunidades en situacion de necesidad (Ramon,Lalangui,
Guachichullca,Espinoza, 2019).

El trabajador social es pieza clave en el disefio e implementacion de politicas sociales
debido a su estrecha relacion con la comunidad y sus problematicas, su modelo de intervencion

humanista\existencial orientado a trabajar con los usuarios en la resolucién de sus problemas.
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Cabe recalcar que los profesionales de Trabajo Social intervienen en conjunto con
un grupo interdisciplinario de profesionales, sin embargo, el profesional de trabajo social

posee sus propias competencias, entre ella estan:(Ramon y Espinoza, 2020)

8 Intervenir con individuos, familias, grupos, organizaciones y con la comunidad, con la
finalidad de generar cambios sociales, utilizando técnicas e instrumentos propios de los

profesionales de Trabajo Social.

§ Motivar el desarrollo integral y hacer participes a los individuos de su propio desarrollo

fomentando la autonomia y el enriquecimiento individual.

§ Ejecutar, disefiar y evaluar planes y proyectos sociales de intervencion.

§ gestionar recursos y servicios sociales de las diferentes instituciones publicas.

Cabe mencionar que el accionar del Trabajo Social ante los asentamientos humanos en
las periferias de las grandes urbes o también llamados cinturones de miseria se direcciona a
mejorar su calidad de vida y atender a todas las necesidades que los aquejan, por medio de

programas y proyectos sociales desde las instituciones publicas (Ramoén y Espinoza, 2020)

2.4.1 Intervencion profesional del trabajador social.

El profesional de Trabajo Social debe crear, disefiar, planificar proyectos sociales
encaminados a mejorar la calidad de vida de los habitantes de los asentamientos humanos en
las periferias de las grandes urbes, con la finalidad de mitigar las necesidades por las que pasan.
El profesional de Trabajo Social utiliza métodos y técnicas de intervencién propias de la

profesion y trabaja en conjunto con otros profesionales(Carballeda 2016).
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El trabajador social esta preparado para intervenir profesionalmente en problematicas
de indole social o conflictos que afectan el bienestar de los individuos, también realiza un rol
de gestion de recursos sirviendo de enlace entre las instituciones y el usuario. En este sentido
el trabajador social utiliza en su practica profesional diferentes referentes teoéricos y

metodoldgicos encaminados a movilizar recursos hacia cambios positivos(Ramirez, U 2016)

Uno de los objetivos de la intervencion profesional del trabajador social es mejorar las
capacidades de las personas que le permitan restablecer los vinculos sociales el vinculo de uno
mismo, con la sociedad y el vinculo del nivel comunitario con la sociedad, con la finalidad de
conformar redes asistencialistas a los usuarios a salir de su situacion problema. El trabajador
social posee de principios y fundamentos de los derechos humanos y una ética del compromiso
con la sociedad, que promueve el bienestar social y la proteccion social, con el objetivo de

mejorar la calidad de vida de los usuarios (Rodrigez,2016).

2.5 Propuesta

Culminado el presente trabajo de investigacién documental bibliografica sostenido
en las aportaciones de diversos autores, sobre los asentamientos humanos en las periferias
de las grandes urbes o también conocidos como cinturones de miseria y las competencias

profesionales de los profesionales de Trabajo Social.

Una vez analizada la literatura sobre la teméatica se propone que para prevenir dicha
problematica social es necesario disefiar, planificar y ejecutar programas social dirigidos a
los sectores menos favorecidos como son los de la zona rural, orientados a reforzar la
economia y asi generar nuevas oportunidades y mejorar su calidad de vida, y asi evitar las

migraciones internas del campo a la ciudad.
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3. CONCLUSIONES

- Los cinturones de miseria son consecuencia de la falta de oportunidades en las zonas
rurales, que provocan la migracion y por ende los asentamientos humanos en las

periferias de las grandes urbes, considerando que inciden de manera directa en el
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desarrollo econdmico, social y cultural de las urbes. En este sentido es importante
mencionar que los profesionales de trabajo social basan su accionar profesional en

contribuir a mejorar la calidad de vida de los habitantes .

La migracion rural/urbano tiene lugar debido a que los habitantes de las zonas
rurales buscan una mejora calidad de vida para ellos y para sus hijos, una bdsqueda
constante de mejores oportunidades de superacion, es asi que tiene lugar los
asentamientos humanos en las periferias de las grandes urbes y multiples
problemaéticas sociales, considerando que alteran de manera proporcional la

economia local .

Los asentamientos humanos en las periferias de las grandes urbes acarrea pobreza
extrema, crisis sanitaria,problematicas sociales, riesgo ambiental situacion que se
convierte en responsabilidad de los gobiernos y donde intervienen los profesionales

de Trabajo Social desde los diferentes proyectos sociales.
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