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RESUMEN

La presente sistematizacion tiene como proposito analizar la intervencion del
trabajador social en las madres adolescentes para la prevencion de los embarazos precoces
mediante talleres de concientizacion, en la parroquia El Progreso, canton Pasaje. Para la
elaboracion del trabajo primero se realiza una revision documental sobre la intervencion
del Trabajo Social y la maternidad adolescente, adquiriendo los aportes de varios autores.

La maternidad adolescente se convierte en un reto por las discrepancias, exclusion y
marginalidad que existe dentro de la sociedad. EIl acrecentamiento de esta problematica
asume profundas implicaciones sociales debido a que una adolescente no asume la
preparacion adecuada para afrontar la realidad.

Los factores principales gue intervienen para que una adolescente quede embarazada
son: mantener relaciones sexuales a temprana edad y de manera irresponsable, vivir
dentro de un hogar disfuncional, abandono del hogar, poseer un nivel educativo bajo,
creencias de esterilidad, deficiente comunicacion con los padres, escasa informacién
sobre la sexualidad y el uso incorrecto de métodos anticonceptivos.

Esta problematica tiene como resultados el rechazo de su familia, interrupcion de los
estudios, deterioro de oportunidades laborales, abandono del padre de su hijo/a,
incumplimiento de los objetivos propuesto, efectos negativos en su desarrollo y
discriminacion de la sociedad por ser madre a temprana edad.

La intervencién del Trabajo Social con este grupo vulnerable es fundamental, sobre
todo si las futuras madres son adolescentes todo con el fin de orientar a estas mujeres a
superar los obstaculos que se presentan en este proceso, ademas de mejorar su calidad de
vida y la de su hijo.

Dentro de este proceso de sistematizacion se aplico la guia de observacion y la

entrevista, las cuales fueron dirigidas a 15 moradores entre ellos autoridades de la



parroquia y a 5 madres adolescentes para conocer mas sobre esta problematica que aqueja
a la sociedad, obteniendo resultados validos y confiables dentro de nuestra investigacion.

Luego de aplicar las técnicas e instrumentos y analizar la informacion obtenida, se
ejecuta un plan de accion para intervenir en esta problematica, teniendo como finalidad
mejorar las relaciones afectivas y de comunicacion entre las madres adolescentes y sus
padres mediante talleres de concientizacion.

A traves la informacion obtenida de las fuentes bibliograficas, las técnicas e
instrumentos aplicados en la parroquia El Progreso, se dio a conocer que la maternidad a
temprana edad es un fendmeno que genera efectos negativos en la salud integral de los y
las adolescentes y de sus familiares, asimismo afecta su desempefio académico.

De igual manera se obtuvo informacién sobre las condiciones de salud en donde se
evidencid que la mayoria de ellas no estdn debidamente informadas sobre las
complicaciones que concibe un embarazo, iniciando con el deterioro de su salud fisica 'y
en algunos de los casos ocasiona trastornos o dafios psicoldgicos. Es por ello que la
investigacion planteada pretende evidenciar que la mayoria de las adolescentes no se
encuentran en la capacidad de representar un rol materno y por ende ejercen un contraste
negativo debido a que no tienen la experiencia ni los conocimientos necesarios para
ejercer el rol de madre.

Palabras clave: Trabajo Social, intervencion del Trabajo Social, maternidad

adolescente, causas y consecuencias de la maternidad adolescente.



ABSTRACT

The purpose of this systematization is to analyze the intervention of the social worker
in adolescent mothers for the prevention of early pregnancies through awareness
workshops in the El Progreso parish, Pasaje canton. For the preparation of the work, a
documentary review on the intervention of Social Work and adolescent motherhood is
first carried out, acquiring the contributions of several authors.

Teenage motherhood becomes a challenge due to the discrepancies, exclusion and
marginality that exists within society. The increase of this problem assumes deep social
implications because a teenager does not assume adequate preparation to face reality.

The main factors that intervene so that a teenager becomes pregnant are: having sexual
relations at an early age and irresponsibly, living inside a dysfunctional home, leaving
home, possessing a low educational level, beliefs of sterility, poor communication with
parents, scarce information about sexuality and the incorrect use of contraceptive
methods.

This problem has as a result the rejection of his family, interruption of studies,
deterioration of employment opportunities, abandonment of the father of his son /
daughter, non-fulfillment of the proposed objectives, negative effects on their
development and discrimination of society for being a mother to early age.

The intervention of Social Work with this vulnerable group is fundamental, especially
if future mothers are teenagers all in order to guide these women to overcome the
obstacles that arise in this process, in addition to improving their quality of life and your
son.

Within this systematization process, the observation guide and the interview were

applied, these techniques were directed to 15 residents including parish authorities and 5



teenage mothers to learn more about this problem that afflicts society, obtaining valid and
reliable results within our investigation.

After applying the techniques and instruments and analyzing the information obtained,
an action plan is implemented to intervene in this problem, with the purpose of improving
the affective and communication relationships between teenage mothers and their fathers
through awareness workshops.

Through the information obtained from the bibliographic sources, the techniques and
instruments applied in the EI Progreso parish, it was announced that early motherhood is
a phenomenon that generates negative effects on the integral health of adolescents and
their family members, also affects their academic performance.

In the same way, information was obtained on the health conditions where it was
evidenced that most of them are not properly informed about the complications that a
pregnancy conceives, starting with the deterioration of their physical health and in some
cases it causes disorders or damages Psychological That is why the research proposed
aims to show that the majority of adolescent girls are not in the capacity to represent a
maternal role and therefore exert a negative contrast because they do not have the
experience or knowledge necessary to exercise the role of mother .

Keywords: Social Work, Social Work intervention, adolescent motherhood, causes

and consequences of adolescent motherhood.



INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion describe el fendmeno social sobre la maternidad
en adolescentes y la intervencion del Trabajo Social en madres jovenes de la parroquia El
Progreso, canton Pasaje de la provincia del EI Oro.

Embarazo adolescente es una de las principales problematicas que aquejan a la
sociedad contemporanea en el Ecuador sobre todo en los jovenes porque a temprana edad
el cuerpo no esta preparado para el periodo de gestacion ademas que el menor de edad no
tiene la madurez suficiente, posterior a ello, la maternidad se torna en un problema
sobrellevar la crianza de su hijo provocando una serie de factores y dificultades en la
joven madre y en su familia.

El interés de la presente investigacion es demostrar la intervencion del Trabajo Social
en madres adolescentes con el fin de socializar informacion sobre los métodos
anticonceptivos, programas de maternidad y las acciones para la prevencion del fenémeno
social.

A manera de profundizar la problematica en cuestion, es sumamente importante
plantear una propuesta que permita que las madres adolescentes mejoren su relacion
interpersonal y familiar ademas que tengan acceso a todo tipo de informacion sobre la
prevencion del embarazo, asi logren culminar sus estudios, disfrutar de su etapa de
juventud y alcancen un apropiado desarrollo.

El presente trabajo de sistematizacion de experiencias se desarrolld con la siguiente
estructura de cuatro capitulos que se detallan a continuacion.

Capitulo I. Contextualizacion de estudio, en el cual se detalla la identificacion del lugar
ademas de los hechos de interés donde se manifiesta la problematica evidenciada la cual
es las madres adolescentes y como afecta esto a la vida de ellas, seguidamente los

objetivos de la investigacion.



Capitulo Il. Diagnéstico, aqui se detalla la concepcidn tedrica del diagndstico gracias
a los aportes de autores sobre la maternidad adolescente, sus causas y consecuencias, el
Trabajo Social y la intervencion del Trabajo Social en maternidad, luego de aquello se
evidencia las técnicas e instrumentos a aplicar para el diagndstico y asi emitir los
resultados que establece el plan de accion.

Capitulo 1I1. Plan de accion, en este apartado se refiere a la identificacion de la
intervencion, la fundamentacion teorica, luego los objetivos de la intervencion, planes de
intervencion posteriormente la propuesta de evaluaciéon y su respectivo control de la
investigacion.

Capitulo I1V. Resultados de la intervencién aqui se relata la descripcion teérica y los
resultados de la intervencion, asi luego se detalla las conclusiones, recomendaciones y
por Gltimo se afiaden los anexos como fotografias y modelos de técnicas e instrumentos

gue son muestra de la evidencia del trabajo expuesto en la presente sistematizacion.



CAPITULO I: CONTEXTUALIZACION DEL ESTUDIO
1.1.  Preadmbulo

La presente sistematizacion de experiencias se realizo en la parroquia El Progreso, en
la cual se tomé como muestra un total de 15 moradores y 5 madres adolescentes. Se lleva
a cabo un proceso ordenado y sistematico que implica el correspondiente estudio y
analisis de datos bibliograficos, recoleccion de datos y ejecucion de un diagnostico en
funcién de dar a conocer la intervencion del Trabajo Social en madres adolescentes.
1.2.Ambito de estudio

La contextualizacion de la investigacion se realiza en la parroquia el Progreso, ubicada
al sur del Ecuador, en la parte baja de la provincia de El Oro a seis kilometros del Cantén
Pasaje, su numero poblacional es de 3.967 habitantes segun el Instituto Nacional de
Estadistica y Censos 2010, hasta la actualidad rodean los 5.200 habitantes.

El Progreso limita al norte con el canton el Guabo, al sur con el rio Jubones, al este
con el canton Pucara del Azuay y al oeste con la parroquia Cafia Quemada perteneciente
al cantén El Guabo, esta parroquia se encuentra dividida por la cabecera parroquial y 20
sitios. Su extension territorial de 119kmz2, lo cual la convierte en una de las parroquias
mas grande de la Provincia.

La actividad econdémica primordial es la agricultura por lo cual esta parroquia se
caracteriza por ser una zona productora de banano y cacao, el mayor porcentaje de la
poblacion (79%) se dedica a dicha actividad, y en menor porcentaje estd la ganaderia,
mineria, el comercio como actividad econdémica interna, cabe recalcar que el 41% de la
poblacion econdmicamente activa son mujeres la cuales ayudan en el sustento del hogar.

La parroquia posee una riqueza turistica natural, auténtica y cultural. Los lugares
turisticos naturales mas destacados son: el balneario las Dos Bocas, el cual se encuentra

ubicado en la cadena; y los Pailones del Diablo situado en Muyuyacu. Su infraestructura



social cuenta con: escuelas, colegio, centro artesanal, subcentro de salud, iglesia, casa
comunal, cancha deportiva y biblioteca municipal.
1.3.Hecho de intereés

El trabajo de sistematizacion de experiencias se ha basado en varias teorias que
demuestra la intervencion del Trabajo Social ante la problematica que aqueja a los
jévenes, a los padres y a la sociedad en general como lo es la maternidad adolescente en
la parroquia El Progreso, canton Pasaje.

El Trabajo Social como profesidn se destaca por su praxis humanista ademas de ser
una disciplina que incentiva el desarrollo social de todas las personas que estén pasando
por una vulnerabilidad de derechos, teniendo como principio la justicia social, dentro de
la sociedad y estd respaldada por una amplia dimension teérica en el campo de las
Ciencias Sociales.

Esta profesion se destaca en varios campos y en salud no es la excepcién por lo cual
un profesional posee un rol trascendental segun Rodriguez (2017) la actividad del
trabajador social posee como objetivo la deteccion de factores psicosociales que puede
existir en el sistema de salud principalmente en la relacién salud- enfermedad.

La maternidad adolescente es una problematica frecuente desde el origen de la
sociedad, este fendmeno trae consigo consecuencias que perjudican la salud integral de
la adolescente y su circulo social, en la actualidad es notable la maternidad a temprana
edad como consecuencia de mantener relaciones sexuales sin precaucion.

Segun Moreno, Mesa, Pérez y Vargas (2015) manifiestan que la maternidad
adolescente es un tema que se debe atender en forma general con la finalidad de otorgar
soluciones integrales, las cuales deben generarse desde las diferentes esferas sociales,

teniendo como prioridad la intervencion de los adolescentes y los miembros de la familia.



Asimismo Ortiz et al (2019) indican que de acuerdo a los reportes de investigacion, el
embarazo adolescente es diverso dentro de las clases sociales, siendo la clase baja en
donde se presenta con mas frecuencia. Varios factores los cuales se asocian a la
maternidad adolescente son: deficiencia de educacion, ausencia de comunicacion,
dificultad para proyectarse a futuro, escasa confianza hacia sus padres, abandono del
hogar, familias separadas o abuso drogas.

Por otro lado Venegas y Valles (2019) demuestran que en la sociedad a la mayoria de
madres adolescentes o en estado de gestacion se les dificulta seguir con sus estudios, esto
es causa de que ellas se han visto obligadas a dejar a un lado su educacion por dedicarle
tiempo a sus hijos o porque no cuentan con el apoyo necesario para poder seguir adelante.
Frecuentemente las madres son abandonadas por el padre de sus hijo/as, lo cual les impide
seguir estudiando y en un futuro sera imposible encontrar un trabajo decente con el cual
puedan mantener a su familia.
1.4.0Objetivos de la investigacion

1.4.1. Obijetivo general.

e Analizar la intervencién del trabajador social en las madres adolescentes para
la prevencion de los embarazos precoces mediante talleres de concientizacion

1.4.2. Objetivos especificos

o Describir las competencias del trabajador social en la intervencion con madres
adolescentes.

e Conocer causas Yy consecuencias de la probleméatica de la maternidad
adolescente para mejorar las acciones de prevencién en instituciones
educativas y familias de los jovenes.

e Implementar talleres de concientizacion para los padres de familia de la

parroquia El Progreso.



CAPITULO II. DIAGNOSTICO
2.1.Predmbulo

La maternidad precoz trae consigo efectos negativos en el desarrollo de la adolescente
y su familia, por lo tanto se realiza un diagnostico para tener informacion basica,
sistematizada que asuma validez y que sirva para programar acciones o actividades
concretas de acuerdo al cuadro de la situacion o a las necesidades que se presentan.
2.2.Concepcion tedrica del diagnostico

2.2.1. Concepto de diagnostico

Diagnostico es el estudio de la recoleccion de datos, los cuales al ser relacionados
permiten ser interpretados. En el ambito personal y social, el investigador o profesional
no solo se basa en los datos que generan las personas, sino que observa, relaciona, e
interpreta todos los efectos producidos en el contexto.

Richmond (como se cit6 en Cury y Arias, 2016) manifiesta que al diagndstico social
se puede describir como una interpretacion puntual del problema social el cual se esta
interviniendo, dentro del diagnostico se evaluara la situacion y personalidad del ser
humano en relacion con la sociedad.

2.2.2. Trabajo Social
2.2.2.1. Concepto de Trabajo Social
La disciplina de Trabajo Social es muy enriquecedora y fundamental para el accionar
de un profesional de esta doctrina en la sociedad debido a que esta en completa sintonia
con las personas y las problematicas que afectan de una manera u otra su diario vivir.

A manera de concepto Moix (2004) manifiesta que Trabajo Social se define como una
accion de apoyo de manera técnica y organizada practicada en personas, grupos Yy
comunidades, con el objetivo de que estas personas inicien su desarrollo en mira de su

bienestar mediante la aceleracion de los recursos existentes de manera interna y externa,



principalmente ofrecidos por el Estado como lo son sus politicas sociales, ademas de las
instituciones de la misma donde velan por derechos de personas que podrian ser victimas
de vulneracion.

Ademas para Nucci, Crosetto, Bilavcik y Miani (2018) el Trabajo Social se
caracteriza por ser el nexo prioritario entre el sujeto y lo miembros de la familia con el
fin de brindar una accion activa, del mismo modo comprometida desde la intervencién
asimismo de la corresponsabilidad de la familia para salir de la situacion que aqueja al
sujeto.

Es por ello que el profesional de Trabajo Social debe estar en constante preparacion
y actualizado tedricamente para enfrentar los cambios que hay en la sociedad con el fin
de que el accionar sea de manera correcta, es por eso que lllescas (2015) plantea que uno
de los desafios para el Trabajo Social es crear vinculos y espacios amigables dentro del
nucleo familiar donde los hijos sean respetados en derechos y obligaciones al igual que
sus padres, logrando en la familia un crecimiento con el fin de lograr un bienestar social.

La labor del profesional en Trabajo Social es muy amplia y ardua por su proceder con
el sujeto en la intervencion segun Parra, Chagas, y Torralba (2014) porque trabaja con su
entorno: familiares, amigos Yy demas personas en su contexto social pero no puede
obligarlos a tomar decisiones, la ética debe presidir siempre en la gestion del trabajador
social.

Es por eso que Gianna (2015) socializa que la profesion de Trabajo Social debe tener
como objetivo buscar oportunidades de salida en situaciones vulnerables con relacion a
la degradacion social existente en las poblaciones. El hecho de trabajar con los individuos
el profesional logra que el sujeto tenga una posibilidad de construccion del pensamiento

para empezar a buscar una calidad de vida por medio de la intervencion social.



Segun Falla (2019) tiene mucha importancia la accion del Trabajo Social en la
sociedad porque ha incidido en procesos de cambios social gracias a las problematicas
que se ha tenido que actuar. Esto lleva a analizar la préactica social del profesional por
medio de sus acciones colectivas, su intervencion social, su gestion de optimizar recursos
que puede ofrecer una entidad del Estado o entidades privadas, en resumen el saber la
ardua labor desde la accidn profesional.

Hay que tener claro que el Trabajo Social esta a servicio de la sociedad especialmente
en los grupos mas vulnerables teniendo en cuenta los derechos humanos de los mismos
buscando una justicia social teniendo como objetivo la eliminacion de brechas sociales y
un bienestar social para este grupo de personas.

2.2.2.2.Campos de actuacion del Trabajo Social

La disciplina del Trabajo Social interviene en casi todos los campos de actuacion de
la sociedad, es por eso que el profesional reconoce las necesidades de los individuos
gracias a su formacion teodrica y metodoldgica. Segun Falla, Del Pilar, Del Pilar y
Rodriguez (2017) el Trabajo Social esta completamente ligado con las politicas sociales,
con la seguridad social y acciones sociales donde se promueve el conocimiento en torno
al desarrollo de la investigacién e intervencion partiendo desde experiencias obtenidas
con sujetos mediante la practica del accionar profesional. Es por ello que se nombra
algunos de los més relevantes campos a continuacion:

e Trabajo Social en el campo educativo

En el campo educativo el profesional evidencia de forma directa los problemas y la
relacion del estudiante con su familia, lo cual se ve reflejado en la interaccion del
adolescente con los deméas compafieros de aula y su actitud ante ellos.

Para Jausoro y Aranguren (2019) la extensa participacion del Trabajo Social en todos

los campos hacen importante el rol del profesional y en el sistema educativo no es la



excepcion porque su labor preventiva-asistencial conjuntamente del apoyo e interrelacion
con los docentes hacen que se facilite la gestion del profesional a la hora de intervenir,
detectar necesidades y conflictos que se suelen dar en el campo educativo, con el fin que
el estudiante que presente problemas pueda sobrellevarlos acompafiado de sus familias
asi este no abandone los estudios asimismo pueda desarrollarse e incluso disfrutar de una
manera integral su adolescencia.

e Trabajo Social en el campo sanitario

El campo de la salud es uno de los campos en donde el profesional asume mucha
responsabilidad porque actla con usuarios que tienen problemas de salud y dependen del
sistema sanitario para recuperarse de alguna calamidad que afecta su vida.

Segln Abreu y Mahtani (2018) la labor del Trabajo Social en los sistemas de salud es
muy extensa debido a que se comunica y trabaja en equipo con el grupo interdisciplinario,
ademas de ello el profesional es un nexo mediador entre el médico y los familiares del
paciente en caso de comunicar las patologias detectadas e informar de los recursos
sociales que pueden acceder. Asimismo opta por un rol de enlace entre los niveles de
atencion primaria y especializada, con la obligacion de coordinarse con los demas
departamentos y colegas de Trabajo Social para establecer vias o protocolos de atencion.

El trabajador social posee una intervencion directa con el sujeto y sus familias, en
todas las actividades que realiza recolecta datos importantes, es por eso que el profesional
se muestra como un asesor que brinda informacién sobre los programas sociales que
puede acceder, ademés de ello primero realiza una valoracion psicosocial del paciente
para luego intervenir y posteriormente hacer una derivacion segun el caso del paciente y
por ultimo el respectivo seguimiento sobre la mejoria de los usuarios dados de alta.

Segun Frieiro (2019) existen retos de la profesion de Trabajo Social en el campo

sanitario y mas en tiempos contemporaneos, los cuales el accionar debe ir méas alla de



trabajar en salud mental, materno-infantil o rehabilitacion, una de las cosas a futuro donde
la disciplina deberia estar atenta es a intervenciones en casos de emergencias en desastres
naturales, intervenciones donde se precautela la vida a personas con enfermedades
catastrofica, ademas de equipos de hospitalizacion desde el domicilio del individuo, estos
son algunos de los desafios del trabajador social donde debe estar preparado para tiempos
posteriores.

Es por ello que Fantova (2018) expresa que la gestion del trabajador social en el campo
de la salud debe estar encaminada a los conocimientos de los fendmenos como
enfermedades que se producen en la sociedad ademas de hacer cumplir politicas e
instrumentos legales por parte de instituciones y del Estado como tal, siempre trabajando
de la mano con el equipo interdisciplinario conjuntamente con el contexto del sujeto
(familia-amigos). Todo esto con el fin de desarrollar medidas para mejorar la calidad de
vida del individuo, su familia ademéas que estas acciones contribuirdn a mejorar a la
poblacién en general.

e Trabajo Social en el campo de proteccion

Una de las caracteristicas del accionar del profesional es la promocion y defensa de
los derechos humanos de las personas, principalmente de aquellas que se encuentran en
un estado de vulnerabilidad.

Para Castafio (2019) la labor del trabajador social no solo es buscar el bienestar del
individuo y de su contexto, debido a que su accionar va mas alla. Es también un protector
y defensor de los derechos humanos, méas en beneficio de los sectores vulnerables
brindando un acompafiamiento a estos grupos, ademas de ser un mediador en los

conflictos que existan en las comunidades, una ardua labor de apoyo del trabajador social.



e Trabajo Social comunitario

Segln Lasso (2019) uno de los campos de actuacion principal del profesional es el
Trabajo Social Comunitario, debido a que en la comunidad existe un sinnimero de
problemaéticas sociales, este ademas de ser un escenario complejo para actuar es un lugar
indicado para fortalecer el trabajo en equipo de la comunidad, en el cual puedan participar
la mayoria de los moradores.

Es asi que el interactuar del profesional en la comunidad con las personas es mas
directo, en el cual se evidencia de forma diferente las problematicas sociales de acuerdo
al contexto cultural que se ve reflejado en zonas rurales, distinto al ambito que se podria
observar en zonas urbanas.

Son varios los campos de actuacion del trabajador social pero en tres campos es donde
se refleja mayor vulnerabilidad de derechos. En el campo de la educacion las
problematicas suelen ser muy complejas por la limitada participacién del Estado, el cual
se refleja como debilidad. En el campo sanitario se evidencia la falta de preocupacién
por la vida, ademas el servicio de salud suele ser muy deplorable. En el campo de
proteccion social lo que méas afecta a la ciudadania es la pobreza, la desigualdad e
injusticia, ademas se observa que en barrios periféricos no llegan todos los servicios
brindados por el Estado, asimismo comunidades rurales donde no cuentan con servicios
bésicos.

2.2.2.3. Intervencion del Trabajo Social

El Trabajo Social es sinonimo de intervencion social por lo tanto su relacion es
historica con sentido de pertenencia a diferencia de otras doctrinas, es por ello que la
profesion estd totalmente ligada a la injerencia con las personas que pasan por una

vulnerabilidad de derechos.



Para Fantova (2018) el objetivo de actividad de la intervencion social es para actuar
de una manera preventiva, tomando en cuenta los correctivos necesarios y atenuar
desajustes en el desenvolvimiento de las personas dentro de una sociedad, teniendo en
cuenta las dos dimensiones del sujeto, su manera de proceder en su diario vivir y el
contexto social.

Es asi que la intervencion del Trabajo Social en individuos se ve reflejado y asimilado
como un proyecto de vida, donde se busca mejorar las condiciones de subsistencia de la
poblacién, siempre partiendo desde lo politico y ético de la sociedad en su contexto
sociocultural. Saavedra (2017) expresa que la intervencion social vendria a ser el objeto
del Trabajo Social, desde que se comprende que la intervencion no solo se trata de la
accion profesional sino se refiere a los ajustes que la sociedad normaliza como tal, lo cual
se ve reflejado a través de la historia y como los problemas sociales que han existido se
configuran a medida que pasa el tiempo.

El profesional contemporaneo debe poseer un pensamiento clasico para que este
vinculo pueda asimilar de manera aceptable la comprension de este mundo globalizado
sin perder la esencia del Trabajo Social y la filantropia como tal, es por ello que el
profesional busca situarse en un campo de ejercicio de poder donde puede acercarse a
otras disciplinas u otros problemas, de esta forma permita acercarse a la realidad desde la
accion de la intervencidon poseyendo una vision continua de los problemas que se
encuentran en la sociedad actual.

Falla, Del Pilar, Del Pilar y Rodriguez (2017) manifiestan que la intervencion de un
profesional en Trabajo Social se asocia con la comprension y critica de los fendmenos
sociales, partiendo desde ahi se toma acciones en sentido calificador teniendo en cuenta
la realidad social en la que se vive, es por ello que la intervencion promueve la autonomia

de las personas superando las problematicas que aquejan, esto se logra por los procesos



de cambios mediante la educacion, programas en lo que pueden transformar la vida
cotidiana de la comunidad, todo con la constancia hasta lograr una sociedad ideal.

Debe existir una buena comunicacion con el usuario para que se inserte en un
escenario armonioso, Gianna (2015) enuncia que mientras el profesional de Trabajo
Social realiza la intervencion social con el sujeto, crea un ambiente simbdlica lo cual
refleja confianza en el sujeto con la finalidad de llenarse de informacion. Es por ello que
el autor antes mencionado expresa que el Trabajo Social es una disciplina cualitativa
volviéndose primordial en la intervencién de lo social debido a que se puede actuar, no
solo por parte estatal sino en lo cotidiano, donde estd en constante contacto con la
sociedad con el fin de reparar y minimizar brechas sociales.

Segun Ortega (2015) la teoria de la intervencion induce a la comprensién de las
personas por lo directo que uno esta con ellas, ademas de interactuar y notar las
problematicas dentro de su contexto, es por ello que esto facilita observar desde diferentes
puntos de vista las necesidades y problemas teniendo en cuenta los modelos
socioculturales. Por eso el profesional de Trabajo Social desde su intervencion cambia
su forma de actuar y pensar, no se limita solo a observar en linea recta sino muestra un
cambio de perspectiva con una mirada holistica sobre el contexto del sujeto mientras que
realiza su intervencion.

Se puede decir que gracias a la practica del Trabajo Social se descubren nuevas
formas de interpretacion a las problemaéticas existentes, ademas que la sociedad actual
demuestra un contexto excluyente para el sujeto que interviene el profesional, por lo dicho
anteriormente dificulta de una manera el desarrollo pleno y no logra obtener un bienestar

social.



2.2.2.4. Intervencion del Trabajo Social en la maternidad

La intervencidn con este grupo vulnerable es fundamental y mas si las futuras madres
son adolescentes, todo con el fin de orientar a estas mujeres a superar los obstaculos que
se presentan en la maternidad ademas de mejorar su calidad de vida y el futuro del bebé.

Segun Ortega (2015) los trabajadores sociales deber tener acciones que reflejen un
enfoque de derechos, en donde el profesional sea garante y promotor de los mismos, los
actores sociales se convierten en sujetos con vision sobre las situaciones problematicas
gue presentan ademas de desarrollar conocimientos desde las experiencias.

Para Rodriguez (2018) el profesional en el campo sanitario es fundamental para la
proteccién de la maternidad, es por ello que su participacién es crucial en la preparacion
de la misma, sin embargo trabaja con el padre y la madre para que haya una
corresponsabilidad compartida en las actividades de crianza del bebé que esta por llegar,
por eso es necesario la igualdad entre mujeres y hombres.

La entidad “National Association of Perinatal Social Worker (NAPSW)” define
cuatro intervenciones vitales del profesional sobre la maternidad: trabajar con las mujeres
embarazadas y las familias de la misma para fortalecer los lazos a medida que llega la
maternidad; optimizar los efectos psicosociales trabajando con las familias, al igual que
se le ayuda con los servicios sociales que puede acceder cuando sea necesario; ayudar a
crear espacios de armonia entre padres e hijos; defender a la mujer y su familia en lo que
respecta a su atencion prioritaria.

Cuando el accionar del Trabajo Social es directo, el profesional interviene de
diferentes maneras posibles. Por lo cual es necesaria la promocién de la prevencion de
embarazos en menores de edad debido a los efectos socioculturales en los cuales quedan
expuestas, las adolescentes embarazadas suelen tornarse como un fracaso a esta edad o

tener dificultades en su ciclo educativo, escaso acceso al campo laboral, problemas



econdémicos y exclusion social, todo esto afectard el bienestar de la adolescente
cuestionada por estereotipos impuestos por la sociedad.
2.2.3. Madres Adolescentes
2.2.3.1. Concepto de madres adolescentes

La maternidad en la adolescencia es un problema que actualmente afecta de manera
directa a las adolescentes, su familia y la sociedad. Para Moreno, Mesa, Pérez y Vargas
(2015) la maternidad adolescente es un tema que se debe atender en forma general con la
finalidad de otorgar soluciones integrales, las cuales deben generarse desde las diferentes
esferas sociales, teniendo como prioridad la intervencion de los adolescentes y los
miembros de la familia.

Asimismo Leiva, Leiva y Leiva (2018) mencionan que el embarazo precoz desde hace
varios afos atras trae consigo intranquilidad dentro de la sociedad, debido a que el indice
de crecimiento ha aumentado con el pasar del tiempo, esto no solo causa preocupacién
por el incremento maternal adolescente sino también porque aumenta el riesgo de los
recién nacidos.

Aslalema, Ortufio y Merlyn (2019) indican que la maternidad ha sido estudiada desde
la perspectiva psicoldgica y social, la cual indica que las mujeres dentro de este proceso
maternal soporta varias transformaciones bioldgicas desde que inicia la gestacion,
teniendo asi efectos en la esfera individual y familiar. Asi también manifiestan que la
maternidad trae consigo felicidad, amor y unién, lo cual dentro de la sociedad prevalece
la ideologia de que toda mujer anhela ser mama.

La maternidad precoz para Castillo (2016) es un acontecimiento que comprende varios
factores los cuales estan fuera del alcance de las instituciones, es por ello que su

prevencion debe enfocarse de manera integral de tal forma que colisione en las causas



relacionadas con la conducta sexual y optimicen las actividades académicas o laborales
para incrementar sus recursos.

Luego del primer proceso de gestacion Gonzalez (2016) manifiesta que cuando una
madre adolescente vuelve a tener un embarazo antes de los dos afios, puede tener
complicaciones en el preparto, parto y postparto. Algunas investigaciones revelan que
las madres que tienen dos hijos en la adolescencia cuentan con altas posibilidades de
abandonar los estudios completamente, vivir en la miseria, tener pocos ingresos para la
mantencion de sus hijos, escasez de intervencion laboral y depender totalmente de los
programas gubernamentales.

Por otra parte Dominguez, Tapia, Hernandez y Castillo (2017) aluden que las madres
adolescentes no tienen experiencia sobre el cuidado del recién nacido, por lo cual en el
momento que surgen enfermedades de cualquier indole, la adolescente se ve afectada al
escuchar recomendaciones o seguir consejos inadecuados para el cuidado de su hijo
poniendo en riesgo su vida.

2.2.3.2. Causas de la maternidad adolescente

Al realizar un analisis sobre la maternidad en la adolescencia Herrera et al. (2018)
mencionan que las causas de esta problematica son varias y estan relacionadas entre si,
perjudicando de esta manera la vida de las adolescentes.

Segln Zufiiga, Teva y Bermldez (2017) sefialan que la comunicacion entre padres e
hijos es de gran importancia en la adolescencia, mediante la cual se transmite informacién
sobre la sexualidad y los valores, dentro de la comunicacion los padres cumplen un rol
fundamental debido a que intervienen en la formacion de sus primogénitos.

Al mismo tiempo Ortiz et al (2019) indican que de acuerdo a los reportes de

investigacion la maternidad adolescente es diversa dentro de las clases sociales, siendo la



clase baja la cual ocupa el mayor porcentaje de embarazos en la adolescencia. Los
factores causales que se asocian a la maternidad adolescente son:

e Deficiencia de educacion

e Ausencia de comunicacion

e Dificultad para proyectarse a futuro

e Escasa confianza hacia sus padres

e Familias separadas

e Abuso drogas

Asi pues Bulgach, Zunana, Califano, Rodriguez y Mato (2018) expresan que el
embarazo en adolescentes no es el resultado de una decision intencionada, sino un hecho
en el cual radica la ausencia de comunicacion entre padres e hijos sobre la sexualidad,
estableciendo desventajas en los adolescentes ante esta situacion la cual les impide su
desarrollo integral.

2.2.3.3. Consecuencias de la maternidad adolescente

Las consecuencias de la maternidad en la adolescencia como lo manifiestan Centenaro,
Marin, Da Silva y Golembiewski (2015) afecta directamente su estado psicosocial, por
motivo que vive situaciones de desprecio por parte de la sociedad y ademas las
complicaciones de la transformacién que atraviesa su cuerpo en su corta edad.

Solano y Munevar (2015) mencionan que asi como aumenta el indice de embarazos
en la adolescencia también aumenta la hospitalizacion de los menores como resultado del
embarazo precoz, los recién nacidos en la mayoria de casos nacen con dificultades para
respirar, sus 6rganos mal desarrollados y en otros casos nacen prematuros.

La hospitalizacién de la madre y el menor provoca desesperacion y angustia en los

familiares de la adolescente. La madre después del parto requiere de cuidados especiales



por la situacion que se encuentra atravesando, lo cual es algo nuevo que esta viviendo y
no sabe como afrontar la realidad.

Segun Venegas y Valles (2019) en la sociedad para la mayoria de madres adolescentes
0 en estado de gestacion se complica avanzar con el proceso de estudio, esto es causa de
que ellas se han visto obligadas a dejar a un lado su educacion por dedicarles tiempo a
sus hijos o porque no cuentan con el apoyo necesario para poder seguir adelante y en un
futuro sera imposible encontrar un trabajo decente con el cual puedan mantener a su
familia.

Para Badilla y Meza (2017) la maternidad se convierte en un reto en la adolescencia,
el cual es distinguido como un acontecimiento que impide el cumplimiento de objetivos
planteados. El inicio del embarazo precoz puede generar:

e Rechazo de los padres
e Abandono de la pareja
e Efectos negativos en su desarrollo psicolédgico y social.

Asimismo Mazuera, Trejos y Reyes (2017) mencionan que la maternidad precoz pone
en riesgo la vida de los recién nacidos y de las adolescentes. En la adolescencia el cuerpo
sufre constantes cambios bioldgicos, los cuales al quedar embarazadas pueden dificultar
estos procesos debido al esfuerzo que su cuerpo genera, atentando contra la vida de la
adolescente y su hijo.

Mantener relaciones sexuales a temprana edad y desconocer sobre la utilidad de los
métodos anticonceptivos tiene como efecto embarazos precoces los cuales en una mayor
proporcidn, no solo afecta su nivel personal, sino tambien su nivel social.

Por otra parte Cubillos (2017) indica que la maternidad a temprana edad no paraliza la
educacion, pero si dificulta el proceso educativo de la adolescente. Las madres

adolescentes que deciden avanzar o seguir con el proceso de estudio manifiestan que este



proceso les genera un grado de dificultad porque ellas tienen como primacia el cuidado
de sus hijo/as, es por ello que pese a la voluntad que tienen de seguir avanzando en sus
estudios surgen varias circunstancias como:

e Incumplimiento de actividades

e Decadencia de calificaciones

e Inasistencia

e Incorporacion del menos a las actividades escolares

e Disminucion de horas de descanso

e En otros casos bullying por ser madre a temprana edad

Bombino y Quintana (2015) indican que un embarazo precoz en la culminacién del
bachillerato genera desilusién en la familia de la adolescente, esto es demostrado
mediante insultos, agresiones y exclusion del hogar. En este caso la madre adolescente
se encuentra en una situacion de vulnerabilidad por lo que no cuentan con la ayuda de
ningun familiar ni de su pareja, debido a que la mayoria de los padres adolescentes no
saben cémo asumir la responsabilidad. En algunas situaciones las adolescentes conocen
las consecuencias que su embarazo puede ocasionar dentro del hogar de tal forma que
ocultan su estado de gestacion.
2.3.Descripcion del ciclo diagndstico.

Para la realizacion del presente trabajo de sistematizacion de experiencias se inici6 con
un acercamiento al contexto social, la parroquia El Progreso, en donde es visible la
maternidad adolescente, a continuacion se procedio a recolectar informacion mediante la
guia de observacion. Asimismo, se efectu6 un acercamiento con las madres adolescentes,
sus familiares y moradores de la parroquia para socializar el trabajo que se pretende
realizar. La descripcion del ciclo de diagndstico se enmarca en tres apartados

fundamentales: planificacién, ejecucién y evaluacion.



2.3.1. Planificacion

Se realiza un acercamiento a la parroquia El Progreso, canton Pasaje con la finalidad
de levantar informacion sobre la problematica y ademas dar a conocer que actividades se
realizaran en el proceso de intervencion.

Se selecciona una muestra de 15 moradores y 5 madres adolescentes, los cuales se
tomaran en consideracion para la guia de observacion y la entrevista. Para ello se elaboro
las técnicas e instrumentos con los que se va a trabajar en el proceso del diagndstico. (Ver
anexos 1y 2)

Se disefia una hoja ruta la cual dara una mejor explicacién y comprensién, indicando
los meses que se planificé el inicio de la intervencion. (Ver anexo 3)

2.3.2. Ejecucion

Las técnicas e instrumentos utilizados dentro del proceso de sistematizacion fueron los
siguientes: entrevista y guia de observacion respectivamente, los cuales fueron aplicados
en los barrios y algunas instituciones de la parroquia.

Se utilizé una guia de observacion, la cual tiene como finalidad observar la realidad
de la maternidad adolescente y su contexto en general. Asimismo se emple6 la entrevista
para indagar desde la practica como interviene el Trabajo Social en las madres
adolescentes, esta fue aplicada en cinco madres adolescentes y quince personas, entre
moradores y autoridades de la parroquia El progreso.

2.3.3. Evaluacion

GUIA DE OBSERVACION ENTREVISTA

Mediante la guia se observo que en la | Los moradores de la parroquia
parroquia EI progreso existen varias | manifestaron que ser madre a temprana

madres adolescentes las cuales sufren en | edad dificulta su proceso de crecimiento,




este nuevo proceso, por motivo que no
pueden seguir avanzando en sus estudios,
no cuentan con los recursos necesarios
para mantener

a su hijo/a, y son

rechazadas por sus familiares.

ya sea en ambito fisico y social, también
indican que una adolescente queda
embarazada porque no tienen una buena
comunicacion con sus padres 0 no cuentan
con el conocimiento adecuado sobre la

sexualidad

Elaborado por: Sandoval y Miraba (2020)

2.4.Técnicas e instrumentos para el diagnostico.

Para desarrollar el diagnostico se elaboraron varias técnicas e instrumentos los cuales

sirvieron para conocer sobre la problematica, estos instrumentos fueron aplicados en 5

madres adolescentes y 15 moradores, entre ellos autoridades del colegio, subcentro y

GAD parroquial. Para el desarrollo del diagnostico se aplicaron las siguientes técnicas e

instrumentos: guia de observacién y entrevista.

2.4.1. Anadlisis de los resultados de las técnicas aplicadas

Intervencion del Trabajo

Social

Maternidad adolescente

Mediante

Analisis de la guia de que

observacion

la cual

esta
aplicada se pudo observar
la intervencion del
Trabajo Social con madres
adolescentes es importante,
tiene
propésito ayudar a

adolescentes a superar los

técnica | Asi también de evidencio

que las  adolescentes

quedan embarazadas a
temprana edad por el
desconocimiento sobre la
deficiente

como | sexualidad,

las | comunicaciéon con los

padres y el uso incorrecto




obstaculos que se le

presenten.

de los métodos

anticonceptivos.

Elaborado por: Sandoval y M

iraba (2020)

Andlisis de la entrevista

Intervencion del Trabajo

Social

Maternidad adolescente

La aplicacibn de esta

herramienta permite
conocer la importancia de
de

la intervencion un

trabajador social en los

casos de maternidad

La maternidad a temprana
edad trae consigo varias
consecuencias las cuales

afectan el desarrollo fisico

y social de la adolescente

Elaborado por: Sandoval y Miraba (2020)

Fuente: Madres adolescentes y moradores de la parroquia

2.5.Resultados del diagnéstico.

El trabajo de sistematizacion se realizd en la parroquia El Progreso, cantdn Pasaje,

ubicada en la parte baja de la provincia de El Oro. Tiene una extension territorial de 119

Km2, su numero poblacional segin el INEC es de 3.967 habitantes, rodeando en la

actualidad los 5.200. Esta parroquia cuenta con 20 sitios y 6 barriadas, ademas de varios

atractivos turisticos como el balneario Dos Bocas Yy los Pailones del Diablo.

En la parroquia El Progreso los adolescentes empiezan a tener relaciones sexuales a

temprana edad, sin tener el conocimiento necesario sobre la sexualidad, lo cual se da por

ausencia de comunicacion entre padres o por la nula educacién sexual dentro de las

instituciones, teniendo como resultado embarazos no deseados.




CAPITULO I1I: PLAN DE ACCION
3.1.1dentificacion de la intervencion

En la investigacion realizada se visualiza que el embarazo en adolescentes se ha
incrementado notablemente es por ello la preocupacién de la sociedad y de los
investigadores preguntarse el porqué de esta problematica, hoy en dia es normal ver en
establecimientos educativos madres adolescentes y cada vez que pasa un afio educativo
en numero de adolescentes embarazadas crecen sin tener en cuenta los efectos negativos
que puede acarrear el joven atentando con sus derechos y su desarrollo de manera integral.

En esta problematica inciden varios factores causales de los cuales el principal es la
comunicacion y los lazos de afecto de la familia, sin darse cuenta que los padres cumplen
un rol fundamental en el desarrollo de los adolescentes, no solo por el apoyo que ellos
brindan sino también por la transmision de valores fundamentales para los jovenes.

Sin embargo todo lo que engloba esta problematica se la puede prevenir, por ello es
importante que exista la comunicacion sincera entre padres e hijos donde se genere
confianza y apoyo ante cualquier situacion, asi mismo es primordial que exista una rapida
y oportuna intervencion de los profesionales de Trabajo Social totalmente capacitados en
varias campos de actuacion de la sociedad con el fin de trabajar en el momento preciso
para ir disminuyendo esta problematica que afectan a los adolescentes.
3.2.Fundamentacion tedrica de la investigacion

Esta sistematizacion de experiencias aborda los problemas sociales los cuales hacen
énfasis a la situacion deplorable que se evidencia en el pais, donde cada dia més jovenes
resultan ser madres adolescentes afectando su desarrollo integral. La sociedad misma
cuestiona esta situacion sin entender e indagar los motivos y las causales del porqué se
da esta problematica, sin embargo en esta investigacion se ha podido determinar que

existen causas y factores de la maternidad a temprana edad.



La aportacion de los autores es importante debido a que se tiene varios conceptos y
diferentes puntos de vista sobre la maternidad adolescentes es por ello que Leiva, Leiva
y Leiva (2018) mencionan que el embarazo precoz desde hace varios afios trae consigo
intranquilidad dentro de la sociedad, debido a que el indice de crecimiento ha aumentado
con el pasar del tiempo, no solo causando preocupacion por el incremento maternal
adolescente sino también porque aumenta el riesgo de los nifios recién nacidos.

Asimismo luego de la primera gestacion Gonzalez (2016) manifiesta que cuando una
madre adolescente vuelve a tener un embarazo antes de los dos afios, puede tener
complicaciones en el preparto, parto y postparto. Algunas investigaciones revelan que
las madres que tienen dos hijos en la adolescencia cuentan con altas posibilidades de
abandonar los estudios completamente, vivir en la miseria, tener pocos ingresos para la
mantencion de sus hijos, escasez de intervencion laboral y depender totalmente de los
programas gubernamentales.

La familia tiene un rol fundamental en el crecimiento y desarrollo del adolescente es
asi que Bulgach, Zunana, Califano, Rodriguez y Mato (2018) expresan que el embarazo
en adolescentes no es el resultado de una decision intencionada, sino un hecho en el cual
radica la ausencia de comunicacion entre padres e hijos sobre la sexualidad, estableciendo
desventajas en los adolescentes ante esta situacion la cual les impide su desarrollo
integral.

Las consecuencias de la maternidad en la adolescencia como lo manifiesta Centenaro,
Marin, Da Silva y Golembiewski (2015) afectan directamente su estado psicosocial, por
motivo que vive situaciones de desprecio por parte de la sociedad y ademas las
complicaciones de la transformacion que atraviesa su cuerpo en su corta edad. Los recién
nacidos en la mayoria de casos nacen con dificultades para respirar, sus 6rganos mal

desarrollados y en otros casos nacen prematuros.



La maternidad precoz para Castillo (2016) es un acontecimiento que comprende varios
factores los cuales estan fuera del alcance de las instituciones, es por ello que su
prevencion debe enfocarse de manera integral de tal forma que colisione en las causas
relacionadas con la conducta sexual y optimicen las actividades académicas o laborales
para incrementar sus recursos.

Es asi primordial la participacion de profesionales de las Ciencias Sociales en esta
problematica, y la participacion de un trabajador social no se puede quedar atras
especialmente con la intervencion con este grupo vulnerable que son las futuras madres
adolescentes todo con el fin de orientar a estas mujeres a superar los obstaculos que se
presentan en la maternidad ademés de mejorar su calidad de vida y del futuro bebé.

Para Ortega (2015) los profesionales deber tener acciones que reflejen un enfoque de
derechos, donde el trabajador social sea garante y promotor de los mismos, ademas el
accionar del Trabajo Social es directo, debido a que el profesional interviene de diferentes
maneras posibles. Por ello que es necesaria la promocién de la prevencion de embarazos
en adolescentes por los efectos socioculturales a los cuales quedan expuestas las jovenes
embarazadas.
3.3.0bjetivo de la intervencion

3.3.1. Objetivo general

e Mejorar las relaciones afectivas y de comunicacion entre las madres
adolescentes y sus padres mediante la ejecucién de talleres de concientizacion
sobre la problematica de la maternidad precoz sitiada en la parroquia El
Progreso, canton Pasaje periodo 2020.

3.3.2. Objetivos especificos

e Observar la realidad de la problematica social sobre madres adolescentes,

causas y consecuencias en un contexto general.



Desarrollar estrategias de comunicacion sobre temas de sexualidad y
prevencion entre padres de familia y adolescentes mediante la intervencion del
trabajo social en la problematica.

Evaluar los resultados obtenidos desde la aplicacion de talleres de
concientizacion dirigido a madres adolescentes y padres de familia de la

parroquia.



3.4.Planes de intervencion

Mejorar las relaciones afectivas y de comunicacion entre las madres adolescentes y sus padres mediante la

OBJETIVOS ejecucion de talleres de concientizacion sobre la problematica de la maternidad precoz sitiada en la parroquia El
Progreso, canton Pasaje periodo 2020.
Taller 1 Taller 2
TEMAS “La problematica sobre el embarazo y madres | “Intervencion y rol del trabajador social en la
adolescentes en la sociedad maternidad adolescente”
e Madres adolescente . . . -
e Causas y consecuencias de la maternidad e Rol del trabajador social en el sistema sanitario
CONTENIDO ~dolescente e Importancia de la intervencion del trabajador
- (e social en la maternidad adolescente
e Rol de la familia ante la problematica
e Esferos e [Esferos
RECURSOS e Hoja de registro e Hoja de registro
e Papelote e Papelote
e Sillas e Sillas
FECHA 30/01/2020 31/01/2020
RESPONSABLES e Leonel Miraba e Leonel Miraba

e Allison Sandoval

e Allison Sandoval

Elaborado por: Sandoval y Miraba (2020)




3.4.1. Descripcion de la propuesta.

El objetivo de presente trabajo tiene como finalidad impartir talleres de
concientizacion con el fin de prevenir y disminuir la problematica de la maternidad
adolescente, que buscara la erradicacion de este problema que afecta a los y las
adolescentes.

Asimismo se busca precautelar su salud fisica y la del futuro bebe, por ello es
importante la participacion de la familia, no solo para que tengan ese apoyo de mejorar
librando obstaculos que se van a enfrentar aquellas madres adolescentes, sino también
fortalecer los lazos afectivos y la comunicacion entre padres e hijos que hoy en dia se esta
perdiendo, las actividades que se realizan estdn encaminadas a una intervencion rapida,
oportuna y eficaz gracias a la participacion de un profesional de Trabajo Social que realice
un seguimiento a cada madre adolescente.

3.4.2. Actividades de la propuesta.
Actividad 1

La siguiente actividad tiene como objetivo mejorar las actitudes y motivar a las
adolescentes embarazadas y madres adolescentes, obteniendo asi un 6ptimo desarrollo
fisico e integral a mas de que no descuiden su formacion académica, asimismo que exista
una corresponsabilidad de la familia y esta sirva de apoyo emocional y comunicativo.
(Ver anexo 4)

Actividad 2

La posterior actividad su finalidad consiste en concientizar a los padres de familia,
autoridades parroquiales, director del subcentro de salud y autoridades de la institucién
educativas sobre la prevencion de la problematica sobre madres adolescentes ademas de

demostrar la importancia de la intervencion del trabajador social. (Ver anexo 5)



3.4.3. Propuesta de evaluacion y control de la intervencion

La sistematizacion presenta una propuesta en la cual se dara el respectivo seguimiento
y evaluacidn, aqui se plantean tres momentos fundamentales como; el antes, el durante y
el después.

En el proceso del antes se elabord un plan de intervencion para socializar a los padres
de familia de la parroquia, luego, se elaboré un plan de contenidos sobre la problemaética.
Durante el proceso se realiz6 una convocatoria a los padres de familia para que participen
en el plan de accion, se elaboré un cronograma de capacitacion de los contenidos sobre
las tematicas de la intervencion del Trabajo Social.

Luego se cumple con los objetivos planteados utilizando los recursos didacticos y se
implementa la propuesta, para que los padres de familia incrementen su conocimiento
sobre las causas y consecuencias de la maternidad precoz. Para finalizar se aplican los

conocimientos y ademas se elabor6 el informe final del plan de accion.



Cumplimiento

Seguimiento :
9 ., Indicadores Instrumentos
de evaluacion .
Si No
Plan de intervencion .
- Registro de
socializada a los padres de -~ X
- participantes
familia
Antes
Elaboracion del plan de L
- Preparacion X
contenidos
Convocatoria a las madres
adolescentes y sus familias .
L 2 Convocatoria X
para participacion del plan
de accion
Capacitacion de los .
. o Evaluacion del
contenidos sobre la tematica X
. evento
de la maternidad adolescente
., . Fotos, video,
Se cumplié en totalidad con . .
Durante los objetivos planteados €jecucion de X
actividad
Recursos  didacticos y | Infocus, laptop, x
propuesta adecuada micréfono
las madres adolescentes y
sus familias ampliaron su .
X AMp Ficha de
nivel de conocimiento sobre - X
X evaluacion
las causas y consecuencias
de la maternidad precoz
Preguntas
dirigidas a las
Aplicacion de conocimiento personas que X
ejercen este
Despueés oficio
Elaboracion del informe Informe de
: . X
final del plan de accion resultados

Resultado

Segun lo observado y evaluado, a través de esta técnica es posible tener claro como
interviene el Trabajo Social en la maternidad adolescente, asi también conocer los
comportamientos de las madres adolescentes que tienen ante su problematica y de
cémo enfrentan la vida

Elaborado por: Sandoval y Miraba (2020)




3.4.3.1.Autoevaluacion, co-evaluacion. (Elaboracion de instrumentos)

3.4.3.1.1. Analisis de la autoevaluacion

RUBRICA DE AUTOEVALUACION

Objetivo: Determinar la medida del cumplimiento de los objetivos planteados en la

propuesta
Mu
y Buena Regular
buena
Manejo y desempefio de los %
expositores sobre el tema
Socializacién y explicaciéon de las %
— temaéticas planteada
<
&) Estrategias para hacer dinamica la X
> | exposicion
|_
O
< . :
Explicacion clara de los contenidos X
Material didactico adecuado X
Aplicacion de valores al momento %
de exponer
Mu
y Buena Regular
buena
Cumplimiento con los objetivos %
~ planteados del taller
o)
< L
&) Explicacion clara a las preguntas X
= | realizadas por los asistentes
|_
O - _g=
< | Interaccion entre las familias, %
adolescentes y expositores
Cumplimiento de actividades en %
tiempo establecido

Elaborado por: Sandoval y Miraba (2020)




3.4.3.1.2. Analisis de coevaluacion

RUBRICA DE COEVALUACION

PREGUNTAS Muy Buena | Regular
buena
Uso de materiales y recursos adecuado para el
desarrollo de las tematicas X
El tema expuesto de manera clara y precisa X
Presentacion de la propuesta X
Exposicidn acerca de la tematica sobre la
intervencion del Trabajo Social X
Exposicidn acerca de la tematica sobre la
maternidad adolescente X
Socializacién y explicacion de la rabrica X
Aplicacion de valores en la intervencion X
Cumplimiento de actividades en el tiempo
X

establecido

Elaborado por: Sandoval y Miraba (2020)




3.4.4. Cronogramay presupuesto

3.4.4.1. Cronograma

CRONOGRAMA
TIEMPO
ACTIVIDADES DICIEMBRE ENERO FEBRERO
SEM | SEM | SEM | SEM | SEM | SEM
1 2 3 4 2
Planificacion de la propuesta X
Ejecucion del Taller 1
“La problematica sobre el %
embarazo y madres
adolescentes en la sociedad
Ejecucion del Taller 2
“Intervencion y rol del
. ; X
trabajador social en la
maternidad adolescente”
Evaluacion de la propuesta
Elaborado por: Sandoval y Mirabéa (2020)
3.4.4.2. Presupuesto
PRESUPUESTO
N RUBROS DESCRIPCION | UNIDAD | CANTIDAD | TOTAL
1 Transporte - Transporte 4 6.00
- Marcadores
- Cinta
- Papelotes
2 Materiales - Carpetas 1 4.00
- Lépiz
- Hojas de
registro
TOTAL 10.00

Elaborado por: Sandoval y Miraba (2020)




CAPITULO IV. RESULTADOS DE LA INTERVENCION
4.1.Descripcion y contrastacion tedrica de los logros de intervencion

Mediante la intervencion ejecutada a través del plan de accion, Fantova (2018)
manifiesta que la intervencion tiene como actividad primordial actuar de una manera
preventiva, atenuando los desajustes en el desenvolvimiento de las personas dentro de
una sociedad teniendo en cuenta las dos dimensiones del sujeto, su manera de proceder
en su diario vivir y el contexto social.

La intervencién realizada en la parroquia El Progreso, luego de aplicar los
instrumentos necesarios a 5 madres adolescentes y 15 moradores, refleja cuéles son las
funciones del trabajador social dentro de esta problematica, asi mismo cuales son las
causas y consecuencias de ser madre a temprana edad.

Leiva, Leiva y Leiva (2018) mencionan que el embarazo precoz desde hace varios
afios trae consigo intranquilidad dentro de la sociedad, debido a que con el pasar del
tiempo asi como aumenta el indice de crecimiento también aumenta el riesgo de los nifios
recién nacidos.

Al realizar el analisis de estos instrumentos se comprueba que el factor primordial de
la maternidad adolescente es la ausencia de comunicacion entre padres e hijos, teniendo
como resultado desercion escolar, abandono del hogar e incluso fallecimiento de la

adolescente o de su hijo.



4.2.Conclusiones

De acuerdo a la investigacion realizada dentro de la parroquia El Progreso, canton
Pasaje, se ha llegado a la conclusion de que la maternidad adolescente es un problema
social comun en estos tiempos, puesto que se puede decir que es algo que se ha
naturalizado.

Las causas de la maternidad adolescente se da por muchos factores entres los cuales
podemos destacar los siguientes: iniciar una vida sexual a temprana edad, tener un bajo
nivel educativo, falta o distorsion de la informacion, deficiente educacion sexual y el uso
incorrecto de métodos anticonceptivos.

Las consecuencias de la maternidad adolescente son varios debido a que su cuerpo al
no estar en total desarrollo genera inconvenientes en su salud los cuales en algunos casos
han ocasionado el fallecimiento de la adolescente y del bebé. Estos efectos generan
cambios negativos en la salud integral de las adolescentes e interrumpen las actividades
didacticas de la misma, debido a que no puede seguir desarrollandose adecuadamente a
nivel personal y social.

La participacion del trabajador social dentro de esta problematica es de gran
importancia, porque orienta a las adolescentes para que puedan superar los obstaculos que
presentan en este proceso mediante de talleres de concientizacion, asi también ayuda a
mejorar su estilo de vida a través del desarrollo de habilidades y brinda su apoyo para que

la adolescente pueda reinsertarse a la sociedad.



4.3.Recomendaciones

La maternidad adolescente trae consigo varias causas y consecuencias, la cual afecta
a la salud integral de los y las adolescentes asimismo a su contexto social en el que se
desenvuelven. Por lo cual se recomienda:

e Organizar talleres de concientizacion para que los jovenes y madres adolescentes
tengan un conocimiento sobre las consecuencias de mantener una vida sexual de
manera irresponsable.

e Realizar actividades recreativas para que los y las adolescentes se mantengan
ocupadas e incrementen su nivel de vida, desarrollando sus habilidades.

e Potenciar talleres de concientizacion para las familias de los y las adolescentes,
mediante el cual conozcan las causas y las consecuencia de la maternidad
adolescente, asimismo mejoren las relaciones afectivas y la comunicacion con sus

hijos/as.
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Anexo 1: Guia de observacion

GUIA DE OBSERVACION

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

Sistematizacion de experiencias practicas de la investigacion o intervencion.

Titulo: Intervencion del Trabajo Social en madres adolescentes de la parroquia El

Progreso, cantdn Pasaje.

Objetivo: observar la realidad de la maternidad adolescente y su contexto en general.

PREGUNTAS

Nunca

A veces

Siempre

Es visible la maternidad adolescente en la comunidad

Las instituciones ofrecen atencion apropiada a las madres

y adolescentes embarazadas

El institucidn educativa posee un equipo interdisciplinario
que se encargue de los casos de maternidad ademas de

otros problemas sociales dentro del mismo

La institucién cuenta con un profesional licenciado en
Trabajo Social para que intervenga en los casos antes,

durante y después de la maternidad.

Una de las causas del abandono escolar es la maternidad

y el embarazo adolescente.

La postura que toma la familia ante la maternidad precoz

influye de una manera al desarrollo psicosocial del menor.




Las institucion educativa posee un programa de atencién

a madres y adolescentes embarazadas

Se refleja casos de discriminacion a madres adolescentes

0 estado de gestacion.

Las madres y adolescentes embarazadas que poseen un
apoyo del nucleo familiar sobrellevan de una mejor

manera la etapa de gestacion.

Es fundamental la socializacién de informacion sobre
causas y consecuencias de la probleméatica ademas de
talleres de prevencion sobre la maternidad y el embarazo

adolescente




Anexo 2: Entrevista
ENTREVISTA

UNIVERSIDAD TECNICA DE MACHALA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

Sistematizacion de experiencias practicas de la investigacion o intervencion

Titulo: Intervencion del Trabajo Social en madres adolescentes de la parroquia El

Progreso, canton Pasaje.

Objetivo: Recolectar informacion desde la fuente para que exista una correlacion entre

lo tedrico y practico.

PREGUNTAS
1. ¢Por que cree que es necesaria la intervencion de un trabajador social en los casos

de maternidad adolescente de su comunidad?

2. ¢Con quienes cree que puede colaborar el trabajador social para afrontar el

problema de la maternidad adolescente?

3. ¢Qué opina sobre la corresponsabilidad de la familia con el accionar del trabajador

social, para mejorar la calidad de vida de las madres adolescentes?

4. ¢Cree usted que la labor del trabajador social esta destinada a la proteccion de los
sectores mas vulnerables (adultos mayores, nifios, mujeres embarazadas, personas

con discapacidad) velando por los derechos humanos de los mismos?




5. ¢Cree Ud. que la intervencion del trabajador social es importante para el abordaje
de los casos de madres adolescentes y lograr el desarrollo social?

6. ¢Qué tan importante considera usted darle informacién sexual a los jovenes?

7. ¢Cree gque es importante que las instituciones y el Estado intervenga a solucionar

esta problematica que aqueja a nuestra sociedad?

8. ¢Qué opina sobre la maternidad en la adolescencia?

9. ¢Cuales son las principales causas de la maternidad adolescente?

10. ¢ Cuales cree que son las consecuencias que ocasiona la maternidad adolescente?




Anexo 3: Hoja ruta

HOJA RUTA
MES
ACTIVIDAD HORA RECURSOS | RESPONSABLES
DIC | ENE
_ Leonel Miraba
Acercamiento a o )
] 09:00 am - Movilizacion Allison
la parroquia
Sandoval
- Hoja de Ila
Aplicacion de la Guia de Leonel Miraba
guia de 10:00 am observacion Allison
observacién - Esfero Sandoval
- Teléfono
- Hoja de la o
o Leonel Miraba
Aplicacion de la encuesta )
08:30 am Allison
encuesta - Esfero
Sandoval
- Teléfono
Presentacion de _
Leonel Miraba
la propuesta - Papelote )
11:00 am Allison
(Talleres de - Teléfono
o Sandoval
concientizacion)
- Hoja rubrica o
o Leonel Miraba
Aplicacion de la de )
_ 11:00 am _ Allison
coevaluacion coevaluacién
Sandoval

Esfero

Elaborado por: Sandoval y Miraba (2020)




Anexo 4: Actividad 1

HORA ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES | RESPONSABLE
Saludo de bienvenida Lograr una acogida Explicar de manera dindmica Hoja de
10:30 am Presentacion de armoniosa las problematicas que surgen registro  de e Autores
tematicas relacionadas Conocer tematicas a yd ?fectan a las mujeres asistencia
con la problematica. tratar. adolescentes.
El embarazo
adolescente. Concientizacion de Exposicion de manera clara
: Causas ae la los participantes cor?cisa ara que llegue e)I/
10:40 am maternidad sobre la verdadera 2 para qu a e Autores
11:30 am adolescente. dimension  de  Ia mensaje a  todos  los Papelotes
Efectos en la salud de problematica a Eartlmpalmtez. d
las mujeres que son exponer Xpresion adecuada
madres a muy
temprana edad
Aclaracion de Asesoramiento sobre : f\ﬂufres
: L inquietudes de los Pregunta * [MMadres
11:30 am Participacion y d .. programas de salud a madres . .g. adolescentes
12:00 pm reflexion de los participantes. dirigidas a
- Agradecimiento  a adolescentes y derechos que articipantes | ¢ Padres  de
participantes g la amparan. P P familia

los asistentes

Elaborado por: Sandoval y Miraba (2020)




Anexo 5: Actividad 2

HORA ACTIVIDADES OBJETIVO METODOLOGIA MATERIALES | RESPONSABLE
Saludodebienvnida, | * PR I 0008 0 e roblematess| * MR e
10:30 am Presentacion de C temati pf ¢ | registro de | ¢ Autores
tematicas relacionadas onocer tematicas a que_ surgen y afectan a las asistencia
con la problematica. tratar. mujeres adolescentes.
Concientizacion de
El rol del Trabajo los participantes
. . sobre la verdadera
Social en sistemas de . . Exposicion de manera clara
lud dimension de la :
10:40 am salua. roblemtica a y concisa para que llegue el
11:30 am Trabajo ~ Social 'y Ex oner mensaje a todos los|e Papelotes e Autores
' maternidad adolescente Hapcer conciencia participantes.
Importancia de una tatar de meiorar Iy Expresion adecuada
intervencion oportuna ata _e _,ejoa a
del trabajador social comunlcag!on entre
padres e hijos
Aclaracion de . e Autores
inquietudes de los Asesoramiento sobre e Pregunta e Madres
11:30 am Participacion Y a?tici antes programas  de  salud dirigidas a adolescentes
12:00 pm reflexion de los Z radscimieﬁto 2 los madres  adolescentes 'y artgi;ci antes Pad d
participantes g derechos que la amparan. P P © Te_s ¢
asistentes familia

Elaborado por: Sandoval y Miraba (2020)




Anexo 6: Memoria fotografica
Fotos aplicando la entrevista a madres adolescentes, autoridades y moradores de la

parroquia

#1: entrevista aplicada a la #2: entrevista aplicada a
rectora del colegio madre adolescente

#3: aplicacién de entrevista al
presidente y vocal del GAD
parroquial
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#4: entrevista aplicada a #5: entrevista aplicada a

madre adolescente

moradores de la parroquia

#6: entrevista aplicada a
directora del sub centro
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Anexo 7: Revistas
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COMPLUTENSE
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Las funciones de los trabajadores sociales sanitarios en atencion primania de salud:
evolucion, redefinicion y desafios del rol profesional

Maria C. Abren Veldzquez'; Vinita Mahtani Chugani*

Recibido: 201172016,/ Revisado: 230172017 Aceptado: 11082017

Resumen. Los trabajadores sociales sanitarios fieron introducidos en la atencion primaria de salud eomo resultado de
Ia reforma sanitaria ocurrida en Espafia, en los afios 1980, Sus actuaciones estaban dirigidas inicialmente al abordaje
delos pmblemas pslmoclalesmdlvldualesy ala mlzn/enmon en ]a comunidad. Con el objetiv de analizar si el rol de
actuales de la institucion y afrontar las nuevas
demandas de la poblacion, se Ilevoa cabo una mvesugauén cualitativa, desde una perspectiva descriptiva, inductivay
evolutiva, de los Servicio Canario de Salud. Los resultados indican que
se trata de un rol polifacético que se lmdn transformando para hacer frente a las nuevas necesidades de la poblacion a
1a vez que se encaran desafios que obligan a la redefinicion del perfl profesional
Palabras elave: investigacion cualitativa; trabajo social sanitario; atencion primaria; rol

[en] Functions of healtheare social workers in primary healthcare: evolution, redefinition
and challenges of the professional role

Abstract: orker aresult of reform that took
place in Spain during the 1980s. Their activities were mlllally dlrecl.ed at addressing individual psychosacial problems
and community intervention. Qualitative research was conducted from a descriptive, inductive and evolutionary
perspective with the aim of analysing whether these professionals” role has evolved to adapt to the current needs of the
institution and to face the new demands of the population, by way of an examination of the programmes and protocols
of the Canary Islands Health Service (Servicio Canario de Salud). The results show that this is a multifaceted role,
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RESUMEN

£ objetivo del estudio fue anaizar las  Jovenes adultas de la cludad de Quito;
percepiones acerca del embarazo y  ademss. con  una ista
aborlo en dos grupos de mujeres. Se  semiesiructurada, se indago sobre sus
encuestd a 100 adolescentes y a 100 vivencias. Se encontraron diferencias
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Ser madre adolescente: “una experiencia bonita,
peroeompllada .Estudio de casos en Barinas, 2012

d, “a nice, but a

Studks in Barinas, 2012

Reabido:julio de 2014
Aceptado: abril de 2015

Resumen

Se presentan resultados de un estudio cualita
tivo desarrollado durante 2012, en comunidades

MSC. Yenisei Bombino Companioni*
MsC. Livia Quintana Lianio**

tes del primer embarazo son entre 10 y 16 aos.
En general, no usan métodos de proteccion en las
practicas sexuales. Cuando lo hacen, es irregular
y de manera incorrecta. Reconacen condiciones
asociadas al emb: Ia in-

con condiciones
del estado de Barinas en la Repiblica Bolivaria-
na de Venezuela. Su propdsito fue diagnosticar
1as condiciones del contexto social proximo e in.
dmduales mudemes en la toma de de(lswnes

crementan su riesgo e experimentar este evento.
De manera general se constatd que el restringido
acceso y uso de servicios basicos, la reproduccion
de creencias errneas en tomo a la sexualidad, la
y la parentalidad, sustentados en

en tomo
bty pmﬁmdld.ld. et
¥ grupales, a un grupo de adolescentes madres,

concepciones patriarcalistas, propician inequida-
des de género, que repercuten en los embarazos

salud disponibles en relacién con condicionantes.
culturales, politico-ideciégicos y de organizacion
del sistema de salud que limitan fas acciones edu-
cativas y preventivas del comportamiento sexual,
en particular del embarazo en la adolescencia. La
educacion de la sexualidad se produce de manera
no incidental; segun las entrevistadas, en las es-

Matemidad, adolescends, toma de decisiones,
reproduccion.

Abstract

Presentation of results of aqualitative study con-
2012,

1as posibilidades de las adolescentes embarazadas
para continuarlos estudios. La menarquiayelinicio

nomic status, state of Barinas in the Bolivarian
Republic of Venezuela. Its purpose was to assess

Estas ultimas tienen lugar con hombres de 5 a
15an0s mayores que ellas. Las edades mas frecuen-

Individual incidents in making decisions about re-
production in adolescence. Individual and group
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EL EJERCICIO PROFESIONAL DEL TRABAJO SOCIAL
CON ORGANIZACIONES DE DERECHOS HUMANOS:
POSIBILIDADES, RETOS Y OPORTUNIDADES*

THE PROFESSIONAL EXERCISE OF SOCIAL WORK WITH HUMAN RIGHTS
ORGANIZATIONS: POSSIBILITIES, CHALLENGES AND OPPORTUNITIES

Casan Seassnin Casrio-Orozco™
Resumen

Objetiv. Este aticulo pretende ubicar una di
con la copuntura colombiana y el poshle papel del rabo social en relacién con orgnizaciones

sion entre los derechos humanos en relacion

defensoras de dercchos humanos. Metodologha. S analiz | cinimica de los derechos humanos en el
modo de produccién capitlist, s tensiones consecuentes e el contexto colombiano entre dichas

el Estado y otros actores o

; cialmente en s gicas que étas
comelrabiosoial. Restltado, e dentific el aicter sty conflctvn de s derchos humanas,
chmo cste dobk caricter s refls n el scenario clombiana en episodios coma el ctadde s, b
*guereasuca” aconfiguracion del neolberalismo. Conclsién. A pesa de a marginalidad del wabajo
socil esta profesién cuenta con una oportunidsd importantc en tirminos de amplir su quehacer
o éico-

proesionl  los horizontes del proycet profesional, anclado a b construccién de un pr
politco profsiona eritico

Palabras clave; dercchos humanos, trabaj socal, contexto colombiano, poliica socal, proyecto
etico-politico.

Abstract
Objective. This artcle aims to plce a discussion between human rights in relation with
the Colombian situation and the possible rol of Socil Work in rlaion to human rights defender

ELEUTHERA l

Camo citar el rtculo
Nismero completo

Mas afomacan dela

Pigine de a reivta n

ek e, v 52,70, 5, st ioarore. 20167 44552
Urwersidad del Norte

Barmanquila, Colomba

e Pl do fi

entre la

ACTUALIDADES

INVESTIGATIVAS
N ED on

hetp:/ frevist.nie.ucx ac cr/ 55N 1409-4703.

el fracaso escolar

Revista de Psicologia Vol. 33 (2), 2015 (ISSN 0254-9247)

iLlegé la hora! Expectativas y experiencias de parto
de adolescentes embarazadas

Daniela Centenaro Levandowski', Angela Helena Marin’,
Carolina da Silva Percira’ & Marianna Golembiewski Mendes*
Universidade Federal de Ciéncias da Satide de Porto Alegre y
Universidade do Vale do Rio dos Sinos

Este estudio cualitativo longitudinal investigs las expectativas y experiencias relacionadas
con el parco de once adolescentes embarazadas de bajo nivel socioecondmico el Sur de
Brasil. Ellas fueron entrevistadas en el segundo teimestre del embarazo y al segunda mes del
nacimiento del bebé. El anilisis de contenido cualitativo reveld una preferencia por el parto
normal (debido a la mayor rapidez de recuperacion) y sentimientos de miedo y ansiedad
relativos al pasto. Sobre la experiencia del parto, se observ un predominio de fos partos
vaginales y sentimientos de felicidad, asi como informes de dolor. Un nimero reducido
de pariipantes fucron acompariadas por sa a0 hguru femeninas. Se constatd tanco
1o Los

para cse
resultados indican un escenario similar a lo que se encuentra entre madres adultas.
Palabras-clave: embarazo, parto, adolescencia, maternidac

Itis the time! Expectations and experiences of childbirth in pregnant adolescents

“This longicudinal qualitative scudy investigated the expectations and cxperiences related
to childbirth of cleven South Brazilian adolescents of low sociocconamic starus. They
were intervicwed in the sccond trimester of pregnancy and in the habys sccond month
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Resumen

Presentamos en este anticulo una propucsta de de
finicion del concepto de sdiagnostico socials que
consideramos contempla y sintetiza las caracterts-
ticas mas destacadas sefaladas por los diferentes
autores que han tratado esta cuestion, desde Ms
Richmond hasta la actualidad.

Abstract

This anticle presents a proposal for & definition of
the concept of esocial diagnosiss, This definition

with this issue. from Mary Richmond 1o the pre-
sent. A review has been done of

una revision bibliografica de la cvolucion del con-

cepio de «diagadstico socials y el anilisis de los

o e lados en la leratura
v lormulacion

regarding the evolution of the concept of +social
diagnosis and there i an analysis of the main ele-
ients identified in the lterature about its correct

d formulats

Palabras clave: «diagnestico socials, importancia
‘metodologica, evolucion historica del conceplo,
delimitacion, definicion

Extended Abstract

Key words: ssocial diagnasiss, methodological
impartance, historical evolution of the concept.
delimitation. definition.

formulating a social diagnosis requires the use of
professional language. which has given rise to fur-
the course of

As in other msjor professional
and academic challenge for social work is appro-
ely defining the term “diagnosis”. hs method-

and an esscntial professional responsibility and
competence
I c—

of the concep, Socl diagnoss s been cons-
red. on one hand, “the allmark of social work”
it the b, & polcatoa “mcasses” 156
overcome and which may be undersiood 25 com
ikl el ol bl s
Socil wor

We may ko recall that, 2 stated by various
suthors, the concept of socia diagaosis has be
siven many other names: “assessment”. “cvalua
tion”, “technical oplnon”. “diagnostic Judgment”.

jed. dehated and argued over cver since the birth of
social work. Thete hs been considerable difficulty
i properly delimiving and defining it. Morcover,

professional judgt agnostic interpreta-

fessional_opinian”. among other
the need 10 have a5 much accurate knowledge a3
possible regarding the nature of social situations

Recibido: 05/10/2015

Acepiado: 14032016

Publicado: 2071272016

1. Facultad de Trabajo Social, Universidad Complutense de Madrid. C/ Palafox 23, Piso 2. Puerta 4

28010, Madrid. speury@ucm.cs

2. Faculiad de Trabajo Social, Universidad Complutcnse de Madrid




Revista CUDARTE

Rlegins; Tapis Csez, Esmeris. Jsoqueie;
Castla Avia, frma Yolanda
EDAD Y NIVEL
ALARMA P

Fovista CUIDARTE, vol. 8, niem. 2. 2017, pp. 16241637
Unwersdad de Santandr
Sucaramenga, Colomiia

» W3 informacion det anfcuio Red

» Pigina de a revista en redavong Praye

INVESTIGACION SOCIAL E INTERVENCION
PROFESIONAL: CATEGORIAS CENTRALES EN LA
PRAXIS DEL TRABAJO SOCIAL'
hetps:ifdoi.org/10.25058/20112742.n31.11

Uva Fatia Raviirez!
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Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca®, Colormbia
ufalla@unicolmayor.edu.co
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Recibide: 17 de noviembre de 2018 Aceptados 14 de marco de 2019
Resumen:

Pensar el lugar de o epistemolgico en el wabajo social abre distintas discusiones en torno
alo disciplinar, o de los procesos de investigacion e intervencion, as como lo relacionado
4 las condiciones de la praxis profesional. En principio, tal fundamentacién propende por
un ejercicio reexivo acerea de cuestionamientas centrakes tales comor 2Qué madelo de
desarrollo, qué ipodesociedad y de ciudadani seforjan en su contexto? ;Ci by
desde laaccion profesional covidiana, a una sociedad libre, jusay equitariva? Desde luego,
la formulacién de cuestionamientos politicos y epistemolégicos en el ejercicio reflexiva,
es uibutario de un proyecto ético-politico que configura nuevas apuestas, encaminado
a.un comp social del Asimismo, ind: por los clementos
constitutivos del sujeto epistémico, partcipe de su proceso intelecrual, wansformador y
vivenciado en el contesto toral de la experienciy en tanta I fenomenologia social abre
nuevos caminos para pensar el trabajo social contempordneo.

Palabras clave: investigacién social, profesional, fe logia social,
reflexidn epistemoldgica, erabajo social.
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Retos y desafios del Trabajo Social en el siglo XXI:
una perspectiva internacional comparada
México-Espaiia

Paula Friciro-Padin'

Pastor-Seller, E. y Cabello-Garza M. L.
(Eds.) 2018.

Retos y desafios del Trabajo Social en
el S. XXI: una perspectiva internacional
comparada.

Madrid, Espaiia: Dykinson.

207p.

ISBN: 978-84-9148.953-5

Retos y desafios del Trabajo Social en el S. XXI nos acerca, a través
de especialistas ¢ investigadores en Trabajo Social, a realidades que en el
presente preocupan en ¢l dmbito profesional y académico. La profesion
demanda este tipo de libros p i6n Optima pudiendo

asi, a través del conocimiento, aportar soluciones reales y expertas al
ejercicio diario de la profesion.
Esta obra colectiva fue liderada or los docentes e investieadores de

DOL 10154481677-9509 2015119956

Trabajo Social y Campo Posmoderno: critica de sus proposiciones en
tornoa la intervencion profesional
Social Work and Postmodern Fied:criial of s proposalsahout professionl

P F

SERGIO DANIEL GLANNA"

W

RESUMEN - I trabajo que aqui se presente tiene por finalidad ef andlisis y critica de una de las tendencias
‘contemporaneas en el Trabajo Social argentino: &l campo posmoderno. Para ello, resuta fundamental el
‘estudio y andlisis de las principales determinaciones que presenta ¢l campo pasmodero en ks ciencias
sociales, en particular, sus consideraciones en tomo 2 la modernidad, fa transicidn 2 un nuevo estadio de la

sociabiidad, i y sto, permite
identificar las mediaciones existentes entre éstas proposiciones tedricas y k2 configuracion de un campo
posmodemo en e Trabajo Social y politicas y éticas
n torno a & intervencidn profesional.

Palavras.chave - Trabajo Social. Debate (¢ (e d

ABSTRACT-

Work: For
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Embarazo repetido en la adolescencia: la realidad chilena

Electra Gonzdlez A.12

1 Uniersag
d Cie.
Ssivterss Socsl M.
RESUMEN
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SUMMARY
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DECIR A MEDIAS: LIMITES PERCIBIDOS POR )
LOS ADULTOS PARA INVOLUCRARSE EN LA PREVENCION
DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN MEXICO

Cristina Herrera,* Lourdes Campero,**
Lourdes Barrera,*** Guillermo Gonzalez**
Erika E. Atienzo,**** Fatima Estrada**

Renumer B I papelenl;
delos parala prevencion de embs Sebasaen q
madres de b  académico y provee-
m,mdumlud. Mésxico. S tensin  restrieiin
Tos adul i ia de la fuerte infl
¥ Ningu-
1o delo i) T proviaitet o

informacion sobre sexualidad a los adolescentes.
Palaby educaci

1. adultos, prevencién.

Half-Truths: Limits Perceived by Adults to Become Involved
in the Prevention of Teen Pregnancy in Mexico

Abstract: This article mh zes miun p('ru-plmns which are key to their role in the orientation of

youthin the

inter-

iews were conducted e ud'pn»msm teenagers. academic personel and health
It

£l Jlnkud'

result of the strong

talking to adols bout sexuality.

None of

o sexuality to adolescents.

Keywords: early pregnancy, sex education, adults, prevention.

INTRODUCCION

los jovenes se les define de acuer-

ocupan dentro de la estructura jerdr-
qulua. por el tipo de relaciones que
sociales

do con el grupo etarioal que per-
tenecen, por la posicién que

* Programa

que los rodean (la familia, la escue-
la, los amigos o el trabajo) y por la

de Estudios
Mujer, Centro de 6

** Centro de Investigacion en Salud Pobla-
ional, de Salud Publica.
M

El Colegio de México.
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“44* Universidad de Sheffield.
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EL DESAFi0 DE UN TRABAJO SOCIAL COMPROMETIDO
CON LOS DERECHOS DE LA INFANCIA. UN EJEMPLO
DE ACTIVISMO: LEWIS HINE

THE CHALLENGE OF SOCIAL WORK COMMITTED TO THE
RIGHTS OF CHILDREN. LEWIS HINE: AN EXAMPLE
OF ACTIVISM

M Isabel lllescas Taboada
entro de Atencion a la Infancia Nimero 2 del A

de Madrid

Resumen: £l trabajo social como umissmn que umms fos Derechos Humanos dsbshanevu

eco de |a evolucion y del rsw

de a0 i los D ifio, de
s ue 52 han cumpldo 25 o desde s aprobacion por a Asambiea General b s Nadones
Unidas. Rendir homenaje, a: de Le los g de
dica este articulo, a todos los activistas g cada i adar
voz alainfancia, es una leccion y un una labor

Palabras clave: Convencion de los Derechos del Nifo, Trabajo social, Lewis Hine, Activismo
provinfancia, Folografia social.

Abstract: Social work as a profession that sseks fo protect human rights must examine the
progress made towards achieving the fullintegration into our professional and academic practices
of the principles and commitments laid down in the Convention on the Rights of the Chid, and
the professional challenges that such integration brings. This is especially pertinent now because
2014 marks the 25th year anniversary of the adoption by the United Nations General Assembly

El trabajo social en el sistema educativo
vasco, una apuesta social y politica

Kristina Jausoro Alzola

Delegacion Territorial de Educacion de Alava, Berritzegune

kristina@berrigasteiz.com
Edume Aranguren Vigo

Facultad de Relaciones Laborales y Trabajo Social,

Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU)
edurne.aranguren@ehu.eus

Eskola inklusibo baten ideia zuzentasun eta justizia
sozialean dago. Hezkuntza ikaskuntza-prozesu
integral gisa ulertzen badugu, zaurgarritasuna edo

La idea de una escuela inclusiva reside en la equidad
y la justicia social. Si entendemos la educacién
como un proceso muml de aprendizaje, las

gizarte-bazterkeria egoerak ez li poa izan
beharko haurren garapenaren hasierako egoeraren
arabera. Horregatik, Euskal hezkuntza-sistemak

o exclusion social
no deberfan ser un obstéculo para que mrmsy
niiias pudit

ezin du alde batera utzi adin txikikoen irteeren
desabantailak. Aitzitik, egoera hauek banakako
prozesu akademikoak baldintza ez ditzaten
bermatzailea izan behar da, irakasleak lagunduz,
.‘ i eta

desus sltulcianas de partida. Por ello, el sistema
educativa vasco no puede obviar las desventajas de
salida que presentan cada vez més menores. Mis
bien, debe ser garante de que estas situaciones no
condu:lu nen los procesos académicos individuales,

tifik duten langile
adituen bidez. Besteak beste, gizarte langileak dira.
Profil ezezaguna, hezkuntzaren esparruan zetesan
handikea, baita beste babes-siste

a través d
pupmdls para responder de una forma cientifica
2 las demandasy complejidad social. Entre ellosy
ellas itran los y las trabaj sociales.

elkarreraginean ere. Artikulu honek hezkuntza-

Una figura desconocida y con mucho que decir en
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LA COMUNICACION POPULAR COMO ESCENARIO
DE PRAXIS PARA EL TRABAJO SOCIAL
COMUNITARIO*

POPULAR COMMUNICATION AS A PRAXIS SCENARIO FOR
COMMUNITY SOCIAL WORK

ELEUTHERA .

Caos Lasso-Uraano™

Resumen
Ojetivo. E| presente articulo expone ki importancia de ls comunicacion popular como
o-poltica ¢ innovadora en el ejercicio profesional del trabajo social comunitario.

estrategi
Metodalogia. Su exposicién s realiza desde dos momentos: primero, desde el abordsjc conceptual
¢ histarico de la misma, integrando categorias como trabajo, comunicacion, alienacion, identidad,
conciencia § lo urbano-popular; segundo, s¢ examina ls relacién de I comunicacién popular con ¢l

trabajo cor

nitarin, para lo cual se describen sus caracteristicas, aportes, particularidades, formas
de manfestacién social, evidenciindose | necesidad que cxiste de integrar sus componentes tebrico-

metodolégicos a los planes de estudio de formacifn profesional. Resultados. S¢ presenta la man

e

que pucde utilizarse cn el marco de las hchas sociales y en la ofensiva contrahegeménica que de
de los sectores urbano-populares. Conclusian. Los dos momentos se constituyen en aspectos esenciales
para comprender |a comunicacién popular como escenario de praxis del trabajo social comunitario.

Palabras clave; comunicacion popular, trsbajo social comunitario, praxis, formacion profesional

Abstract

Objective.This articl intends to shaw the importance of popular asan cthicl-
political and innovative strategy in the professional practice of community social work. Methodology.
The presentation was carried out in two stages: the first stage is considered from its conceptual and

historical approach integrating categories such as work, communication, identity, alicnation, awarcness,
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El recién nacido de madre adolescente
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obsarvacional,

Resutados. Hubo un lotal de 644 recién nacicos. Del otal de las madres el 89.5% twvieron contiol preralal.
97.20% luvo presentacién cefilica sl momento del paro. EI 61.44% de Jos recidn nacidos de modres

St el o cxre. K mpie of il i G el e L R0 V0
%) €

6:83% de los recién neckios fueron de o 0250% nm.mmym-m:m tweron
postérmine, Segin disgnosiico pediirico ef 85.56% de los recién nacides de madres adolescertes tardia
1052% o

7-10y 01 99.22% un APGAR entre 7-10 2 105 § minutos,

PALA

ABSTRACT

Matoriaks and mathods: It i 3 Gescriptve, cbssrvationsl, refraspactiv study. Data wero collactod from clinical

Resuts: There were 3 lots! of 644 of newborn. About the ol of molhers, the 89.5% had prenalsl contrd
. 61.44%

an
Upon maturiy and the 0 31% ware post

. andme
were sl fo gestationsl age (SGA). The 96.89% of newborns hid APGAR st first mirule between 7-10 snd
99.22% had APGAR between 7-10 af five mirues.
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Percepeion del embarazo adolescente en el
Departamento Norte de Santander, Colombia
of North

Santander, Colombia
Rina Mazuera-Arias, Ana M. Trejos-Herreray Lizeth Reyes-Ruiz

RESUMEN

N

o Santander,
Método Se realizd una mvessgacion 3 mackes.
10y

Rosultados 1 69 % 0a 135 adoiescontas considera qua 13 fata d educacon saxual
€168

305 50 puadan pravenir con ol Uso e meto
205 indoseacos <on Ia princpal Gausa da desarcién escolar para un 62 % o0 las

scentes.
Discusién La garantia do un mayor 260050 3 13 oducAGHN Sexual ntegral unto con

embaazo adolesconts
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ABSTRACT
i dokescent n North
Santander
Method A descristive cr study was conducied with 405 sdolescent
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Package
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for 62 % o sdolescerts.
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El Trabajo Social y los Servicios Sociales.
Su concepto
Manuel Motx MarTiNez
Universidad Complutense de Madrid
—
RESUMEN SSN. 22160973
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Palabras clave: Trabajo Social, actividad de ayuda, actividad técnica, intervencian social, servicios so-
ciales universales, servicios sociales selectivos.

Social work and social services: their concept

ABSTRACT

With the goal of clarifying some fundamental concepts, 1 undertake the task of formulating a definition
of Social Work and another for Social Services, explaining their s ts and ad-
ding a series of clarifications about some of their more important aspects.

Key words: social work, help activity, technical activity, social intervention, universalist social services,
selective social services,

SUMARIO: 1. El Trabajo Social: definicién, apl.umm observacionss. 2. Lo Servicios Socia-
les: defimicion, explicacion,
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Social Work intervention in the public health field

Nelly Nucci, Rossana Crosetto, Claudia Bilavik y Ana Miani

Resumen Abstract

Elorigeny trayectoria de Trabajo Socienel  The origin and trjectory of Social Work in the
ampo de la salud piblica resulta de b fied of public heath resuts fom the
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profesionaizaciin con las luchas de poder,  with power struggls, which include meanings
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Trabajo Social como Transdisciplina: hacia
una teoria de la intervencion

‘SOCIAL WORK AS TRANSDISCIPLINE: TOWARDS A THEORY OF INTERVENTION
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Universidad Catdlica de |2 Santisima Concepcion {Concepcidn, Chile)

in Historia CiencisSocles,

Abstract
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the complex i Y, constructed ganic and consistent profession.
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responding to three challenges: the creation of inclusive and collaborative processes with subjects, the
transformation of diagnosis and intervention techniques in research resources, and the inclusion of
symbals as an inseparable dimension from everyday practices and social structures of the subjects of
study and intervention.

Resumen

Desde el trabajo social asumido como transdiscipting se pretende reflexionar sobre [2s bases complejas
necesarias para abrir aminos hacia una teoria de la intervencidn, construida desde una |mb1w»
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Resumen: Se presenta un estudio cualitativo sobre el trabajo social en el ambito haspitalario. Se han
realizado 45 entrevistas en profundidad a trabajadoreslas sodiles de nueve hospitales de Catalunya,
que trabajan con nifos y nifas y personzs mayores y sus famiias, en situacien de vulnerabiidad. £
prapésita fundamental se arienta a identificar coma los profesionales perchen su propia accion re-
ferida a o derechos d nformacisn, I toma de deciiones y a autodeterminacicn de los pacientes
y sus familias. Se ha considerado especialmente relevante centrar |a investigacion en estos colectives
considerads como s wuinerables, en relaion a s derecho a s autodeterminacian y autonomia en
latoma de decisiones. En el caso de |a infancia por el especial imperativo del consentimiento parental
y en el casn de s personas mayores porque s decisiones que afeetan a su saud pueden ser motho
famil

de conficto ente llos ysus arilses, sie
dilmas éieos en | toma de deciiones , producen sufminto en as familiasy, e Ios s y inas
y en las personas mayores, & quienes lovlas trabajadores sociales han de poder informar, asesorar,

acompatiar y ofecer apoyo. Los resultados muestran que la nocion de autodeterminacion es intrinseca
Ja prict d

al trabajo social, que se respeta y pr tual. Se realiza un trabajg
B e ————— preservar . . unlenguaje
et o A ok 208 1) 4 £y comprensble, con el i deqq 0 tree
i 4RI 40 ? i bajado l preparados para llevar iones relacionadas con
7 b frr s bt
la autodeterminacidn de los pacientes y sus familias, éstas se dirigen primardialmente  la infarmacion
iy L T e T de los derechos, a la orentaciény al acompariamiento y soporte que posibilte 1 toma de dedisianes.
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DOSSIER TRABAJO SOGIAL SANITARIO

SISTEMA DE PROTECCION SOCIAL EN LA MATERNIDAD
Y LA PATERNIDAD: LA INTERVENCIGN SOCIAL
DEL/DE LA TRABAJADOR/A SOCIAL SANITARIO/A

SOCIAL PROTECTION SYSTEM IN MOTHERHOOD AND RT—
FATHERHOOD: THE SOCIAL INTERVENTION OF THE
HEALTH SOCIAL WORKER LAS FUNCIONES DEL TRABAJADOR SOCIAL EN EL CAMPO DE SALUD

Ana Maria Rodriguez Gonzélez Leonor Alexandra Rodriguez Alava'
Cantro de trabajo: Centro de Salud Altamira. Puente San Migue! {Cantabnia) y Cantro de Salud Liébana Ligia Loor Lino.*
Potes (Cantabria) Veronica Isabel Anchundia Anchundia. Leda.*

describirla figura del/dala

social saritario en la intervencidn social durante el embarazo, parto y postparto con el fin de brin-
dar apoyo psicosocial a la maternidad y a la paternidad. Para edlo, se realizard un andlisis donde
seabordaran las funciones especificas del/de la trabajador/a social sanitario/a tanto en el centro
de salud de atencion primaria como en @l centro hospitalario prestando especial atencion a los

factores sociales. Asimismo, se pretende mostrar la importancia de la atencion de los factores Para citar este articulo puede ufiizar el siguiente formato:

psicosociales durante este proceso vital y la necesidad de Ia figura del/de la trabajador/a social

sanitario/a de cara a detectar posibles tificuftades que pudieran surgir. Finaimente, s realizard un Leonor Alexandra Rodriquez Alava, Ligia Loor Lino y Verdnica Isabel Anchundia Anchundia (2017): “Las
recomido por los derechos, beneficios y prestaciones de proteccin a la matemidad y paternidad, funciones del rabajador social en el campo de salud”, Revista Coniribuciones a las Clencias Sociales, (abri-
fomento de natalidad y ooncliacién famiar existentes en nuestro pais. junio 2017). En finea: it d 7021 Pl

Abstract: The aim of this article is to describe the importance of the figure of the health social
worker in the social intervention during pregnancy, childbirth and pastpartum in order fo provide

psychosocial support to motherhood and fatherhood. This is an analysis where specific functions Resumen
of the health social worker will be tackled from both primary care health centre and hospital centre . .
putting specia attention to social factors. Likewise, it will show the importance of the assistance Uno de los campos de mayor demanda que ocupa el trabajador social es el sector
toward during this vital the need for the role of the health social - s ) . " - y .
worker to detect possible difficulties if they should arise. Finally, it will provide a summary of the sanitario, donde su abor es intervenir con individuos, familias y comunidades. El objetivo
ARTIiCULO DE INVESTIGACION ) Solano v et al
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Abstract o S o 4 e s
The heuristic potential of paradoxes in the field of social sciences can be analysed in relation with an Recibido:z2hufzorz Apeobado:siogfzons

epistemological discussion in social work. Its disciplinary delimitation is not solved assigning the object of RchAniddd ay L TR,

study of social work to gap situations (social problems and needs) and to relation-interaction systems. This
is one of the reasons to propose that the object of study of social work resides in social intervention but
ina paradoxical way: at the same time in which recognizes the intervention as the object of study, it denies
its borders and exclusivity. The paradox contributes with a new point of view to solve the issue of social
work, because it broadens the intervention scope to a wide and complex sacial phenomenon, going
beyond the professional performance and giving a chance to make visible the heuristic of paradoxes in the
field of social sciences.

Key words: paradox, heuristic, social work, discipline, social intervention.

El potencial heuristico de las paradojas en las ciencias sociales es examinado a propdsito de una discusion
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Factores de riesgo que inciden en el embarazo adolescente desde
la perspectiva de estudiantes embarazadas

Massiel Venegas, Berenice Nayta Valles
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