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RESUMEN

La disfuncionalidad familiar influye de manera negativa en el rendimiento académico de los
niflos y nifias en la etapa escolar, presentan patrones de conductas similares o iguales
aprendidas en su nucleo familiar, haciendo que su comportamiento, adaptacion y notas se
vean afectadas. El objetivo de la investigacion es analizar la incidencia de la vulnerabilidad
familiar en el rendimiento académico de los nifios y nifias en la escuela de educacion bésica
Ramos de Oliva Echeverria. La metodologia utilizada es de enfoque cualitativo con revision
bibliografica de los respectivos articulos cientificos y entrevista realizada a las autoridades
de la institucion. El resultado de la investigacion es que el rendimiento académico ya sea alto
o bajo depende de un contexto familiar adecuado y un contexto escolar fomentador de
actitudes, aptitudes, habilidades y destrezas. El apoyo familiar en el rendimiento académico
de un nifio o nifia es esencial debido a que la familia inculca valores morales los primeros
cinco afos de vida del nifio, al momento que empieza su etapa escolar, estos se refuerzan con
los éticos trasmitidos por la escolaridad. Segun lo investigado, las familias con recursos
econdmicos altos, presentan niflos con rendimiento académico alto a diferencia de las
familias que no cuentan con recursos econémicos, servicios basicos decadentes, tecnologia
inexistente; sin embargo existen familias que a pesar de que viven en pobreza, los nifios y
nifas que la integran tienen un rendimiento académico alto, se destacan entre sus

comparieros.

Palabras clave: disfuncionalidad, vulneracion, rendimiento académico, familia.



ABSTRACT

Family functionality negatively influences the academic performance of boys and girls in the
school stage, presents patterns of behavior similar to those learned in their family nucleus,
making their behavior, adaptation and grades look correct. The objective of the research is to
analyze the incidence of family utility in the academic performance of boys and girls in the
Ramos de Oliva Echeverria elementary school. The methodology is classified in the
qualitative approach with the bibliographic review of the information. The result of the
research is that academic performance and activity management, aptitudes, skills and
abilities. Family support in the academic performance of a child is essential because the
family includes moral values the first five years of the child's life, the moment he begins his
school stage, are reinforced by the ethics transmitted by schooling . As investigated, decadent
basic services, non-existent technology; However, there are families that, despite living in

poverty, boys and girls who have high academic performance, are among their peers.

Keywords: dysfunctionality, violation, academic performance, family.
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INTRODUCCION

La vulnerabilidad o disfuncionalidad familiar se presenta en el nticleo de la misma
con una serie de conflictos dentro de este, convirtiéndose en una problematica para sociedad
dando como resultado personas dependiente, con bajo autoestima, golpeadores y
consumidores de alcohol y drogas, a nivel educacional afecta de la misma manera, el
rendimiento académico de los nifios y nifias que crecen en las familias disfuncionales se ve

afectado.

En este contexto se ha planteado la pregunta de investigacion ;De qué manera la
vulnerabilidad familiar incide en el rendimiento académico de los nifios y nifias? la cual se
pretende resolver a través del presente ensayo, en el contexto de la escuela de educacion
basica Ramos de Olivia Echeverria creada el 1 de junio de 1993, ubicada en la provincia de
El Oro, cantén Machala, parroquia Machala en las calles lera Sur y Fultéon Franco Cruz, el
nivel educativo que ofrece es inicial y EGB de tipo educativa fiscal, cuenta con 9 docentes y

230 estudiantes.

Los nifios y nifias al venir de familias disfuncionales presentan conductas asociadas
a la conflictividad que se ven envueltos en su nucleo familiar, de acuerdo a la indagacion, en
el aula de clases se evidencia situaciones de conflictividad, desadaptacion, bajo rendimiento,

bajo autoestima, agresividad, desnutricion.

El desarrollo del ensayo esta fundamentado en el enfoque cualitativo y de orden
bibliografico con la revision de articulos académicos que han permitido a través del analisis

tedrico y la descripcion de la situacion problematica sobre la vulnerabilidad o



disfuncionalidad familiar incide en el rendimiento académico de los nifios y nifias, para ello

se aplico una entrevista a los docentes de la escuela Ramos de Olivia Echeverria.

El ensayo se estructura de las siguientes partes, la primera corresponde sobre una
breve introduccion que inducira a que corresponde la tematica y la problematica a tratar en
el apartado, la segunda comprende de la parte tedrica, la revision bibliografica de diferentes
articulos y revistas de autores, la constitucion, y el codigo de la nifiez y la adolescencia, la
siguiente parte abarca la propuesta en base a la problematica y por ultimo las conclusiones y

recomendaciones.



DESARROLLO
Familia ntcleo basico de la formacion social

La palabra familia se deriva del termino famulus, que significa, siervo, esclavo o el
latin fames que significa hambre. Oliva y Villa (2014). Algunos cientificos mencionan que
el origen etimologico de la palabra familia proviene del latin familiae, que significa, grupo

de siervos y esclavos patrimonio del jefe de la gens.

La familia es considerada como un conjunto de personas que se relacionan y
conviven entre si, favoreciendo asi una buena funcionalidad y estructuracion, para dar a los
miembros que la conforman un bienestar y una calidad de vida adecuada. Es la unién que se

da por lazos sanguineos, juridicos o sociales.

De acuerdo al codigo De La Nifiez y la Adolescencia (2014), Art. 96.- “la familia
es el nucleo basico de la formacién social y el medio natural y necesario para el desarrollo
integral de sus miembros principalmente de los nifios nifias y adolescentes” (Pag.26). Es
decir la familia debe ser el espacio de proteccion de los nifios, nifias y adolescentes para que

sus derechos e integridad fisica y mental no sean objeto de vulneracion.
Estructura dinamica de la familia

La estructura de la familia es dindmica debido a que es cambiante segun las etapas
del ciclo vital de los miembros que la integran, es decir, su estructura va cambiando a medida
que cada miembro familiar forma su propia estructura familiar, de esa manera se cumple con

el ciclo vital correspondiente. Vargas (2014).

En la actualidad, la dinamica interna de la familia, ha sufrido transformaciones, una

de ellas es el rol que tiene la mujer dentro del nucleo familiar, debido a que la mujer se ha



insertado en la sociedad, en el merrcado laboral, la educacion; siendo asi un sujeto de
derechos en un contexto social. Gallego (2012). Las tareas hogarefias ya no son solo

realizadas por las mujeres como se conocia antiguamente, el hombre tambien es responsable

de los quehaceres domesticos y el cuidado de los hijos.

Tipologia de la familia

Segun Vargas (2014), la estructura de cada grupo familiar corresponde a los tipos

de familia que existen entre ellas tenemos:

Tipo

Caracteristicas

Familia extensa

Mas de dos generaciones en el mismo hogar

familia nuclear

padres y sus hijos

familia nuclear con parientes proximos

en la misma localidad

familia nuclear sin parientes proximos

familia nuclear numerosa

familia nuclear ampliada

con parientes o con agregados

familia monoparental

un solo conyuge y sus hijos

familia reconstituida

formada por dos adultos en la que al menos
uno de ellos, trae un hijo habido de una

relacidn anterior

Personas sin familia

persona que vive sola

Equivalentes familiares

personas que conviven en un mismo hogar

sin constituir un nucleo familiar tradicional

Fuente: Vargas, H. (2014).

Grupo social

Segtin Cardona, Segura, Segura, Mufioz y Argudelo (2019) La familia como grupo

social es comprendida como la reunion de criterios, pensamientos e ideologias por parte de



los miembros familiares que la conforman. Los miembros de la familia asumen sus roles y

funciones de acuerdo al género y edad estructurando asi su propia dinamica en la sociedad.

Se considera a la familia como grupo social por que estas se relacionan entre si, se
comunican y se conocen. La familia se considera la progenitora de los miembros que la
conforman, en la cual es la encargada de inculcar valores y principios durante sus primeros
afnos de vida, preparandolos para que interactien con los miembros de la sociedad y se
puedan desenvolver en un contexto social e incorporar los valores éticos de la sociedad

actual.

La educacién es uno de los factores influyentes en el desarrollo del ser humano
debido a que es la forma de integrarlo a los grupos sociales, al medio ambiente y al entorno
social que los rodea, esto facilita el desarrollo personal del ser humano, desde el nacimiento
de un nifio o nifia se le debe de proporcionar los cuidados adecuados no solo cuidados fisicos

de proteccion, sino convertirlos en sujetos de derechos. Suarez y Velez (2018).
Roles y funciones de hombres y mujeres

En la sociedad actual existen roles diferenciados para mujeres como para hombres.
Asi el rol de la mujer en la sociedad es cambiante; antiguamente la mujer solo asumia la
crianza de los hijos, quehaceres domésticos incluso era objeto sexual de la sociedad machista.
Actualmente este rol se transformo y dio un giro de 360 grados en el cual la mujer ocupa un
puesto en la sociedad igual o mayor que el de un hombre, ha acaparado puestos en la politica,

educacion, salud y medio ambiente.

El rol del hombre asi mismo se ha transformado a través del tiempo, ahora los

hombres asumen roles que antiguamente las mujeres realizaban. Actualmente los hombres



se dedican al cuidado y quehacer familiar, mientras las mujeres salen a trabajar, en algunas

sociedades, paises y naciones critican o aprueban este rol.

A pesar que estos roles son cambiantes la mujer no deja de asumir el rol de mujer
trabajadora y ama de casa, las responsabilidades se triplican, esta situacion genera altos
indices de estrés en ellas. Gallego (2012). Aun asi siguen cumplimiento con sus funciones

maternales incluso algunas mujeres asumen la irresponsabilidad de la parte paternal.

El rol del trabajador social con respecto a las familias es el de dar alivio a los
problemas sociales, politicos, educativos, culturales, medioambientales que perturben al
nicleo familiar y sus miembros que lo integran, empoderandolos para que sean los

protagonistas en la solucion de sus dificultades. Hervias (2014).

Algunas acciones de intervencion social que realiza el profesional en trabajo social
con referente a lo familiar, es que cuando se presenta una situacion de riesgo social o
vulneracion familiar, este profesional genera estrategias para dar solucion a las
problematicas. Navarro (2019). El profesional de trabajo social utiliza metodos
tradicionales, para la intervencion y abordaje de las problematicas que agobia a una familia

en situacion de riesgo o disfuncionalidad.
Rendimiento académico

Segun Rincon , Hernandez, y Prada (2017) el rendimiento académico es el nivel de
logro de metas y objetivos que obtiene el estudiante en las asignaturas a lo largo de su vida
escolar. La dedicacioén que ponga el estudiante y el apoyo de la familia del mismo influira de

manera positiva en su rendimiento académico.



Los factores que interviene en el rendimiento académico de un estudiante son la
personalidad, las actitudes y aptitudes, la motivacion, los intereses, los habitos de estudios,
la autoestima. Lamas (2015). El factor fundamental y complementario para que el
rendimiento académico de un estudiante sea alto es el acompafiamiento, apoyo y motivacion

por parte del contexto familiar.
Contexto familiar en el rendimiento académico

Un buen aprendizaje y rendimiento académico dependerd en gran escala a la
dedicacion del estudiante en las tareas escolares asignadas y del nticleo familiar, los cuales
daran una motivacion y acompafiamiento al estudiante en la realizacién y organizacion del

tiempo para realizar las tareas Chong (2017).
Contexto escolar

La educacion cuando es de calidad y calidez, arroja buenos resultados reflejados en
los estudiantes destacados, las instituciones trabajan para el mejoramiento del rendimiento
escolar y asi prevenir la desercion estudiantil. Chong (2017). En la sociedad actual la
educaciéon en algunos paises es precaria y decadente debido a las diversas falencias que

presentan las instituciones tanto en su infraestructura como en su personal docente.
Motivacion escolar

La motivacion escolar es una incitacion dirigida al logro o alcance de una meta,
motivar a los alumnos fomenta el éxito del rendimiento académico, obtener buenas
calificaciones, y tareas satisfactorias nutre la autoestima, el sentido de competencia y las

habilidades de los estudiantes. Edel (2003). En ocasiones la motivacion escolar se torna



frustrante debido a que los alumnos se les ensefia a ser competitivos y a cumplir con

responsabilidad tareas dirigidas.
El apoyo familiar y el rendimiento académico.

El apoyo familiar es una parte importante para el rendimiento académico del nifio o
nifia debido a que en el entorno familiar se funden las bases del aprendizaje, las habilidades
y destrezas del infante, para luego en su etapa escolar estas sean moldeadas. Lastre , Lopez,
y Alcazar (2018). La familia es el principal sostén que tiene un parvulo, esta debe de brindar

un acompafiamiento respectivo en nuevos desafios.

El apoyo familiar ejercido por los padres van de la mano con la presion del mismo,
esto logra resultados positivos en lo académico, el apoyo emocional de los padres influye en
el proceso de educacion; asi mismo un método que los padres pueden utilizar es incentivar a
sus hijos por medio de premio o regalo dentro de los pardmetros respectivos de una buena

educacion.
Factor socioecondmico en el rendimiento académico

El rendimiento académico envuelto con el tema del factor socioeconémico denota
que los estudiantes con un nivel econdmico alto con acceso a la tecnologia gozan de un
rendimiento académico alto a diferencia de los estudiantes que no tienen acceso a los medios

informaticos y escasos servicios basicos. Chaparro, Gonzalez, y Caso (2016).

Otro factor que incide en el rendimiento académico de los estudiantes es el alto
indice de las necesidades basicas insatisfechas. Lastre , Lopez, y Alcazar (2018). Una
vivienda precaria con falta de servicios basicos limitados y la tecnologia inexistente

contribuye que el nifio o nifa escolar tenga un rendimiento académico bajo.



Disfuncionalidad familiar y bajo rendimiento académico

Las familias disfuncionales tienen problemas en sus relaciones y en la interaccion
entre sus miembros; la disfuncionalidad proviene de un quebramiento en las funciones de sus
miembros, credndose patrones de conductas que no son adecuadas para el desarrollo de sus
integrantes. La disfuncionalidad estd asociada a problemas del consumo de drogas,
desempleo, machismo, enfermedades catastroficas, etc. Factores con los cuales se

desencadenan conflictos y violencia intrafamiliar.

Un nucleo familiar disfuncional genera en sus miembros efectos negativos tanto en
padres como en los hijos, haciendo repercusiones en la sociedad en aspectos sociales,
educacionales y laborales. Mero, Pico, Mendoza, y Del Salto (2015). Por lo tanto el nifio o
nifia que se crie en un vinculo familiar disfuncional es susceptible a los diversos tipo de
adicciones, a un bajo autoestima, a carencia de habilidades en el aprendizaje y de un bajo

rendimiento académico.

La familia disfuncional es un problema complejo, dentro de estas familias no tiene
una buena relacion entre hijos y padres, esto provoca problemas que se repercuten en su vida

cotidiana y en el proceso de aprendizaje perjudicando asi su rendimiento académico.

El bajo rendimiento académico puede relacionarse con varios factores pero uno de los
principales es la influencia que tiene cuando el estudiante proviene de una familia
disfuncional Mero et al. (2015). Hay que tomar en cuenta que el estudiante no es el problema

si no el portador de las problematicas existente en el vinculo familiar.

Situacion actual del contexto de la investigacion



En base a la investigacion sobre la vulnerabilidad familiar o disfuncionalidad como
incide en el rendimiento académico de los nifios y nifias, en primer lugar en el
comportamiento del nifio dentro y fuera del aula de clases, su comportamiento y conducta
cambia de manera negativa y en segundo lugar, en el aprendizaje, el nifio y nifia empieza a
bajar su rendimiento académico y pone poco interés en sus estudios. De la misma manera los
patrones de conducta que presenta un nifio o nifia con bajo rendimiento académico dentro del
aula de clases son: molestan a los compaieros, distraido, provoca el desorden, no obedece al
maestro, no realiza las tareas designadas. Ademas el caso de un nifio de familia monoparental
disfuncional, el cual presenta estos patrones de conductas y por ende su rendimiento

académico es bajo.

Cuando se presenta un caso de bajo rendimiento en los nifios o nifas las medidas
que toman o estrategias son los refuerzos académicos con el respectivo compromiso de los
padres, los nifios se quedan una hora mas con el maestro reforzando las materias donde

presentan dificultad de aprendizaje.

En la institucion no se realizan programas, integraciones y charlas con relacion a la
familia, cuando se hace la entrega de las cartillas de notas a los padres de familia, realizan
una corta charla con relacion al rendimiento académico, incluso cuando no hay asistencia de
los padres, se realizan visitas domiciliarias, cabe mencionar que la institucion no cuenta con
un departamento de consejeria estudiantil (DECE) por ende no hay un psicologo ni trabajador

social.




PROPUESTA

Una vez realizado el analisis critico de las variables de estudio que corresponde a la
disfuncionalidad familiar y el rendimiento académico, se ha identificado el problema del
bajo rendimiento académico. Segiin Héctor A Lamas (citado por Marti 2003) “cuando se
produce un desfase entre el rendimiento académico y el rendimiento que se espera del
alumno, se habla de rendimiento discrepante; un rendimiento académico insatisfactorio es
aquel que se sittia por debajo del rendimiento esperado. En ocasiones puede estar relacionado
con los métodos didacticos”. El mismo que se da por factores como la dificultad de
aprendizaje y un ambiente familiar permisivo, este problema se lo ha identificado en la
escuela de educacion basica Ramos de Oliva Echeverria. El bajo rendimiento académico se
da con mayor recurrencia y tiene como consecuencia incumplimiento de tareas,

discriminacion y pérdida del afo escolar.

A continuacion se procede hacer la descripcion de la propuesta basada en el enfoque

de intervencion del trabajo social:

Se realizaran tareas dirigidas, actividades ludicas, manualidades, técnicas de
expresion referentes a dibujo y pintura, esto ayudara a los nifios y nifias mejoren sus
habilidades y destrezas estas técnicas repercuten de manera positiva en el aprendizaje y

autoestima de los infantes.

Se realizaran integraciones familiares, una convivencia donde se llevara a cabo
juegos y dinamicas, esto ayudara a entrelazar fuertes lazos familiares entre el nifio y los
padres y por ende a resolver los conflictos que se presente en el nticleo familiar de una manera

asertiva.




Analisis situacional.

Problema Bajo rendimiento académico
Causas e Disfuncionalidad familiar
(porque) e Ambiente familiar permisivo
¢ Dificultad de aprendizaje
e Déficit de atencion
e Desnutricion
Afecto e Vacios en el aprendizaje (dispedagogia)
(cuales ) e Perdida del ano escolar
¢ Incumplimiento de tareas
e Discriminacion
e Autoestima bajo
e Poca atencion
Soluciones e Mejorar el autoestima
(que) e Tareas dirigidas
e (Club de estudio
Cuadro N° 1
Elaboracion propia
Disefio de la Propuesta
Objetivo Acciones/estrategias Posibles cooperantes y

coordinacion

Fortalecer los vinculos

familiares a través de

e Talleres de integracion

familiar

Ministerio de educacion.

Psicologo educativo.




estrategias de integracion en
la comunidad educativa y

comunitaria.

Taller  didactico vy

artistico para los nifios y

Trabajador social.

Estudiantes de las

nifias. diferentes carreras de la
Taller de dibujo vy Universidad Técnica de
pintura. Machala.
Casa abierta
Cuadro N° 2
Elaboracion propia
Cronograma
Tiempo/ Mes
Acciones
Abr | May | Jun | Jul Agst | Sept
Entrega de oficios y documentacion | x
correspondiente
Taller de integracion familiar X X X
Taller didactico y artistico X X X
Taller de dibujo y pintura X X
Casa abierta X
Cuadro N° 3
Elaboracion propia




CONCLUSION

El bajo rendimiento académico presentado por los nifios y nifias en etapa escolar, es
causado principalmente por la disfuncionalidad dentro del nucleo familiar, por un ambiente
familiar permisivo, con dificultades que tiene el infante en su aprendizaje; déficit de atencion
y afecta la nutriciéon. En consecuencia los nifios y nifas llevan vacios del aprendizaje
(dispedagogia) es decir no consolidan el aprendizaje l6gico y analitico, tienen una educacion

y aprendizaje incompleto.

Se evidencia a nivel empirico haciendo contraste con lo tedrico, el andlisis de los
articulos y la realidad del caso que se presenta en la escuela Ramos de Oliva Echeverria, en
la cual se verifica que el bajo rendimiento académico se produce por la disfuncionalidad
familiar, afectando las notas, el aprendizaje, el autoestima del nifio o nifia no cumpla con las

tareas asignadas.

El rol del trabajador social es de gran importancia como mediador de la
problematica, la disfuncionalidad familiar y el bajo rendimiento académico, debido a que el
profesional trabajara en primera instancia con la familia, haciendo que estos se empoderen
en la resolucion de los conflictos dentro del nucleo y con la institucién educativa para que el

niflo o nifia incremente su rendimiento académico.
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