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Resumen

El presente trabajo busca demostrar los valores y tradiciones que tienen el grupo
Afrodescendientes, mediante una planificacion de una revista destacando los temas que mas la
identifican y representan.

Es indispensable conocer el origen de esta etnia y las actividades que han venido desarrollando
a lo largo de los afios, ya que en la actualidad todos somos iguales y es beneficioso saber las
creencias de cada una de las etnias para no cometer alguna falta de respeto por falta de
informacidn, ademas puede que muchos les agrade este tipo de tradiciones que ellos realizan
ya que son variadas y sobretodo con mucha alegria y gozo al momento de elaborarlas.

Son muchas actividades y costumbres que realiza esta cultura, desde su tipica vestimenta que
les permite resaltar alegria y libertad, sus instrumentos musicales le da un ritmo a la danza de
paz y dinamismo, su gastronomia es exquisita y con una variedad de platos tipicos de su cultura.
Sin embargo, existen muchos Afrodescendientes que no conocen su historia y se estan
perdiendo sus tradiciones ancestrales. He ahi la importancia de investigar los aspectos
relevantes de esta etnia.

Existen Asociaciones Afro que se reunen para desarrollar actividades culturales de su etnia en
diferentes fechas del afio como una manera de preservar ese vinculo y afianzar sus tradiciones
Finalmente, el trabajo busca ser utilizado para las distintas asociaciones Afroecuatorianas que
deseen informar y seguir recordando que la cultura Afrodescendiente tiene mucho que mostrar

a toda la poblacion.

Palabras Claves

Afrodescendientes, Afroecuatorianos, Cultura, VValorizacién, Tradicion, Costumbres.

Abstract

The present work seeks to demonstrate the values and traditions of the Afro-descendants group,

through a magazine planning highlighting the issues that most identify and represent it.

It is essential to know the origin of this ethnic group and the activities that they have come to
experience over the years, since at present we are all equal and it is beneficial to know the

beliefs of each of the ethnic groups so as not to commit any disrespect Due to lack of



information, many of them may also be grateful for this type of traditions that they carry out

since they are varied and, above all, with great joy and joy when preparing them.

There are many activities and customs that carry out this culture, from their typical dress that
allows them to highlight joy and freedom, their musical instruments give a rhythm to the dance

of peace and dynamism, its cuisine is exquisite and with a variety of typical dishes of its culture

However, there are many Afro-descendants who do not know their history and are losing their
ancestral traditions. He is there the importance of investigating the relevant aspects of this

ethnic group.

There are Afro Associations that meet to develop cultural activities of their ethnicity at different
dates of the year as a way to preserve that link and strengthen their traditions. Finally, the work
seeks to be used for different Afro-Ecuadorian associations that wish to inform and continue
remembering that the culture Afro-descendant has much to show the entire population.

Keywords

Afro-descendants, Afro-Ecuadorians, Culture, Valorization, Tradition, Customs.
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Planificacion de una revista informativa para destacar valores y tradiciones de la

poblacién afrodescendiente

1. Introduccion

1.1. Presentacién del tema

El presente trabajo se lo ejecutd con la finalidad de valorar la tradicion cultural de los
afrodescendientes que se llevo acabo mediante una revision bibliografica y en base a los
programas Y actividades que se realizaron con distintos miembros de las asociaciones Afro que
se encuentran localizados en la ciudad de Machala - EI Oro - Ecuador. Ademas, se
complementd con entrevistas a expertos en el tema como sociologos, comunicadores, etc. Con
el fin de encontrar mas informacion valiosa sobre esta etnia, se asistié a varias reuniones que
se desarrollaron en la Casa de la Cultura. La cultura Afro tiene mucho optimismo, son
amigables y tienen unas costumbres que simplemente son Unicas, para representarlos existen
varios temas de los cuales se pueden hablar si nos referimos a destacar las tradiciones de esta
cultura como: La vestimenta, musica, gastronomia y danza que aportaron mucha informacion
relevante para destacar sobre sus creencias, es por eso que se requiere de un modelo de
comunicacion para difundir estos contenidos y evidenciar las costumbres y tradiciones de las
personas Afrodescendientes, este trabajo solicitdé de muchas técnicas de metodologia para
recolectar informacion relevante en el presente trabajo que sera para el uso de las personas de

esta misma etnia para recordar sus costumbres.

El presente trabajo busca demostrar los valores y tradiciones que tienen el grupo
Afrodescendientes, mediante una planificacién de dicho producto implementando temas con

gran importancia sobre sus costumbres.

1.2. Objetivos

A continuacion, se enuncian los objetivos que guian este trabajo de investigacion:

Objetivo General.
) Planificar una revista informativa para las asociaciones Afrodescendientes de la

ciudad de Machala orientada a destacar sus valores y tradiciones.



Objetivos Especificos:

° Indagar bibliograficamente sobre la cultura afrodescendiente la historia, costumbres,
tradiciones.
) Integrar los conocimientos mas relevantes para la propuesta de una publicacion que

permita mostrar las costumbres, tradiciones de la cultura afrodescendientes.
° Visibilizar el trabajo de las asociaciones de la cultura afrodescendiente en la ciudad de

Machala.

1.3. Justificacion

Las costumbres que tiene una poblacion son de extrema importancia para cada una de las
personas que la componen, es por eso que siempre debe existir respeto hacia estas actividades
cotidianas.

La raza afrodescendiente es una etnia que ha migrado hacia distintos lados del mundo debemos
especificar que ha sido una de las razas con mayor discriminacion desde tiempos inmemorables,
y que adn en la actualidad esto no ha terminado, las personas tienen presente que se ha
disminuido dicha marginacion, pero al cambio de vida que se tiene actualmente se ha superado
la igualdad de respeto a todas las razas humanas existentes.

Es esencial fijar que hay muchas actividades y costumbres que realiza esta etnia, es decir, que
se debe tomar en cuenta que es importante poseer cierto conocimiento sobre estos valores ya
que es indispensable destacar al resto de la sociedad la historia que ha venido viviendo esta raza
Ilamada Afrodescendientes.

Es importante la planificacion de una revista que difunda los aspectos generales mas
representativos de los afrodescendientes y asi elaborarlo de manera mas especifica para el uso

de las distintas Asociaciones Afro.

1.4. Pregunta de Investigacion
A continuacion, se presenta el siguiente problema de investigacion que direcciona este estudio:
¢Cuales son los valores y las tradiciones de los afrodescendientes que deberian visibilizarse en

una propuesta de revista?



1.5. Viabilidad de la investigacion

En la ciudad de Machala existen mas de 5 asociaciones afrodescendientes con un aproximado
de 20 integrantes por asociacion que buscan hacer prevalecer sus derechos y tradiciones por
medio de las actividades que realizan, ademas resaltar el hecho de que poseen gran historia

muchas tradiciones que las identifican.

2. Desarrollo conceptual

2.1. Afrodescendientes

La historia por la que paso esta cultura llamada afrodescendientes fue sin duda una de las mas
controversiales, han demostrado mucho coraje y fuerza para seguir adelante con su cultura.
Pero para entenderlo mejor es necesario saber que significa la palabra afrodescendiente: “una
persona afrodescendiente es aquella de origen africano que vive en las Américas y en todas
zonas de la didspora africana por consecuencia de la esclavitud. Este término ha estado sujeto
a localismos, como afroamericano, afropanamefo, afroperuano, entre otros” (CDMX, 2016).
“Los afrodescendientes viven en muchos paises del mundo, dispersos en la poblacion local o
formando comunidades. La mayor concentracion puede encontrarse en América Latina y el
Caribe, donde se estima que su numero asciende a 150 millones de personas” (Naciones Unidas,
2015).

Su cultura tiene costumbres joviales que los caracterizan como unas personas sociables y
activas, su contextura es mucho mas fuerte que cualquier otra raza, son habiles en cualquier

deporte fisico y su piel esta disefiada para soportar un clima con altas temperaturas.

2.2. Interculturalidad

En el mundo existen variedad de razas y culturas y son los afrodescendientes una raza que
culturalmente es duefia de muchas costumbres muy propias que la hacen Unica frente a otros
grupos. han venido evolucionando a través de los siglos, han desarrollado costumbres y obtener
asi una serie de tradiciones, que hoy en dia se sorprenderan al conocerlas. La ley de
comunicacion se refiere a la interculturalidad y a la igualdad de que todos los grupos culturales

difundan su cosmovision en los medios.

(...) Art.- 36.- Derecho a la comunicacién intercultural y plurinacional. - Los pueblos y
nacionalidades indigenas, afroecuatorianas y montubias tienen derecho a producir y
difundir en su propia lengua, contenidos que expresen y reflejen su cosmovision, cultura,
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tradiciones, conocimientos y saberes. Todos los medios de comunicacion tienen el deber
de difundir contenidos que expresen y reflejen la cosmovisién, cultura, tradiciones,
conocimientos y saberes de los pueblos y nacionalidades indigenas, afroecuatorianas y
montubias, por un espacio de 5% de su programacion diaria, sin perjuicio de que, por su
propia iniciativa, los medios de comunicacién amplien este espacio. EI Consejo de
Regulaciéon y Desarrollo de la Informacién y la Comunicacion establecera los
mecanismos Y la reglamentacién para el cumplimiento de esta obligacion. La falta de
cumplimiento de este deber por parte de los medios de comunicacion, sera sancionada
administrativamente por la Superintendencia de la Informacién y la Comunicacion con la
imposicion de una multa equivalente al 10% de la facturacion promediada de los dltimos
tres meses presentada en sus declaraciones al Servicio de Rentas Internas, sin perjuicio
de que cumpla su obligacion de difundir estos contenidos. (Telégrafo, 2013, pag. 11)

En una definicion simple podemos decir que la interculturalidad es un proyecto de dialogo
entre diversas culturas. A través de ellas se pretende construir una nueva relacion social,
mas igualitaria, sin discriminacidn, de respeto entre grupos y personas que pertenecen a
diferentes culturas. (Andrade, 2009, pag. 20)

Este es el medio por el cual los distintos grupos sociales pueden enterarse de los hechos,
costumbres y actividades que realizan cada uno de ellos, siempre se debe mantener informado
ya que de esta manera no se cometera una falta de respeto por las creencias que tenga algin

grupo de raza humana.

(...) las colectividades en América Latina se han caracterizado por una representacion
comun. Desde hace muchos afios en la época colonial, se tipificaron a los seres humanos
en clases, por ejemplo, blancos de esparfioles, criollos de descendientes nativos de
América, mestizos son los nacidos de hombre blanco y una mujer indigena o de hombre
indigena y mujer blanca, mulatos son los seres humanos de la union de un hombre blanco
y una mujer negra y viceversa, zambos y negros africanos, que luego fueron esclavizados
por razas que creian ser superiores que ellos por su color de piel. (Aurora, Fausto, &
Norma, 2019, pag. 83)

2.3 Cultura

La cultura Afro contiene una serie de tradiciones ancestrales que es imposible abarcarlo todo,
pero hay ciertos aspectos muy valorativos en su danza, gastronomia y musica, los disfrutan de
manera sana y con la misma alegria de tiempos antiguos. (Anton Sanchez, 2007), “Esta division
cataloga los grupos humanos distinguen por su idioma, vestimenta, costumbres, conocimientos
ancestrales, tradiciones, mitos, cultura, etc., que responden a su propia cosmovision
estrechamente ligada al territorio que los rodea.” (Ariza, Guapi, & Dominguez, 2019). Los
Afrodescendientes mas antiguos son los principales actores para que las tradiciones de ellos no

se pierdan. Segun Esmeraldas & IFA (2009) nos afirma:



(...) con el término cultura nos referimos al conjunto de conocimientos y técnicas que
cada grupo posee y que le son necesarios para vivir en su ambiente. Cada sociedad posee
una cultura y esto es la respuesta que generaciones de hombres y mujeres han dado a los
problemas que se les han planteado en el curso de su historia (pag. 118).

Sin el aprendizaje continuo la sociedad no podria desarrollarse debido a la falta de
conocimiento de su historia, llegarian a un punto de extinguirse por no tener algun indicio de

lo fueron qué y como han llegado hasta alli.

2.4 Valores
Los valores son importantes en toda raza humana son indispensables para coexistir con nuestros
semejantes pero que significa “Un valor es cualquier cosa —idea, creencia, costumbre u objeto

que, por alguna razon, es importante para la gente” (Esmeraldas & IFA, 2009, pag. 126).

(...) sin duda esta complejidad, es fruto de un pasado histérico en el que prevalecio la
inequidad, el desamparo, la discriminacidn, el racismo y condiciones de explotacién
inhumana en todas sus formas; sin embargo, esta realidad ir6nicamente fortaleci6 el
orgullo, la voluntad, la perseverancia de muchas figuras que han sabido orientar, guiar,
luchar y representar a la cultura afroecuatoriana con altura en los &mbitos politicos,
socio-cultural, educativo-cientifico y deportivo en los Gltimos 550 afios de historia
afroecuatoriana. Este grado de visibilizacion, contribuye a la revaloracion y puesta en
valor en favor de su clase. (Benitez, Albuja, & Tapia, 2014, pag 166)

2.5 Tradiciones
Esta cultura lleva durante muchos siglos costumbres que han prevalecido y que siguen
destacando y resaltando a las demas culturas o razas humanas, he aqui cdmo realizan muchas

actividades sociales para recordar como llegaron a este pais.

De alli que para los afrodescendientes las canciones, mitos, ritmos y danzas, rituales de
paso, rudimentos de términos linglisticos africanos, relatos orales, concepciones de la
muerte, se mantienen como mementos, como lugares de la memoria histérica y
colectiva, que resurgen consciente e inconscientemente en funcién de relaciones
sociales, en un contexto politico con un peso en la construccion de la identidad (Antdn,
2007, pag. 128)

Con la constituciéon del 2008 y su pensar radical de sociedad, derecho, y Estado,
incluyendo el reconocimiento de racismo, reparacion, accion afirmativa, derechos
colectivos y aspectos de las cosmovisiones afro e indigenas (por ejemplo y entre otros,
los conocimientos ancestrales, el buen vivir o estar bien colectivo y los derechos de la
naturaleza), inicia una nueva era de visibilidad y de politicas de inclusion. (Walsh &
Garcia, 2015, pag. 92)



2.5.1. Mitologia

La sociedad sienta sus bases sobre varios elementos importantes, uno de ellos es la
cosmovision. La misma que concentra toda una serie de factores que hablan de su
ideologia y cultura, de sus creencias y aspiraciones.

Para el mundo afro ecuatoriano, tanto en la sierra como en la costa, existen toda una
serie de creencias y mitos que forman parte de nuestra cosmovision, y son el valor
fundamental de nuestra cultura.

En esta cosmovision existen algunas figuras miticas que constituyen visiones o
apariciones, a las cuales se guarda profundo respeto. (Esmeraldas & IFA, 2009)

Las creencias mitoldgicas que tiene este pueblo afrodescendiente en el Ecuador son muchas,
que han dejado anonadado a muchas personas que han escuchados estas historias. A
continuacion, tenemos las siguientes leyendas segun (Esmeraldas & IFA, 2009) estas son:

- La Tunda
- El Riviel

- El Duende
- La Bruja

- La Viuda

2.5.2. Msica
Los afrodescendientes siempre han gozado de su musica se inspiran a través de melodias que

ayudan a disfrutar completamente celebraciones. Para Brasero et al. (2018):

Este lenguaje de la cultura Afro ha desarrollado a través de sus canticos basados en
relatos y poemas, deberia ser una fuente de enriquecimiento, para el pais, pese a estos
los conocimientos y la cultura musical han quedado relegados histéricamente y no han
tenido el lugar de importancia que se merece. (p. 3)

Algo que le encanta a esta cultura es la masica siempre alegres y muy amigables disfrutan
mucho de sus expresiones musicales, aqui veremos algunas que la caracterizan a esta etnia

Afrodescendiente como: la marimba, el cununo, las maracas, el guasa entre otros.



2.5.3. Vestimenta
Siempre que nos referimos a vestimenta tiene ciertos articulos de prendas que los caracterizan,
pero sin embargo los colores que utilizan son colores vivos en general y que son variados en

distintos grupos que existen.

El tipo de vestimenta tradicional casi ha desaparecido debido al clima, en la actualidad
se confeccionan los vestidos con materiales ligeros. Las mujeres llevan una pollera
blanca amplia, encarrujados en la cintura y largos hasta el talon, blusa de manga corta,
con un pafiuelo que cubre su cabeza y no usa calzado. En tanto el hombre utiliza un
pantaldn de tela que lo arremanga hasta la altura de las canillas, camisas de colores
claros o blanca anudada a la altura del ombligo, y un sombrero de paja toquilla que le
protege del sol. Por otro lado, en el Valle del Chota (provincia de Imbabura), las mujeres
usan grandes faldas plisadas, de bajeros, enaguas, blusas pomposas y en ocasiones se
ponen una botella en la cabeza. Los hombres en cambio se ponen una camisa de manga
larga con un pantalén negro y bailan descalzos. (Ecuador, 2018)

2.5.4. Actividades

Entre las actividades propias del pueblo afroecuatoriano constan: aprender junto a comunidades
de pescadores artesanales a pescar con atarrayas, anzuelos, redes y otras herramientas de pesca;
compartir con ellos su vida cotidiana y aprender a preparar sus platos tipicos (Cultura
Afroecuatoriana, 2012), otras son:

Paseos en botes por los rios del manglar.

Visita a Islas perdidas en el pacifico.

Paseo por acantilados y arrecifes rocosos Unicos en el Ecuador.

Paseo a caballos y en triciclo por inmensas playas y por el bosque himedo tropical.
Encuentro Culturales de marimba en la playa

Visitas nocturnas a la famosa y divertida playa de Mompiche.

2.5.5 Gastronomia
Los platos tipicos de esta cultura son diversos y con una exquisita sazon a continuacion veremos
como preparan algunos de estos excelentes platillos originarios de las personas

Afrodescendientes.

Gastronomia del griego gastr6s= estd-mago, nomos= tratado, regla; es la disciplina que
estudia la relacién de ser humano con la alimentacion. Técnicas que se usaban para
conservar las carnes en éstas comunidades, consistia en matar al animal, cortarlo en
pedazos, salarlo y colocarlo sobre tulpas (tipo de cocina ancestral hecha a base de
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piedras que forman un fogon) para que el humo lo deshidrate. Los alimentos se
conservaban en el soberado de las casas, de ésta forma se tenia alimentos disponibles
para las diferentes épocas del afio. Entre los utensilios mas usados para preparar las
comidas y bebidas en éstas comunidades destacan: el harnero (tipo de tamiz); las
angaras y chacamate (tipo de zambo) obtenido del puro ideal para recolectar agua, el
pondo, paila de bronce y cucharas de palo. (Miguel, Ivan, & Santiago, 2016, pags. 48-
49)

Los platos tipicos de esta cultura son muy diversos y con una sazon exquisita Unica de su
cultura, tiene platillos como:

- Encocao (pescado, res, pollo)

- Tapao (pescado, res, pollo)

- Tapao Arrecho

- Corviche

- Repe

2.6. Revista

Una revista es una publicacién impresa que es editada de manera periddica (por lo
general, semanal o mensual). Al igual que los diarios, las revistas forman parte de los
medios graficos, aunque también pueden tener su version digital o haber nacido
directamente en Internet. En la actualidad, existen revistas sobre una amplia variedad
de temas y dirigidas a distintos tipos de publico. Hay revistas infantiles, femeninas, para
hombres, de interés general, de espectaculos, deportivas, de andlisis politico,
econdmicas y humoristicas, entre otras. (Merino., 2009)

Se pretende presentar un proyecto de revista que resalte los valores y tradiciones de la cultura

afrodescendiente para visibilizar sus costumbres y todo el bagaje cultural que la representa por

medio de esta publicacion que muestra lo vistoso y alegre de su gente.

2.6.1 Tipos de Revistas

La revista es un medio de comunicacion grafica que suele ser impresa semanal, quincenal,
mensual, trimestral, semestral o anual. Existen variados tipos de revistas entre los cuales

podemos encontrar:

* Revistas especializadas: se trata del tipo de revista donde el contenido que posee
refiere a un tema en especifico o a una materia en particular. Las revistas especializadas
se dirigen a un publico en especifico, quienes trabajan o tienen cierto interés por el tipo
de publicacién. Un ejemplo de revistas especializadas son las revistas de cocina, de
salud, de video juegos, de medicina, de nutricion, entre otros. estas revistas se
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caracterizan por tratar un tema o materia en particular. Generalmente estas revistas estas
orientadas a un publico que trabaje en dichas disciplinas, es decir que no son masivas.

« Revistas informativas: son las revistas que a través de sus publicaciones buscan la
forma de comunicar o dar a conocer una informacidn determinada. Estas revistas
tienden a abarcar diversos temas, ya sea de educacién, de politica, de economia, de arte,
entre otros que puedan interesar al lector, suelen contener un analisis mucho mas
profesional y profundo sobre ciertos temas de interés general y actual. (Acufia, 2016)

2.7 Decenio Internacional de los Afrodescendientes
El decenio afrodescendiente significa un periodo de diez afios donde se pueda cumplir con los

lineamientos de justicia e igualdad para los afrodescendientes dentro de la sociedad actual.

(...) el Decenio gira alrededor del lema Reconocimiento, Justicia y Desarrollo, en relacion
con los afrodescendientes. Este evento es una oportunidad para promover el respeto, la
proteccion y la realizacion de todos los derechos humanos y las libertades fundamentales de
los afrodescendientes, tal y como se reconocen en la Declaracion Universal de Derechos
Humanos. De la misma manera, se plantean mecanismos para promover un mayor
conocimiento y respeto de la diversidad de la herencia y la cultura de los afrodescendientes,
y de su contribucion al desarrollo de las sociedades (Anton Sanchez y Valencia Caicedo,
2018, p. 112).

La discriminacién contra el pueblo afro debe terminar, ya que todos somos seres iguales y
debemos ser tratados de la misma forma, pues eso es lo que nos hace mas humanos. A criterio
de Arroyo-Ortega y Alvarado (2017):

(...) es vital tener pensamiento propio, pensar la diferencia no exclusivamente como un
asunto que habita los otros, sino como algo que esta también en nosotros y nosotras, en
nuestros propios espacios; enunciarlas y empezar a articular su potencial reconociendo la
singularidad de cada una de las posiciones de sujeto con las que se interactGa, lo que se
constituye en un desafio ético y politico de cara a las necesidades y transformaciones de las
sociedades contemporaneas, especialmente en contextos de exclusiones asociadas a la raza,
al género, a la clase o situacion socioeconémica y a intensas violencias como las que en

muchos casos se generan en América Latina (p. 396).

Es un tema sumamente delicado debido a que en este mundo los afrodescendientes siguen
luchando para poder sentirse iguales a los demas, son firmes y quieren que exista un cambio

mental en nuestra sociedad, sus costumbres y creencias son muy diversas y exéticas con mucho
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por experimentar. Tal y como menciona Tusa et al. (2017), “aparece el discurso de una tradicion
mestiza de blanqueamiento del sujeto negro, que es relegado a las escalas mas bajas de la
sociedad y, posteriormente, a la desaparicion deseada a través de la mezcla y el mejoramiento

de la raza”. En este punto:

(...) la inclusion se ha constituido en uno de los temas mdas controversiales de la poblacion
afro ecuatoriana en relacion al Plan Nacional del buen vivir, por el Estado para eliminar la
pobreza, no se ha cumplido, y muchos ciudadanos de esta etnia perciben que aun “arrastran

cadenas” de tiempos coloniales (Ayovi Nazareno, 2018, 35).

Es asi como podemos saber que en tiempos de colonizacidn las distintas culturas adoraban a
santos de otros lugares. “Desde la colonia espafiola, las innovaciones fueron aceptadas, incluso
apropiadas y las diferentes culturas decidieron que elementos tomar de la cultura dominante y

que elementos desechar” (Andrade, 2017, pag 15).

2.8. Estadistica del pueblo afro en Ecuador

Existen varios métodos de calculo para descifrar la cantidad de Afrodescendientes que
existen actualmente en nuestro pais segun esta informacién estos fueron los datos del dltimo
censo que se realizo en el 2010.Bajo la categoria Afro ecuatoriano/a Afrodescendientes se
incluyd en el censo 2010 no solo a quienes se autoidentificaron como tales, sino también a
quienes se identificaron como Negros y Mulatos, pues la Comision Nacional de Estadistica
de los Pueblos Indigenas, Afroecuatoriano y Montubio — Conepia — estuvo de acuerdo, al
momento de establecer la pregunta 16 de Autoidentifcacién, en que, para calcular a los
afrodescendientes, se incluiria a los que se autoidentificaran como Afroecuatoriano/a o
Afrodescendiente, Negro/a y Mulato/a. Sumados los porcentajes respectivos,
Afroecuatoriano/a Afrodescendiente, 4,25%, Negro/a 1,0% y Mulato/a, 1,94%, el total es
7,2%. En estos porcentajes estan incluidos los afrodescendientes residentes paises,
particularmente de Brasil, Cuba, Colombia y Per(, que fueron censados, como los que
proceden de la actual inmigracion a Ecuador desde Africa. Es notable el aumento de la cifra
de afroecuatorianos, que los coloca en segundo puesto entre los grupos minoritarios después
de los montubios 7,39% y por encima de los indigenas 7,03%. (Telégrafo, E Telégrafo, 2011)

Esto quiere decir que la cifra de Afrodescendientes va en aumento sin duda, los miembros de
esta cultura realizan un aprendizaje de sus antiguas creencias para una mayor poblacion y que
sin duda esta debe ser respetada por los demas, la sociedad debe tener en cuenta estos aspectos

y reflexionar de que todos somos iguales.
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3. Metodologia

La metodologia que aplica este trabajo de investigacion es de caracter cualitativo, de alcance
descriptivo. La unidad de andlisis responde a las personas consideradas como afrodescendientes
en la ciudad de Machala, afio 2019. Las técnicas que se aplican son:

° Observacion: se realiza una observacion in situ al conversatorio de los lideres de cinco
organizaciones afrodescendientes de la provincia de EIl Oro, el jueves 18 de julio de 2019, en
la Casa de la Cultura

° Grupo focal: se realiza un grupo focal con los miembros de las cinco organizaciones
afrodescendientes de la provincia de El Oro el jueves 01 de agosto de 2019, en las instalaciones
de la Casa de la Cultura Nucleo de El Oro.

° Entrevista: Se desarrolla entrevistas a comunicadores, socidlogos y representantes que
sepan sobre historia y costumbres de la cultura Afrodescendiente. Algunas de las preguntas a

los expertos son:

° ¢ Cuéles son los dias festivos de los afrodescendientes?

° ¢ Cudles son los géneros musicales de la cultura afrodescendiente?
° ¢Qué tipo de danza tiene esta cultura?

° ¢Cual es la vestimenta que utiliza tradicionalmente esta etnia?

) ¢ Cudles son los platos tipicos que elabora esta cultura?

° ¢ Cuales serian los colores representativos para su cultura?

4. Resultados
A continuacion, se exponen los resultados de cada una de las técnicas de investigacién

aplicadas para finalmente presentar la propuesta de planificacion
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4.1. Guia de observacion

Basado en Herndndez Osorio (2017). Guia de observacion de medio de campo. Slideshare.

Tabla 1. Guia de observacion

Objetivo Medios utilizados Modo de NUmero de igar donde se | Anotaciones interpretativas
articipacion del | observados realiza
observador
NUmero de Asociaciones
Afrodescendientes activas en la
ciudad de Machala.
Socializar las Realizan actividades en conjunto
pctividades que ra desarrollar eventos y devolver
realizan los la alegria del Hombre Afroy
miembros de las compartir experiencias.
asociaciones Observacion No Casade la
frodescendientes | Estructurada Cultura en la
de Machala Observacion 10 ciudad de
Participante Machala. er las necesidades informativas

que tienen los miembros de las
ociaciones Afrodescendientes en
cuanto a conocimiento de su
cultura.

Mediante este método se pudo evidenciar las actividades que desarrollaron los respectivos
miembros de las distintas asociaciones Afrodescendientes como las fechas de actividades
sociales, la falta de conocimiento sobre su historia y la comunicacion que existe entre
asociaciones. Ademas, existen grupos de danza que se retunen los martes y jueves en La Casa

de la Cultura para recordar las costumbres que tenian sus ancestros.
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4.2. Entrevistas

Objetivo de la entrevista:
. Indagar la informacion més representativa del pueblo afro en la provincia de EI Oro,
tales como: historia, derechos, cultura y tradiciones.

Tabla 2. Matriz de analisis de entrevistas, basada en el modelo de Chavez (2012)

Entrevistado Conclusiones

La educacion, Salud, Vivienda y Seguridad Gratuita es uno de los
derechos que necesitamos que se apliquen en el pueblo afroecuatoriano.

Las fechas importantes para el pueblo afro son: El Dia Internacional del
pueblo Afro que se celebra todo el mes de octubre y el Dia de la mujer
Afro que se celebra el 25 de julio.

Los instrumentos creados por el pueblo afro son la Marimba Guasa y
Cununo con el cual se baila la Marimba, Andarele y el Mapalé danzas
tradicionales que cuentan una historia.

El turbante disefios o signo africanos en la vestimenta del hombre y la
mujer son esenciales para demostrar destreza, habilidad y elegancia a la

hora de bailar.

La gastronomia Afroecuatoriana es rica en productos ancestrales se basa

Isabel Orellana en el marisco o carne ahumada preparado con leche de coco y platano,
Séanchez ademds se agrega condimentos como el Chillagua, el Chegaran y el
Orégano que reluce los platos tipicos
Santa Rosa
Los colores del pueblo afro son el verde, naranja, azul, mostaza son los
(Socitloga Dirigente que mas destacan.
provincial de la
Conamune) . La CONAMUNE (Coordinadora Nacional de Mujeres Negras) donde

buscan valer su identidad, derechos como mujeres negras desde la
constitucion.

Su objetivo como institucion es trabajar por la reivindicacion de sus
derechos como mujeres negras y la inclusién en los espacios de
direccion y decision en el pais.
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Rosa Carvajal
Machala

(Especialista
Provincial de la
secretaria Nacional de
Gestion de la Politica)

El origen de los Afro descendientes se remota con un promedio de 200
afios a través de un naufragio por un navio espafiol en las islas de Portete
— Esmeraldas donde 18 africanos dirigidos por Alonso de Illescas..

En Esmeraldas aun se destaca los tradicionalismos de Rezos u Oraciones,
los Arrullos, las Céntimas, los bailes tradicionales, el uso de colores
fuertes en su vestimenta y su acento que aun radica en Imbabura y
Esmeraldas.

El 9 de octubre es conocido como el Dia Internacional del pueblo Afro,
pero se lo celebra todo el mes con el fin de potenciar las actividades como
gastronomia, juegos ancestrales.

Los instrumentos que adn se aplican en su realidad es la Marimba con
sus 12 tablas, el Guasa, el Bongo, el Tambor hecho a base cuero, el
Flautin hecho a base de cafia guadua, el Yacu y la Maraca.

En esmeraldas se baila la Marimba junto con el tatap que se acomparia

con un turbante en la cabeza, el Mapalé se usa para expresar la alegria
Afro en Imbabura esta la Bomba, la Marimba ademéas en Colombia y
Ecuador tienen avances como Patrimonio Intangible

La vestimenta ha tenido muchos cambios en la actualidad, pero una
muestra pequefia se ve que todavia usan para ocasiones especiales las
mujeres un Turbante con un Yaset (vestido acorde al cuerpo de la mujer)
con colores y disefios afro y los hombres la Toca (Gorro con bordado),
pantalon de Tela y camisa ancha con decoracion autdctona con colores y
simbolos africanos.

Como platos tipicos a destacar esta el Corviche, el Bollo, la Cazuela, el
Repe Lojano, el Tapao Arrecho, el verde asado los sudados de pollo y de
todos los mariscos.

Los colores representativos son todos los colores vivos que representan
la naturaleza y el habitat africano.

A nivel internacional estd Nelson Mandela, el General Petidn Haitiano y
a nivel nacional Alonso lllescas, Rosa Chiquinquira, la mama negra
donde se cuenta su cultura e importancia.

La Secretaria Nacional de la Gestion de la Politica era una actividad que
permitia coordinar actividades con ejecutivo desconcentrado, una
articulacion directa con los GAD, las diferentes organizaciones sociales
y con toda la ciudadania a través del dialogo con la finalidad de plantear
lineas que permitan que las politicas publicas aterricen en el territorio y
que todos los ecuatorianos sean participes de la misma.
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El Santo negro se festeja el 3 de noviembre, el dia nacional del
Afroecuatoriano se lo celebra el 2 de Octubre por Ley en 1997 en el
Congreso Nacional.

En el Ecuador se utilizan varios instrumentos musicales como la marimba,
el guasa, el cununo, las maracas que acompafian al ritmo de sus raices
nativas.

La vestimenta que usan las mujeres son faldones largos con colores vivos,
con blusas generalmente blancas y usan pafiuelos en la cabeza, en los
hombres utilizan sombreros, pafiuelos pantaléon generalmente blanco y
camisa con colores vivos.

Los tipos de danza afroecuatoriana son La Marimba y La Bomba.
Freddy Cevallos
En la gastronomia existe el Encocao, Tapao y el Tapao Arrecho.

Esmeraldas
En su opinidn los colores representativos de esta cultura son los colores
(Analista de verde, amarillo, blanco, negro y rojo.
Comunicacion en la
defensoria Publica del . En consideraciones visuales para crear material Afrodescendiente existe
Ecuador) una matriz con simbolos africanos son parte del Este de Africa

Los temas mas abordados en el ambito visual son La etnoeducacion como
salud, nifiez, territorio, acceso a la educacion.

En base a las entrevistas realizadas podemos darnos cuenta de que Los Afrodescendientes tiene
una gran cultura que brinda muchos conocimientos en cuestién de gastronomia, actividades,
mausica, vestimenta que hacen embellecer y admirar sus costumbres, su actitud positiva refleja

lo amigables que pueden ser con los demas.

4.3. Grupo focal

Se organiz6 un grupo focal para indagar caracteristicas relevantes que identifican la cultura
Afrodescendiente en la ciudad de Machala, las personas que participaron en este trabajo son
lideres de cada asociacion: Washington Marquinez (ASONE), Felix Bone (KWUANZAA),
Luz Marina (PUERTO BOLIVAR), Rolando Ayovi (CONAFRO), Felipe Angulo (ASOR
AFRO), Eduardo Serrano (VOCES NEGRAS).

MATRIZ PARA EVALUAR EL NIVEL DE CONSENSO EN GRUPOS DE
ENFOQUE. Basada en el modelo de Maldonado, E. (2016) en ella se encuentran los
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resultados del Grupo Focal realizado a varios miembros de las distintas asociaciones Afro de

la ciudad de Machala.

Tabla 3. Grupo Focal basada en el modelo de Maldonado (2016)

Focus Group Rolando Feélix Washington Luz Felipe Eduardo
Preguntas Ayovi Bone Maquines Marina Angulo Serrano

1 A A A A A NR

2 A A A A A NR

3 A A A A A NR

4 D SD D D D D

5 A SE A A A A

6 A SE A A A A

7 A A NR A NR A

8 A A A NR A A

9 A SE A NR A A

10 A A A A NR A

En el grupo focal existieron participantes que dieron informacion valiosa sobre las tradiciones
de los afrodescendientes, anteriormente ellos mandaban mensajes ocultos utilizando las trenzas

de las mujeres, ideando una especie de mapa donde solo su cultura conocia esta modalidad de
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conocimiento, ademas existian tipos de danza diferente a los que se buscé en bibliografias como

son los arrullos, utilizados para los velorios en &mbitos religiosos.

4.4. Propuesta de planificacion de revista.
Este esquema se basa en el autor Juan Luis Manfredi con el LIBRO PRODUCCION

PERIODISTICA, en el cual se le realiz6 adecuaciones segun lo necesario para su elaboracion

PROYECTO REVISTA YO SOY AFRO

1. LAREVISTA
a. Nombre de la revista: Yo soy Afro

Este nombre es la propuesta para la revista dirigida a afrodescendientes como una frase que muestra el
orgullo que tiene su poblacién de lo que es su cultura y de sus raices.

b. Justificacién de la revista

La revista Yo soy Afro nace a partir de la necesidad de mostrar la costumbre, valores y derechos para la
comunidad afrodescendiente abarcando los temas que mas destacan dentro de este topico con el fin de

mantener y resaltar la cultura Afro.

La poblacién afrodescendiente tiene mucho que mostrar y es portadora de una historia y herencia
digna de ser mostrada. Para poder definir los temas a tratar se realiz un proceso investigativo que

determind como clasificar y definir la informacion a abordar.

c. Publico objetivo:

Las 5 asociaciones Afrodescendientes de la ciudad de Machala, Provincia de El Oro, Ecuador ademas

Difundir informacion sobre la cultura afrodescendiente mediante una revista digital para visibilizar los

valores y las tradiciones de este colectivo humano.
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3.

4.

2. DATOS TECNICOS DE LA REVISTA

a.  Tipo de revista: Especializada
Tamanfo: Formato A4

b. Cantidad de Hojas: Aproximadamente 16 paginas separadas en 6 secciones y en las cuales se
considerara 12 aproximadamente de contenidos.

c. Periodicidad: semestral.

d. Periodo de Publicacion: septiembre 2019

e. Equipo de trabajo: periodista, fotografo, diagramador

f. Costo: $1200

g. Medio de distribucién: por medio de las plataformas digitales y redes sociales de las diferentes
asociaciones Afrodescendientes de Machala.

CONTENIDO
a. Secciones:

1. Personajes Historicos: resefia historica de personajes destacados a nivel nacional

de la cultura Afrodescendientes

2. Eventos: Actividades, Festividades, Encuentros en los que participen las
asociaciones afrodescendientes de la ciudad de Machala.

3. Arte: Danza, Musica entre otras expresiones artisticas.

4. Gastronomia: platos tipicos, y personas vinculadas al area.

5. Mitologia: Leyendas de la cultura Afrodescendiente

6. Miscelanea: Donde se abordara temas diferentes como Vestimenta, Costumbres y

actividades tradicionales de la cultura Afro.

7. Derechos: Una seccion destinada a promover los derechos de igualdad para los

Afrodescendientes

TEMAS PARA EDICIONES DE LA REVISTA

Seccidn Personajes Histéricos
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o Alonso de lllescas: reconocido como héroe nacional de la libertad ecuatoriana.

o Jaime Hurtado: reconocido por ser el primer diputado afrodescendiente en el Congreso del

pais.

o Mama Zoila: reconocida por llevar la bomba a todos los rincones de la provincia de Imbabura.

o Papa Roncon: reconocido cantante Afroecuatoriano y masico de marimba

Seccion Eventos

o Unién Afrodescendiente: Se detallara de manera especifica los acontecimientos que se
realizaron en alguna actividad social 0 encuentro con la poblacion Afroecuatoriana, debido a

que con frecuencia realizar encuentros, reuniones e integraciones entre asociaciones.

Seccion Arte

o Danza: Explicacion de los tipos de danza que tiene el pueblo Afrodescendiente y su utilizacion

en cada una de ellas.

- Marimba

- Bomba

Mapalé

- Arrullos

o Musica: Detallar los tipos de instrumentos musicales més utilizados por los Afrodescendientes

- Guasa

- Marimba

- Cununo

- Maracas

- Bombo

Seccion Gastrondmica
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o Platos Tipicos: Recetas de platos tipicos Afrodescendientes como:

o Encocao (pescado, res, pollo),

o Tapao (pescado, res, pollo),

o Tapao Arrecho,

o Corviche:

Seccion Mitologia
Se describiran las leyendas conocidas por los Afrodescendientes como, por ejemplo:
o Elduende

o LaTunda

Seccion Miscelanea

o Vestimenta: Descripciones de las prendas que tienen los afrodescendientes identificando

hombres y mujeres.
o Las Trenzas méas que un peinado.

o Uso y significado del turbante

Seccion Derechos

Se escribira los aspectos importantes que emite el Decenio Internacional de Afrodescendientes y logros que

benefician en materia de derechos a los afrodescendientes.

MAQUETA
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5. Conclusiones

e Se pudo realizar una planificacion de revista debido al trabajo investigativo que se
desarrollo, incluso con informacion de las asociaciones que se encuentran dentro de la
ciudad de Machala.

e Se logro abarcar muchos aspectos sobre las personas Afrodescendientes por medio de
la investigacion bibliogréafica la cual nos permitié sacar informacion relevante sobre
esta cultura como: Vestimenta, Danza, MUsica y Gastronomia, ademas se pudo conocer
el decenio Internacional de los Afrodescendientes.

e Mediante la metodologia planteada en este trabajo se destac6 muchos temas relevantes
de la cultura que antiguamente realizaban estas personas como el significado del uso de
sus prendas, la manera de realizar sus peinados y sobre todo los tipos de bailes que
tienen para cada ocasion.

e Debido a las varias reuniones que se realizaban cada dos semanas en la Casa de la
Cultura se pudo evidenciar el manejo de relacion que tienen estas Asociaciones
Afrodescendientes con sus miembros para organizar eventos sociales con el fin de
devolver la alegria al Afrodescendiente, culturizar, fomentar la educacion y tradiciones

Afrodescendientes en la ciudad de Machala.

6. Recomendaciones

° Se recomienda profundizar en temas como los derechos, la igualdad y discriminacion
debido a que en las reuniones se pudo palpar que este es un tema de discusion constante en sus
espacios de trabajo.

) Difundir a través de las distintas plataformas actividades y la revista cultural para que
llegue a una mayor poblacion Afrodescendiente, y culturizar a este tipo de personas interesadas.
° Aumentar el numero de temas enfocados a esta cultura para brindar mas espacios en
diferentes medios para visibilizar la cultura afrodescendiente y los aspectos positivos que estos
miembros tiene desde sus principios.

° Tramitar convenios con diferentes instituciones del gobierno para brindar mas espacios
y a poyo a este grupo étnico.

) Elaborar una agenda de actividad para dar a conocer en toda la provincia de ElI Oro

mediante sus presentaciones un poco mas sobre su cultura en general.
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ANEXQOS

ANEXO 1

ENTREVISTA

Isabel Orellana Sanchez
Santa Rosa

(Socidloga Dirigente provincial de la Conamune)

¢ Qué derechos busca la cultura afrodescendiente?

El pueblo afro ecuatoriano busca que se apliquen los derechos de la educacion, Salud, Vivienda
al medio ambiente y la Seguridad porque no todos tienen.

Si hablamos en términos de vivienda la mayor parte de los afros ecuatorianos que viven el
territorio periférico no cuentan con un buen sitio para vivir ya que las obras del gobierno no
llegan por lo tanto carecen de todos los servicios basicos.

Unos viven en territorios ajenos, a otros no les otorgan escrituras y otros viven en zonas de
riesgo donde no pueden ser de garantia para ninguna banca privada para construir su casa.

Los programas gravitacionales que hizo el gobierno no viven afro ecuatorianos solo viven los

mestizos.
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¢ Cuales son los dias festivos de los afrodescendientes?

Las fechas relevantes para nosotros es por ejemplo el primer domingo del mes de octubre que
fue declarado como el dia internacional del afro, pero nosotros el pueblo afro descendiente y
los dirigentes hemos considerado el mes del pueblo afro por eso todo el pais, todas las
organizaciones sociales y lideres hacemos actividades como celebracion para que nos visibilice
la sociedad en general.

Otra fecha importante para nosotros es el 25 de junio donde se celebre el dia de la madre.

¢ Cuales son los géneros musicales de la cultura afrodescendiente?
Los instrumentos que utilizamos nosotros son la marimba el guasa y el cununo todos estos

instrumentos creados por la mano de nuestra gente, dan alegria a nuestro pueblo para danzar

¢ Qué tipo de danza tiene esta cultura?

Por ejemplo, todo lo que tiene que ver con masica, los afros por lo general bailamos de todo
incluso la salsa, pero esa no es musica propia, innata que sale de nuestro sonido, nuestra
entonacion como la marimba, el cununo y el guasa.

En este caso la marimba es una musica que tiene mucho que decir, que habla de la caderona
del Andarele, el Mapalé que son danzas del pueblo afro que cuentan historias una vida que la

gente no sabe.

¢ Cual es la vestimenta que utiliza tradicionalmente esta etnia?

Nuestra vestimenta esta basada en ropa africana que es de donde venimos.

Usar el turbante como signo de identidad igualmente los trajes africanos con colores vivos y
disefios africanos como tal.

El traje del hombre es un traje que viene con pantaldn tipo camisa que tiende a ser un blusén
que destaca por el tema del corte y la confeccidn usando en su cabeza una gorra con tela africana
Ilamada Kenia y las mujeres de igual forma usan vestidos o faldas amplias largas elaboradas
con mucha tela y con cortes distintos que prevalecen sus colores vivos y sus signos, ya que la
tela africana como tal en vez de usar flores usa signos, ademas el traje se lo acompafia con
encajes colores, el peinado que es con un turbante una tela que se encarga de dar el toque el

disefio convirtiéndola en un turbante elegante en su cabeza.

¢,Cuales son los platos tipicos que elabora esta cultura?
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La gastronomia Afro-Ecuatoriana es la mejor del pais, es rica en cosas ancestrales, en vida
tradicional que esta llena de condimentos y grasas naturales, puras se basa mucho en el marisco
o0 carne ahumada preparado en encocados, tapados que es con leche de coco y platano, ademas
se agrega condimentos como el Chillagua, el Chegaran y el Orégano que le dan el toque distinto

a los platos tipicos

¢ Cudles serian los colores representativos para su cultura?
Los colores del pueblo afro tienen mucho que ver el verde, naranja, azul, rojo, mostaza son

colores vivos que encantan y lucen al pueblo afro.

¢ Qué es la Conamune?

La CONAMUNE (Coordinadora Nacional de Mujeres Negras) es una organizacién nacional
las pioneras con mas de 20 afios de conformacién donde nos organizamos para hacer valer
nuestra identidad, para dar a conocer al pueblo que somos mujeres igual que todas desde la
conviccion, construccion cientifica como tal.

La diferencia entre una mujer mestiza y una negra es que los derechos no se aplican para una
mujer negra como para una mestiza en este caso tenemos una desventaja donde se hall6 la
necesidad de organizarnos a nivel nacional con 20 provincias que hemos venido trabajando,
participando como parte del cambio en este pais para mujeres que han sido con muchas mujeres

negras.
¢,Cual es el objetivo de la Conamune?
Mision: trabajar por la reivindicacién de derechos las mujeres negras y la inclusion
Vision: lograr algin dia que las mujeres negras sean incluidas como manda la ley en los
espacios de direccion y decision en el pais
ANEXO 2
ENTREVISTA
Rosa Carvajal

Machala

(Especialista Provincial de la secretaria Nacional de Gestion de la Politica)
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¢ Cual es el origen de los Afrodescendientes?

Podemos decir que la historia, levantamiento de informacidn que realiza y recaba es que hace
un promedio de 200 afios llegaron a las islas de Portete de Esmeraldas un navio espafiol que
despegd desde el puerto de Pert en el cual se dio un naufragio, en dicho naufragio segtn lo que
nos dice la historia es que 18 africanos venian en el mismo y naufragaron, los cuales se

asentaron en las costas de Esmeraldas comandados o dirigidos por Alonso de Illescas.

¢Qué actividades, expresiones artisticas 0 rasgos representan a la cultura
afrodescendientes?

Podemos decir que a pesar de nuestros ancestros haberse incorporado al territorio ecuatoriano
mucha de sus tradiciones culturales se siguen preservando con algunos aditivos que se viene
acoplando segun la realidad en la que nos encontramos hoy en dia en calidad de nosotros
Afrodescendiente, por ejemplo nosotros tenemos muy marcado en esmeraldas aun
tradicionalismo de tipo de rezos y oraciones Los arrullos las séptimas asi mismo su tradicion
cultural enfocado a bailes tradicionales una de las caracteristicas que se sigue manteniendo son
los colores fuertes en sus ropas y un acento especial en el tono de voz que aln radican en

Imbabura y Esmeraldas.

¢ Cuales son los dias festivos de los afrodescendientes?

Especificamente como se lo conoce como el dia del mes del pueblo Afrodescendiente es el mes
de octubre con fecha 9 pero se lo celebra y se lo celebra todo el mes dentro de esto se realizan
agendas con la finalidad de potenciar las actividades culturales, gastronémica y también los

juegos ancestrales del pueblo Afro.

¢,Cuales son los géneros musicales de la cultura afrodescendiente?

Los instrumentos que se siguen utilizando como indique que se viene acoplando a la realidad
en la que se vive hoy en dia es la Marimba con sus 14 o 12 tablas entre esas también tenemos
el guas, el bombo, el tambor normal obviamente hecho a base de cuero, tenemos un flautin

hecho a base cafia guadua muy propio de las costas de Esmeraldas y por supuesto las maracas.

¢ Qué tipo de danza tiene esta cultura?

En esmeraldas especificamente La marimba que es con el tradicional traje folklorito que es de

colores muy vistosos, una falda amplia un turbante en la cabeza y una blusa que deja al
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descubierto parte del hombro de las mujeres afrodescendientes o negra, también tenemos el
Mapalé es un genero ritmicamente, es mucho mas fuerte de mucha mas potencia corporal se la
utiliza, se utiliza mucho para expresar la alegria. En Imbabura también tenemos la bomba que

ahora es reconocida como parte de patrimonio intangible.

¢ Cual es la vestimenta que utiliza tradicionalmente esta etnia?

Tratamos de reflejar la vestimenta de nuestros ancestros en la actualidad no se puede observar
0,01% de la poblacion Afro utiliza turbantes como es tradicional normalmente en los eventos
tratamos de llevarlos puestos a nosotras las mujeres con la finalidad de que nos identifique
como tal.

Hombres: utiliza su tocta es un gorrito que lleva un bordado, normalmente un pantalon de vestir,
una camisa ancha con una decoracion muy autoctona identificando los colores africanos y
también de los animales tipicos del africa.

Mujeres: Es un Jaset que es un tipo de vestimenta de vestido que va de acorde a la figura de la

mujer también de colores muy vistosos de bordados y de imagenes de animales africanos.

¢,Cuales son los platos tipicos que elabora esta cultura?

Los platos tipicos que destacan normalmente son el corviche, también tenemos el bollo, la
cazuela, el no identificado repe de la parte baja de Loja que se asentaron nuestros ancestros el
repe lojano, también tenemos los tipicos tapao arrecho, tenemos los sudados de pescado, de

pollo, tenemos el verde asado.

¢, Cudles serian los colores representativos para su cultura?

La cultura en si son los colores vivos nosotros los afrodescendientes por genética tratamos de
que normalmente en nuestra vestimenta que en los eventos se vean los colores africanos como
los colores de la naturaleza, de los animales, colores verdes, colores amarillos, naranjas
tratamos mucho de transmitir eso de representar el paisaje africano.

¢ Qué personajes son destacables en la cultura Afrodescendientes a nivel nacional y

mundial?
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Bueno tenemos alguien que ha dejado un gran aporte en la sociedad como es Nelson Mandela,
a nivel nacional me quisiera enfocar en Alonso de lllescas hablar a través de la historia, en
general Pétion haitiano, de Rosa Chiquinquird, asi mismo de la mama negra que habla a través
de historias un poco focosa 0 su importancia o su aporte en la cultura ecuatoriana obviamente
hablar de todos y cada uno de los afroecuatorianos o Africanos que hicieron un aporte

importante y que adn siguen sin rostro y sin nombre en nuestro pais.

ANEXO 3

ENTREVISTA

Freddy Cevallos
Esmeraldas

(Analista de Comunicacion en la defensoria Publica del Ecuador)

¢ Cuales son los dias festivos de los afrodescendientes?

En si no hay dias festivos lo que tenemos es una raiz anclada al catolicismo, festejamos Santos
como por ejemplo San Martin de Pobres se los festeja en el norte de esmeraldas una isla junto
a la Tola esta cerca de la Playa de las Pefias, el Santo Negro de lo festeja el 3 de Noviembre,
Santa del Carmen es la santa de los pescadores acéa se lo festejaba en la jornada de la pesca,
tenemos fechas que conmemoran al Afrodescendiente, como por ejemplo el dia nacional del
afroecuatoriano se celebra el 2 de Octubre se lo realiza en todo el pais es una norma obligatoria,
se dio por ley en 1997 por el congreso nacional y se reconocié como héroe nacional a Alonso

de Illescas.

¢ Cuales son los géneros musicales de la cultura afrodescendiente?

Junto a los grupos contemporaneos ellos suelen utilizar tradicionalmente en la sierra escuchan
la bomba un género en base a percusion ya que se utiliza un tambor chato de 25 a 50 cm que se
toca de un lado mientras el otro en hueco hecho de madera y cuero de borrego generando un
sonido grave (ahogado) del cual se han generado variaciones como la bomba chera que varian
en la agudeza del sonido que se acompafia con la hoja de limén o naranja, también, utiliza el

guasa hecho de cafia guadua.
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En la costa se usa la marimba, el cununo macho, cununo hembra, el guasa y la maraca.

¢ Qué tipo de danza tiene esta cultura?
Los tipos de danza afro ecuatoriana son La Marimba y La Bomba de ahi contempordneamente
se generd la bomba, la marimba como un mezcla para la sierra y la costa lo cual no es nada

tradicional.

¢ Cudl es la vestimenta que utiliza tradicionalmente esta etnia?

La vestimenta que usan las mujeres son faldones grandes y largos con colores vivos, con blusas
generalmente blancas y usan turbantes en la cabeza, con trenzas en su craneo que transmiten
un mensaje a través de dibujos como un método comunicacional y para dar a conocer su estado
civil

En los hombres utilizan sombreros, pafiuelos en las manos junto con un pantalon blanco y una

camisa de colores vivos.

¢, Cudles son los platos tipicos que elabora esta cultura?

La gastronomia en la costa se basa bastante en los ingredientes que pueden ser de chancho,
pollo y res. El encocado estd elaborado con coco rallado, que se licua con agua tibia y se
exprime. El chillangua, ajo, cebolla, y platano se elaboraba el encocado. Con esa base también
se puede elaborar el tapado y el tapao arrecho. La pata de burro es un churo del mar con el cual
se elaboran sus estofados, el sancocho. El tapado de pescado se elabora con agua, sal, pescado,
cebolla el cual es una alternativa nutritiva con menos grasa. El tapao arrecho lleva lo mismo
que el encocado pero la diferencia es que no se utiliza coco, se le agrega huevo duro, pollo o

carne.

¢, Cuales serian los colores representativos para su cultura?
Nosotros tenemos mucha afinidad por los colores tierra como el verde oscuro, café marron,

amarillo, blanco, rojo y negro que representa la naturaleza o colore vivos.

¢, Qué consideraciones visuales tiene en cuenta para general material para esta cultural?

En cuanto a consideraciones visuales ahi una matriz que se utiliza como simbolos africanos que
provienen del este de africa, varios simbolos que representan la vida como la armonia, el poder,
los elementos, con los cuales podemos reflejar diferentes tramas o fracciones que llevan un

mensaje junto con los colores convirtiéndolos en una norma institucional.
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¢ Qué temas son los que mas se aborda en este tipo de material?

Es diverso apuntamos mas a la Etno educacion ya que consideramos que es una cultura con la
que se pueden dar significados, lo normal es que se escriba su historia a través de nuestro sentir
por lo que intentamos impulsar con la Etno educacion el derecho, el territorio, la educacion, la
salud y la nifiez.

De manera institucional en el pais, de formas alternativas tratamos de volver a colocar nuestra

historia, retomando el derecho que se nos fue negado.

ANEXO 4
FOCUS GROUP

Objetivo:

Indagar caracteristicas que identifican la cultura Afro-ecuatoriana en la provincia de EIl Oro.
Objetivos especificos:

Identificar temas y contenidos para su uso en una revista de la cultura afrodescendiente.
Conocer criterios y aceptacion de las diferentes tematicas a tratar.

Publico Objetivo:

Representantes de las Asociaciones Afro en la Provincia de El Oro:

- ASONE

- KWUANZA

- VOCES NEGRAS

- ASOR AFRO

- PUERTO BOLIVAR

INTRODUCCION:

El siguiente Focus group tiene como objetivo identificar los rasgos méas caracteristicos de la
Cultura afrodescendiente en las asociaciones de la provincia de El Oro, con la idea de presentar
una propuesta de revista que destaque los valores y costumbres de ella. Esta investigacion tiene
fines académicos y es parte de un trabajo de grado para obtener el titulo de Licenciado en
Comunicacion Social.

Gracias por su colaboracion.

PREGUNTAS
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1. ¢ Que de la cultura afrodescendiente le hace sentir orgulloso de formar parte de ella?

2. ¢ Cudles son los personajes Afrodescendientes més destacados a nivel mundial?

3. ¢ Cudles son los personajes Afrodescendientes més destacados a nivel nacional?

4. Enumere (1 como el mas representativo y 5 como el menos representativo)
los instrumentos musicales mas emblematicos de la identidad

Afrodescendiente.

1. Marimba ()
2. Bombo ()
3. Cununo ()
4. Guasa ()

5. Maracas ()

5. Identificar qué tipo de danza es cada audio a continuacién:

Audio 1:
Audio 2:

6. Marque con una x que personajes/historias miticas conoce (seleccione maximo 2)

1. LaTunda ()
2. El Duende ()
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3. El Riviel ()
4. LaBruja ()
5. La Viuda ()
6. Otros:

7. Subrayar 3 platos tipicos que identifican a la gastronomia de los afrodescendientes

a) Encocado de pescado

b) Encocado de guanta

c) Tapao de pescado

d) Bala (platano verde cocinado y machacado)
e) Casabe, champus (ocasiones festivas)

f) Otros:

8. ¢ Cudl de los siguientes colores caracterizan a la poblacién afrodescendiente?
a) Rojo

b) Amarillo

c¢) Naranja

d) Verde
e) Otros:

9. ¢ Qué costumbres, valores o tradiciones considera que no deben perderse de su

cultura?

10. ¢ Qué costumbres, valores o tradiciones de su cultura considera que estan

desapareciendo?

36



Muchas gracias por su colaboracién

ANEXOS N°5

Foto 1. Elaboracion del Focus Group con los miembros de las distintas Asociaciones Afro de la ciudad De Machala.

Foto 2. Observacion de las actividades que realizan las asociaciones Afro en La Casa de la Cultura
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Foto 3. Entrevista a Isabel Orellana Soci6loga Dirigente provincial de la Conamune

Foto 4. Entrevista a Rosa Carvajal Especialista Provincial de la secretaria Nacional de Gestion de la Politica
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