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Dedicatoria

El presente trabajo es dedicado al esfuerzo y dedicacion de
las estudiantes de la Carrera de Educacion Inicial y Parvula-
ria, como resultado de su experiencia de investigacion, en
su proceso de titulacion previa la obtencion de su titulo de
profesionalizacion: Licenciadas en Educacion Inicial y par-
vularia. A la comunidad académica, docentes y autoridades
de la UTMACH, por permitir hacer éste sueno realidad.



Introduccion

La Universidad Técnica de Machala apoyada en la Ley Orga-
nica de educacion Superior (LOES), publicada en el registro
Oficial Suplemento N° 298, en su Articulo 3 establece que la
educacion superior de caracter humanista, cultural y cienti-
fica constituye un derecho de las personasy un bien publico
social que, de conformidad con la Constitucion de la Repu-
blica, respondera al interés publico y no estara al servicio de
intereses individuales y corporativos. El mismo Reglamento
de Regimen Académico, en su Articulo 22 establece que una
de las unidades de organizacion curricular es la Unidad de
Titulacion de grado, que incluye las asignaturas, cursos o sus
equivalentes, que permiten la validacion académica de los
conocimientos, habilidades y desempenos adquiridos en la
carrera o programa para laresolucion de problemas, dilemas
o desafios de una profesion.

El sistema de titulacion de la UTMACH, con la finalidad de
garantizar la interconexion de la gestion y control del ciclo
evolutivo del proceso de titulacion de las y los estudiantes
de las diferentes Unidades Académicas mediante el Regla-
mento en donde se establece el esquema estructural y fun-
cional en dos dimensiones: Dimension administrativa y la
Dimension Académica, las mismas que funcionaran bajo la
supervisiondirectadel Vicerrectorado Académico. Lasopcio-



nes de titulacion que los estudiantes pueden optar son: el
Examen de Grado de caracter Complexivo y el Trabajo de
Titulacion, pudiendo ser el Proyecto Integrador, ensayos o
articulos acadéemicos, sistematizacion de experiencias prac-
ticas de investigacion y/o intervencion, analisis de casos, pro-
puestas tecnoldgicas, entre otras.

Losestudiantesde la Unidad Académica de Ciencias Socia-
les y la Carrera de Educacion Inicial, optan por el examen
de grado de caracter Complexivo y Proyecto Integrador; y
es desde esa perspectiva de proyecto, las autoras del pre-
sente trabajo, compilan los resultados de la investigacion de
las estudiantes que estuvieron bajo su tutoria para destacar
los productos de sus trabajos que van en correspondencia
con los resultados de aprendizaje definidos en el perfil de
egreso de los estudiantes, mediante el cual cada una de las
estudiantes han demostrado sus capacidades para resolver
problemas de la profesion haciendo uso creativo y critico del
conocimiento.

El Reglamento del Sistema de Titulacion de la Universi-
dad Técnica de Machala en su Capitulo Il de los Trabajos de
Titulacion, en el Articulo 22 describe: es un documento que
describe de modo detallado cada uno de los apartados del
proceso de investigacion cientifica que se han desarrollado
con la finalidad de dar respuesta a los requerimientos del
contexto de aplicacion de la carrera o programa, en concor-
dancia con los requerimientos locales, regionales y naciona-
les.

Las estudiantes egresadas de la carrera de Educacion Ini-
cial y Parvularia, bajo la tutoria de las docentes, siguieron un
proceso de busgueda de informacion cientifica, mediante la
aplicacion de técnicas, recursos y herramientas, obtuvieron
la informacion necesaria en los centros de Educacion Inicial
y Primero de Basica, para contrastar con la teoria. Utilizando
la investigacion cualitativa y cualitativa, pudieron contactar
con los diferentes elementos textuales que deben de estar
implicados en la elaboracion del proyecto de titulacion en
miras de la obtencion de su titulo de Licenciadas en Educa-
cion Inicial y Parvularia.



Con todo lo comentado, el presente trabajo se plantea el
objetivo de describir los resultados de la investigacion reali-
zadas por las estudiantes bajo la direccion de las tutoras en
lostrabajosdetitulacion presentadosen lacarrerade Educa-
cion Inicial y Parvularia de la Unidad Académica de Ciencias
SocialesdelaUniversidad Técnicade Machala (UTMACH). Los
trabajos de investigacion de las estudiantes, se centran en
temas del teatro infantil como estrategia didactica utilizada
por losdocentes, la promocion de los juegos tradicionales en
la practica de valores familiares, el cine moderno en el desa-
rrollo integral de los ninos — ninas, el Comic como recurso
didactico en el fortalecimiento de la Expresion Oral de los
ninos—ninas, la Expresion Artistica como medio de las habili-
dades creativas para el desarrollo de la creatividad, Nociones
Basicas de la Simetria en las Relaciones Logico Matematicas
mediante el Origami, y las Representaciones Arquitectoni-
cas para el reconocimiento de las figuras geomeétricas.



Promocion de los juegos tra-
dicionales para la practica
de valores familiares en los
nifos y nifkas

Edguin Sarango Salazar; Sonia Carrillo Puga

Cumanda Cumanda Bustos Ochoa

En el Ecuador existen diversos juegos tradicionales, los
mismos que han divertido a un sin nUmero de ninos/as
a través de todos los tiempos. Los juegos tradicionales
ecuatorianos siempre fueron juegos que se han utilizados
movimientos motrices, desafortunadamente han perdido
fuerza en la infancia por el reemplazo progresivo de los
video juegos, el internet, y el ritmo de vida actual. Los ninos
y nihas, demuestran poca motivacion para realizar activi-
dades psicomotrices relacionadas a la prelectura, prees-
critura, lo cual incentivo a la presente investigacion. Para
desarrollar la psicomotricidad se requiere del juego, por ello
Piaget (1896-1980), se interes¢ en demostrar que el nino
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tiene maneras de pensar distintas a las del adulto, y como
tal capaz de generar aprendizajes que aportarian en su for-
macion. La cultura ecuatoriana, ha tenido varios momentos
historicos en el rescate del arte, los valores, la religiosidad,
las tradiciones, entre otros. Esta cultura ha favorecido en
el desarrollo de expresiones |Udicas, los cuales estan direc-
cionados al bienestar y a la formacion de ellos; por lo que
se hace necesario el manejo de la tematica, como recurso
principal a los juegos tradicionales; los mismos que seran
aceptados por la comunidad, por la sencillez al ser ejecu-
tados del aula, tomando en cuenta los valores que se quie-
ren rescatar, reconocer la importancia de éstos dentro del
hogar — escuela.

Los juegos tradicionales constituyen elementos articula-
dores de la experiencia de los individuos con los nuevos
escenarios de la vida moderna. Para poder comprobar éste
diagnostico hemos utilizado el Enfoque Empirico-Inductivo
Ccon cuya técnica a utilizar es la observacion y la entrevista.
Es importante indicar que mediante la investigacion, nos
enfocamos en el estudio de dos escuelas, las mismas que
estuvieron conformadas por 116 nifo/as de los Primeros
Anos de Educacion General Basica de las escuelas “Cuidad
de Machala”; “24 de Junio”; “Mercedes Cruz de Cruz” y UNE.
La investigacion tiene como finalidad realizar un estudio real
de la utilizacion de los juegos tradicionales como recurso
recreativo semanal y como herramienta de aprendizaje
dentro de alli la importancia del tratamiento del tema con
fines de profundizar en el analisis desde un enfoque empi-
rico-inductivo para establecer los factores que han incidido
en la escasa practicay a suvez promover los juegos tradicio-
nales dentro de los procesos de aprendizaje de los ninos, los
que seran utilizados como estrategia didactica para incen-
tivar a la adopcion de actitudes basadas en valores desde el
escenario familiar.

Los Juegos Tradicionales han existido desde hace muchos
anos, pasando de generacion en generacion, siendo trasmi-
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tidos de abuelos a padres y de éstos a sus hijos y asi suce-
sivamente, sufriendo quizas algunos cambios, pero man-
teniendo su esencia. Por ello se toma al juego tradicional
como una herramienta importante dentro del desarrollo
integral del nifo/a ya que por medio de la actividad lUdica
lograremos identificar las habilidades y estrategias que
ellos poseen. Algunos de los preceptos de Friedrich Froebel
(1782-1852) son: “El maestro debe dirigir, encausar, pero sin
dafar jamas la naturaleza misma del educando”y “ la mejor
educacion es la que exterioriza las aptitudes innatas, la que
saca afuera las potencias en germen en el espiritu infantil”
(Campos, 2007), quien fue el fundador de la Escuela Nueva
o también llamada Educacion Nueva, fue el creador de los
meétodos activos, las mismas que se incorporaron a la edu-
cacion primeramente en Chile y su legado aportd a todo
el mundo. Sus aportaciones se basaron en los principios
gue favorecieron al desarrollo integral de los ninos; la edu-
cacion debe de favorecer y no a contrariar las inclinaciones
del nino, la educacion debe aportar a la integridad del nifo-
Nnina en todos los procesos de aprendizaje.

La relevancia de los juegos tradicionales articulados a la
practica devalores se fundamenta a la necesidad de promo-
ver estrategias de recuperacion en donde la escuela pueda
utilizarlo como metodologia dentro del proceso de ense-
Aanza- aprendizaje. Tomando en cuenta que en el contexto
local y regional han desaparecido por el advenimiento de
nuevas Mmanifestaciones influenciadas por la expansion de
los medios de comunicacion y las tecnologias actuales, jue-
gos basados en la electronica, en la robdtica entre otros.

A lo largo de la vida, se puede descubrir la importancia
vy la transcendencia que tienen los juegos tradicionales,
para nuestra sociedad, por consiguiente, lo mas significa-
tivo sera, que sigan perdurando, por lo tanto se puede afir-
mar que el espiritu ludico es esencial en todo ser humano
y més aln para el nifo/a, ya que por medio del juego y el
arte, el nino/a satisface sus necesidades basicas de ejercicio,
permitiéndoles expresar y realizar sus deseos, motivar su
imaginacion y a su vez la maduracion de ideas, por lo cual
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cabe indicar que el juego tradicional es aquel que se presta
como un medio para demostrar un sinnimero de senti-
mientos que surgen a través de su aplicacion. Cabe resaltar
gue la principal caracteristica de los juegos tradicionales es
resaltar las tradiciones propias de los pueblos desde gene-
raciones atras.

Es importante recalcar que el nino/a mediante el juego
logra su independencia emocional, el mismo que genera
actitudes positivas, pero sin embargo es penoso saber
gue gran parte de ello se esta desapareciendo, a pesar del
esfuerzo constante de los docentes en los diferentes Cen-
tros Educativos. Se debe destacar la importancia relevante
de la utilizacion de los juegos tradicionales en las planifi-
caciones de las clases y considerar que por medio de su
utilizacion se generara espacios de libertad para los nifnos,
donde experimentara con objetos desconocidos por ellos
hasta ese momento. Para lo cual se realiza la presente inves-
tigacion con el tema “Promover los juegos tradicionales
para la practica de valores familiares en los ninos y ninas’,
como una estrategia para fortalecer los valores dentro del
hogar y no dejar que desaparezcan, mediante la utilizacion
de los juegos tradicionales lograremos captar en los nifios/
as su atencion, ya que por medio de este recurso fomenta-
remos un aprendizaje mas activo, dinamico y evolutivo.

En las diferentes instituciones se ha comprobado que las
docentes no le brindan la importancia necesaria a la prac-
tica de los juegos tradicionales ya sean estos dentro y fuera
del aula, “Para algunos el aprendizaje no es posible sin
motivacion, para otro, Nno es una variable importante den-
tro del aprendizaje” (Pedrosa, 2014, pag. 5), el autor hace
referencia que los docentes deben de motivar los aprendi-
zajes de los ninos, gue no se debe de planificar actividades
educativas sin resaltar la motivacion, y que mejor si se lo
realiza con la utilizacion de los juegos tradicionales ya que
por medio de la implementacion de éstos como: la cuchara
vy el huevo, juguemos en el bosque, el baile de la silla, el baile
del tomate y la rayuela; hemos comprobado que no tienen
nocion de las normas, reglas y desarrollo de los mismos.
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Cabe resaltar que en la entrevista realizada a los docen-
tes, manifestaron que no hacen uso totalmente de la utiliza-
cion del juego tradicional y hacen hincapié a la reflexion que
debeninclinarsutotal atencion ala ejecucion de los mismos
ala practicadevalores, sino que estos los utiliza durante toda
sus actividades diarias. Para lograr una mejor comprension
lectora del proceso del trabajo de investigacion este informe
lo hemos desglosado de la siguiente manera: en la primera
parte del desarrollo de éste capitulo se encuentra concep-
ciones, normas, enfoque, descripcion del proceso, analisis
del objeto de estudio, matriz de requerimiento y justifica-
cion del trabajo que se esta realizando. El segundo capitulo
esta compuesto todo lo relacionado a la propuesta, descrip-
cion, objetivos,componentes, fasesy recursos logisticosde la
misma. En nuestro tercery Ultimo capitulo esta conformada
por el analisis de las dimensiones técnica, econdmica, social
y ambiental de la implementacion de la propuesta seguido
de las conclusiones y recomendaciones.

Diagnodstico del objeto de estudio: Concepciones,
normas y enfoques diagndsticos

GCracias a la educacion se formara individuos con conoci-
mientos amplios en distintos ambitos de estudio, perso-
nas capaces de sobrellevar y salir adelante. El nino/a llega
a desarrollar destrezas, habilidades y formas de trabajo de
manera divertida con todas las estrategias que los docentes
utilizan en el desarrollo de las clases; estrategias, recurso y
metodologias que son aplicados en el juego. Al juego tradi-
cional se lo puede denominar también como una actividad
lGdica en la que el nino/a entre la interaccion con los demas
adquiere independencia, libertad de expresion, confianza
también con ello podemos formar su personalidad por
ende es muy importante que dentro de la educacion todos
los docentes utilicen el juego tradicional como medio para
la ensefanza- aprendizaje de los ninos/as.

En el Primer Ano, la actividad lUdica debe ser un eje
transversal presente en todas las actividades a realizarse



76

Edguin Sarango Salazar; Sonia Carrillo Puga; Cumanda Bustos Ochoa

(..) representan roles, inventan y experimentan situacio-
nes reales o imaginarias, exploran el entorno, descubren
la existencia de normas, demuestran sus talentos, es
decir desarrollan el pensamiento. (MINEDUC, 2015, pag.
24)

En lo que respecta las metodologias a utilizar, dentro del
proceso de ensefanza- aprendizaje, podemos denominar al
juego tradicional como una de las estrategias para impar-
tir en el nino/a patrones de desenvolvimiento y desplegar
en él aquellas habilidades y capacidades que ha adquirido
durante el proceso de formacion. Los juegos tradicionales
aparecieron 3000 a AC, los mismos que desde entonces
han sido considerados como parte de una experiencia, por
lo cual vive presente en diferentes culturas, que conservan
las tradicionesy costumbres, manifestandose a través de las
diferentes modalidades ludicas, como los diferentes juegos
de nifos/as, canciones, juegos de adivinanza, rimas, entre
otros, lo cual contribuyeron al verdadero reconocimiento de
los valores personales en cada nifno/a, a su vez en las diversas
habilidades y destrezas, psicomotoras, las mismas que son
de alto grado de aprovechamiento que le permitird al nino/a
desenvolverse en ambiente agradable. El nifo/a es conside-
rado como un ser humano explorador capaz de experimen-
tar por si mismo las cosas que se encuentran en su entorno,
ya que por medio del juego tradicional el nifo/a desarrolla
la comprension, aprende a ser independiente, responsable
vy sociable. Para (Roque, Sosoaga, Segado, & Argudo, 2010,
p. 486), mencionan que: “El juego se convierte en un Modo
de exploracion del entorno, del mundo que nos rodea”. Sin
lugar a dudas la aportacion que hacen éstos investigadores
al tema de estudio, son muy acertados ya que para los ninos
y jovenes los juegos les permiten explorar el mundo que les
rodea, socializarse con los demas y desarrollar su indepen-
dencia y autonomia propia.

Por su parte (Vargas, 2014)indica que: “los maestros debe-
rian incluirlo en algunas interacciones del curriculo”. Enten-
diendo que la importancia de los juegos es imprescindible
dentro de la planificacion escolar podemos decir que el
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juego ayuda a los docentes a lograr que los nifos/as entien-
dan y logren captar todos aquellos conocimientos que son
impartidos por el mismo; que de acuerdo a las estrategias o
metodologias que este utilice logre desarrollar en los ninos
diversas habilidades y hacer de ellos entes sociables, para
ello el docente debe conocer y utilizar diversas metodolo-
gias lo cual facilitara el proceso de la ensefanza- aprendi-
zaje dentro y fuera del aula.

Son muchos los juegos tradicionales que han sido repre-
sentados a lo largo de la historia cultural de la humanidad
en las diferentes manifestaciones. “Los juegos tradicionales
constituyen parte importante del patrimonio cultural, y son
al mismo tiempo un instrumento eficaz para la promocion
de la tolerancia, el respeto y la paz en una sociedad”

Para (Carmona, 2012, p. 7), menciona en su articulo, pode-
mosidentificarquelosjuegostradicionalesson unelemento
primordial, ya que constituye parte fundamental del patri-
monio cultural por lo que ayuda a conservar la esencia de
los valores en la sociedad, por lo tanto; permite orientar el
comportamientoy a controlar sus diversas emociones, esto
ayudard a que el nifno/a pueda comunicarse con los demas
participantes del juego.

Segun (Morera, 2008, p.2), en su publicacion indica que:

“Eljuegoesuninstrumento que facilitay crea lazos inter-
personalessinimportar raza, edad, sexo, condicion social
entre otros; una fuente generadora de salud; una ayuda
para mejorar las destrezas motoras, cognitivasy emocio-
nales; un medio para fomentar la creatividad, despertar
la imaginacion, desarrollar el sentido del ritmo.”

Mediante el uso del juego el nifo/a aprende ser un ente
sociable capaz de entrelazar lazos con los demas; dentro de
los juegos también tenemos los juegos tradicionales, que
son Muy importantes conocer para poder utilizarlos ade-
cuadamente y ponerlos en practica ya que como cultura,
se encuentran plasmados en nuestra memoria. Es impres-
cindible recordar que a través de los juegos tradicionales se
puede identificar y a la vez fortalecer las diversas destrezas,
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habilidades, valores, actitudes, en los nifos/as los Mismos
que pueden estrechar vinculos y relacion con los demas, asi
como nos indica. Mediante el juego se permite conocer y
valorar aptitudes y actitudes de lo que verdaderamente el
nino puede y desea realizar por medio del juego.

Dentro de los juegos infantiles existen varias etapas en
donde los niflos/as interactUan con los demas, esto es suma-
mente significativos ya que el nifno/a ira empezando a com-
partir mas tiempo con otros, asi como también a esperar el
turno o tiempo en la partida del juego respetando siempre
el de su proximo. Es importante tener en cuenta que los jue-
gos tradicionales son muy importante en el medio ya que
ayudan a desarrollar habilidades y destrezas para quienes lo
practican, por ejemplo en un nifio/a lo ayuda a resolver varias
incognitas que existen dentro del juego, asi mismo les per-
mite a estar activos para crecerydesarrollar sus capacidades.

“Losjuegos tradicionalesy algunos de los videojuegos mas
populares, y permiten verificar el interés de un modelo de
analisis concebido para este estudio” (Pérez, 2012, p.121), los
juegostradicionales promueven el ejerciciofisicoy de la des-
treza sin necesidad de orientar el juego”. En nuestro diario
Vivir se encuentra inmerso los juegos tradicionales los mis-
mos que promueven el desarrollo habilidades en el nifio/a,
asicomo también le permite descubrir sus actitudesen ellas
fomentar el respeto a la toma turnos, coordinacion durante
el jJuego que se esté realizando, esto permite que el nino/a
aprenda a identificar estrategias para el éxito.

Para (Stefani, Andrés, & Oanes, 2014, p.42), “La escuela es
una generadora excepcional de grupos, es ahi donde se
debe trabajar y recrear el valor del juego frente a la pérdida
del espacio ludico”. En toda institucion educativa es impres-
cindible contar con espacios lUdicos adecuados, ya que es
ahi donde se pueden desarrollar toda clase de juegos infan-
tiles es aqui donde surge la necesidad de contar con estas
dreas sumamente importantes, ya que el nino/a podra rea-
lizar actividades Iudicas, recreativas y a su vez educativas
incorporando en cada una de ellas valiosas estrategias, con
la finalidad de tener un juego mas exitoso, el mismo que
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permitird al nino/a demostrar su participacion con sus com-
paneros del salon de clases. Uno de los aspectos transcen-
dentales para realizar y hacer un realce al valor del juego
tradicional en los nifos/as, es que los docentes tengan la
necesidad de dividir las clases por secciones con la finalidad
de que pueda existir el espacio del juego en todo momento,
ya gue este es una actividad que ayuda al nifo/a desarro-
llar sus diversas habilidades fuera de su entorno habitual.
Cuando el autor de la revista nos menciona que la escuela
es la generadora excepcional de grupos, es porque de cierta
forma las Instituciones Educativas deben trabajar de forma
mas idénea con la finalidad de hacer un realce al valor que
posee el juego y los juegos tradicionales, por ende se trata
que debe surgir un espacio ludico en donde cada nifo/a
sea participe y a su vez pueda compartir nuevas experien-
cias con el proposito de disfrutar mas del juego, siendo pro-
tagonista del mismo.

Cabe resaltar que en el acto de los juegos tradicionales se
puede generar la comunicacion entre ellos, lo cual es suma-
mente importante, por consiguiente podran expresar mejor
las ideas que tengan y asi generar confianza al momento
de relacionarse con los demas. Segun como lo manifiesta
(Méndez & Fernandez, 2011)nos indica que “Los juegos tra-
dicionales reproducen valores sociales cambiantes en cada
época dado que son el reflejo de la sociedad”. Los juegos
tradicionales son aquellos que viven presente en nuestra
vida cotidiana ya que a menudo se los practica dentro de las
instituciones educativas como también fuera de ellos.

Los juegos tradicionales reproducen valores sociales los
MIisMos que se caracterizan por una gran riqueza peda-
gogica la misma que estimulan el respeto, companerismo,
solidaridad, superacion, formacion del caracter habitos del
nino/a, afirmacion de su personalidad, desarrolla la imagi-
nacion y enriquece los vinculos y manifestaciones sociales,
estos se encuentran presentes en el entorno del nino/a, los
MIisMos que Nos permiten visualizar su comportamiento y
a su vez los ciertos valores y costumbres que han permi-
tido acercar a los nifos/as al conocimiento de su entorno,
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cabe resaltar que el juego tradicional ayuda a desarrollar
sus capacidades intelectuales, fisicas y sociales, los mismo
que han contribuido para un mejor desarrollo en el nifo/a.

Por su parte (Mizrahi, 2014, p.2) hace mencion que: “Los
juegos tradicionales son juegos tipicos de una region o
pais, formando parte importante de nuestra cultura popu-
lar, constituyen un tesoro nacional de juegos practicados de
generacion en generacion”. Es importante hacer un realce
de la importancia que existe en los juego tradicionales vy
analizar como estos juegos atribuyen en el desarrollo de los
ninos/as, para eso debemos concientizary hacer énfasis a las
diversasactividades productivasylaborales que puede tener
el nifo/a en las actividades del juego, ya que este responde
a las diversas necesidades que requiere el nifno/a, como por
ejemploayudaaidentificarsusdiversasagilidades, habilida-
des, los modos de comportamientos, e improvisaciones las
mismas que se generan en el proceso del juego, por ende
se vuelve muy significativo, ya que estudia tiempo, espacio
reglas de mismo que hace que existan etapas de aprendiza-
jes muy notorias.

Caberecalcarque dentrode los juegos tradicionales pode-
mos visualizar la interaccion del nifno/a con otros ya que el
juego en su gran mayoria es voluntario y espontaneo, por
lo cual este recurso permitird al niflo/a conocer su propio
Mundo, su cuerpoy a su vez a otras personas lo mas impor-
tante es el relacionarse con los demas ya que esta interac-
cion ayuda a mejorar su intelecto, vocabulario y sus diferen-
tes expresiones, demostrando ademas los valores y virtudes
que todo nifio/a debe poseer, ya que ello nace en casa, en
el entorno familiar, el mismo que debe perdurar durante
toda su vida; por tal razén para el autor (Barba, 2005, p. 9),
“la educacion es, por naturaleza, una cuestion de valores, un
proceso de formacion moral”. Dentro de la educacion existe
un proceso de formacion direccionado a los valores éticos,
en el cual este ayuda a identificar la conducta y reacciones
de los demas, por ende es imprescindible reconocer que
los principios son fundamentos primordiales en donde los
principios marcan la actitud y la conducta del nifio/a. Es
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importante destacar, que dentro de la educacion de valores
se debe de manejar en la formacion de nuestros ninos, la
misma que es tarea de todos, tanto de los docentes como
de la propia familia ya que son la escuela del buen desa-
rrollo del nifo/a el cual cumplen la funciéon principal de
direccionar el comportamiento adecuado del nifno/a. Den-
tro del ambito educativo, es prioridad cultivar los valores,
para fomentarlos en el hogar, y es donde la familia pide a la
escuela inculgque y fortalezca valores en sus hijos. Las insti-
tuciones educativas son el lugar de aprendizaje en donde el
nino/a adquiere varias formas de convivencia, ya que man-
tiene un contacto directo con sus companeros de clase vy
es allil el medio donde se puede visualizar y analizar el com-
portamiento de cada uno de ellos dentro del salon de clase.

Por ello, es imprescindible destacar que al implementar
los valores dentro de las instituciones educativas ayudan a
qgue el nino/a tenga una mejor conducta, la misma que sera
desarrollada mediante la utilizacion del juego tradicional
gue se pueda realizar en la Institucion Educativa, que le per-
mita identificar las diversas habilidades, la cual le permitiran
ser fisicamente activos. Las habilidadesy destrezas motrices
estan basadas en los movimientos y habilidades del cuerpo,
permitiendo la coordinacion de los sentidos y expresiones
corporales debidamente coordinados. En nuestro medio
siempre estan inmersas las habilidades psicomotrices, que
estan basadas por los diferentes movimientos y destrezas,
las cuales se desarrollan en el diario vivir, como por ejemplo
durante la ejecucion de unjuego, en la ejecucion de sus acti-
vidades diarias y otras acciones.

Es importante resaltar que las habilidades son aquellas
gue actuan de acuerdo al desarrollo motriz, ya que siem-
pre estara enlazado la medicion de la eficiencia y eficacia
dentro de un trabajo o actividad los mismos que influyen
dentro del desarrollo de las capacidades por ende obtie-
nen un mejor aprendizaje, los cuales tendran efecto en el
proceso de entrenamiento diario las mismas que pueden
iracompanadas de diversas estrategias. Durante el proceso
de ensenanza- aprendizaje el estudiante va adquiriendo
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muchas habilidades y destrezas, que se van adquiriendo a
lo largo de la vida escolar y de las experiencias. Es impres-
cindible resaltar la importancia que conlleva la formulacion
de una estrategia en la que el nino/a resulte beneficioso vy
que a la hora de aprender este pueda resolver sus proble-
mas.

Las estrategias metodologicas que los docentes utilicen
dentro del proceso ensenanza- aprendizaje, tienen como
proposito garantizar la adquisicion de aprendizajes signifi-
cativos, teorfa creada por Ausubel (1963) ano en que publicd
Psicologia del Aprendizaje Significativo verbal y en 1968 Psi-
cologia Educativa: un punto de vista cognoscitivo (México:
Trillas, 1976); en donde el nifo/a mantenga por un lapso
duraderoaquellosconocimientosimpartidos por ladocente,
como recurso didactico se lo puede poner en practica a los
juegos tradicionales los cuales ayudaran de manera ludica
y dinamica a la adquisicion de diversas habilidades. (Guilar,
2009, p. 240), indica “Los procesos de ensenanza y aprendi-
zaje se deben desarrollar en practicas cooperativas de tra-
bajo en grupo”. El compromiso de los docentes es el enca-
minar mejores espacios y facilitar un mejora de aprendizaje
a los ninos que permitira que ellos desarrollen mejores sus
aprendizajesy pueda desenvolverse de manera autonoma e
independiente.

El objetivo del docente consiste directamente en el logro
del aprendizaje, el mismo que le ayuda alcanzar el éxito,
por ello se toma como eje principal para el desarrollo inte-
gral de los nifios/as ya que dentro del aula de clase debe
de crear ambiente seguro, estimulante desarrollando asi un
clima optimo para que el proceso de ensenanza sea Mas
viable y a su vez representativo. El aprendizaje significativo
propuesto por Ausubel (1963) ofrece oportunidades en los
docentes para satisfacer una serie de procesos, tales como
gue el alumno sea capaz de relacionar de manera auto-
noma, utilizando materiales que mejoraran sus aprendiza-
jes. Durante el proceso de ensenanza- aprendizaje de los
NiNos sus ideas basicas se van transformando a medida en
que el nino/a va adquiriendo conocimientos nuevos, este los
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va relacionando con los conocimientos ya existentes para
luego transformarlos en conocimientos significativos los
cuales perduraran toda su vida, este proceso surgira gracias
a las metodologias y recursos didacticos que la docente uti-
lice durante la ejecucion de sus clases.

Paralograrunaprendizajesignificativolosdocentesdeben
tomar en cuenta la importancia que tienen los ambien-
tes de aprendizaje ya que con ello desarrollamos nifos/as
independientes. Para (Otalora, 2010, p. 74) un ambiente de
aprendizaje “es un espacio estructurado en el que se articu-
lan diversos elementosy relaciones necesarios para alcanzar
tal objetivo”. Es imprescindible tener conocimiento sobre
la importancia y manifestacion que crea un ambiente de
aprendizaje, ya que este se rige en varios elementos los mis-
mMos que ayudan alcanzar objetivos muy valiosos, por ende
se denomina ambiente de aprendizaje, aquel espacio en
donde surge el proceso de ensefhanza y aprendizaje, por
lo cual se requiere enfocar en la correcta accion educativa
tener en cuenta quienes son las personas que la desarro-
llan. Por lo tanto es sumamente importante enfocarse a los
elementos que garantizaran el logro de resultados, por con-
siguiente es aqui donde se mide la inteligencia o la capaci-
dad para aprender y a su vez descubrir areas de oportuni-
dad que servira como objetivo la formacion integral de cada
estudiante, generando asi cambios dentro del proceso de
ensefanza- aprendizaje.

(Rodriguez, 201, p. 41), indica “El aprendizaje significativo
estimula el interés del educando por lo que aprende, el
gusto por el conocimiento que la escuela le ofrece”. Esta
metodologia influye en un procesamiento muy activo de lo
que corresponde aprender diversas informaciones, este a
su vez estimula directamente el interés del educando por lo
cual este obtiene conocimientos sumamente importantes
gue le permite integrar tareas guiadas a un objetivo, ayu-
dando asi descubrir varios conocimientos y habilidades ya
gue esto depende directamente de la efectividad con que
se dirija el aprendizaje, seguido de las motivaciones, inte-
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reses y de la satisfaccion con el cual esta guiado el estilo
pedagogico del docente.

El aprendizaje significativo, propuesto por Ausubel (1963),
tiene como finalidad conectarse con nuevas informaciones
las mismas que pueden ser relevantes. “Es una teoria psi-
cologica del aprendizaje en el aula, como se ha expuesto,
gue trata sobre la adquisicion de los cuerpos organizados de
conocimiento gque se manejan en la clase” (Rodriguez, 2011,
p. 42). Debiendo tener en cuenta de que el aprendizaje del
estudiante depende siempre de la estructura cognitiva, la
cual indistintamente se relaciona con la nueva informacion.
(Duran, 2009, p. 8), en hace un aporte significativo a la inves-
tigacion al mencionar que: “La teoria de Jean Piaget no es
propiamente, una teoria de la educacion, pero si constituye
una referencia obligada para los educadores por cuanto de
ella sobrevienen innumerables implicaciones para la peda-
gogiay la didactica” sin duda la que mas impacto ha tenido
en el desarrollo de la psicologia evolutiva del siglo XX, siendo
incluso hoy en dia, mas de 20 anos después de su muerte,
una referencia inexcusable para dar sentido al estado actual
de la disciplina”. Es necesario resaltar que es fundamen-
tal comprender que la estructura cognitiva es aquella que
posee conjunto de conceptos, ideas, las mimas que una per-
sona posee dentro de su conocimientoy a su vez le permite
al nino/a desarrollar la creatividad a través de su imagina-
cion. Desarrollar la creatividad en las aulas de clase, ayudara
al nino a ampliar su conciencia y percepcion, reteniendo lo
que ve, oye y observa de la manera mas adecuada mejo-
rando los procesos de aprendizaje.

El proceso de maduracién de la creatividad en el nino/a
se da gracias a las metodologias que la docente utiliza den-
tro de su clase para llegar a sus alumnos, los recursos tanto
visuales como auditivos son aquellos que impactan al nino
produciendo y manteniendo en ellos una concentracion
fija en los materiales, esta concentracion ayudara a que este
haga volar su imaginacion y vea mas alla de lo que ve.Por
su parte (Hernandez, 2011) manifiesta: “La mente creativa
es capaz de redirigir sus sentidos y entablar nuevas relacio-
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nes con el simple hecho de que algo en su entorno cam-
bie o llame su atencion” Es imprescindible hacer énfasis en
la creatividad ya que esta puede desarrollar la capacidad
natural del nifo/a, a través de ello se estimula la capacidad
de promover el pensamiento abstracto ya que este es pri-
mordial, de alli surge la generacion de ideas las mismas que
pueden ser nuevas y apropiadas. La creatividad es aquella
que ayuda a generar de cierta forma la expresion de uno
mismo, el uso de esta, ayuda al nino/a involucrarse mas con
su contexto; es decir con las cosas que lo rodea, mediante
la creatividad conjuntamente con la observacion el nifo/a
aprende a tener uso de su imaginacion, durante su proceso
de formacion este ira adquiriendo curiosidad del porqué de
las cosas, asi como lo indica (Justo & Franco, 2008)“La crea-
tividad se puede encontrar en todas las actividades huma-
nas’. Brindar a los ninosy jovenes espacios en donde gene-
ren y desarrollen su creatividad mediante juegos, espacios
agradables, entre otros, se permitira mejores procesos de
aprendizaje.

Para (Velasquez, 2010) quien hace referencia “La creativi-
dad puede ser desarrollada y mejorada a través de estra-
tegias pedagogicas”. Una de las estrategias a utilizar como
recurso, es el juego, ya que por medio de ejercicios senci-
llos el nifo/a va desarrollando su creatividad vy a la vez va
adquiriendo destrezas y conocimientos. El desarrollo de la
creatividad ayuda al nifno/a hacer volar su imaginacién, con
ello conseguiremos que los nifos/as al momento de pre-
sentarle la dificultad de un juego tradicional pueda razo-
nar de una manera libre y asi logre encontrar la solucion de
los pequenos problemas que se encuentran a su alrededor,
por ende es aqui donde la familia se vuelve participe ya que
son ellos, quienes estan a la perspectiva de las actividades
diarias del nifo/a.

La alta participacion de los padres de familia conlleva un
gran espiritu de dinamismo en cada uno de los centros edu-
cativos, ya que en si los padres son gestores, supervisores en
el cumplimiento de las diversas actividades que se lleven
en el centro infantil, cabe recalcar que su gran aporte es
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mMuy valioso ya que ellos se rigen en opiniones, sugerencias
y acciones para contribuir al mejoramiento del nino/a. La
familia debbe entender que tanto educar en valores, como
influir en la adquisicion de habitos fisico-deportivos saluda-
bles en sus hijos e hijas, es una garantia para el desarrollo
de la familia en particular, y de la sociedad en general, lo
que influye en el aumento del bienestar individual y social.
(Palomares, y otros, 2014).

La familia como nucleo de la sociedad y pilar principal en
la educacion de los hijos, se convierte en el protagonista
principal dentro de la educacion; ya que son el eje central
en la formacion de los mismos, son responsables de brin-
dar la suficiente proteccion y cuidado en el nifo/a, y con-
tribuir en las diversas etapas del aprendizaje y asi como
también inculcandoles valores y actitudes los mismos que
contribuyen a generar un buen vivir dentro de la familia. En
nuestra vida cotidiana podemos observar, como los padres
son los primeros educadores de sus ninos, ya que son los
primeros participantes en enfocar al nino a desarrollar los
valores como una forma de vida, lo cual le otorga al nino
un ambiente de seguridad, capaces de captar y asimilar los
valores que se viven en su entorno familiar, ya que dentro
de su hogar, surgen las primeras acciones que demuestran
la importancia de honestidad, responsabilidad, amabilidad.

Descripcién del proceso diagnéstico

Para el desarrollo del proyecto se ha entrevistado a todos los
Directivos de las cuatro instituciones educativas las cuales
han dado a conocer sobre las estrategias que las docentes
utilizan dentro del aula, las que nos serviran de mucho para
desarrollar nuestro trabajo. Después de la entrevista y con
el permiso correspondiente de las autoridades ingresamos
a las aulas para realizar la observacion que previamente fue
estructurada a los nifos/as de las instituciones educativas,
para luego encaminarnos a realizar una entrevista a las
docentes en cada institucion. En el presente anunciado se
detalla los Juegos Tradicionales como rescate de los valores
familiares. Dentro de este proceso se realizd una entrevista y
ficha de observacion, enfocados a los docentes y a los nifios/
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as de las instituciones educativas. Ante este escenario, se
considera de gran importancia la utilizacion del juego tra-
dicional dentro de la ensehanza- aprendizaje ya que al
momento de realizar la observacion ya mencionada, llega-
remos a la elaboracion de una guia didactica de los juegos
tradicionales, en practica de los valores familiares utilizando
alos ejes transversales, lo que servira de gran ayuda para las
docentes al momento de la ejecucion de sus clases.

La UNESCO ha presentado diferentes programas de inclu-
sion en donde rescata al deporte como prioridad para todos,
al juego vy las danzas tradicionales en rescate al patrimonio
cultural que existe en diversos paises del mundo, los cuales
han sido de gran utilidad, para que al juego se le tome en
cuenta, no solo como un juego sino como una estrategia
didactica dentro de la ensefanza- aprendizaje en el aula.
Por tal razon se ha tomado a los juegos tradicionales como
parte del proceso del recate de los mismos de la mano de
fortalecer los valores, la educacion en los actuales momen-
tos ha tomado un cambio robusto ya que gracias a la parti-
cipacion del gobiernoy de la ciudadania este se ha ido plas-
mando como un requisito obligatorio dentro del campo
social ya que sin duda la educacion es el eje principal para
gue la sociedad avance, por lo cual en pleno siglo XXI se
ofrece a la sociedad un acceso equitativo dentro y fuera de
cualguier institucion ya sean estas privadas como publicas
de manera gratuita, el mejoramiento de infraestructuras
educativas y la implementacion del desayuno escolar, con-
tribuyendo al buen vivir de la poblacion estudiantil.

Cuando hablamos que en la educacion ha habido un cam-
bio sustancial, también nos referimos a la implementacion
de la Educacion infantil en los nifos/as menores de 5 afos,
esta es una etapa no obligatoria pero que permite a los
ninos/as integrarse desde temprana edad, experimentar la
libertad y desarrollar el descubrimiento de su entorno por
si mismo, a mantener un trabajo en equipo con los que lo
rodea, y despertar en €l cualidades y destrezas que con el
pasar del tiempo estas se iran perfeccionando. En esta area
se ha tomado en cuenta a docentes que estén al tanto de
las nuevas tendencias metodoldgicas, diversas estrategias
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a utilizar dentro del aula, para ello existen capacitaciones
qgue son impartidas por el gobierno para que los docentes
se vayan empapando de nuevos conocimientos y los pon-
gan en practica dentro de sus aulas y asi lograr aprendizajes
significativos.

Analisis del contexto y desarrollo de la matriz de
requerimientos

Esimportante analizar la calidad que conlleva la educacion
vy los beneficios de la misma. Los principales protagonistas
de su propio aprendizaje son los nifos/as quienes son capa-
ces de adquirir conocimientosy demostrar a losdemas sus
habilidades, destrezas y las actividades que pueden des-
empenar, cabe indicar que existe la tarea fundamental que
brindan los docentes la misma que se basan en optimizar
el proceso de ensenanza- aprendizaje, por lo cual es satis-
factorio que se obtengan los recursos necesarios para que
los niRos/as se desemperfien de una manera eficaz. En el
Trabajo de investigacion surge la necesidad de rescatar los
juegos tradicionales a través de los juegos tradicionales, los
mismos que constituyen en si un elemento fundamental
en los nifos/as a la hora de ejercitarse, ya que es aqui donde
desarrollan sus diferentes motricidades como es la gruesa
vy lafina, a su vez ayuda a una excelente coordinacion psico-
motriz.

Mediante un analisis externo, se ha permitido hacer un
enfoque relacionado a la familia por lo cual se identifica la
participacion de los juegos tradicionales, los mismos que
juegan un rol importante en el rescate de los valores a tra-
vés de la accion del juego. En la presente investigacion se
puede observar como los juegos tradicionales en la actua-
lidad se han ido desapareciendo, por tal razon se ha recopi-
lado informaciéon oportuna las cuales seran aplicadas en la
siguiente matriz de requerimientos, la misma que ayudara
hacer realce al rescate de los juegos tradicionales tomando
en cuenta a los valores familiares.

Es necesario resaltar que la investigacion, tiene como
finalidad de concientizar a las familias, para que desarrollen
actividades fisicas e innovadoras dentro de sus hogares en
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donde los ninos/as puedan ser participe de ello, ya que sin
duda alguna la familia es el pilar fundamental de la forma-
cion del nifo/a. En la matriz se puede observar la problema-
tica que existe al no practicar los juegos tradicionales, para
ello se ha analizado el perjuicio que conlleva directamente
al porqué de este factor el cual permite desarrollar diversas
motricidades, como también esto incide en la poco parti-
cipacion, desmotivacion de los nifos/as y por consiguiente
esto direcciona al nifio/a que tenga poco interés en su
etapa de aprendizaje ya que se siente aburrido en las cla-
ses las mismas que se vuelven rutinarias, por lo que no esta
inmerso la recreacion a través del juego.

Uno de los aspectos fundamentales que debe existir para
un mejor desarrollo de los juegos son los espacios fisicos, ya
que esto le permite realizar movimientos y desplazamien-
tos con mayor facilidad. Por ello que en el trabajo de inves-
tigacion se ha pensado en las diversas necesidades que en
la actualidad se ve, por ende se realizara una Guia didactica
con la finalidad de que el docente se ilustre y tenga mejor
conocimiento acerca de los juegos tradicionales en base a la
practica de valores familiares y la transcendencia que ésta,
generaria.

Selecciénderequerimientoaintervenir:Justificacion

La instruccion escolarizada es imprescindible dentro de
los reglamentos institucionales del buen vivir, también se
le puede dominar como uno de los requisitos importan-
tes dentro del ser humano y de la comunidad en si para su
desarrollo. Este proyecto Integrador se propicia como una
alternativa para que los nifos/as, trabajen y potencialicen
sus valores poniéndolos en practica mediante los juegos
tradicionales que en otros tiempos, se convertian en un ele-
mento fundamental para la union familiar y el tiempo que
los padres dedicaban a sus hijos cuando conjuntamente
construian los recursos como los carritos de madera, los
trompos, los yoyos las cometas entre otros para ponerlos en
practica jugandolos los mismos que servian para trabajar
los valores de la honestidad, lealtad, companerismo amor,
respeto y responsabilidades compartidas.
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Durante este proceso se ha comprobado que en las aulas
de las instituciones educativas a investigar, se sigue traba-
jando de una manera mecanica en la cual no utilizan ade-
cuadamente los juegos tradicionales, la falta de tiempo para
culminar las panificaciones, insuficiente espacio fisico. El
objetivo de la investigacion es aplicar los juegos tradiciona-
les como recurso didactico, el cual se deben tomar muy en
cuenta dentro del proceso de ensefnanza- aprendizaje. Con
la responsabilidad que se nos compromete como futuras
docentes, trabajamos en este proyecto de investigacion de
los juegos tradicionales ya que es un recurso de facil acceso,
debido a que no se requiere de un material costoso para
SuU ejecucion y su practica, se la puede realizar en cualquier
lugar, la utilizacion de los juegos tradicionales como medio
para rescatar los valores nos van a servir de mucho para
llamar la atencién en los nifos/as ya que ellos mediante
el juego y de la interaccion con lo que lo rodea adquieren
conocimientos nuevos y significativos.

La técnica de la utilizacion de los juegos y de los juegos tra-
dicionales es muy atractiva ya que por medio de esta logra-
remos desarrollar en el nifios/a la fantasia, la imaginacioén, la
creatividad, su autonomiay la interaccion en grupos con los
demas, durante este proceso realizaremos juegos tradicio-
nales que inculquen valores con distintos grados de dificul-
tad y de ayuda acorde a la edad del nifo/a, asi desarrollare-
mos mas habilidades. Para la realizacion de este trabajo nos
hemos basado de acuerdo a los lineamientos academicos
impuestos por Universidad Técnica de Machala con el tema:
“Promocion de los juegos tradicionales para la practica de
valores familiares en los nihos y niNnas” en las Instituciones
Educativas.

Descripcién de la propuesta

El siguiente proyecto de investigacion esta encaminado a
desplegar en los nifos/as el beneficio que se obtiene de
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los valores con el uso de los juegos tradicionales manejan-
dolos como técnica principal, es importante recalcar que
dentro de este proceso tomamos este medio como estra-
tegia metodologica por su facil accesibilidad y utilizacion,
referente a la maya curricular es aguella quien nos permite
hacer uso de este recurso. Durante el desarrollo del trabajo
de investigacion tenemos como propdsito realizar una Guia
Didactica basada en un sinnumero de estrategias metodo-
l6gicas enfocadas en la promocion de los juegos tradicio-
nales aplicando los valores familiares, en donde el docente
pondra en practica a este recurso semanalmente, este
recurso estara orientado a mejorar la comunicacion, coope-
racion, participacion y la formacion integral de los nifios/as
del Primer Afo de Educacion General Basica de los Centros
Educativos: Unidad Educativa “Cuidad de Machala”; Escuela
de Educacion Basica “24 de Junio” Escuela de Educacion
Basica “Mercedes Cruz de Cruz”; Unidad Educativa Unidn
Nacional de Educadores (UNE).

Es importante resaltar que mediante la aplicacion de la
Cuia Didactica se puede plasmar ilustraciones, identificar
las clases de juegos tradicionales a promover, caracteriza-
cion de los valores a fortalecer, aplicando cada uno de los
juegos tradicionales, las mismas que tienen un proceso de
ensenanza aprendizaje intencionado, orientando desde
una perspectiva motivadora, innovadora, utilizando el juego
espontaneo y dirigido, tradicional, las mismas que ayudan a
facilitar acciones que interesen a los ninos/as y les permitan
crear, explorar, construir, analizar, sintetizar, cooperar, parti-
cipar en cada uno de ellos.

Cabe indicar que la aplicacion de la Guia ayudara a mejo-
rar el proceso de aprendizaje, la comunicacion, participa-
cion entre los docentes y los nifos/as mediante la aplica-
cion de estrategias metodologicas con juegos tradicionales
e involucrando a su vez la participacion de las familias, para
que el objetivo de la propuesta sea eficiente. Tomando en
cuenta que los juegos tradicionales forman parte del curri-
culo dentro de la educacion nos hemos enfocado con este
tema de investigacion para dar a conocer la importancia
gue tienen los juegos tradicionales y mediante este generar
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en los ninos habilidades motrices gruesas y finas, el equili-
brio, la coordinacion, el conocimiento del esquema corporal.

Por tal razon se hace hincapié a la importancia del recurso
(juegos tradicionales) a utilizar en el campo educativo.
Reconociendo que por medio del juego el nifno/a aprende,
para ello tomamos el siguiente referente presentado por la
(UNICEF p. c, 2013) el mismo que indica que el desarrollo
infantil es un “proceso de cambio mediante el cual el nifo
aprende a lograr mayor complejidad en sus movimientos,
pensamientos, emocionesy relaciones con otros”.

Analizando el articulo de la UNICEF, que enfoca, sobre el
desarrollo infantil se debe valorizar aspectos sumamente
importante, consiste en una serie de etapas las mismas que
generan a su vez cambios fisicos y psicologicos las mismas
gue inciden en el crecimiento del nino/a ya que existe el
constante manejo de movimientos, pensamientos, emo-
cionesy la relacion que con lleva hacia los demas.Una de las
caracteristicas que se debe recalcar es el espacio en donde
le brindemos al nifio/a la confianza de que pueda: correr,
saltar, trotar, reir etc, los mismos que ayudaran a que el
infante explore los diferentes movimientos que se ejecutan
de forma libre. Cabe mencionar que la coordinacion que se
obtenga de la motricidad, permitira demostrar las diversas
habilidades, destrezas a través del movimiento, lo que favo-
rece el rendimiento en el nifo/a.

En el desarrollo de la investigacion, se ha seleccionado
la tematica por considerarla muy importante y que en la
actualidad es indispensable promoverlos juegos tradicio-
nales ya que no se los utiliza frecuentemente en las acti-
vidades diarias de la escuela, colegio y familia, ya que los
docentes preocupados por completar el curriculo de edu-
cacion inicial, dejan de lado la utilizacion de los juegos tra-
dicionales; por lo cual la investigacion recibe la aportacion
de diferentes autores, libros y revistas que hacen un énfasis
a laimportancia que conlleva el juego en el nifo/a. Segun el
autor (Rodriguez |., 2013) " (..) jugar, debe ocupar un lugar
preferencial, como preparacion para la vida futura en la que
el nino poco a poco va integrandose” El juego tradicional
posee un rol importante, el mismo que se enfoca en estimu-
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lar el desarrollo del nifno/a el cual le permite no solo disfrutar,
sino Vvivir experiencias Unicas por ende dan un gran aporte
a su desarrollo, por lo tanto constituye un elemento basico
en la vida del nino/a, ya que necesitan estar todo el tiempo
activos para asi crecer y desarrollar sus diversas capacida-
des, v asi buscar explorar, descubrir su mismo mundo.

Es muy valioso recalcar que a través de los juegos tradicio-
nales se pueden fortalecer el contacto directo con cada una
de sus familias y en general sus amistades, ya que es muy
importante desarrollar su espacio social el mismo que le
ayudara adaptarse asu entorno, el que tomara un ambiente
estable creado de normas, valores, actitudes y comyporta-
mientos, los mismos que seran identificados dentro de la
ejecucion del juego. Durante este proceso de investigacion
se ha hablado muchos sobre la importancia de los jue-
gos tradicionales, los valores y de muchas otras variantes,
hemos sintetizado que la educacion es muy indispensable
dentro del proceso de formacion, para ello hacemos realce
a lo que nos indica este informe apoyado por la (UNESCO,
2014), la educacion como un derecho, velar por que todos
los ninos tengan las mismas posibilidades de acceder a la
educcion y reconocer las etapas del aprendizaje en cada
una de las fases de la vida de las personas’”.

A través del articulo de la UNESCO se analiza las perspec-
tivas que conlleva la educacion, debe ser un derecho para
que todos los ninos/as obtengan el mismo aprendizaje y las
mismas posibilidades, por tal razdon la educacion es impres-
cindible para todos los nifos/as, jovenes y adultos, ya que
esta debe ser un derecho humano, la misma que sea acce-
sible, sin discriminacion alguna. Por lo tanto se debe impul-
sar una educacion de calidad, con la finalidad de realizar
una mejora continua, por medio de reformas educativas,
donde este integrado un excelente aprendizaje, permitién-
doles asi una mejor participacion e interaccion entre ellos,
ademas esto permite crecer profesionalmente, reuniendo
sus esfuerzos por obtener una educacion con buen rendi-
miento, permitiendoles una interaccion entre ellos, aumen-
tando sus medios de aprendizaje, trabajando en equipo,
interactuando entre las demas personas, ayudando asi a un
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mejor desarrollo del pensamiento critico y reflexivo, con la
finalidad que la educacion vaya evolucionando, ya que el
ser humano debe emplear y adquirir aspectos diversos, a lo
largo de su vida.

Es indispensable reconocer que las metodologias ayudan
aencaminar el correcto método de ensefanza, ya que tiene
como herramienta fundamental analizar los contenidos vy
procedimientos que cumplan con los objetivos del aprendi-
zaje propuestos por el docente, los cuales deben ser puestos
en practica. Para ello se hace referencia a la (UNICEF F. d,
2011) y el Ministerio de Educacion “Las metodologias tam-
bién deben adecuarse a los contenidos que se estan viendo
v a los objetivos que el profesor desea lograr”.

En tal razoén, se destaca la valiosa participacion que rea-
liza la Educadora de Parvulos, como digna profesional de
la Educacion, ya que es la clave fundamental, la misma
que ayuda a cubrir las necesidades que surgen frente a los
ninos, los mismos que deben ser guiados hacia un aprendi-
zaje de primera, con la finalidad de cubrir expectativas que
surjan en ellos. Es importante recalcar que toda educadora
parvularia debe ser un lider almomento de trabajar con sus
alumnos, implementando varios contextos donde surge el
aprendizaje, tiempo, espacio entre otros. Para ello se toma
en cuenta lo que indica la (UNESCO, 2014)"Destaca el rol
de la Educadora de Parvulos como profesional de la Edu-
cacion, capaz de crear propuestas curriculares adecuadas a
cada realidad educativa.”

Cabe resaltar que la educadora, tiene que desempenar
un papel importante en donde ella pueda manejar una
organizacion en sus clases, basandose asi con la regulacion
gue es dada por el Ministerio de Educacion, teniendo como
herramienta de trabajo y guia para desarrollar la etapa del
aprendizaje, orientada a promover significativos aprendiza-
jes en los nifos/as. La educacion asegura los aprendizajes
necesarios para lograr objetivos que se deben alcanzar ya
sean estos en corto o mediano plazo.
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Objetivos de la propuesta:

Objetivo general:

Implementar una Guia Didactica innovadora con activida-
des semanales utilizando los juegos tradicionales como un
recurso inmerso en la planificacion docente, con la finalidad
de favorecer la practica de valores familiares en los hogares
de los ninos y ninas.

Objetivos especificos:

- Incentivar a los docentes a que en su planificacion utili-
cen a los juegos tradicionales como un recurso recrea-
tivo semanal.

- Motivar a la familia a involucrarse en el contexto escolar
en base a la promocion del juego y su tradicion para el
rescate de su cultura teniendo en cuenta sus vivencias y
experiencias.

-Implementar una guia didactica como una estrate-
gia metodologica de la planificacion semanal para el
docente, con la finalidad de rescatar los juegos tradicio-
nales en el contexto de la familia, escuela y la comunidad
desarrollando las habilidades- destrezas, favoreciendo la
practica de valores familiares en los hogares de los nifos
Yy NiNas.

Componentes estructu rales

Dentro de nuestro proyecto de investigacion nos hemos
basado en las siguientes normas:

- Segun lo que nos indica el Ministerio de Educacion en el
(Buen Vivir), pretende alcanzar la igualdad y el derecho
de todos los niflos/as y asi estos adquieran y disfruten de
un bienestar de calidad.

- Al respecto con el Curriculo de Primer Ano de Educa-
cion Basica en su (Estructura curricular) ayuda a encon-
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trar cuales son las bases en donde se inician los aprendi-
zajes de los ninos de Primer Ano de Educacion General
Basica.

-.Los Estandares de la calidad educativa, hacen men-
cion a la mejora de la calidad del sistema educativo,
gue orienta, apoya y monitorea la accion de los actores
(docentes) hacia su mejora continua.

- La (OEIl, www.oei.es, 2017) Organizacion de Estados lbe-
roamericanos para la Educacion, la Ciencia y la Cultura,
al hacer referencia a las Metas Académicas 2021, nos da
la informacion sobre los estudios y porcentajes realiza-
dos con relacion a la educacion.

-En la UNESCO (United Nations Educational, Scientific
and Cultural Organization) de los (Derecho a la Educa-
cion) hace referencia que hay que cumplir con todos los
derechos de los ninos en el campo de la educacion.

- Como ultima norma se toma a la UNICEF (Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia) (Estado mundial de |la
infancia 2014) la cual muestra los indicadores de: nutri-
cion, salud, educacion, demograficos, econdmicos, pro-
teccion infantil. etc.

Analisis de la dimensién técnica de implementacién
de la propuesta

Este estudio se fundamenta en una investigacion directa
realizada con los principales elementos como lo son alum-
nos y docentes, para ello hemos utilizado técnicas e instru-
mentos, datos que fueron recopiladosen los Centros: Unidad
Educativa Cuidad de Machala; Escuela de Educacion Basica
“24 de Junio”; Escuela de Educacion Basica “Mercedes Cruz
de Cruz"; Unidad Educativa Union Nacional de Educadores
(UNE).Esta investigacion se ha realizado con la finalidad de
llevar a cabo nuestros objetivos, para ello se hizo el uso de
la Entrevista directa dirigido a los Docentes de cada institu-
cion v la Ficha de Observacion destinada a los niflos/as de
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las cuatro unidades educativas. Este instrumento permitira
interpretar que tan factible es aplicar nuestra Guia didactica
en rescate de los juegos tradicionales por tal razon hemos
realizado unos cuadros explicativos e interpretativos que se
visualizaran mas adelante. La aplicacion de los instrumen-
tos de investigacion nos permitio darnos una idea mas clara
y concisa de la problematica planteada de nuestro tema la
cual nos ha tomado un lapso de un mes para su ejecucion.

Durante la primera semana se realizo la visita a las Insti-
tuciones Educativas, la presentacion y la aplicacion de las
entrevistas directas a los docentes. En la segunda semana
se realizo la observacion dentro del aula para luego hacer
la ejecucion de la Ficha de Observacion a los nifos/as de
manera global. En el transcurso de la cuarta semana reali-
zamos la clase demostrativa de algunos juegos tradiciona-
les tormando como recurso a los alumnos de las Institucio-
nes ya antes mencionadas.

Organizacioén, analisis e interpretacion de los resul-
tados

Una vez recolectada la informacion sobre las entrevistas y
las fichas de observacion se procedio a realizar las respec-
tivas tabulaciones los cuales daran un resultado mas cuan-
titativo. Las entrevistas directas fueron sustentadas punto
por punto para obtener ideas mas profundas sobre el tema
a investigar, mientras que la observacion realizada a los
ninos fue realizada de la misma manera con el propdsito de
conocer mas sobre el desarrollo del nifo. Los datos recopila-
dos seran presentados mediante cuadros con sus debidos
porcentajes los cuales serviran de gran ayuda para dar una
mejor interpretacion de los resultados. La muestra de inves-
tigacion estuvo conformada por 8 docentes de distintas
Instituciones Educativas y por 216 nifos/as de los primeros
anos de educacion basica. Mediante la entrevista directa
realizada a los docentes, los mismos que representan el
100% de la muestra, manifiestan que dentro de sus plani-
ficaciones diarias, no aplican los juegos tradicionales por
semana, sino de vez en cuanto como estrategia de apren-
dizaje para potenciar la practica de valores (Ver Cuadro1).
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Cuadro N° 1. Los juegos tradicionales dentro de la planificacion diaria.

Escuelas Si No % Parcialmente
Unidad I%ducatwa Ciudad de 0 4 50% 0
Machala
Unidad Educativa “UNE" 0 2 25%
Escuela de EGB “24 de Junio” 0 T 125%
Escuela de EEJB Mercedes 0 1 125% 0
Cruz de Cruz
Total ¢} 18 100% 0

Fuente: Los Autores

Un 875% de los docentes de las instituciones educativas,
consideran parcialmente la importancia de los juegos tra-
dicionales, por que manifiestan que dentro de las institu-
ciones no realizan la practica de estos juegos; al contrario
del 12% que indica que si consideran de suma importan-
cia la aplicacion de estos juegos, a pesar de ser un recurso
lUdico también se lo utiliza como mediador para la ense-
Aanza-aprendizaje (Ver Cuadro 2).

Cuadro N° 2. Importancia de la Aplicacion de los juegos tradicionales de
acuerdo a los docentes.

Escuelas Si % No % Parcial- %
mente

Unidad I%duca'uva Ciudad de 0 0 0o 0 4 50 %
Machala
Unidad Educativa “UNE" 0 0 O 0 2 25%
Escuela de EGB “24 de Junio” O 0 O 00 0%
Escuela de ESJB Mercedes 1 125% 0 01 125%
Cruz de Cruz
Total 1 125% O |0 7 87.5%

Fuente: Los Autores
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Haciendo hincapié al espacio ludico con el que cuentan
las instituciones educativas, se obtiene que el 100% de los
docentes manifiestan que sicuentan con espacio suficiente
para realizar sus actividades pedagogicas dentroy fuera del
aula, pero que no utilizan a este espacio como recurso para
aplicar juegos tradicionales. (Ver Cuadro N° 3)

CuadroN°3. Lalnstitucion cuenta con suficiente espacio para realizarjuegos
tradicionales.

Unidad Educativa “Ciudad de
Machala”

Unidad Educativa “UNE" 2 25%
Escuela de EGB “24 de Junio” 1 125%

4 50% O 00 0

Escuela de EGB “Mercedes
Cruz de Cruz”

Total 8 100% O |0 O 0

1T 125% 0 0 O 0

Fuente: Los Autores

Siguiendo con el analisisde los resultados, los docentes indi-
canquedentrodesusaulastodoslos ninos se integran en el
desarrollo de las actividades que realizan, es por ese motivo
gue no planifican sus actividades para la ejecucion de los
juegos tradicionales. Los 8 docentes entrevistados, indican
gue no pueden realizar integraciones familiares, porque los
padres de familia no cuentan con el tiempo requerido para
ser participes de esta actividad, motivo por el cual no creen
conveniente utilizar reuniones. Aunque muchos de ellos
consideran importante rescatar los juegos tradicionales.

Analisis e interpretacion de la guia de observacion

La Guia de Observacion directa tiene como proposito, ela-
borar un diagnostico con base a las observacionesy el regis-
tro de experiencias obtenidas en los diferentes Instituciones
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Educativos, con la finalidad de lograr un analisis interpreta-
tivo y cualitativo, lo cual permita obtener una informacion
eficiente, por ende, nos ayude a tomar decisiones oportu-
nas en mMismMo gque nos ayude a cumplir con el objetivo del
trabajo de investigacion. El objetivo de elaborar la guia de
observacion es prestar atencion a las actividades que rea-
lizan los nifos/as durante el trascurso de las clases con el
propositodeverificarsipracticanjuegostradicionalesdentro
de lasinstituciones educativas, por lo cual hemos recopilado
informacion delas Escuelas ubicadasdentrode Nuestra Ciu-
dad, las mismas que estuvieron conformadas por 216 nifnos/
as de las instituciones antes mencionadas.

La Guia de observacion fue realizada por 5 dias habiles
dentro de las diferentes Instituciones, las mismas que fue-
ron comprendidas desde el 14 al 18 de Septiembre del 2015,
con un horario establecido de 7am a 1230 pm, mediante
el cual logramos realizar un analisis comparativo y explica-
tivo, asi que en la observacion realizada en las cuatro Ins-
tituciones Educativas, se pudo observar que estas cuentan
con espacios necesarios para realizar los juegos tradiciona-
les, pero sin embargo los docentes no realizan esta clase de
juegos, ya que ellos se basan en estiramientos, calentamien-
tos, trote, movimiento de manos y palmadas, pero en si No
realizan juegos tradicionales o didacticos en donde el nifo/a
puedadesarrollarmassus motricidades tanto gruesas como
finas y que a su vez este les permita realizar movimientos
con mayor orientaciony un mejor desarrollo de capacidades
coordinadas.

Otro de los aspectos principales y muy notorios mediante
la gufa de observacion fue que las instituciones cuentan con
espacios en donde se puedan realizar diversas actividades,
como el patio, areas verdes, salas o rincones de aprendizaje;
pero en silos ninos/as de ler afio de Educacion Basica no tie-
nen laoportunidad derealizar,ya que las areasson ocupadas
por nifos/as de otros cursos superiores, asi como también las
canchasson utilizadas en hora de receso para jugar basquet,
futbol, etc. por nifos/as de otros afios. Es importante recal-
car que deberia existir un espacio donde los nifos/as pue-
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dan realizar movimientos a traves del juego el mismo que
le permita desarrollar destrezas y habilidades de una mejor
manera.

Las actividades que las docentes realizan dentro de las
aulas son motivadoras y creativas por ende los ninos/as
demuestran ser participativos, dinamicos y activos dentro
de un ambiente acogedor. Es imprescindible que las clases
elaboradas dentro del aula sean mas programadas, ya que
algunos nifos/as no terminan de realizar las diversas acti-
vidades por falta de tiempo; a su vez este factor es motivo
de que el docente no le permita realizar actividades fisicas
fuera de las aulas; durante el desarrollo de la guia de obser-
vacion se les pudo hacer algunas interrogantes a los nifio/
as, en donde una de ellas fue, si en la Institucion practican
juegos tradicionales, a lo que ellos contestaron que no; es
decir, que verdaderamente no se practican estos juegos,
por lo tanto es necesario poner en practica a los juegos tra-
dicionalesy a su vez rescatarlos.

Analisis de la dimensién econémica de implementa-
cion de la propuesta

Es importante hacer un enfoque a la transcendencia que
tiene la dimension econdmica, quien esta promovida a tra-
vésdel gobiernoel mismo que impulsa una Educacion para
el Desarrollo Sostenible, por ende este ayuda otorgando
recursos econoémicos, los cuales permiten a las unidades
educativas fiscales que sean productivas, haciendo uso de
SUS recursos que son necesarios para satisfacer las necesida-
des de los alumnos, con la finalidad de que su aprendizaje
gue sea mas optimo, fomentando asi una ideologia com-
petitiva en base a los contenidos que se manejen para un
mejor proceso de aprendizaje. Haciendo énfasis en el desa-
rrollo del capitulo con relacion a la dimension economica
gue surge en él, hemos realizado una medicion en el cual
hemos llegado analizar que mediante la ejecucion de los
juegos tradicionales no se requiere un recurso econoMico
Ccostoso, sino Mmas bien en uno que otro juego se requiere
de materiales en donde el costo no es muy representativo.
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Es importante recalcar que la mayoria de los juegos que
se generan son dinamicos y el factor mas imprescindible
es la union de ninos, jovenes o adultos, para realizar juegos
mediante movimientos,los mismosgue generaran momen-
tos, alegria, actitud positiva, seguridad, creencias etc. Lo cual
ayudara a lograr resultados propuestos ayudando asi mejo-
rar la calidad de la educacion a través de la elaboracion de
estrategias.

Andlisisdeladimensiéonsocialdeimplementaciénde
la propuesta

En el analisis de la dimension social de la propuesta, se
puede senalar la importancia de la aplicacion de la pro-
puesta, por lo cual es imprescindible aplicarlo, el mismo que
esta enfocado en promover los juegos tradicionales a través
de los valores familiares, por consiguiente se necesita crear
un entorno social amigable, en donde los nifos/as puedan
interactuar entre si, haciendo a su vez un seguimiento mas
optimo en donde se pueda medir las actividades que rea-
licen, desarrollando asi sus diversas habilidades y destrezas
dentro de la etapa de aprendizaje, de tal manera cabe resal-
tar que el juego tradicional, posee un valor social el mismo
gue contribuye a la formacion de habitos de cooperacion,
por ende contribuye una ventaja en la etapa del conoci-
miento.

Analisis de la dimensiéon ambiental de implementa-
cion de la propuesta

Haciendo un énfasis de la importancia sobre la dimension
ambiental con relacion de nuestro tema de investigacion,
analizamos la gran necesidad de que el nino tenga contacto
con la naturaleza, ya que es aqui donde él pueda desarro-
llar la capacidad de observar la responsabilidad que se debe
poseer hacia el medio ambiente, por esta razén puede sur-
gir la necesidad de crear un desarrollo sostenible, donde el
nino/a pueda realizar diversas actividades, el mismo que le
permita descubrir habilidades y valores, los cuales gene-
raran cambios en su estilo de vida. Por ello es importante
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recalcar las diversas experiencias que puede tener el nino/a
con la naturaleza ya que este tiene un gran apoyo, por el
cual este genera respeto por el entorno, ya que mediante
el contacto del naturaleza le permite desarrollar importan-
tes aprendizajes; mediante el entorno se pueden realizar
varias actividades fisicas en donde el nino/a puede realizar
saltos, brincos, corridas, desplazamientos y varios juegos
tradicionales en donde este puede estimular los movimien-
tos mediante el cual le ayude a desarrollar sus motricida-
des, tanto gruesas como finas, para un mejor desarrollo de
el mismo, con la finalidad de tener un estilo de vida mas
optimo.

Conclusiones

- Los docentes deben incluir los juegos tradicionales y los
valores culturales como ejes transversales dentro de su
planificacion para lograr un aprendizaje significativoy el
rescate de la cultura que habitualmente se esta desapa-
reciendo.

- La familia juega un papel Mmuy importante dentro de
la formacion integral de los nifos/as, ya que sin duda
alguna se considera que el aprendizaje de valores se ori-
gina desde el hogar, los mismos que deben de ser apli-
cados mediante la practica del juego tradicional, el cual
sera utilizado como recurso didactico para el desarrollo
de sus habilidades y destrezas.

- En base a las técnicas de investigacion, se obtuvo como
resultado que en las Instituciones Educativas no ponen
en practica los juegos tradicionales.
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