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RESUMEN 

El presente trabajo tiene como objetivo analizar la carga semántica y literaria de la obra El 

Túnel a través del análisis de contenido de su estructura narrativa como resultado de la 

construcción de literatura con valor argumentativo y psicosocial, aporte sustancial en la 

formación académica de profesionales en el campo de la comunicación. La metodología 

consiste en el análisis de contenido de la obra-objeto de estudio El Túnel, del escritor argentino 

Ernesto Sabato, donde se destaca su valor psicosocial, cultural e histórico y su incidencia en la 

sociedad. Los resultados se corroboran a través del uso de la técnica de la entrevista a cuatro 

profesionales en el área de la psicología y un testimonio de hecho adicional. A partir del análisis 

de contenido y la contrastación teórica, la propuesta de intervención consiste en sintetizar el 

argumento del libro en un guion cinematográfico, de tal manera que se evidencie en un tiempo 

breve la sinopsis del libro (booktrailer), buscando así generar interés en potenciales nuevos 

lectores de la obra, quienes en función de los lenguajes literarios y audiovisuales puedan decidir 

si la historia es de su agrado o no. 

Palabras clave: literatura, análisis de contenido, narrativa audiovisual, estudios literarios. 
 

ABSTRACT 

The present work has as objective to analyze the semantic and literary value of the book El 

Túnel through the analysis of content of its narrative structure as a result of the construction of 

literature with argumentative and psychosocial value, which is a substantial contribution in the 

academic training of professionals in the communication work. The methodology consists in 

the content analysis of the work-object of study El Túnel, by the Argentine writer Ernesto 

Sabato, which highlights its psychosocial, cultural and historical value and its impact on society. 

The results are corroborated through the use of the technique of interview to four professionals 

in the area of psychology and an additional testimony. Based on content analysis and theoretical 

testing, the intervention proposal consists of synthesizing the plot of the book in a 

cinematographic script, in such a way that the synopsis of the book (booktrailer) is evidenced 

in a short time, thus seeking to generate interest in potential new readers of the work, who, 

depending on the literary and audiovisual languages, can decide whether the story is to their 

liking or not. 

Keywords: literature, content analysis, audiovisual narrative, literary studies 
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INTRODUCCIÓN 

No es novedad señalar que Ecuador presenta cifras bajas de índice de lectura. De acuerdo al 

Centro Regional para el Fomento del Libro en América Latina y el Caribe de la UNESCO, 

basados en los datos de su último estudio sobre hábitos de lectura en el Ecuador (INEC 2012), 

el porcentaje de lectura que se le atribuye a los ecuatorianos es de medio libro (0,5) al año por 

persona. Considerando que el carácter del ser humano es social por naturaleza, y la forma más 

acertada para comunicarse como elemento social por excelencia es, sin dudas, la palabra, cuanto 

más se logre dominar el lenguaje y su uso, se dará como resultado un ser más completo, más 

útil y con altas posibilidades de tener mayor felicidad, éxito y plenitud (Alonso, 2007).  

Aunque la formación académica indiscutiblemente está ligada a la lectura como proceso de 

enseñanza, donde se requiere un nivel más o menos alto de compresión, surgen las siguientes 

interrogantes: ¿se lee por placer? ¿leer representa una obligación académica? ¿se leen otros 

libros además de los referidos en clase? ¿por qué no hay interés en la literatura? ¿se consideran 

más valiosos textos académicos que los literarios? Es por ello que se plantea, a fin de esbozar 

un panorama investigativo amplio, como base diagnóstica, un estudio de orden exploratorio en 

la Universidad Técnica de Machala, orientado a sondear el índice de lectura en los estudiantes 

de la carrera de Comunicación Social. 

A criterio de Ballesteros-Pérez (2016) la disciplina científica en materia comunicacional 

humana comprende, tanto a la lectura como a la escritura, la creación y decodificación de 

códigos de orden “personal, interpersonal, social y cultural, ya que conecta a los seres humanos 

sin importar el tiempo ni el espacio”, de manera que se logra establecer unos lazos 

comunicativos “con sociedades extintas y con personas lejanas o inexistentes, como ocurre al 

leer obras literarias de ficción”. En ese mismo orden, para efectos de la investigación, se 

considera que la literatura es un criterio clave en la formación de los profesionales en 

comunicación, siendo esta promotora de recursos estilísticos, criticidad, reflexión y creatividad. 

De carácter solemne, irreal en ocasiones, mordaz en otras, la literatura a lo largo del a historia 

ha configurado innumerables escenarios donde confluyen historia, política y sociedad. Es por 

ello que la metodología plantea el análisis discursivo de la obra El Túnel, del escritor argentino 
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Ernesto Sabato, donde se estudia la narrativa y su incidencia en el mundo contemporáneo con 

miras a resaltar la importancia de su contenido en términos éticos, morales, sociales y culturales.  

Es preciso entender que la metodología y selección de libro es aplicable a cualquier otro texto, 

pero para este caso se tomó como base El Túnel, por considerarse una obra de relevancia 

mundial con múltiples aristas de reflexión. Estos resultados, a su vez, se contrastan frente al 

criterio de 4 expertos en psicología de la Universidad Técnica de Machala y un testimonio de 

hecho. A partir de la confrontación de posturas, se construye una tipología del femicida, que es 

la base para la ejecución de la propuesta: interesar a más personas en el libro. El análisis permite 

ejecutar con rigor una propuesta audiovisual (booktrailer), donde se explora el argumento de la 

obra y se llega a miles de potenciales nuevos lectores.  

 En el primer capítulo de esta investigación se aborda el contexto en el que se desarrolla 

la lectura en la carrera de Comunicación; además, se revisa la red conceptual según 

criterios de interés para los fines de selección del libro El Túnel y se definen los 

objetivos con que procede el estudio.  

 El segundo capítulo se construye a partir de las bases teóricas recogidas, además se 

expone los instrumentos usados como base para analizar el objeto de estudio y que 

determina el resultado previo del análisis literario y las entrevistas para la posterior 

ejecución de la propuesta.  

 El tercer capítulo ofrece una solución centrada en las necesidades de consumo actuales 

a partir de fundamentos argumentativos esenciales en el estudio, cuya aplicación 

consiste en volcar los resultados de este trabajo haciendo uso de la narrativa audiovisual.  

 Finalmente, el cuarto capítulo contrasta los objetivos planteados frente a los logros 

conseguidos durante el desarrollo de esta investigación a través de las conclusiones y 

recomendaciones. 
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CAPÍTULO I 

SOBRE LA LITERATURA 

Las obras literarias son, desde siempre, instrumentos de los que se sirve la humanidad para 

criticar gobiernos, contextos, políticas e ideologías. Su análisis, por tanto, va más allá de una 

vana lectura, pues sus cimientos constituyen el pensamiento de un autor real: 

 
(…) la literatura es una manifestación del ser humano. Y no una manifestación cualquiera: forma parte 

de la dimensión artística (…). Esta impronta humana en el quehacer artístico no es para nada neutral; 

antes bien, manifiesta necesariamente una cosmovisión de la persona, del mundo, expresa ideales, 

valores o antivalores, motivaciones, esperanzas, creencias, etc. (Ospina y Mora, 2016: 253). 

 

Desde esta postura teórica, un buen autor impregna su obra, a través de diferentes técnicas 

discursivas, de valiosos insumos dignos de analizar. En El Túnel, la crisis de valores, la ética, 

la moral y la corresponsabilidad emocional son temas recurrentes; tópicos que no afectan 

únicamente a los personajes de la obra en cuestión, sino a una gran mayoría de personas en la 

vida real. Este tema es ampliamente aplicable hoy en diferentes contextos sociales donde la 

práctica del femicidio tiene lugar bajo motivaciones sentimentales –similares a las que presenta 

Castel, protagonista de la obra El Túnel– arraigadas detrás de la profunda necesidad humana de 

amar y ser amado.  

 

1.1. Estudiar literatura 

Adentrarse en un texto hasta sus entrañas, escudriñar su estructura, su fondo y su forma, 

reflexionar sobre sus características y analizar sus recursos es quizá uno de los placeres más 

olvidados durante los últimos tiempos. Más que tener como referente a la figura de su autor, 

para que “sea sometida a intensos estudios biográficos, psicológicos, sociológicos, religiosos, 

morales, políticos”, según Gutiérrez (2017:32), se debe llevar la literatura hacia el lado humano, 

donde se exploren sus valores, y se rescate su contenido, teniendo en cuenta, claro, la trayectoria 

de su autor, pero sin llegar a ser agobiante para los estudiantes. 

Se debe considerar un dato muy importante: todo proceso comunicativo requiere, en lo más 

básico, un emisor, un canal y un receptor. Por tanto, las obras literarias al ser el resultado de un 

profundo trabajo intelectual constituyen el pensamiento del autor (emisor), cuya forma de 

distribución son los libros (canal), que finalmente debe llegar un lector (receptor) para 
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completar el ciclo. Un texto nació con un propósito y su condición comunicacional no estaría 

consolidada jamás si el manuscrito no llegara a leerse.  

 

(…) son actos de comunicación incompletos, vacíos, fracasados, abortados. (…) la obra literaria, en sí 

misma, almacenada en un estante entre otras muchas, no tiene valor por sí, más que el valor de estar 

incompleta. Su valor lo adquiere al ser leída, al realizar la parte inconclusa del mensaje que el emisor 

inició días antes, años antes o siglos antes, al encontrar un receptor (Gutiérrez, 2017: 33). 

 

Autores como Oltra (2015), cuestionan “¿cuáles deben ser, en la sociedad actual, los objetivos 

de la educación lectora y literaria?”, recayendo sobre la tesis de renovar la forma en que se 

enseña literatura, y dejando de obligar a leer clásicos, que los jóvenes no quieren. La formación 

en lectoescritura debe orientar su rumbo en términos pedagógicos, sin llegar a ser tedioso: la 

idea recae sobre proponer un libro que pueda motivar a la reflexión y a la acción. La elección 

del objeto es indudablemente por obra del estudiante. 

 

1.2. Leer es, esencialmente, conversar 

El tipo de interacción que un texto tiene con su lector se asemeja a una conversación interna, 

donde se pretende comprender lo leído, interpretando la coherencia de sus líneas con las 

conjeturas que el lector recoge. Leer, por tanto, “no constituye en modo alguno una acción 

pasiva, sino una búsqueda y una construcción de sentido. Por este motivo podríamos afirmar 

que, en realidad, leer no es otra cosa que conversar” (Ballester, 2015).  

Intentar ignorar que una obra literaria es consecuencia de un arduo trabajo cognitivo, nacido en 

el seno de la meditación, y cuyos resultados obedecen a un proceso de planificación, trabajo y 

constancia, sería como negar su propósito base, y lanzar por la borda su valor. Por tanto, es 

imposible también negar que un texto es polisémico, que de la decodificación de cada lector 

derivará la reflexión y que esta puede tener infinitas variables. Según la conversación que se 

tenga con cada libro, el grado de síntesis y criticidad, una persona puede llegar a comprender 

una y otra cosa.  

 

1.3. Literatura y educación 

La Universidad es por sí misma la encargada de la creación de medidas que apunten al 

desarrollo de la criticidad, ya sea aplicada en la dimensión lectora o al área de la escritura. Sin 

lugar a dudas, en toda carrera, mantener un buen nivel léxico y facilidad de comunicarse es 
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fundamental para gozar de una íntegra formación curricular. Teniendo en cuenta el grado de 

lectoescritura con el que en la actualidad los estudiantes terminan la secundaria, es muy 

probable que su rendimiento al llegar a la universidad, y más aún, en la carrera de 

Comunicación, o carreras afines, sea incipiente. De manera que se torna una obligación total de 

la academia moldear esos aspectos que presentan debilidades. Existe una amplia creencia sobre 

el fenómeno de la procastinación académica que sugiere que este es el culpable; sin embargo, 

las razones van más allá del vano postergar de las obligaciones (Pérez, 2016). 

A propósito de este dilema, las universidades centran el desarrollo de sus actividades en 

potenciar la lectura crítica, el pensamiento analítico y el argumento. Desde esta perspectiva, la 

lectura supone el primer paso, crucial e ineludible, para fundarlo. Díaz (2015) considera que 

“tanto el pensamiento como la lectura críticos sirven para evaluar información e ideas, a efecto 

de tomar decisiones en el primer caso y para descubrirlas en el segundo”, configurando así uno 

de los requisitos más sustanciales en la formación de un profesional en comunicación.  

De este proceso, Díaz (2015) coincide en que se deriva la capacidad de “mirar entre líneas”, de 

manera que es más probable que el lector llegue a tener en cuenta la intencionalidad y lógica 

con se construyó el argumento de un texto. Como resultado de un proceso analítico bien 

logrado, la evaluación de ideas tiene lugar a la formación de discursos, narrativas, propuestas 

más centradas en una necesidad, y no ceñidas a posturas subjetivas. De esta manera, en lo 

posterior, procurar una escritura creativa y argumentada es una cosa que no requerirá demasiado 

esfuerzo (Cassany, 2017). 

 

1.4. La intencionalidad del texto escrito 

Como ya se ha abordado en innumerables estudios, todo proceso comunicativo, donde 

intervienen un emisor, un mensaje y un receptor, tiene dentro de su construcción una intención. 

Este criterio es clave a la hora de analizar mensajes que se difunden de manera masiva, puesto 

que para la emisión de ese discurso hubo todo un proceso analítico detrás.  

A diferencia del modelo de comunicación verbal, donde se pueden analizar variables que van 

desde la construcción del mismo mensaje hasta la forma gestual en que el emisor lo exteriorice, 

en la comunicación escrita esta postura no es aplicable. Al momento del discurso hablado, hay 

que considerar una serie de factores que pueden influir en él y entorpecerlo o agradarlo, a 
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sabiendas también de que esta conversación ofrece otras formas de comunicar información de 

forma no intencional.  

 
Dentro de esta corriente teórica, es parte del núcleo duro la idea de que la comunicación verbal consiste 

no sólo en la transmisión voluntaria de significado intencional por parte del hablante, sino también en 

el reconocimiento de ese significado intencional por parte del oyente. Por supuesto, los filósofos y 

lingüistas de esta corriente saben que hay procesos cognitivos involucrados en la interpretación de 

enunciados que no tienen que ver con el reconocimiento del significado intencional (Gil, 2015:44).   

 

Para esta forma de comunicarse se consideran variables en las que muchas veces el emisor no 

tiene control sobre ellas, cuya intención en principio no es transferible por voluntad. Por aquel 

sentido se puede inferir que una persona está triste o feliz, de acuerdo al tono de su voz, o llegar 

a entender de qué nacionalidad es por su acento. Sin embargo, estos rasgos que parecen tan 

profundos quedan de lado a la hora de analizar un discurso escrito.  

 
Si avanzamos más aún en esa dirección, parece muy evidente que la gran mayoría de las obras literarias 

son actos de habla complejos: es decir, son producto de una reflexión larga y continuada, no son 

espontáneos, sino que están sometidos a una planificación, que en algunos casos puede desarrollarse a 

lo largo de años, no son unívocos y no tienen un solo significado, sino que transmiten a la vez 

significados diversos (Gutiérrez, 2017: 34). 

 

De esta posición teórica se infiere que para comprender un texto es necesario saber quién lo 

redactó, en qué espacio-tiempo lo realizó, cuáles son sus inclinaciones ideológicas –o políticas, 

incluso–, para, finalmente, comenzar a entender por qué lo realizó, dentro del cual confluyen 

un sinfín de posibilidades que, a gracia del espectro literario, varían de persona en persona. 

 

1.5. Sobre El Túnel: antecedentes 

La obra de Ernesto Sabato se compone de una extensa variedad de material muy interesante 

para las ciencias sociales y de la comunicación, siendo objeto de innumerables estudios 

sociales, psicológicos y sociológicos. Como científico, el autor no encontró en las ciencias 

exactas la posibilidad de verter su crítica al pensamiento social y tuvo que abandonarlo.  

A criterio de Nieves (2017: 787) Sabato “observó que la ciencia pura y sus aplicaciones técnicas 

no pueden calcular las consecuencias (negativas) que irrumpen en las relaciones sociales”. Al 

hallar en la literatura el espacio para compartir su visión del mundo, penetró en él sin ningún 

recelo y criticó duramente aquello que pensaba constituía un problema. Así, pues, en su obra se 

pueden ver reflejados sentimientos de apatía, deslealtad, constantes críticas a la ética y la moral, 
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al arte y sus exponentes, al amor como búsqueda y la realización personal, todo, enmarcado 

desde una postura existencialista.  

 

1.6. Breve semblanza del autor 

Ernesto Sabato fue un escritor, ensayista y físico argentino. Durante sus primeros años como 

profesional se formó como físico-matemático, campo en el que laboró por algún tiempo, para 

más tarde abandonarlo. En su Antes del fin (1998), obra que el mismo Sabato define como su 

testamento espiritual, explica cómo dio paso desde formas y leyes puras anexas a las 

matemáticas, hacia terrenos menos precisos como la literatura.  

Así pues, señala que durante su estancia en Francia (París) de día trabajaba en un laboratorio, 

volcado totalmente a la ciencia y de noche, en contraste, mantenía charlas metafísicas con 

autores del mundo surrealista en un espacio de su vida al que él llamó tiempo de antagonismos 

(Torres, 2017). Sabato, quien no habría de aceptar la injusticia social, también tuvo incidencia 

en la vida política a causa de estos mismos principios. Interesado en las ideología comunistas y 

detractor del peronismo, el autor criticó números procesos políticos en los que se veía envuelto 

su país en su tiempo (Echeverry, 2014). 

 

1.7. De la ciencia a la literatura 

Ernesto Sabato, doctor en física por la Universidad de la Plata, Argentina (1938), inicia su 

carrera científica como becario en París, en el laboratorio Curie, donde realizó investigaciones 

sobre radiaciones atómicas. Sus primeros escritos fueron de carácter ensayístico. Pese a aquello, 

la complejidad de su prosa ya mostraba fuertes rasgos de elocuencia.  Su lenguaje, 

eminentemente técnico, respondía no solo a reflexiones secas, sino también a procesos 

narrativos propios de la literatura (Senerega, 2015). 

Para 1939 trabajó en el Instituto Tecnológico de Massachusetts (MIT) y tras algunos años 

laborando en el campo de las ciencias, decidió terminar definitivamente con ese estilo de vida. 

El primer ensayo, titulado Uno y el Universo (1945), surge en el contexto de la ruptura definitiva 

de Sabato con la ciencia. Por estos años, habiendo abandonado su prominente carrera en la 

física, se dispone a ejecutar su proyecto en la literatura (Seneraga, 2015: 105). 
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Sin garantía alguna de que su quimera fuera a dar frutos, inició sin mirar atrás sus pasos en la 

literatura, sabiendo que ojos escépticos mirarían su trabajo y no dudarían en criticarlo. Este 

primer eslabón en su vida literaria hubo de suponerle grandes decepciones, llevándolo a ser él 

mismo quien publicara su primera obra, que tiempo después lo llevaría a desfilar por millones 

de estanterías.  

Es así como se consagra bajo el sello de escritor tras la publicación de El Túnel (1948), el que 

sería su primer paso notorio en la producción literatura y que más tarde lo haría objeto de elogios 

y estudios por la crítica mundial. Sus novelas posteriores Sobre héroes y tumbas (1961) 

y Abaddón el exterminador (1974) también recogieron positivos comentarios. A sus 86 años, 

el autor recuerda “El Túnel fue la única novela que quise publicar, y para lograrlo debí sufrir 

amargas humillaciones. Dada mi formación científica, a nadie le parecía posible que yo pudiera 

dedicarme seriamente a la literatura. (…) fue rechazado por todas las editoriales del país” 

(Sabato, 1998: 53). 

Después del éxito de su novela, comienza un camino fructífero para su literatura, llegando a ser 

el segundo argentino en conseguir el Premio Miguel de Cervantes (1984) otorgado por el 

Ministerio de Cultura de España. Algunas décadas después, esta vez con una postura más 

literaria que científica, Ernesto hace hincapié sobre su decisión de desertar de las ciencias 

exactas.  

Al respecto, menciona “¿Por qué, a los treinta años, cuando la ciencia me aseguraba un futuro 

tranquilo y respetable, abandoné todo a cambio de un páramo oscuro y solitario? No lo sé”. 

Aunque esta duda lo persiguiera hasta el final, su trayecto entre los inexactos caminos de las 

letras se selló tras El Túnel, haciendo de su firma, legendaria, la de un escritor. Sabato (1999: 

94) sentencia que “comenzaba a sentir la necesidad de algo menos perfecto, pero 

profundamente adherido a la vida”.  Para fortuna del mundo literario, volcó esa necesidad en 

las letras.  

 

1.8. Filosofía en la narrativa de El Túnel 

Ernesto, hombre de ciencias, enraíza su obra en la línea existencialista –marcada por el alto 

contenido intelectual–, explorando a lo largo de todas sus historias temas relacionados con la 

vastedad de la naturaleza humana. Así, pues, critica duramente la moral, la ética, el arte y los 
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valores. Durante su carrera como científico, habría de descubrir múltiples elementos que 

constituyen la base de su obra: 

 
 (…) el desarrollo técnico y científico de la humanidad ha acentuado el drama interior del hombre. 

Nunca como hoy se sintió tanta soledad. Paradoja doble, porque el hombre está amontonado por 

millones en las grandes ciudades. (…) las ciudades son como yuxtaposiciones de millones de soledades. 

(Sabato, 1974: 19). 

 

Desde esa perspectiva, El Túnel es un libro de raíz existencialista, corriente de pensamiento 

nacida tras las consecuencias de la Primera Guerra Mundial y cultivada con maestría por 

escritores de la talla de Jean Paul Sartre y Albert Camus (Hernández, 2011). Esta línea filosófica 

concentra su campo de estudio en, como su nombre indica, la existencia; es decir, la humanidad 

concebida desde el punto de vista del existir. Además, se aborda la vida interior de las personas 

así como sus propósitos como seres independientes y aislados, miembros de una sociedad.  

Para Foulquié (1973: 53), este tipo de existencia no goza de un carácter tan general, sino que 

está dirigido “hacia la existencia de lo que existe”; dicho de otro modo, no todo existe o la vida 

se percibe de forma relativa, con cierto subjetivismo que marca la mirada humana. Asimismo, 

Foulquié (1973) sentencia que “se capta la existencia de lo existente, pero no en sí misma”. A 

partir de esta postura, caracterizar existir solo puede estar ceñido a la noción de actuar, puesto 

que del movimiento de nuestros actos es que depende la existencia misma. 

Desde el análisis teórico de Foulquié (1973), una persona solo existe cuando ella se forma a sí 

misma, erigiendo día tras día su más grande obra de arte: el propio ser humano. Es a partir de 

aquí donde surge la creación de todo el bagaje cultural, intelectual y moral de cada individuo 

en un contexto social determinado. En ese sentido, afirma Hernández (2011: 40) “cada persona 

es quien modela su propia esencia individual”. 

Siguiendo esa línea de análisis, la obra de Sabato muestra un Castel apático, egoísta, crítico y 

posesivo. Un hombre prisionero de un mundo idealizado, tan vasto como vacío, que lo presiona 

a formarse a sí mismo. Su mirada construye una realidad basada en sus propios conceptos de 

moral, valores y ética, alejados del tradicional sentido común. Todo esto, en suma, bosqueja la 

idea de una existencia única, diferente y soberana, a la cual le es imposible aceptar otras ideas 

o, para este caso, sobrellevar problemas sentimentales con eficacia.  
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La cadena de eventos que se suceden entre sí en la historia de nuestro pintor está marcada al 

sinsentido y el absurdo, pues para Ernesto priman temas ceñidos a la nostalgia y la 

intranquilidad, matizados a través de perspectivas como el dolor y la soledad. Martínez (2014: 

125), desde su análisis sobre la construcción de la obra El Túnel, sostiene que para Sabato 

“existen dos atributos que contribuyen a otorgar prestigio ante las masas: la oscuridad y el 

poder, que pueden ser referidos a la ciencia misma en calidad de componentes que favorecen 

la condición para su idolatría”. 

 

1.9. Semántica de la palabra Túnel 

La propuesta literaria sabatiana tiene un alto contenido de carácter filosófico, de cuyas 

construcciones derivan numerosas perspectivas teóricas de corte existencial; de manera que no 

es de extrañar que en el título del libro también se impregne un significado concreto relacionado 

con la esencia misma de la obra.  

Franquesa (2015: 62), en su estudio sobre la simbología de la palabra túnel, argumenta que 

“representa la angustia, la espera, el miedo, el deseo, el descenso al infierno y el descenso al 

mundo de los muertos”. Entonces se puede decir que un túnel refiere un tipo de encierro, de 

aislamiento e incomunicación con el exterior, donde existe un solo camino: hacia delante o 

hacia atrás y no es posible sostener contacto alguno con el resto del mundo. Castel, 

estableciendo el mismo símil, destaca esta idea: 

 
(…) en todo caso había un solo túnel, oscuro y solitario: el mío, el túnel en que había transcurrido mi 

infancia, mi juventud, toda mi vida. Y en uno de esos trozos transparentes del muro de piedra yo había 

visto a esta muchacha y había creído ingenuamente que venía por otro túnel paralelo al mío, cuando en 

realidad pertenecía al ancho mundo, al mundo sin límites de los que no viven en túneles; y quizá se 

había acercado por curiosidad a una de mis extrañas ventanas y había entrevisto el espectáculo de mi 

insalvable soledad (Sabato, El Túnel: 121). 

 

El mensaje de Sabato queda esclarecido con este argumento. Todas sus líneas narrativas, 

desarrolladas en cada uno de sus personajes, tramas y conflictos giran en torno al concepto 

universal de túnel, donde el lector puede ser partícipe de la vida de un hombre atormentando 

que goza del encierro, consciente y felizmente, a voluntad.  
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1.10. Principales obras 

La producción literaria de Sabato es relativamente corta. Al respecto, sus obras más notables se 

reducen a tres novelas:  

 El Túnel, publicada en el año de 1948. 

 Sobre héroes y tumbas, texto que vio la luz en 1961. 

 Abaddón el exterminador, impresa para 1974. 

Estas tres obras constituyen su legado más trascendental en el devenir de la literatura y son los 

temas por los que el argentino es recordado de forma atemporal, siendo objeto de innumerables 

análisis y críticas literarias por su alto contenido intelectual y filosófico. 

 

1.11. Argumento de El Túnel 

Como ya se señaló con antelación, la historia relata los hechos de un asesinato, cuyo narrador 

es Juan Pablo Castel, pintor, y asesino de María Iribarne. La obra empieza después de haberse 

cometido el asesinato y se centra en la descripción total de los sucesos que motivaron a Castel 

a tomar esta trágica resolución. Desde la cárcel, el narrador se propone justificar sus razones 

del crimen, afanado en la idea de que alguien pueda entenderlo. El Túnel se sitúa en el año 

1946, en Buenos Aires, Argentina.  

El pintor conoce a María en una exposición de arte, y de inmediato, tras observarla mirando a 

detalle un rasgo de su pintura que para otros era vano (una mujer mirando el mar), cree que es 

la única mujer que puede entenderlo. No puede hablarle, producto de su timidez y deja que se 

marche; pero más tarde, buscándola por todos lados, hace lo imposible por localizarla. Cuando 

por fin lo logra, y tras varios interrogatorios, inician una relación sentimental, gobernada por la 

angustia y los celos.  

En una actitud de eterna duda, Juan Pablo interroga constantemente a María en búsqueda de 

respuestas que le digan que ella también lo ama. Sus negativas ante esto logran desesperarlo. 

Desafortunadamente para Castel, aunque María estuviera con él, nunca le reveló que era casada 

y que aún vivía con su marido. Esto, sumado a nuevos conflictos y otros personajes que 

intervienen, llenaron de cólera al protagonista hasta el límite, desenlace que termina con la 

muerte de su amante (Mardini, 2014). 
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1.12. Crisis de valores en El Túnel 

Parecer ser que el epicentro de las obras de Sabato trata de pincelar, desde sus entrañas, la 

naturaleza humana, cubierta de problemas, de miedos e inseguridades. El Túnel es una obra 

existencialista, nacida en el seno de la crisis humana postmoderna. En ese sentido, el autor goza 

de describir las ambigüedades propias del hombre, haciendo énfasis en constructos abstractos 

como el amor, la soledad y la decadencia de valores (Giordani, 2017).  

A criterio de Albert Fuss (1983: 324) “toda obra crítica sobre El Túnel, admite, de forma 

unánime, que la novela representa un proceso de soledad e incomunicación”.  Por su parte, 

Óscar Barrero Pérez (1992: 275) coincide con Fuss (1983) al sentenciar que “la literatura de 

Sabato parte de una cosmovisión existencialista que incorpora como elemento fundamental la 

reflexión sobre la incomunicación y la soledad del hombre”.  

Barrero (1992) también señala que El Túnel es una obra cuyos rasgos son propios de un 

“nihilismo característico” que en obras posteriores comienza a dar paso a un concepto más 

profundo que denomina “metafísica de la esperanza”. Para ello, se justifica la influencia de las 

ciencias puras en las historias de Sabato. Desde su perspectiva teórica, Noelia Seneraga (2015: 

115) se abre paso a las ciencias psicoanalíticas, exponiendo que en la novela se “exhibe un 

sondeo minucioso en los pasadizos psicológicos, en particular del protagonista, en una historia 

pasional en donde el componente autodestructivo juega un importante rol”. 

 

1.13. Temática de El Túnel: Ecuador 

En este mismo orden, Ecuador no está exento de problemáticas sociales. Para este caso 

específico se toma como referencia información relacionada con el perjuicio hacia las féminas 

por parte de los hombres. De acuerdo a cifras del Instituto Nacional de Estadística y Censos 

(INEC), en 2014, en Ecuador se registraron 92 casos de femicidios (asesinatos a mujeres) que 

representan una tasa de 0,72 asesinatos por cada 100 mil habitantes. Sin embargo, durante el 

primer semestre de 2017 se bordearon los 80 casos, y al cerrar el año, la cifra aumentó a 151, 

afirma la Comisión Ecumédica de Derechos Humanos (CEDHU). 
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1.14. Importancia del estudio de la obra 

La decadencia de valores en las relaciones humanas es un problema que no afecta únicamente 

a Castel e Iribarne, sino a una gran mayoría de personas en la vida real. De modo que la visión 

intelectual de Ernesto, como hombre de ciencias, estriba en la crítica de estos acontecimientos 

en la sociedad actual. Una de las razones de Sabato al abandonar su carrera científica se reduce 

a que en ese campo le era imposible adentrarse en el pensamiento de la sociedad y criticarlo a 

libre albedrío, tema por el cual, como científico, sentía especial interés. Es decir, el engranaje 

moral del mundo era una de sus fascinaciones teóricas a desentrañar. 

 
Sabato observó que la ciencia pura y sus aplicaciones técnicas no pueden calcular las consecuencias 

(negativas) que irrumpen en las relaciones sociales. No fue Sabato el primero en decirlo y tampoco lo 

dijo un amateur de la ciencia. (…) Muy a menudo la ciencia no sólo no puede, sino que se conduce 
sorda y ciega (¿podría hacerlo de otro modo?) frente a los reclamos y las advertencias sociales (Nieves, 

2017: 787). 

 

En este sentido, El Túnel, y sus obras posteriores son un reflejo de constantes conflictos, donde 

sus personajes recorren la vida en búsqueda de la identidad y el amor; y que, aunque no iguales 

entre sí, se mueven en escenarios conflictivos similares, que los llevan a una constante lucha 

consigo mismo y con lo que los rodea (Barrero Pérez, 1992). 

 

1.15. Mensajes implícitos en el texto 

No es ninguna novedad afirmar que la producción de cualquier obra literaria es una tarea que 

connotativamente expone la esencia humana del autor. Y es que en este proceso creativo se 

vierte una infinita gama de rasgos propios de la ideología del escritor y su modo de concebir el 

mundo y el arte.  

De manera que no es cualquier tipo de creación, pues esta se gesta a través de una dimensión 

artística. Autores como Ospina & Mora (2016: 253) agregan que las obras deben ser vistas 

como literatura personalista porque ponen de manifiesto “una cosmovisión de la persona, del 

mundo, (donde) expresa ideales, valores o antivalores, motivaciones, esperanzas, creencias, 

etc.”. En consecuencia, dada la íntima conexión entre autor-obra, analizar El Túnel corresponde 

a escudriñar en las profundas complejidades del pensamiento sabatiano, mezcla de ciencia y 

literatura, con un claro componente filosófico que sintetiza el caos humano de una sociedad 

donde la decadencia moral y la vertiente de la soledad son sus rasgos más críticos. 
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Porque el personalismo elabora sus categorías y explicaciones a partir de la persona humana, 

considerando las dimensiones fundamentales de la libertad, la voluntad, la afectividad, la dialogicidad, 

la corporeidad, la subjetividad, la inteligencia, la acción, entre otras (Ospina y Mora, 2016: 253). 

 

1.16. El término femicidio 

Aunque ya existiera con anterioridad algún esbozo de su significado, la aparición del término 

teorizado como tal se le atribuye a Diana Russell, quien en 1990 habría de definir al femicidio 

como “el asesinato de mujeres realizado por hombres motivado por odio, desprecio, placer o 

un sentido de propiedad”. Por su parte, en un artículo publicado en el diario ecuatoriano El 

Universo (2017) se lo define como “el resultado de la violencia extrema contra las mujeres por 

su condición de género, que reflejan la existencia de relaciones inequitativas, desiguales y 

basadas en el poder”.  

En la contribución teórica de Segato (2006) se explica que este tipo de acciones pueden 

ocasionarse debido a “la infracción femenina a las dos leyes del patriarcado: la norma del 

control o posesión sobre el cuerpo femenino y la norma de la superioridad masculina”. El 

machismo tiene un rol destacado en este juego de poderes, donde los mismos patrones 

socioculturales orientan a los hombres a desarrollar ideas de superioridad y en algunos casos, 

de misoginia. El hombre agresor, al considerar a la mujer vulnerable, muestra conductas 

destructivas a nivel emocional, intelectual y finalmente, físico, cuyo resultado es la muerte 

(Pinos & Ávila, 2015). 

 

1.17. Rasgos del femicidio en El Túnel 

Respecto a la obra-objeto de estudio, Juan Pablo Castel hace de su narración no solo un recuento 

de las causas que le motivaron a asesinar a María Iribarne, sino que, en más de una ocasión, de 

manera intencional, pierde el rumbo de la macrohistoria para contar algo sobre sí mismo. Este 

reflejo autobiográfico acentúa dos polos dominantes de su existencia: su obra en la pintura y su 

obra en María (Muñoz, 2017). 

 
Sin embargo, no relato esta historia por vanidad. Quizá estaría dispuesto a aceptar que hay algo de 
orgullo o de soberbia. Pero ¿por qué esa manía de querer encontrar explicación a todos los actos de la 

vida? Cuando comencé este relato estaba firmemente decidido a no dar explicaciones de ninguna 

especie (Sabato, El Túnel: 8). 
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Castel, a la suma de estos elementos, comienza a alejarse de su propósito inicial, construyendo 

gran parte del texto final con descripciones de su propio ser, de sus pensamientos sobre la 

sociedad y otras cuestiones existenciales, que claramente representan una forma de alabanza 

propia. Además, las críticas destructivas que hace sobre el comportamiento de María y cómo 

ella piensa son constantes en su relación, al punto de llevar al llanto a su amante, dolor que 

describe en el siguiente fragmento: 

 

La miré con odio, pero ella mantuvo serenamente mi mirada y, por un décimo de segundo, sus ojos se 

hicieron blandos y parecieron decirme: "Compadéceme de todo eso." ¡Querida, querida María! ¡Cómo 
sufrí por ese instante de ruego y de humillación! (Sabato, El Túnel: 91). 

 

En más de una ocasión, celoso, Castel reconoció abiertamente la angustia que le provocaba el 

pasado de María en cuanto a sus anteriores relaciones, cuyos acontecimientos quería conocer a 

como diera lugar en sesiones extenuantes, semejantes a largos interrogatorios, que nunca le 

satisfacían. “Eran las personas desconocidas, las sombras que jamás mencionó y que sin 

embargo yo sentía moverse silenciosa y oscuramente en su vida. Las peores cosas de María las 

imaginaba precisamente con esas sombras anónimas” (Sabato, El Túnel: 66). 

 

1.18. Preguntas de investigación  

Después de las consideraciones anteriores, para objeto del análisis en esta obra en particular, 

nacen varias interrogantes, descritas a continuación: 

 ¿Qué hay más allá de esta mirada puramente introspectiva de un amorío?  

 ¿Cuál es el tema que persigue la obra-objeto de estudio?  

 ¿Qué mueve al hombre enamorado a cometer asesinato? 

Desde esta perspectiva, a fin de dar respuesta a estas interrogantes, se ahonda en la naturaleza 

ideológica del personaje principal, tomando como base la carga psicológica, intelectual y 

humana en su respuesta conductual, para presentar al lector un resumen tipológico de las 

principales características que comparten los femicidas.  
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1.19. Objetivos de la investigación  

A fin de dar respuesta a las interrogantes antes descritas, se plantea un conjunto de objetivos 

enmarcados de la siguiente forma: 

 Evaluar las preferencias de consumo literario en la carrera de Comunicación Social de la 

Universidad Técnica de Machala y analizar la carga semántica de la obra El Túnel a través 

del análisis de contenido de su estructura narrativa como resultado de la construcción de 

literatura con valor argumentativo y psicosocial. 

Los objetivos específicos, por otro lado, se determinaron así: 

 Identificar los hábitos de consumo de lectura en la carrera de Comunicación Social, a través 

del sondeo de opinión, para conocer la mejor forma de promoción de una obra literaria. 

 Contrastar el análisis de la obra El Túnel frente a la valoración de psicólogos, a través del 

uso de la entrevista, para ofrecer una postura con validez social. 

 Determinar el estilo narrativo empleado por el autor en su personaje principal para 

identificar el modo de consagrar sus ideas argumentativas. 
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CAPÍTULO II 

DIAGNÓSTICO 

2.1 Cifras de lectura en el Ecuador 

Del último estudio realizado por el Instituto Nacional de Estadística y Censos (INEC, 2012), se 

concluyó que 26,5% de las personas no emplea su tiempo para la lectura. Lo interesante es que, 

de ese porcentaje, que representa aproximadamente casi medio millón de personas, 56,8% 

afirma no leer por falta de interés.   

Siguiendo con las cifras recogidas por el INEC, respecto al tiempo estimado de lectura, el 

porcentaje mayoritario que sí lee dedica a la lectura lo siguientes tiempos expuestos en el gráfico 

N. 1: 

Gráfico N. 1. Tiempo dedicado a la lectura 

 

Más de la mitad de los encuestados afirma dedicar de 1 a 2 horas de lectura a la semana, lo que 

tampoco constituye una cifra alentadora para un país como Ecuador. De ese mismo porcentaje 

deriva otro resultado igual de alentador que este, ilustrado en gráfico 2. 
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Gráfico N. 2. Razones para leer por edad 

 

El gráfico revela que los jóvenes que sí leen entre 16 a 24 años mantienen un hábito de lectura 

motivado únicamente por la necesidad que representan las obligaciones académicas. En este 

marco, el INEC plantea que ningún grupo de los encuestados asume la lectura como un vehículo 

en el que hallar placer o buscar superación personal. 

Estas cifras, lejos de ser alentadoras, muestran una realidad que es continua en el Ecuador: la 

lectura se ha consolidado como un acto obligatorio, más que una actividad placentera. Los 

ecuatorianos llegan a percibirla únicamente como un medio necesario para lograr sortear las 

dificultades de la vida académica, dejando de lado importantes variables a la hora de considerar 

la lectura como un hábito o un estilo de vida saludable. 

En un artículo publicado en el diario El Telégrafo (2018), se critica este estudio señalando que 

se excluye a la población comprendida entre 12 y 16 años, por lo que sus resultados podrían no 

ser precisos. “La encuesta excluye a un grupo importante de la población lectora: adolescentes 

de 12 a 16 años, quienes además de estar habilitados para hacerla, considerando que el índice 

escolar es superior al 95%, están obligados a ello”, asegura el texto.  
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Se consideró conveniente acotar esta cita pues incluso para 2018 el argumento final del redactor 

del medio deja mucho que desear. Esta muestra, de forma evidente, sugiere incluso que para la 

época actual leer correspondería una obligación por ser parte de un sistema educativo, y no 

como una necesidad de satisfacción personal. 

Una de las claves para captar la atención de las personas es, sin ningún género de dudas, 

mostrarles algo que les resulte interesante. Este enfoque queda expuesto ya hace mucho, con 

los inicios en la investigación de masas de Katz, Lazarsfeld, Blumler, entre otros autores, cuyas 

ideas basadas en diferentes estudios sobre la percepción del consumo masivo se consolida más 

adelante en la famosa teoría de usos y gratificaciones. 

El consumo, si bien ha cambiado con el tiempo, conserva intacta la idea de buscar contenido 

que genere inevitablemente bienestar. En este orden de ideas, conviene entender que aquel 

proceso selectivo depende de las necesidades psicológicas de cada individuo. Aquí es preciso 

hacer énfasis en que cada ser vivo hará un uso distinto en términos de selección y exposición 

de contenido que se ajuste a lo que está buscando (Katz et al, 1985). 

 

2.2 Metodología de Investigación 

Este proyecto de investigación consta de una metodología central y una complementaria, que a 

su vez se ve reforzada por la técnica de la entrevista en cada uno de sus capítulos. La selección 

de los entrevistados goza del grado de pertinencia y calidad necesaria para el trabajo.  La forma 

en que se construye el apartado metodológico se distribuye a continuación: 

 

2.2.1 Sondeo de Opinión en la carrera de Comunicación 

Como metodología complementaria, en la fase diagnóstica, se realiza un sondeo de opinión en 

la carrera de Comunicación de la Universidad Técnica de Machala, a fin de ofrecer un panorama 

de orden general sobre los hábitos, consumo y gustos de lectura en los estudiantes. La encuesta 

se realizó a través del sistema de Google Forms y su participación fue de forma voluntaria a 

población total de la carrera, comprendida de primero a octavo semestre. El total del registro 

de respuestas fue de 80.  
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2.2.2 Análisis de Contenido 

Partiendo de estos resultados, la metodología central vierte su importancia en el análisis de 

contenido sobre una obra literaria, para este caso el libro-objeto de estudio fue El Túnel (la 

elección de libro, en futuras investigaciones, es abierta y libre), del escritor argentino Ernesto 

Sabato. En este texto se explora la narrativa y su incidencia en el mundo contemporáneo, 

rescatando su valor social, histórico y cultural, además de hacer énfasis en el tema de la crisis 

de valores en la humanidad. Es de interés señalar que cada obra debería ser considerada desde 

sus posturas teóricas, sus filosofías y contextos; es decir, analizadas a partir de su contenido. 

Para esta investigación se eligió una donde se abordan los hechos ya descritos.   

A criterio de autores como Piñuel Raigada (2002: 1), la técnica del análisis de contenido refiere 

a: “un conjunto de procedimientos interpretativos de productos comunicativos (…) que, 

basados en técnicas de medida cualitativas, tienen por objeto elaborar y procesar datos 

relevantes sobre las condiciones mismas en que se han producido aquellos textos”. En esta 

medida, escudriñar sobre el contenido nos da paso a comprender mejor contextos o situaciones 

que quizá no se abordan denotativamente, pues el autor, a más de contar una historia, muchas 

veces también está haciendo una crítica sobre algún tema.  

Por su parte, Abela (2002: 7) señala que el común denominador de esta metodología “nos abre 

las puertas al conocimiento de diversos aspectos y fenómenos de la vida social”, muchos de 

ellos que quizá se ignoran en una revisión superficial, y que están escondidos “entre líneas” de 

una suerte de relato común. Siguiendo esta misma postura, López (2009: 167) refiere que, para 

un análisis de contenido eficaz, se debe tener en cuenta “qué modelo o enfoque conceptual 

parece más adecuado para afrontar eficazmente la investigación”, es decir, tener claro el análisis 

que se realizará, el tipo de estudio que se revisará y la forma en que se evaluarán los resultados. 

Esta ramificación teórica debe ser capaz de “descubrir los componentes básicos de un fenómeno 

determinado extrayéndolos de un contenido dado”, que refleje, a través de su fondo, una verdad 

o crítica posiblemente oculta. A partir de esta noción metodológica se emplea el análisis de 

contenido, cuyo desarrollo en extenso se recoge en el apartado Resultados. 
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2.2.3 Entrevistas 

Los resultados de las conclusiones recogidas a través del análisis de contenido, a fin de ofrecer 

no solo una postura literaria, se contrastan mediante la técnica de la entrevista, realizada a 

expertos en psicología de la Universidad Técnica de Machala, en Ecuador, período 2017, 

sumando el testimonio de una joven estudiante ecuatoriana quien sufrió abusos por parte de su 

expareja. El resumen de los entrevistados se detalla en la tabla No. 1: 

Tabla No. 1. Entrevistas de contrastación de contenido 

Nombre del 

entrevistado 

Profesión Título académico 

Rosa Salamea Docente universitaria y terapista Máster en Psicología Clínica 

Karla Belduma Asistente de cátedra universitaria Psicóloga Clínica 

Julia Gutiérrez Estudiante de la Licenciatura en Psicología 

Clínica 

Estudiante universitaria 

Andrea Cueva Docente universitaria  Psicóloga Educativa 

Carlos Carpio Docente universitario y Coordinador de la 

Carrera de Psicopedagogía 

Máster en Psicoanálisis 

 

De la misma forma, para construir la propuesta que se describe en el capítulo III se realizaron 

entrevistas a dos doctores en Comunicación Social, especialistas en el área Lengua y Literatura, 

y a un director de producciones audiovisuales de la ciudad de Guayaquil, datos contenidos en 

la tabla No. 2. 

Tabla No. 2. Entrevistas en el área de Literatura y Producción Audiovisual 

Nombre del 

entrevistado 

Profesión Título académico 

Patricia Nigro Docente especialista en Lengua y Literatura 

de la Universidad Austral de Argentina. 

Doctora en Comunicación 

Social 

Marco Villaroel Docente jubilado de la Universidad Central 

del Ecuador. 

Doctor en Comunicación 

Social 

Giussepe Flandoli Director/productor audiovisual Licenciado audiovisuales y 

producción multimedia 
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2.2.4 Modelo de encuesta aplicada en la carrera de Comunicación 

1) Datos informativos 

Semestre de estudio…………………………………………………………………….. 

Género……………………………………………………………………………..…… 

Estado civil……………………………………………………………………………… 

¿Hijos? …………………………………………………………………………………… 

Cantón de Procedencia…………………………………………………………………… 

Edad……………………………………………………………………………………… 

2) ¿Qué tanto te interesa la lectura? 

 Me gusta mucho leer 

 Leo de vez en cuando 

 Leo muy rara vez 

3) ¿Cuál es la razón por la que lees? 

 Leo por placer, porque me gusta aprender algo nuevo 

 Leo los libros que revisamos en la universidad 

 Leo cosas que me llamen la atención 

4) ¿Qué es lo que más consumes? 

 Libros (literatura, narrativa, poesía) 

 Libros (académicos, de ciencias) 

 Revistas 

 Periódicos 

 Otro: 

5) ¿Cuántas horas en el día aproximadamente destinas a leer? 

 Escala del 1 al 10 

6) ¿Cuántos libros aproximadamente has leído a lo largo de tu vida? 

 ………………… (Insertar respuesta) 

7) Siendo 1 la respuesta mínima y 10 la máxima, ¿cuánto disfrutas de la lectura? 

 Escala del 1 al 10 



29 
 

8) En una clase, ¿cuántos libros literarios han abordado para analizar el contenido de la 

asignatura? 

 Ninguno 

 1 

 2 

 3 

 Otro: 

9) ¿Te has detenido a analizar una obra literaria o el fragmento de una obra por mero interés? 

 Sí, lo hago muy a menudo. 

 A veces lo hago, cuando me resulta muy interesante. 

 No realmente, prefiero solo disfrutar de la historia. 

10) Siendo 1 la respuesta mínima y 10 la máxima, ¿cuánto disfrutas de los productos 

audiovisuales (series, películas, sketch, cortometrajes, entre otros)? 

 Escala del 1 al 10 

11) ¿Crees que la literatura y los audiovisuales guardan alguna relación? 

 Sí 

 No 

 Tal vez 

12) Es mucho más interesante y entretenido: ¿el libro o la película? 

 Libro 

 Película 

 Ambos 

13) Dependiendo tu respuesta anterior, ¿por qué? 

 ………………… (Insertar respuesta) 

14) ¿Crees que llevar a la pantalla una obra literaria es un gran paso para la literatura? 

 Sí 

 No 

15) ¿Un buen producto audiovisual (serie, película, sketch, cortometraje, entre otros) tiene 

igual o mayor importancia que un texto literario? 
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 Tienen igual importancia, pues se complementan. 

 El texto literario importa más por quede allí surge la idea. 

 El producto audiovisual importa más porque es el resultado. 

16) Si no te interesa mucho la lectura, ¿cuál crees que sería la razón? 

 Hay tantos libros que no sé cuál escoger 

 Quizá no he encontrado el libro para mí 

 Ninguna. En realidad, no me interesa 

17) En el colegio, ¿te obligaban a leer obras literarias sin dejarte elegir qué libro leer? 

 Sí 

 No 

18) ¿Crees que los textos literarios (obras, cuentos, poesía) son de menor calidad que los 

textos académicos (ciencias)? 

 Sí 

 No 

 

2.2.5 Preguntas a profesionales de Psicología 

2.2.5.1 Preguntas a estudiante con testimonio 

 Desde su experiencia, ¿cómo define usted al femicidio? 

 ¿Cuáles cree usted que son los factores que influyen en una persona para hacer esto? 

 ¿Qué motivos puede haber para asesinar a su pareja? 

 ¿Cree que la ideología machista tiene relación con el homicidio contra las féminas? 

2.2.5.1 Preguntas a Psicólogos 

 ¿Qué es el femicidio? 

 ¿Cuáles cree usted que son los factores que influyen en una persona para hacer esto? 

 ¿Qué motivos puede haber para asesinar a su pareja? 

 ¿Cree que la ideología machista tiene relación con el homicidio contra las féminas? 

 ¿Podría usted dar un perfil psicológico del femicida? 
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2.2.6 Preguntas de entrevista a catedráticos en Comunicación 

 ¿Qué tan importante es leer para un comunicador? 

 ¿Para usted existe alguna relación entre periodismo y literatura? 

 Usted como docente, ¿Recomendaría a sus alumnos la revisión de textos literarios 

en sus primeros años? 

 Desde su experiencia, ¿Cuán importante cree que es el estudio de obras literarias 

en la formación de un profesional en la comunicación? 

 ¿Qué sería más importante, literatura como tal, como entretenimiento o textos 

académicos como formación, o una mezcla de ambos? 

 ¿Cómo acercar a los estudiantes de comunicación a la literatura? 

 ¿Cree que se puede “moldear” a una persona para acercarlo al campo de la lectura? 

 ¿Qué opina de los audiovisuales en este campo? 

 

2.2.7 Preguntas de entrevista a Director-Productor Audiovisual 

 ¿Qué debe tener una producción audiovisual para lograr el alcance/impacto 

deseado? 

 ¿Qué opina de la tendencia de los microvideos en la narración de historias? 

 A su criterio, los formatos cortos en producciones audiovisuales ¿tienen mayor o 

menor impacto que los largometrajes? 

 ¿Cree usted que la literatura tiene relación con las producciones audiovisuales? 

Argumente el porqué de su respuesta. 
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2.2.8 RESULTADOS 

1. ¿Qué tanto te interesa la lectura? 

1. ¿QUÉ TANTO TE INTERESA LA LECTURA? 

INDICADOR N° DE ENCUESTADOS PORCENTAJE 

Me gusta mucho leer 24 30% 

Leo de vez en cuando 49 61,3% 

Leo muy rara vez 7 8,8% 

TOTAL 80 100% 

Fuente: Encuestas                                        Elaborado por: El autor 

Gráfico 1. Interés por la lectura. 

Tomando en consideración la muestra en la que se aplicó la encuesta, 61,3% respondió que lee 

de vez en cuando, mientras que 8,8% contestó que lee muy rara vez. En favor de estas respuestas 

se estima que un porcentaje mayoritario lee con cierta frecuencia, útil en el contexto académico.  
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2. ¿Cuál es la razón por la que lees? 

2. ¿CUÁL ES LA RAZÓN POR LA QUE LEES? 

INDICADOR N° DE ENCUESTADOS PORCENTAJE 

Leo por placer, porque me gusta 
aprender algo nuevo 

54 67,5% 

Leo los libros que revisamos en la 

universidad 
20 25% 

Leo cosas que me llamen la atención 1 1,2% 

Otros 5 6,25% 

TOTAL 80 100% 

Fuente: Encuestas                                                                  Elaborado por: El autor 

 

Gráfico 2. Razón por la que lee. 

En cuanto a la razón de lectura de los encuestados, 67,5% dijo que leía porque les gustaba 

aprender algo nuevo, mientras 25% mencionó que leía libros que se revisaban en la universidad, 

1,2% dijo que leía cosas que le llamaban la atención y 6,25% mencionó otras razones como que 

no les gustaba leer, que lo hacían en ocasiones en que les interesaba mucho algún libro y cuando 

se les ordenaba leer.  

 

 



34 
 

3. ¿Qué es lo que más consumes? 

3. ¿QUÉ ES LO QUE MÁS CONSUMES? 

INDICADOR N° DE ENCUESTADOS PORCENTAJE 

Libros (literatura, narrativa, poesía) 43 53,8% 

Libros (académicos, de ciencias) 13 16,2% 

Revistas 9 11,3% 

Periódicos 10 12,5% 

Nada 1 1,2% 

Otro 4 5% 

TOTAL 80 100% 

Fuente: Encuestas                                                                  Elaborado por: El autor 

 

Gráfico 3. ¿Qué es lo que más consumes? 

53,8% de la población encuestada respondió que lo que consume son libros de literatura, 

narrativa y poesía, por otro lado, 16,2% mencionó que consume libros de índole académica y 

de ciencias, 11,3% consume revistas, 12,5% lee periódicos, 1,2% no consume ningún tipo de 

texto y 5% de encuestados consume otros tipos de contenidos. De estos resultados se infiere 

que hay gran interés en los estudiantes por las narraciones; en especial, por las historias contadas 

en prosa literaria. 
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4. ¿Cuántas horas en el día aproximadamente destinas a leer? 

4. ¿CUÁNTAS HORAS EN EL DÍA APROXIMADAMENTE DESTINAS A LEER? 

INDICADOR N° DE ENCUESTADOS PORCENTAJE 

1 30 43,8% 

2 24 30% 

3 13 16,3% 

4 5 6,3% 

5 2 2,5% 

6 0 0% 

7 0 0% 

8 1 1,3% 

9 0 0% 

10 0 0% 

TOTAL 80 100% 

Fuente: Encuestas                                                                  Elaborado por: El autor 

 

Gráfico 4. Horas destinadas a leer. 

43,8% de la población encuestada escogió 1 hora, dentro de un rango del 1 al 10 de horas 

dedicadas a leer. 30% dijo dos horas, por otro lado, 16,3% escogió 3 horas diarias, mientras que 

6,3% de los encuestados seleccionó 4 horas. Solo 2,5% dijo dedicarle 5 horas a la lectura, tan 

solo 1,3% de la población escogió 8 horas. Mientras que los rangos de 6, 7, 9 y 10 no tuvieron 

selección alguna, quedando así con 0%.  
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5. ¿Cuántos libros aproximadamente has leído a lo largo de tu vida? 

5. ¿CUÁNTOS LIBROS APROXIMADAMENTE HAS LEÍDO A LO LARGO DE TU VIDA? 

INDICADOR N° DE ENCUESTADOS PORCENTAJE 

1 – 5 38 47,5% 

6 – 10 16 20% 

11 – 15 9 11,25% 

16 – 20 7 8,75% 

21 – 25 4 5% 

26 – 30 2 2,5% 

31 – 35 1 1,25% 

36 – 40 2 2,5% 

41 – 45 0 0% 

46 - 50 1 1,25 

TOTAL 80 100% 

Fuente: Encuestas                                                                  Elaborado por: El autor 

 

Gráfico 5. Libros leídos a lo largo de su vida. 

En cuanto a la cantidad de libros leídos a lo largo de su vida, los encuestados respondieron, en 

47,5% un rango de libros de entre 1 a 5, siendo este el rango más bajo. Mientras que 20% dijo 

haber leído entre 6 a 10 libros. 11,25% de los encuestados respondió que ha leído de 11 a 15 

libros en toda su vida. Tan solo 1,5% escogió el rango más alto de libros, siendo esta la categoría 

de 46 a 50 libros leídos. 
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6. Siendo 1 la respuesta mínima y 10 la máxima, ¿cuánto disfrutas de la lectura? 

6. SIENDO 1 LA RESPUESTA MÍNIMA Y 10 LA MÁXIMA, ¿CUÁNTO DISFRUTAS DE 

LA LECTURA? 

INDICADOR N° DE ENCUESTADOS PORCENTAJE 

1 2 2,5% 

2 0 0% 

3 2 2,5% 

4 6 7,5% 

5 10 12,5% 

6 3 3,8% 

7 13 16,3% 

8 16 20% 

9 10 12,5% 

10 18 22,5% 

TOTAL 80 100% 

Fuente: Encuestas                                                                  Elaborado por: El autor 

 

Gráfico 6. ¿Cuánto disfrutas de la lectura? 

Siendo 10 el rango más alto y 1 el más bajo, 22, 5% calificó de 10 su disfrute por la lectura, 

otro 12,5% escogió 9, por otro lado, 20% dijo 8, 12,5% escogió 5. Y con el rango escogido más 

bajo está el 1, con 2,5% de la población encuestada. Lo interesante de esta gráfica es que los 

alumnos que señalaron en la pregunta 2 que leían por placer, decidieron no apostar por un 10 

al gusto por la literatura, haciendo evidente que existe una razón para ello.  
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7. En una clase, ¿cuántos libros literarios han abordado para analizar el contenido de la 

asignatura? 

7. EN UNA CLASE, ¿CUÁNTOS LIBROS LITERARIOS HAN ABORDADO 

PARA ANALIZAR EL CONTENIDO DE LA ASIGNATURA? 

INDICADOR N° DE ENCUESTADOS PORCENTAJE 

Ninguno 10 12,5% 

1 28 35% 

2 25 32,3% 

3 16 20% 

Otro 1 1,2% 

TOTAL 80 100% 

Fuente: Encuestas                                                                  Elaborado por: El autor 

 

Gráfico 7. Cuántos libros literarios se han abordado para analizar en una asignatura. 

De acuerdo a los datos obtenidos en las encuestas, 35%, siendo la mayoría dijo que se ha usado 

al menos 1 libro literario dentro de una asignatura en las aulas de clase. Por otro lado, 32,3% 

mencionó que se han aplicado 2, 20% dijo que han sido 3, mientras que 12,5% indicó mediante 

la encuesta que no se ha abordado ningún libro literario, y finalmente 1,2% señaló otra cantidad.  
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8. ¿Te has detenido a analizar una obra literaria o el fragmento de una obra por mero 

interés? 

8. ¿TE HAS DETENIDO A ANALIZAR UNA OBRA LITERARIA O EL FRAGMENTO 

DE UNA OBRA POR MERO INTERÉS? 

INDICADOR N° DE ENCUESTADOS PORCENTAJE 

Sí, lo hago muy a menudo 14 17,5% 

A veces lo hago, cuando 
me resulta muy interesante 

54 67,5% 

No realmente, prefiero solo 

disfrutar de la historia 
12 15% 

TOTAL 80 100% 

Fuente: Encuestas                                                                  Elaborado por: El autor 

 

Gráfico 8. Análisis de obras literarias o fragmentos por interés. 

Mediante las encuestas se constató que 67,5% de los encuestados se detiene a analizar algo, a 

veces, únicamente si le parece interesante; por otro lado, 17,5% dijo que lo hace muy a menudo, 

y finalmente 15% indicó que no y que solo disfruta de la historia. Los resultados sugieren que 

los alumnos prefieren dedicarse a la lectura cuando un contenido acapara su atención, caso 

contrario, prefieren solamente leer la historia. 
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9. Siendo 1 la respuesta mínima y 10 la máxima, ¿cuánto disfrutas de los productos 

audiovisuales (series, películas, sketch, cortometrajes, entre otros)? 

9. SIENDO 1 LA RESPUESTA MÍNIMA Y 10 LA MÁXIMA, ¿CUÁNTO 

DISFRUTAS DE LOS PRODUCTOS AUDIOVISUALES (SERIES, PELÍCULAS, 

SKETCH, CORTOMETRAJES, ENTRE OTROS)? 

INDICADOR N° DE ENCUESTADOS PORCENTAJE 

1 2 2,5% 

2 0 0% 

3 1 1,3% 

4 1 1,3% 

5 1 1,3% 

6 0 0% 

7 5 6,3% 

8 8 10,1% 

9 16 20,3% 

10 45 57% 

TOTAL 80 100% 

Fuente: Encuestas                                                                  Elaborado por: El autor 

Gráfico 9. Cuánto disfrutas de los productos audiovisuales. 

57% de la población encuestado calificó en un rango de 10 lo que disfruta de los productos 

audiovisuales. Por otro lado, 20,3% calificó en un rango de 9, mientras que 10,1% dio un rango 

de 8. 6,3% de los encuestados indicó un rango de 7, los rangos 3, 4 y 5 coinciden con un 

porcentaje de 1,3% de la muestra. 2,5% le pertenece al rango 1.  



41 
 

Los rangos 2 y 6 no tuvieron votantes. Es evidente tras analizar este gráfico que la mayoría de 

los alumnos tienen predilección hacia el contenido audiovisual.  

10. ¿Crees que la literatura y los audiovisuales guardan alguna relación? 

10. ¿CREES QUE LA LITERATURA Y LOS AUDIOVISUALES 

GUARDAN ALGUNA RELACIÓN? 

INDICADOR N° DE ENCUESTADOS PORCENTAJE 

Sí 59 73,8% 

No  1 1,2% 

Tal vez 20 25% 

TOTAL 80 100% 

Fuente: Encuestas                                                                  Elaborado por: El autor 

 

Gráfico 10. Relación entre la literatura y los audiovisuales. 

 

La mayoría de los encuestados, que representa 73,8% opina que sí existe relación entre lo 

audiovisual y la literatura. 25% de la población encuestada menciona que tal vez y 1,2% dijo 

que no. En este marco de ideas, el porcentaje mayoritario coincide en que la literatura forma 

parte intrínseca de las producciones audiovisuales.  
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11. Es mucho más interesante y entretenido: ¿el libro o la película? 

11. ES MUCHO MÁS INTERESANTE Y ENTRETENIDO: ¿EL LIBRO O 

LA PELÍCULA? 

INDICADOR N° DE ENCUESTADOS PORCENTAJE 

Libro 15 18,8% 

Película 28 35% 

Ambos 37 43,3 

TOTAL 80 100% 

Fuente: Encuestas                                                       Elaborado por: El autor 

 

Gráfico 11. El libro o la película, cuál es más interesante y entretenido. 

Según los resultados de las encuestas, 43,3% de la población encuestada considera que ambos, 

el libro y el audiovisual son interesantes y entretenidos, por otro lado, 35% dice que las películas 

y 18,8% destaca a los libros. En este mismo gráfico la consideración del libro comienza a decaer 

frente a la construcción de un audiovisual.  
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12. Dependiendo tu respuesta anterior, ¿por qué? 

12. DEPENDIENDO TU RESPUESTA ANTERIOR, ¿POR QUÉ? 

INDICADOR N° DE ENCUESTADOS PORCENTAJE 

Los libros tienen mayores detalles y puedo usar mi 

imaginación 
21 26,25% 

Las películas son más interesantes y entretenidas, 

me concentro más, y toman menos tiempo. 
31 38.75% 

Disfruto de ambos porque tienen propuestas 

distintas 
24 30% 

Depende de preferencias 4 5% 

TOTAL 80 100% 

Fuente: Encuestas                                                                  Elaborado por: El autor 

 

Gráfico 12. Por qué escoges un libro, una película o prefieres ambos. 

38,75% de la población total de encuestados, escogió en la pregunta anterior películas, porque 

les parecen más interesantes y entretenidas, además de tener aquí mayor concentración. Por 

otro lado, 26,25% dijo que prefiere los libros porque tienen más detalles que los audiovisuales. 
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En las encuestas se refleja que 30% mencionó en cambio disfrutar de ambos contenidos porque 

tienen propuestas distintas. Finalmente, 5% de la muestra opina que depende de los gustos y 

personalidades. El resultado evidencia una clara orientación hacia el consumo de productos 

audiovisuales, por sobre el consumo de literatura.  

13. ¿Crees que llevar a la pantalla una obra literaria es un gran paso para la literatura? 

13. ¿CREES QUE LLEVAR A LA PANTALLA UNA OBRA LITERARIA ES UN 

GRAN PASO PARA LA LITERATURA? 

INDICADOR N° DE ENCUESTADOS PORCENTAJE 

Sí 77 96,3 

No 3 3,7 

TOTAL 80 100% 

Fuente: Encuestas                                                                  Elaborado por: El autor 

 

Gráfico 13. Llevar la literatura a la pantalla es o no un gran paso. 

La mayoría de encuestados, con 96,3%, dijeron que sí creen que llevar a la pantalla una obra 

literaria en un gran paso, mientras que la minoría, siendo 3,7% del total de la muestra dijo que 

no. Este resultado es complementario al de la pregunta 12, pues el interés recae en que aunque 

los jóvenes disfrutan más de los audiovisuales, también reconocen que nace de una obra, texto, 

idea escrita. 
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14. ¿Un buen producto audiovisual (serie, película, sketch, cortometraje, entre otros) tiene 

igual o mayor importancia que un texto literario? 

14. ¿UN BUEN PRODUCTO AUDIOVISUAL (SERIE, PELÍCULA, SKETCH, CORTOMETRAJE, 

ENTRE OTROS) TIENE IGUAL O MAYOR IMPORTANCIA QUE UN TEXTO LITERARIO? 

INDICADOR N° DE ENCUESTADOS PORCENTAJE 

Tienen igual importancia, pues se 

complementan 
57 71,3 

El texto literario importa más porque de allí 
surge la idea 

19 23,7% 

El producto audiovisual importa más 

porque es el resultado 
4 5% 

TOTAL 80 100% 

Fuente: Encuestas                                                                  Elaborado por: El autor 

 

Gráfico 14. Qué producto tiene más importancia. 

La mayor parte de la población encuestada, 71,3% considera que ambos tienen igual jerarquía, 

en este caso el texto es igual de significativo que el producto audiovisual. Por otro lado, 23,7% 

comentó que el texto literario es el de mayor importancia, debido a que de allí es de donde surge 

la idea. Finalmente, sólo 5% de los encuestados opinó que el producto audiovisual tiene mayor 

importancia, por ser el resultado. Con estas cifras se puede entender que los encuestados 

sugieren que ambos productos, tanto un libro como una película, tiene igual importancia. 
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15. Si no te interesa mucho la lectura, ¿cuál crees que sería la razón? 

15. SI NO TE INTERESA MUCHO LA LECTURA, ¿CUÁL CREES QUE SERÍA LA 

RAZÓN? 

INDICADOR N° DE ENCUESTADOS PORCENTAJE 

Hay tantos libros que no sé cuál escoger 34 42,5% 

Quizá no he encontrado el libro para mí 35 43,8% 

Ninguna. En realidad no me interesa 3 3,7 

Sí me gusta leer (otros) 8 10% 

TOTAL 80 100% 

Fuente: Encuestas                                                                  Elaborado por: El autor 

 

Gráfico 15. Cuál es la razón por la que no te gusta la lectura 

Los encuestados con 42,5% mencionaron que la razón por la que no se interesan por la lectura 

es porque existen demasiados libros y no saben cuál escoger, por otra parte, la mayoría, con 

43,8% dijo que quizá no han encontrado el libro adecuado para ellos. 3,7% indicó que 

simplemente no tienen interés por la lectura y 10% restante dio otras razones. De nuevo estas 

estadísticas demuestran que los jóvenes que respondieron en la pregunta 2 que gustan de leer, 

no están del todo seguros sobre cuál es el rumbo que deberían tomar en temas de lecturas. De 

esta forma, se hace evidente la necesidad de una especie de mentor sobre el tema. 
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16. En el colegio, ¿te obligaban a leer obras literarias sin dejarte elegir a ti mismo qué 

libro leer? 

16. EN EL COLEGIO, ¿TE OBLIGABAN A LEER OBRAS LITERARIAS SIN DEJARTE 

ELEGIR A TI MISMO QUÉ LIBRO LEER? 

INDICADOR N° DE ENCUESTADOS PORCENTAJE 

Sí 53 66,3% 

No 27 33,8% 

TOTAL 80 100% 

Fuente: Encuestas                                                                  Elaborado por: El autor 

 

Gráfico 16. ¿Te obligaban a leer en el colegio? 

Representando a la mayoría de los encuestados, 66,3% dijo que sí los obligaban a leer en el 

colegio, sin dejar que escogieran los libros. Por otro lado, 33,8% mencionó que no los obligaban 

a leer en el colegio. 
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17. ¿Crees que los textos literarios (obras, cuentos, poesía) son de menor calidad que los 

textos académicos (ciencias)? 

17. ¿CREES QUE LOS TEXTOS LITERARIOS (OBRAS, CUENTOS, POESÍA) SON DE 

MENOR CALIDAD QUE LOS TEXTOS ACADÉMICOS (CIENCIAS)? 

INDICADOR N° DE ENCUESTADOS PORCENTAJE 

Sí 8 10% 

No 72 90% 

TOTAL 80 100% 

Fuente: Encuestas                                                                  Elaborado por: El autor 

 

Gráfico 17. La calidad e los textos literarios en menor que la de los textos académicos. 

90% de la población encuestada, representando así a la mayoría, considera que los textos 

literarios (obras, cuentos, poesía) no son de menor calidad que los textos académicos. Mientras 

que 10% de ellos menciona que este tipo de textos sí son de menor calidad. 
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2.2.9 Resultados del Análisis de Contenido 

A través de la aplicación de la técnica de investigación del Análisis de Contenido se elabora la 

siguiente tabla, matriz que se basó en el propuesta didáctica de Rodríguez (2012), quien propone 

abordar el texto desde la carga semántica y el orden del discurso, considerando, para efectos 

de la investigación, aspectos como lo sombrío y lo existencial. Por este motivo, se compilan y 

sistematizan los principales pensamientos de Juan Pablo Castel, protagonista de El Túnel, donde 

se relaciona el odio, la venganza y el sentido de posesión que vierte sobre María Iribarne y, 

asimismo, la consecuencia directa de estos hechos sobre el discurso de María, en los 

sentimientos que estas conductas transmiten a través de sus gestos y palabras. Para el propósito, 

se toma como referencia dos variables:  

1) Fragmentos de capítulos relacionados a la temática en cuestión. 

2) Sentimientos que expresan la conducta del protagonista. 

A continuación, se esquematizan los resultados en la tabla No. 4. 

Tabla No. 3 Análisis de contenido del libro El Túnel 

Fragmentos del texto El Túnel Sentimientos que expresa la 

conducta del protagonista 

CAP XIII 

Necesitaba despejarme y pensar con tranquilidad. Caminé por 

Posadas hacia el lado de la Recoleta. Mi cabeza era un pandemonio: 
una cantidad de ideas, sentimientos de amor y de odio, preguntas, 

resentimientos y recuerdos se mezclaban y aparecían sucesivamente. 

Castel siente intranquilidad por el 

romance con María. Su mente se 

puebla de pensamientos oscuros y 
maliciosos. Muchas ideas, para las 

cuales no tiene respuesta, se agolpan 

en su mente. 

CAP XIII 

¿Qué idea era esta, por ejemplo, de hacerme ir a la casa a buscar una 

carta y hacérmela entregar por el marido? ¿Y cómo no me había 

advertido que era casada? ¿Y qué diablos tenía que hacer en la 

estancia con el sinvergüenza de Hunter? (…) Dije ya que tengo una 

idea desagradable de la humanidad 

Juan Pablo, intranquilo y molesto, se 

hace preguntas a sí mismo de manera 

compulsiva. Se advierte celoso y, 

producto de su indignación, pone de 

manifiesto su desprecio por la 

humanidad. 

CAP XVII 

Lejos de tranquilizarme, el amor físico me perturbó más, trajo nuevas 

y torturantes dudas, dolorosas escenas de incomprensión, crueles 

experimentos con María. Las horas que pasamos en el taller son 
horas que nunca olvidaré. Mis sentimientos, durante todo ese 

período, oscilaron entre el amor más puro y el odio más 

desenfrenado, ante las contradicciones y las inexplicables actitudes 

de María; de pronto me acometía la duda de que todo era fingido. 

Por momentos parecía una adolescente púdica y de pronto se me 

ocurría que era una mujer cualquiera, y entonces un largo cortejo de 

dudas desfilaba por mi mente: ¿dónde? ¿Cómo? ¿Quiénes? 

¿Cuándo? 

 

Tras un encuentro sexual, la mente de 

Castel centra su atención sobre el 

acto físico cometido, y comienza a 

imaginar a María en la misma 
situación; sin embargo, el ya no es el 

protagonista.  

Estas imágenes mentales lo 

atormentan. Busca desesperadamente 

respuestas y, al no hallarlas, 

comienza a pensar más y más a 

fondo. 
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CAP XXI 

La vida aparece a la luz de este razonamiento como una larga 

pesadilla, de la que sin embargo uno puede liberarse con la muerte, 

que sería, así, una especie de despertar. ¿Pero despertar a qué? Esa 

irresolución de arrojarse a la nada absoluta y eterna me ha detenido 

en todos los proyectos de suicidio. A pesar de todo, el hombre tiene 

tanto apego a lo que existe, que prefiere finalmente soportar su 

imperfección y el dolor que causa su fealdad, antes que aniquilar la 

fantasmagoría con un acto de propia voluntad. 

Para aquel momento, Juan Pablo ve en 

la muerte una forma de despertar, la 

cual, a su juicio, al final, no es de 

mucha ayuda, pues condenarse a otra 

eternidad en el absurdo no tendría 

mucho sentido.  

Castel cree que el apego que la 

humanidad siente hacia la vida misma 

es más fuerte que su deseo por dejar 

de existir.  

CAP XVIII 
(…) no era ese hombre el que más me torturó, porque al fin y al cabo 

de él llegué a saber bastante. Eran las personas desconocidas, las 

sombras que jamás mencionó y que sin embargo yo sentía moverse 

silenciosa y oscuramente en su vida. Las peores cosas de María las 

imaginaba precisamente con esas sombras anónimas. 

Víctima del fantasma de los celos, el 
solitario pintor vuelve a imaginar 

posibles amantes de María Iribarne en 

su vida pasada, lo que vulnera su paz 

y, con ello, su cordura. 

CAP XXVI 

La miré con odio, pero ella mantuvo serenamente mi mirada y, por 

un décimo de segundo, sus ojos se hicieron blandos y parecieron 

decirme: "Compadéceme de todo eso." ¡Querida, querida María! 

¡Cómo sufrí por ese instante de ruego y de humillación! 

Su comportamiento se vuelve más 

hostil y agresivo, su odio no le permite 

sentir ni siquiera pena por el malestar 

emocional que ocasiona en María, tras 

depositar en ella infinitas dosis de 

desprecio.  

CAP XXVIII 

Ahora bien: ¿había motivos para pensar que María tenía algo con su 

primo? ¡Ya lo creo que había motivos! En primer lugar, si Hunter la 
molestaba con celos y ella no lo quería, ¿por qué venía a cada rato a 

la estancia? 

Los pensamientos son cada vez más 

fuertes y sus conclusiones son 

tajantes, irresolubles e inmutables.  

CAP XXXI 

Poco a poco fui incorporándome, la tristeza fue cambiándose en 

ansiedad, el odio contra María en odio contra mí mismo y mi 

aletargamiento en una repentina necesidad de correr a mi casa. 

Sus estados melancólicos se agravan 

hasta el límite de la ansiedad. Castel 

comienza a profesar odio contra su 

propia humanidad y solo precisa 

aislarse de todo y todos.  

CAP XXXII 

Salí de mi taller furiosamente. A pesar de que la vería al día 

siguiente, estaba desconsolado y sentía un odio sordo e impreciso. 

Ahora creo que era contra mí mismo, porque en el fondo sabía que 

mis crueles insultos no tenían fundamento. Pero me daba rabia que 

ella no se defendiera, y su voz dolorida y humilde, lejos de 
aplacarme, me enardecía más. 

Castel interioriza el hecho de que 

muchos de sus argumentos son vanas 

invenciones producto de haber 

desvirtuado su amor; sin embargo, 

sigue indiferente, no reacciona. Al 

contrario, espera una respuesta igual 
de intensa de parte de María y al no 

recibirla, se llena de cólera. 

CAP XXXIII 

En cuanto me atendió, le dije: —Tengo que verte en seguida. Traté 

de disimular mi odio porque temía que sospechara algo y no viniese 

a la cita. 

El pintor planea algo y se sabe lleno 

de odio, pero prefiere fingir no estarlo, 

para no asustar a su futura víctima. Se 

muestra expectativa y placer por el 

crimen a suscitarse. 

CAP XXXV 

En esa voluptuosidad aparecían y desaparecían sentimientos de 

culpa, de odio y de amor: había simulado una enfermedad y eso me 

entristecía (…) ¡Qué desprecio sentía entonces por ella! 

Sentimientos negativos sobre María, 

sobre el amor y sobre sí mismo 

abarrotan la mente del pintor que se 

dispone a cometer homicidio. 

CAP XXXVI 

Pero de mi propio tiempo fue una cantidad inmensa y complicada, 

lleno de cosas y vueltas atrás, un río oscuro y tumultuoso a veces, y 
a veces extrañamente calmo y casi mar inmóvil y perpetuo donde 

En el umbral de la espera, Juan Pablo 

hace un repaso inútil de la vida 

compartida junto a María en dos 
diferentes situaciones: se mira con ella 
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María y yo estábamos frente a frente contemplándonos 

estáticamente, y otras veces volvía a ser río y nos arrastraba como en 

un sueño a tiempos de infancia y yo la veía correr desenfrenadamente 

en su caballo, con los cabellos al viento y los ojos alucinados. 

en espacios calmos, y otros llenos de 

desesperación. El pintor gusta de 

hacer saltos anacrónicos en la vida de 

su víctima y de la suya propia.  

CAP XXXVI 

(…) y que en todo caso había un solo túnel, oscuro y solitario: el mío, 

el túnel en que había transcurrido mi infancia, mi juventud, toda mi 

vida. Y en uno de esos trozos transparentes del muro de piedra yo 

había visto a esta muchacha y había creído ingenuamente que venía 

por otro túnel paralelo al mío, cuando en realidad pertenecía al ancho 

mundo, al mundo sin límites de los que no viven en túneles; y quizá 
se había acercado por curiosidad a una de mis extrañas ventanas y 

había entrevisto el espectáculo de mi insalvable soledad 

Juan Pablo Castel, el pintor solitario, 

admite finalmente que su soledad no 

tiene salvación y que, como bien 

reconocía en un principio, su vida 

reposa encerrada en lo que él 

denomina un “túnel”, cuyas paredes lo 

aíslan del resto del mundo y de cuyos 
muros no espera salir nunca. 

CAP XXXVIII  

Me hice a un lado y tropezó contra una mesita, cayéndose. Con 

increíble rapidez, se incorporó y me persiguió por toda la sala, 

tropezando con sillas y muebles, mientras lloraba con un llanto seco, 

sin lágrimas, y gritaba esa sola palabra: ¡insensato! Escapé a la calle 

por la escalera, después de derribar al mucamo que quiso 

interponerse. Me poseían el odio, el desprecio y la compasión. 

Aún tras asesinar a su amante, Castel 

siente odio y compasión por el marido 

de María. No se advierte ningún tipo 

de rencor ni cargo de consciencia por 

el crimen cometido.  

Solo se dispone a correr, 

metafóricamente en una acción que 

condensa movimiento y fuga. 

 

2.2.10. Resultados de las Entrevistas vs. Análisis de Contenido 

La siguiente tabla condensa los resultados del análisis de contenido frente a los resultados de 

los criterios producto de las entrevistas con los expertos en psicología, donde se analizan ciertas 

variables relacionadas entre sí. 

Tabla No. 4 Contraste de entrevistas y análisis de contenido 

Resultados ‘Análisis de contenido’  

Variables 

Entrevistas a psicólogos  

Variables 

El comportamiento hostil y agresivo 

de Castel no le permite sentir nada 

por los sentimientos que pueda 

ocasionar en María. 

Hostilidad, 

agresividad, 

comportamiento

. 

Los femicidas tienen 

comportamientos de 

posesión, sumado al agravio 

verbal y físico antes de 

cometer el asesinato. 

Violencia, 

posesión, 

cosificación. 

Juan Pablo no tolera a María en 

brazos de otros antes que él, se la 

imagina así y no lo acepta como un 

hecho normal, sino uno que debe 

penalizarse con culpa. 

 

Tolerancia, 

pasado, 

anacronismo, 

culpa. 

La ideología machista se 

relaciona con el femicidio. 

Se estructura desde el hogar, 

y son las madres quienes las 

forman. 

Ideología, 

estructura 

social. 

La intranquilidad, producto de la 
creación de distintos escenarios 

donde María está con otros hombres, 

crece en la mente de Castel ocupando 

pensamientos oscuros y maliciosos. 

 
 

Intranquilidad, 

celos, 

imaginación. 

Un detonante básico para el 
femicidio se le atribuye a los 

celos, sean reales o 

imaginarios. La celotipia 

lleva al hombre a actuar a 

nivel instintivo para proteger 

su ego. 

Celos, instinto, 

inseguridad.  
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Juan Pablo Castel y María Iribarne 

son personajes sumidos en la más 

profunda soledad, cuyas 

motivaciones se resumen en la 

búsqueda constante de atención y 

amor, aun cuando pueden no ser 

plenamente conscientes de eso. 

 

Búsqueda, 

amor, atención, 

soledad, 

incomunicación. 

La codependencia emocional 

y económica hace que la 

mujer se mantenga en un 

círculo de violencia, creando 

un machismo cultural. 

Codependencia, 

ilusión, 

violencia. 

Castel sabe que sus argumentos 

carecen de sentido y busca una 

reacción de defensa por parte de 

María, y al no recibirla, se encoleriza 
y ataca con más hostilidad. 

Atención, 

reacción, 

defensa. 

Los agresores tienen un 

grado de control sobre la 

mujer, sobre sus emociones 

y sus acciones. 

Control, 

chantaje 

emocional, 

represión. 

Cuando Juan Pablo planea su 

asesinato, está lleno de furia y odio, 

pero mantiene un estado de aparente 

calma, para no asustar a su futura 

víctima. 

Odio, desprecio, 

víctima, 

asesinato. 

La personalidad influye en la 

caracterización de agresor y 

agredido (dominante y 

sumiso). 

 

 

Personalidad. 

La extrema racionalidad de Castel, 

sumada a la melancolía, lo convierte 

en un ser ansioso, que vierte su odio 

contra su humanidad, sobre María y 

sobre los demás. 

Odio, tristeza, 

soledad. 

Los criminales tienen 

motivaciones inconscientes 

que muchas veces 

desconocen, debido a la 

significación que el hombre 

tiene en su mente sobre la 

mujer. 

Inconsciente, 

significación. 

El libro entero es un relato, contando 

por Juan Pablo Castel, de los motivos 
del asesinato a María Iribarne, en la 

búsqueda constante por tener 

notoriedad.  

Notoriedad, 

presencia 
mediática. 

Algunos asesinos guardan 

sentimientos de culpa, no 
están conformes y buscan 

límites sociales, ser 

juzgados, dejar huellas.  

Culpa, 

convención 
social, 

motivación. 

 

De acuerdo al resumen en la tabla 3, las dimensiones semánticas en torno al femicidio, 

abordadas tanto en El Túnel, como en la vida real, se complementan entre sí. Por ejemplo, 

existen variables de orden patológico que trazan un camino surcado de manipulación, celos y 

provocación.  

En efecto, se infiere que un potencial asesino puede presentar rasgos tempranos que lo 

identifiquen como tal, incluso desde los primeros meses de una relación amorosa. De hecho, 

son variables como: 1) Los sistemas de control históricamente establecidos sobre la pareja; 2) 

El machismo como discurso social camuflado a modo de protección; 3) La manipulación 

emocional y conscientemente dominante; 4) La ideología de la cosificación; 5) Las 

motivaciones inconscientes; 6) El deseo de ser amado frente a un deseo superlativo de 

notoriedad; 7) La codependencia y la reciprocidad tóxica; 7) Sentimientos de soledad e 

inseguridad. 



53 
 

Todos estos factores son estándares que construyen una relación destructiva en cualquier 

espacio de tiempo. Se infiere entonces que aquellas relaciones sentimentales donde el respeto 

sobre el otro se desvanece, la autoestima se vulnera y el amor propio se destruye no son 

fructíferas. Su desencadenamiento incluye cierres dramáticos y traumas difíciles de superar. 

 

2.2.11. Resultados de las Entrevistas: Comunicación, Literatura y Audiovisuales 

En esta tabla se sintetizan los resultados recogidos a partir de las entrevistas con profesionales 

de la comunicación y el mundo de la narrativa audiovisual; se establece una correlación entre 

las ciencias de la Comunicación, la Literatura y los Audiovisuales como ejes que se 

complementan.  

Tabla No. 5 Relación entre Comunicación, Literatura y los Audiovisuales 

 

EJE TEMÁTICO 

 

COMUNICACIÓN 

 

LITERATURA 

 

AUDIOVISUALES 

 

 

 

Lectura 

La formación de un 

comunicador está 

intrínsecamente relacionada 

a la lectura como base 

fundamental de sus 
competencias. 

De la literatura surgieron 

grandes autores, que más 

tarde se hicieron 

periodistas. Aquí se hallan 

esbozos de creatividad y 

precisión que 
desembocaron en el 

periodismo creativo. 

Al ser constructores de 

realidades, un 

realizador-productor 

debe manejar una 

amplia gama de 
recursos y conocer 

teoría relacionada. 

 

 

 

Periodismo 

Una de las ramas de 

especialidad de un 

comunicador es el 

periodismo, labor que 

desempeña con criticidad, 

ética y raciocinio. 

El periodismo se vale de 

recursos estilísticos 

(retórica) propios de la 

literatura en la 

construcción de sus 

historias. Aquí, la 

creatividad marca la 

diferencia. 

A partir de grandes 

novelas periodísticas 

(ej. A sangre fría de 

Capote) se construyen 

grandes obras 

audiovisuales.   

 

 

 
Creatividad 

Ser capaz de ofrecer un 

hecho de una forma poco 

convencional (atrayente), 
constituye un paso 

gigantesco a la hora de 

desmarcar un trabajo de 

otro. 

Una obra literaria es un 

fundamentalmente 

creativa, sus bases se 
cimentan sobre lo 

profundo, lo abstracto, lo 

bello.  

Cuando se elabora una 

historia, se debe tomar 

en cuenta la forma 
cómo esta será contada. 

Incide totalmente la 

creatividad en la 

sucesión de los hechos. 

 

 

 

Escritura 

El comunicador debe, 

necesariamente, manejar con 

mucha prolijidad su 

redacción. Para ello se debe 

nutrir de otros autores en 

textos, historias, ensayos, 

cuentos. 

 

 

Toda la base literaria se 

forma a partir del lenguaje 

escrito. 

En el momento de la 

preproducción, se 

construye un guion (de 

bases literarias), el cual 

cuenta la idea central, 

conflicto y desenlace 

de la historia, que debe 

ser redactado de forma 
clara y precisa. 
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A partir de la síntesis expuesta anteriormente, la formación de un profesional integro, de calidad 

y eficaz en el mundo laboral va de la mano con la enseñanza y el aprendizaje. Los resultados 

para este caso señalan que, efectivamente, los procesos donde se incluye la lectoescritura como 

base son esenciales durante toda la formación académica de los comunicadores.  

En una medida teórica y práctica, existe una correlación entre comunicación, literatura y los 

audiovisuales. Si se detalla un proceso comunicativo simple, debe haber cuánto mucho tres 

niveles: cuando se piensa lo que se va a escribir (preproducción), cuando se está escribiendo 

(producción) y cuando se corrigen o mejoran posibles errores (posproducción). 

En este orden de ideas, no se referencia los procesos de publicación pues no son materia de 

debate; lo que sí atañe es el proceso que existe detrás de la creación de cada una de las 

disciplinas. Bien sea una nota periodística, una obra de literatura o una película, en sus bases 

existen raíces de investigación, análisis y síntesis, criticidad y creatividad. En suma, estas 

actividades se realizan en materia comunicacional con mucha frecuencia.  
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CAPÍTULO III 

PLAN DE ACCIÓN 

3.1. Antecedentes de la intervención 

Tras haber recogido los datos provenientes de las encuestas, del análisis de contenido y las 

entrevistas, siguiendo con rectitud los procesos metodológicos se plantea lo siguiente: 

La carrera de Comunicación, al ser de instrucción altamente interactiva, usa como principal 

herramienta y vehículo de acción el lenguaje: en cualquiera de sus manifestaciones, sea escrito, 

oral o simbólico. En ese mismo orden, el estudio reveló si bien no una falta completa de interés 

colectivo sobre la literatura y los procesos que incluyen la lectura como hábito cotidiano, 

concluyó que existen deficiencias a la hora de seleccionar un libro para analizar. Las variables 

fueron que “hay demasiados libros” o “no encuentro el libro para mí”; convirtiéndose, por tanto, 

en una falta cuya solución requiera una cadena de sugerencias colectiva, donde otros lectores 

comenten sus preferencias. De la misma forma, las estadísticas concluyen que, sin embargo, los 

alumnos llegan a incurrir en la lectura ocasional cuando un libro resulta interesante y/o de 

temática atractiva para su gusto. Asimismo, presentan una absoluta apreciación por la narrativa 

audiovisual (películas, series, cortometrajes) a la que señalaron como referente de consumo 

prioritario, frente a los libros. El tiempo de consumo de audiovisuales fue superior al de lectura.    

A partir de este enfoque, los alumnos demostraron sin reparos que las producciones 

audiovisuales tienen un lugar privilegiado en sus hábitos de consumo. No obstante, todos, 

incluyendo los que no leen con frecuencia, aceptaron la validez narrativa y la importancia de 

un libro, guion o idea como proceso previo a cualquier intervención audiovisual. Desde esta 

postura, es fácil entender el panorama que compete a una generación visual por excelencia, 

cuyas bases de crecimiento se cimentaron en consumo televisivo desde la infancia.  

3.2. Contextualización de la intervención 

Las producciones audiovisuales en la actualidad conllevan esfuerzos gigantescos a la hora de 

construir una buena historia. Además de los usos retóricos del lenguaje escrito, cuya faceta es 

crucial en un libro, los filmes también comenzaron a incorporar en sus escenas ese toque 

especial de comunicación. A juicio de Palao (2007) “el propio cine reacciona ante ello a través 

de estructuras narrativas complejas que lo alejan del discurso audiovisual estándar”, 

considerando además que “la función de los estudios sobre cine y de su enseñanza universitaria 
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debe ser la reintroducción del sujeto rechazado del saber informativo por medio de la 

interpretación del texto fílmico”.  

En este sentido, a fin de ofrecer una respuesta basada en las tendencias actuales relacionadas al 

consumo de los lenguajes cinematográficos y el análisis fílmico, se construye una propuesta 

orienta a la explotación del discurso literario como base para sostener un discurso audiovisual 

más o menos complejo en términos de estructuras narrativas.   

3.3. Propuesta 

La propuesta, en fondo y forma, sintetiza el argumento central de una obra literaria en un guion 

cinematográfico, mostrando en unos cuantos minutos la idea principal del libro en una sinopsis 

audiovisual. El producto presenta una visión general del texto, sus personajes, la trama, los 

arcos y la progresión dramática en un periodo de tiempo relativamente corto, donde el 

espectador podrá explorar el discurso narrativo empleado por el autor.  

Esta forma de síntesis del contenido literario busca generar interés en potenciales nuevos 

lectores de la obra, quienes en función del discurso puedan decidir si la historia es de su agrado 

o no. De esta manera la elección de un texto resulta más sencilla y eficaz, generando además 

retroalimentación de otros lectores, comentarios y sugerencias.   

3.3.Objetivos de la intervención 

Objetivo general 

 Producir un video sintetizado del argumento de la obra literaria El Túnel a fin de 

promover el interés de la lectura y la narrativa.  

Objetivos específicos 

 Socializar el producto audiovisual con el primer y segundo semestre de Comunicación 

Social. 

 Determinar el grado de interés generado por el producto audiovisual.   

3.4. Fundamentación teórica de la intervención 

3.4.1. Contar historias 

El arte de contar historias no es actual. El ser humano es un individuo social innato y la 

construcción de escenarios es intrínseca a la naturaleza del mismo; lo que sí es actual es la 

forma en se lo hace. El inicio de narrar surge con la oralidad, cuyos alcances levantaron 

innumerables gestas y trovas; más tarde se convertiría en la palabra escrita, llegando a tener el 



57 
 

poder de masificarse y promover ideologías; finalmente, este contenido se trasladó a los 

audiovisuales, otorgándole el poder de todos sus predecesores.  

Contar historias es fundamental para la existencia como se la conoce, pues los seres vivos 

requieren de espacios de entretenimiento, de conocimiento, de exploración. Castro (2014) 

asegura que una historia “surge de una narración, de un evento real o imaginario, oral o textual 

(y más recientemente, audiovisual), que es actualizada por la mente del oyente, del televidente 

o del lector y que sobrepasa en un ambiente de representación que puede ser físico o virtual”. 

Para la humanidad ha sido, es y será necesario exponerse a relatos, pues otras formas de ver el 

mundo nutren la mente y dan cuestas de lo sinuoso que puede ser el camino de la razón cuando 

se le pone un poco de creatividad.  

3.4.2. Los audiovisuales 

Para nadie es un misterio que el contenido de las grandes productoras cinematográficas tiene 

alto impacto en todo el mundo. Lo que poco se ha abordado es la capacidad de viralización que 

tienen, por su parte, producciones pequeñas e independientes. En este punto del tiempo, 

cualquier contenido que genere un poco de interés, si usa correctamente las plataformas, puede 

llegar a ser bastante popular en la red. Esto, a criterio de Álvarez (2014) depende del “tipo de 

relatos producidos y el potencial en términos narrativos del medio: globalidad, viralidad, 

participación de los usuarios, carácter “abierto” del propio medio”, que en suma lograrían un 

alto índice de expansión. 

3.4.3. Lenguaje fílmico 

El proceso de expansión da como resultado innumerable cantidad de productos. En la sociedad 

contemporánea, conocida también como sociedad de la imagen, estos contenidos son parte de 

una cultura altamente visual. Sus fundamentos surgen a partir de que la existencia de su gente 

se gestó en entornos audiovisuales casi sin excepción. De esta forma, el contexto hizo 

consumidores activos de cultura visual a todos, sometiéndolos día a día a más contenido. Sin 

embargo, esto, lejos de ser un aspecto a enaltecer, constituye un peligro gravísimo. Gómez 

(2007), asegura que, aunque la cultura de los jóvenes es “fundamentalmente audiovisual”, la 

mayoría de procesos y mecanismos que “hacen posible la construcción y la fruición de un texto 

fílmico les son prácticamente desconocidos”. 
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Situémonos en un área de conocimiento directamente vinculada a la imagen y el 

sonido, la de Comunicación Audiovisual y Publicidad, ¿cómo compensar la carente 

situación de inicio para obtener como resultado un profesional del sector capaz de 

generar los productos de calidad que demanda el mercado y, al mismo tiempo, que 
mantenga una actitud crítica ante los textos audiovisuales que nos envuelven y que, 

incluso, él mismo se verá obligado a crear en un futuro más o menos inmediato? 

(Gómez, 2007: 76). 

 

3.4.4. Producciones de calidad 

La calidad de una buena producción no se limita únicamente a los equipos técnicos con que se 

cuente o a la capacidad actoral de su elenco. Las producciones de calidad surgen, en teoría, a 

partir de una idea escrita en papel llamada guion. Cuando una producción busca llegar a una 

audiencia masiva, lo que necesita en primer lugar es tener una idea muy buena. Al respecto, 

hay muchas posturas que justifican el valor del guion y otras que lo desacreditan. Gutiérrez 

(2018) plantea que en lugar de enfatizar en su uso se “debería diferenciar entre la función de 

los creativos (guionistas), y la de los interpretativos (realizadores)”. Aunque en muchas 

ocasiones este trabajo se realice en conjunto, la historia ha dado cuentas de que una buena idea 

siempre triunfa, sobre todo.  

3.4.5. Producciones cortas (microvideos) 

Pese a los formatos extensos que circulan como largometrajes en la actualidad, los formatos 

cortos (shorfilms, microvideos) tienen cada vez más acogida. Debido al uso de redes sociales, 

y lo fugaz de su información, esta tendencia de sintetizar una historia en videos de muy corta 

duración tiene gran acogida. El video, en este sentido, de acuerdo a la postura teórica de Redi 

(2014) “is unique in a significant way, (because) it expresses ideas in an unexpected or 

surprising manner”.  

El autor señala que el valor estético de una obra es crucial pues “involve an emotional response 

(e.g., pleasure) to a sensory input (i.e. the audio-visual signal from the video) that also 

provoques “reflective contemplation”. De este modo, se puede inferir que destinar la ejecución 

de un video de corta duración también representa un reto, pues el tiempo del que se dispone es 

muy breve para captar la atención de la audiencia y forjar todos estos vínculos con el espectador. 

No obstante, el alcance, es realmente significativo.  
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3.5. Producción del video 

3.5.1. Análisis literario 

La primera fase de esta producción constituye el acercamiento al discurso narrativo empleado 

por Ernesto Sabato en El Túnel. Se analizó la forma en que el autor consagra las ideas de sus 

personajes, la carga emocional y psicológica del personaje principal, Juan Pablo Castel, cuyas 

variables determinantes fueron contrastadas bajo el criterio de profesionales en psicología de la 

Universidad Técnica de Machala. Se extrajo las ideas principales, el argumento y la trama en 

función del análisis de contenido.  

3.5.2. Guion (preproducción) 

El resultado del análisis literario condujo a la obtención de una importante cantidad de 

contenido, cuya materialización terminó siendo el guion con que se filmaría el producto. Este 

esquema narrativo surge a partir de las ideas principales, tramas y subtramas que se estudiaron 

detenidamente en el capítulo II de esta investigación. El resultado logra condensar 

perfectamente el misticismo y la ironía de la obra en cuestión. 

3.5.3. Filmación (producción) 

La fase de filmación se llevó a cabo durante una semana y dos días. Este proceso contó con la 

participación de dos alumnos de la carrera de Comunicación Social, quienes interpretaron a los 

personajes principales. Para el rodaje se empleó una cámara, material de cine recursivo de 

elaboración propia, un estabilizador y un trípode.  

3.5.4. Edición (posproducción) 

Finalmente, la etapa de cierre del producto audiovisual constituyó recoger todos los archivos 

en una sola pieza, a la cual se le agregó musicalización, efectos y corrección de color.  

 

3.6. Propuesta de evaluación y control 

A fin de recoger datos de retroalimentación sobre el impacto del producto, se realizó una 

socialización del video en primer y segundo semestre de Comunicación, tomando como 

referencia para su selección los criterios recogidos por los PhD. entrevistados en este estudio: 

por ser el grupo más numeroso y ser además estudiantes de iniciación académica en la carrera. 

Al término de la visualización, los estudiantes rellenaron una matriz (ver anexos). 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS DE LA INTERVENCIÓN 

4.1. DESCRIPCIÓN TEÓRICA DE LOS LOGROS ALCANZADOS 

A partir de los objetivos planteados en el apartado de la propuesta, este estudio en conjunto con 

su intervención ofrecen, a grandes rasgos, los siguientes resultados: 

 El producto audiovisual tuvo gran impacto en la medida narrativa. 

 Esta pieza visual empleó los recursos necesarios para consolidar la idea del autor. 

 La propuesta usó inteligentemente la progresión dramática de la historia. 

 Se dio una gran adaptación de un libro a un video. 

 Fue una propuesta innovadora, en términos de estética en fondo y forma.  

 Presenta calidad técnica general eficiente.  

 Expone una calidad actoral general eficiente.  

 Muestra una correcta estructura y secuencia de las imágenes.  

 Existe interés sobre el proceso creativo detrás de la filmación.  

En la pregunta 13 se consideró con los estudiantes si llevar a cabo una pieza audiovisual a partir 

de la literatura constituye un gran paso, de la cual derivó una respuesta positiva de 96,3%. En 

esta medida, la mayoría de alumnos consideró que las implicaciones literarias, visuales y 

sonoras como el cine, los cortometrajes o booktrailes se encuentran estrechamente relacionadas 

como disciplinas conjuntas. Su trabajo, por tanto, es una labor artística y técnica. Si bien cada 

área tiene su lenguaje individual y específico, al manifestarse en una sola producción se puede 

potenciar considerablemente su alcanza e impacto.  

La socialización del proyecto se llevó a cabo con primero y segundo semestre de forma directa, 

para lo cual se consideró los criterios de la PhD. Patricia Nigro y el PhD. Marco Villaroel, cuyas 

sugerencias obedecían a una introducción temprana de los primeros semestres a las 

implicaciones literarias; y con todos los semestres de forma digital, a través del uso de las redes 

sociales. Para este último fin se compartió la publicación con la carrera de Comunicación 

Social, a través de un enlace, donde se evidenció gran acogida por parte del alumnado y del 

cuerpo docente. 
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4.2.1. CONSOLIDADO DE RESPUESTAS 

Tabla N. 6. Consolidado de respuestas por parte de los alumnos 

VARIABL

ES 

COMENTARIOS 

POSITIVOS 

COMENTARIOS 

NEGATIVOS 

OBSERVACIONES 

 

 

Aspectos 

técnicos 

 La realización tuvo un 

correcto manejo de 

cámara, siendo las 

escenas muy bien 

logradas.  

 Los recursos como el 

texto y los efectos 

sonoros ofrecían el 

ambiente apropiado 

para narrar la historia. 

 La sincronización de 

elementos visuales y 

sonoros es óptima. 

 

 La calidad del 

sonido en la 

grabación de 

las escenas de 

diálogo entre 

personajes tenía 

un ligero eco.  

 

 Implementar otras 

herramientas que 

permitan recoger una 

mayor calidad de 

audio a fin de no 

perder la atención del 

espectador durante la 

exposición al 

producto.  

 

 

Aspectos 

discursivos 

del 

lenguaje 

 La adaptación del autor 

a partir de la obra 

literaria fue excelente. 

 Los recursos empleados 

como lenguaje literario 

y narrativa general 

creaban la atmosfera de 

la cinematografía.  

 Uso correcto de la 

progresión dramática al 

hilar los hechos y 

situaciones en la 

historia. 

 

 La 

verbalización 

de los actores 

debe mejorar, 

tomando en 

cuenta la 

correcta 

pronunciación 

de las palabras. 

 Faltó expresión 

en el lenguaje 

corporal de la 

chica.  

 

 Mejorar la dicción, 

ayudar a los 

estudiantes a 

pronunciar 

correctamente las 

palabras. 

 

 

Estructura 

general del 

video 

 El producto contó con 

un inicio, un desarrollo 

y un final, creados de 

forma original y 

llamativa. 

 La secuencia del video, 

al tratarse de un tráiler, 

presentó escenas de 

gran interés del presente 

y el pasado en la 

historia. 

 

 

Ninguno. 

 

 

Ninguna. 
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Interés 

 

 Debido al uso correcto 

del lenguaje 

audiovisual y literario, 

el video captó la 

atención, generando 

gran interés en los 

espectadores.  

 El audiovisual 

cumplió su objetivo de 

promover la lectura 

entre los estudiantes. 

 

 Tal vez debería 

haber un poco 

más de diálogos. 

 Deben seguirse 

haciendo productos 

de esta índole en la 

carrera de 

Comunicación 

Social.  

 Su ejecución es un 

ejercicio de lo 

técnico y lo artístico, 

pudiendo medir las 

capacidades de 

dirección e 

interpretación de los 

estudiantes. 

 

4.3. NUEVAS FORMAS DE CONSUMIR CONTENIDO DE CALIDAD 

Al considerar la narrativa general del producto audiovisual se debe tener en cuenta que se ofrece 

una nueva forma de consumir productos de calidad (libros y videos), pues se trata de una 

producción audiovisual que nace a partir del análisis de un libro, cuyo proceso de preproducción 

fue extensos y muy bien fundado. La solución planteada, en esta medida, cumple su objetivo 

de acercamiento a los estudiantes a la literatura y sus diferentes formas de expresión.  

4.4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

4.4.1. CONCLUSIONES 

 En la carrera de Comunicación Social existe un nivel de lectura moderado, no llegando 

a ser total como se esperaría en una academia dedicada a la Ciencias Sociales; sin 

embargo, de esa media de lectores, 86,3% no pueden elegir con certeza qué libro leer, 

haciéndose, por tanto, necesario un medio que oriente, promocione y diversifique esta 

actividad. Por otro lado, el análisis de contenido reflejó que la literatura, desde sus 

diferentes manifestaciones, aporta directamente al estudio crítico de la humanidad y de 

sus agentes sociales, mediante un análisis exhaustivo del conjunto de signos, códigos y 

símbolos que la configuran. Su valor se torna altamente provechoso por el contenido 

que ofrecen, pues surge de un proceso reflexivo en el que se consideran diferentes 

aspectos sociales, éticos, políticos, filosóficos. Por ello, muchas obras literarias guardan 

relación semántica entre sí; incluso, siendo anacrónicas. 
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 Los hábitos lectores de consumo en los alumnos de Comunicación Social reflejan una 

gran tendencia hacia las producciones audiovisuales, como una extensión del lenguaje 

literario. Su importancia queda valorada con 73,8% que considera existe una relación 

estrecha entre Literatura y Audiovisuales, y un 87,4% que disfruta de un alto consumo 

del cine, series, cortometrajes, entre otros. En ese orden de ideas, la propuesta de 

intervención se centró en el desarrollo de un booktrailer como herramienta didáctica de 

acercamiento, disfrute, sensibilización e interés sobre la literatura, cuyo abordaje 

consiste en ahondar el argumento de la obra, sintetizarlo y llevarlo, a través de un 

proceso creativo, hacia la producción final.  

 A través del análisis de contenido se identificó que Castel, como muestra temprana de 

su relación sentimental, evidenció rasgos de celotipia, disputa de poder, autoridad y 

posesión. Esta conducta, confirman los psicólogos entrevistados, edifica al personaje 

como un ser dominante, cuyos pensamientos y conducta guían todo el caótico romance. 

Lo que provoca que se crezca su ansiedad y sus nervios: componentes claves que hacen 

detonar un comportamiento hostil, como reflejo de inseguridad sobre la pareja. A partir 

de ello, es pertinente el análisis del fenómeno social del femicidio, tanto en su revisión 

contextual como en la búsqueda de literatura que pueda aportar alertas en su 

sensibilización y detección temprana, vinculado al contexto social ecuatoriano, y 

mundial.  

 Ernesto Sabato, autor de El Túnel, emplea un estilo narrativo seco, pero elocuente. Hace 

de su creación literaria una secuencia (ingeniosa y estilizada) de pensamientos fríos, 

mordaces, lo que denota la influencia de las ciencias puras y exactas en la primera etapa 

cronológica de su vida. Su prosa hace de Juan Pablo Castel un ser sin piedad absoluta 

que actúa de la misma forma: arbitraria, dominante, castigadora. Su caracterización 

permite identificar un paradigma de femicida que representa una tipología común del 

fenómeno atemporal del machismo. Asimismo, el nombre del libro se apoya en la 

construcción de un modelo simbólico (un túnel) para resaltar la soledad y la 

incomunicación del personaje principal. No en vano el libro catapultó a su autor a la 

fama, siendo obra recomendada en la literatura universal, objeto de numerosos análisis 

sobre sus cimientos filosóficos. 
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4.4.2. RECOMENDACIONES 

 La lectura debe continuarse promoviendo en la carrera de Comunicación Social a fin de 

dotar a los alumnos de las herramientas necesarias para potenciar su capacidad analítica, 

crítica y creativa. 

 La selección de los libros debe ser guiada, más no impuesta. El alumno debe identificar 

qué libro leer de acuerdo a su propio criterio, preferencias literarias o filosóficas y el 

tutor, por su parte, debe evaluar la relevancia de este texto y su pertinencia social.  

 Los libros que se analicen necesariamente deben retribuir un valor sobre su contenido y 

deberán estar contextualizados sobre la era contemporánea.  

 Identificar qué se desea analizar en el libro y por qué otra persona también debería leerlo, 

para así ir plasmando las ideas que más tarde se aborden en el guion. 

 Al finalizar el análisis de contenido, escribir el guion en función de las ideas más 

relevantes que encierren la historia sin anticipar finales o resolver enigmas. 

 Potenciar las capacidades actorales y puesta en escena (performance) de los alumnos en 

proyectos de índole artística.  

 Promover el estudio del cine como una construcción rica en análisis, donde la retórica 

y los símbolos configuran hechos y situaciones que merecen entenderse a fondo.   

 

4.4.3. CONSIDERACIONES FINALES 

Debido a la amplitud de teorías del estudio y la cantidad de personas entrevistadas, tanto los 

resultados del análisis derivado de la postura literaria, como la postura profesional de los 

psicólogos, y la propuesta de intervención arrojan otros puntos importantes, que a continuación 

se enlistan: 

 Una persona con la distorsión mental y cognitiva de Juan Pablo Castel llega a sentir 

desesperación cuando existe un quiebre en la idea de ser amado y plenamente 

correspondido por alguien. Los psicólogos coinciden en que la mente comienza a crear 

posibles escenarios de infidelidad, lo que provoca desasosiego, imaginando muchas 

veces actos que no son reales. La idea de celos, sumada a la posesión carnal, produce 
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en el femicida el sentimiento de autoridad sobre la mujer, llevándolo a cometer su 

voluntad sobre ella en cualquier medida.  

 Se establece una transición desde el amor-odio a la soledad en la conducta del 

protagonista de El Túnel. Como dato complementario, el personaje disfruta de mantener 

el control de los acontecimientos de forma alterativa, a modo de alternancia emocional.  

 La propuesta audiovisual generada a partir del análisis de contenido mostró grandes 

resultados, pues el proceso creativo, la filmación y la socialización generaron en los 

espectadores gran acogida. El estilo rudo e inteligente de Sabato se consagró en una 

obra audiovisual de tintes oscuros cuyas ideas permitieron ilustrar una realidad que 

seduce y atolondra, a la vez que invita a la reflexión, sensibilizando sobre su contenido.  

 La realización de material de promoción literaria conocida como booktrailer es una 

innovadora y muy poderosa herramienta para llegar a los jóvenes en plena era dominada 

por el mundo visual. Su naturaleza permite impactar de forma más rápida y efectiva, 

llegando a atrapar a los espectadores en sus historias, que deberán ir a buscar en su 

fuente primaria: el libro.  

 Para algunos escritores la acción de escribir significa exteriorizar aquellas críticas que, 

por pudor o política, no pueden compartir abiertamente con el mundo. En ese sentido, 

una obra literaria puede ser analizada desde diferentes aristas de reflexión, llegando a 

formar en el lector más de un posible punto de vista. Es así que este mismo estudio 

puede transferirse a posterior desde la postura de María, sus diálogos y testimonios. 
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ANEXOS 

Anexos 1. Memoria fotográfica de la investigación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Filmación de la obra audiovisual 
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Filmación de la obra audiovisual 
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Socialización directa del video con los primeros semestres de Comunicación Social. 
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Estudiantes llenando matriz de desempeño del audiovisual. 
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Publicación del video en la red social Facebook. 
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Alcance orgánico de la publicación. 

 

 

 

 

 

Estudiantes y graduados de comunicación comentando. 
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Estudiantes y docentes de comunicación mostrando su aprecio por el producto. 
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Anexo 2. Transcripción de las entrevistas  

PATRICIA NIGRO – PhD en Comunicación Social 

¿Qué tan importante es leer para un comunicador? 

Un comunicador que no lee no es comunicador, te lo digo sencillo. Es fundamental saber leer, 

no, no saber leer, gustar de la lectura, lectura variada, de todo tipo de lectura y tener un 

conocimiento profundo de los clásicos que son la formación que viene después, nada está 

inventado, todo ya se hizo. Y después de la escritura, hablar, leer y escribir, a un comunicador 

que no le gusta hacer eso se equivocó de carrera. 

¿Para usted existe alguna relación entre periodismo y literatura? 

Totalmente, sí, yo he hecho montones de trabajo sobre eso, porque hay como un límite muy 

difuso, hay muchos periodistas que después son autores de ficción y hay muchos autores de 

ficción que después fueron periodistas, entonces el límite es difuso, lo que pasa es que para el 

público en general hay que hacer entender, esto es literatura, esto es periodismo. Ahora, también 

existe el periodismo narrativo, creativo, que lo que haces es, utilizando técnicas de literatura 

contar un hecho. 

Usted como docente, ¿Recomendaría a sus alumnos la revisión de textos literarios en sus 

primeros años? 

Sí, nosotros, por lo menos en mi universidad, primer año tiene una materia que el primer 

cuatrimestre, nosotros decimos cuatrimestre al semestre; que es una introducción a la literatura 

y al cine clásico, cine autor, y después las materias de la que yo soy titular son teoría práctica 

de la lengua uno y dos. No se puede enseñar lengua si no es a partir de los textos, entonces 

tomamos, yo lo que hago es tomar periodistas y escritores que sean modelos, voy variando cada 

tanto para no aburrirme, que por ejemplo vimos Juan Carlos Saneti que es un uruguayo muy 

bueno, vimos Vargas Llosa, vimos, este, Miguel Derives español, o sea que ellos han sido, 

tenido una trayectoria amplia en el periodismo y a su vez que sean buenos escritores. 
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Desde su experiencia, ¿Cuán importante cree que es el estudio de obras literarias en la 

formación de un profesional en la comunicación? 

Me parece muy importante porque, por ejemplo, imagínate que para alguien que se dedique al 

periodismo creativo, si no conoce los grandes autores como sabe cuáles son los recursos 

literarios que puede emplear y después incluso también como a nivel cultural, porque la 

literatura es parte del arte y la cultura. Hay muchos que a veces aparecen en televisión, 

especialmente yo hablo por mi país, no sé cómo será acá, que están diciendo un disparate y no 

tienen ni la menor idea de quien están hablando, o sea no conocen nada, ni lo básico, entonces 

ahí también es un nivel de cultura. Me preocupa el nivel cultural de los periodistas, o sea, un 

día me preocupa esto, al otro día me preocupa lo otro, me preocupa el nivel cultural, no. 

¿Qué sería más importante, literatura como tal, como entretenimiento o textos 

académicos como formación, o una mezcla de ambos? 

No, hay que siempre ir a los textos, me parece a mí que, si al principio un autor no te gusta o 

no te interesa, no hay que forzarse, porque ya va a llegar el momento para ese autor y siempre 

hay que ir a la fuente, no al texto, siempre al texto del autor. Y yo considero, bueno es que uno 

no está obligado a leer lo que no le gusta, no, como decía Borges, el leer es una forma de la 

felicidad. 

 

MARCO VILLARROEL – PhD en Comunicación Social 

¿Qué tan importante es leer para un comunicador? 

Es la columna vertebral de la formación y del desempeño del comunicador social, es un 

requisito fundamental, es una condición sine qua non para el ejercicio de una persona que va a 

manejar lenguajes, que va a manejar idiomas. La lectura le da ideas, le incrementa el 

vocabulario, le ayuda a entender los mensajes, la lectura le actualiza, la lectura le da un 

background de historias contenidos, personajes, le da la suficiente fuerza para poder entrevistar, 

para poder hacer notas, para poder hacer que de 4 a 5 datos específicos que tenga crear una 

historia, crear historias verídicas, interesantes, jugar con el idioma para llamar la atención. Es 
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tan importante la lectura, en sus diversas manifestaciones la lectura de los textos, e incluso la 

lectura de la imagen, que, sin este requisito, cualquier persona debería cambiarse de profesión, 

si no tiene el hábito de la lectura, por es que, en los primeros semestres, en los primeros niveles, 

el esfuerzo de los docentes, de la estructura académica debe ser inducir a la lectura. Hacer que 

lectura sea un hábito en esta profesión, porque hay muchos que vienen a estudiar comunicación 

y vienen de diferentes intereses, hasta vienen a estudiar comunicación por accidente, y con el 

sistema actual del CEASES puede ser que en el sorteo le salió, por esos avatares de la vida, 

pues entonces si estas personas no acuden como una herramienta fundamental a la lectura, 

honradamente deben cambiarse de carrera para que sea otra habilidad la que les domine y no 

extrañen la lectura. Sin lectura no hay como ser periodista. 

¿Para usted existe alguna relación entre periodismo y literatura? 

Sí, la relación es absolutamente umbilical, es decir, son dos campos distintos, que colisionan, 

que chocan y ese es además motivo de debate en las aulas. Los especialistas en las lenguas, los 

literatos, repudian al periodismo, los poetas no. Los literatos creen que es un lenguaje de 

segunda categoría y ellos creen dominar el campo del manejo del lenguaje de las palabras y es 

para el lado de la creación, de una recreación de los hechos reales, que lo testimonian en forma 

de cuento, en forma de novela, y está bien que ellos hagan su historia, pero el lenguaje 

periodístico es real y los hechos reales: el periodista no necesita inventarse nada, ni acudir a la 

ficción para hacer su trabajo porque no es ese. El periodista tiene que narrar los acontecimientos 

del momento, tiene que interpretar los acontecimientos del momento a la luz de la historia y 

dotado de un buen bagaje lingüístico. Pero son dos cosas distintas, el periodista requiere de la 

literatura, un buen periodista se hará entender mejor si en su vida utilizó, aprendió, trabajó la 

literatura. Al literato le es difícil ser periodista porque tiene que circunscribirse a los hechos, en 

cambio que el literato inventa, ficciona, hace poesía, literatura, cuento. El cuento está alejado 

del periodismo, pero no la crónica, la crónica parece cuento, porque la vida parece cuento, no 

hace falta para el periodista inventarse nada, porque la vida real es tan rica en acontecimientos, 

que es suficiente como para poder defenderse profesionalmente. 
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¿Qué opina de la gente que ha trabajado en literatura y también han vertido su tiempo en 

periodismo? 

Sí hay varios ejemplos de personas que incursionaron en primer lugar en la literatura y después 

aterrizaron en el periodismo, pero yo creo que son más los periodistas que terminaron siendo 

literatos. Hay de ambos campos, pero el campo del periodismo está súper delimitado, tú te 

mueves allí solo en el ámbito de lo real y claro al literato se le es difícil porque tiene que dejar 

de lado una enorme cantidad de datos fantásticos para hablar solo de lo que en realdad ocurrió, 

para el periodista quizá sea un poco más fácil porque le toca crear, inventarse los hechos. Hay 

de ambas, sin embargo, a mí me parece que los que más hay contenidos son los literatos que 

fueron alguna vez periodistas.    

Usted como docente, ¿Recomendaría a sus alumnos la revisión de textos literarios en sus 

primeros años? 

Claro, pero es que lo que pasa es que hay una diferencia. Los sistemas de admisión a las 

universidades deberían ser lo suficientemente completos compara poder trabajar con 

estudiantes que ya tuvieron su iniciación literaria en el colegio, pero eso no es así, encuentras 

en las universidades una enorme cantidad de personas con experiencias muy distintas y es por 

eso que en os primeros semestres, debe haber una actitud organizada de encargo de lectura a 

los estudiantes, por ejemplo los profesores que tiene  materias, no técnicas, pero orientadas a la 

investigación, deben orientar la lectura de sus estudiantes a textos de investigación, de historia 

y más, orientar al estudiante al aprendizaje a través de la lectura comparada de textos, porque 

no puede quedarse en la explicación del docente. Usted ha visto ahora la exposición mía y tiene 

que ser complementada con recursos. De igual manera el profesor de los primeros semestres 

tiene que complementar su exposición con documentos, con libros. Ahora es tan fácil contrastar 

utilizando el internet y desde luego los profesores que tienen a su cargo las materias ya 

orientadas a la producción, aunque no en las materias profesionales, la lectura. Yo recomiendo 

desde muy jóvenes la lectura un género literario periodístico, que engloba todo, que se llama la 

crónica. La crónica es muy versátil, seduce, la persona que se deja seducir por las letras será a 

través de la crónica, lo que pasa es que a veces tenemos problemas en encontrar buenas crónicas, 

yo, por ejemplo, he inducido a la crónica a algunos estudiantes a través de la lectura de esta 
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argentina, ella pata una crónica se demora meses, y no es reportaje que requiere investigación, 

una crónica tú la lees en media hora, en diez minutos, pero te quedas prendido de tal manera 

que regresarás a la autora y regresarás al género. Con eso ya es más fácil que el estudiante se 

oriente a la lectura espontánea de literatura, de poesía, de otras cosas que son importantes como 

epistemología. El trabajo de investigación que estás haciendo tiene que basarse en la 

investigación de las encuestas, hay que ir al primer semestre y preguntarles con sinceridad qué 

han leído, qué están leyendo, los resultados son aterradores. Pero es bueno también aplicar la 

misma encuesta después de que terminan el primer semestre y hay que comenzar a ver cómo 

algunos cambian porque en la universidad, sea la carrera que sea le transforma a uno como 

persona. En comunicación si tiene buenos profesores en primero, que sean lo suficientemente 

creativos, modernos, innovadores, alternativos, si tiene suficiente de eso, podrán ustedes tener 

al final del semestre constancia de que efectivamente se dedicaron a la lectura como hábito 

fundamental. 

Desde su experiencia, ¿Cuán importante crees que es el estudio de obras literarias en la 

formación de un profesional en la comunicación? 

Es importante, sin duda. Pero a mí me parece que ser muy sistemático en eso no es conveniente, 

porque puede ocurrir lo mismo que en el colegio, en el colegio estudiamos desde los orígenes 

de la literatura española, los obligan a leer al Quijote y así no, y con eso ahuyentas la lectura, 

además toda lectura obligada es como un castigo. El profesor tiene que ser un experto para 

orientar las lecturas, por ejemplo, te digo de esta profesora argentina, los argentinos son muy 

buenos para escribir crónicas, crónicas de la historia, cotidianas, de la vida real. Esta profesora 

que te digo escribió una crónica de los chinos que tienen sus supermercados en Buenos Aires, 

es una cosa tan deliciosa, que incluso ella escribe tal como los chinos hablan, se comen las 

‘eres’, es súper ameno, de tal manera que el estudiante busca nueva mente a la autora, y esto le 

va extendiendo a nuevos cronistas, e inevitablemente va a tener que leer historia, 

inevitablemente va a tener que leer literatura en el sentido de leer los textos de composición 

literaria, porque yo quiero hacer una crónica, pero quiero saber cuáles son los pasos 

estructurales de la crónica, lo normal que es una estructura esotérica que es introducción, 

desarrollo y conclusión, pero la cosa no es tan mecánica, tienes que apoyar con diálogos, con 
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descripciones, narraciones, con silencios, etcétera, entonces ¿Qué es lo que encontramos en el 

marco de esa actividad? Un estudiante que se encontró con las letras no las soltará jamás, tienes 

a un estudiante que no solo va a ser periodista o comunicador, sino que va a ser parte de la vida. 

Yo tengo una compañera justo de Machala, que es profesora en la Universidad Central, ella da 

lenguaje, pero ella no es periodista, ella es lingüista, y tiene problemas porque ella es académica, 

y da literatura, esa cosa dura, solemne en el primer semestre, los estudiantes se le duermen, una 

vez tuvimos una experiencia, los estudiantes leyeron cosas con criterio académico, pero de 

ámbito periodístico, los estudiantes se fueron por ese lado. Claro que hay otro recurso como, 

por ejemplo, leer guiones, ver cine, también. 

¿Cómo acercar a los estudiantes de comunicación a la literatura? 

Habría que comenzar aceptando que, aunque utilice yo los mejores procedimientos no van a ser 

lectores compulsivos, que es lo que nosotros quisiéramos, porque no, no tienes que insistir con 

ellos, no puedes obligarles. Es como no puedes exigirles que sean matemáticos, porque hay 

alumnos que odian las matemáticas, entonces para qué vas a insistir con ellos, si cada cual sigue 

el destino tal como están hechos sus genes, sus intereses, su entorno social. Yo me quedo con 

aquellos que tienen mediano interés y un gran interés. A los demás claro, hay que ayudarlos, 

porque de todas maneras tienen que pasar el semestre, pero en educación uno tiene que tomar 

en cuenta las diferencias, los dismos de aprendizaje, algunos cogerán tu sistema y no te van a 

olvidar porque tú hiciste de la lectura un hábito, que tu leíste en público, que tú leíste una crónica 

con todos los tonos, porque hay gente que se prende y gente que se duerme, pero claro, como 

eres docente tienes que atenderles a todos. 

¿Qué sería más importante, literatura como tal, como entretenimiento o textos 

académicos como formación, o una mezcla de ambos? 

Yo suelo usar un ejemplo en la clase para magnificar la importancia de la lectura, cuando era 

muy joven vivía en un departamento en el segundo piso y la mamá de unos niños en el primer 

departamento de abajo les gritaba a los hijos “si te portas mal te mando a leer”, claro el niño 

creció con la lectura como castigo y la lectura tiene que ser un placer, por lo tanto comenzar 

con los textos académicos no me parece, de todas maneras hay que llegar a eso, porque el 
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pensum, la malla curricular te obliga a eso y sí, tienes una comprensión más lógica de las cosas, 

le das una estructura, pero yo creo que el aprendizaje comienza con obras literarias actuales o 

de interés actual aunque sean antiguas y con textos periodísticos importantes. 

Si tú compras el diario el país de España cualquier día, especialmente sábado y domingo y lees 

el suplemento “Babelia”, que es literato, que está en el internet, siete días suplemento 

informativo de diario El País de España, y la última página que es siempre crónica, vas por ahí, 

porque lo que interesa es seducir al estudiante desde el punto de vista y ellos van a empezar a 

leer lo suyo y claro después tú tienes que trabajar en lo académico, es decir las estructuras del 

lenguaje, las estructuras del relato, ahí van los textos académicos, no comenzar con los textos 

académicos. Es el proceso inductivo, antiguo, viene de los griegos, primero les induces algo y 

después les enseñas lo que realmente querías, pero claro, tienes el terreno abonado, porque si 

comienzas dándoles academia pura se te van, se te salen, se te duermen, habrá gente que lo haga 

obligatoriamente y que se aprenda de memoria, lo otro es que utilicen creativamente ya en el 

semestre. 

¿Cree que se puede moldear a una persona para acercarlo al campo de la lectura? 

Claro, lo que pasa es que hay varios métodos, justo a partir de lo que tú me dices le entrevistaron 

a la esposa de Borges, y ella dice que el éxito de la relación con Borges era que cada cual tenga 

su independencia, entonces cada vez que peleaba con Borges, porque le exigía que escriba, y 

ella no quería escribir, lo hacía una vez y ya, entonces el tema es que hay que respetar la 

distancia, los ritmos, las cantidades. Conseguir que las personas hagan al final en un 70% de lo 

que yo me propuse en un planteamiento de los objetivos cuando hice el diseño de la materia, el 

sílabus, entonces el tema es que es un poco difícil llevar a que la gente ame lo que odió antes, 

en definitiva, se convierta en una herramienta fundamental de trabajo, porque para quien 

domine el lenguaje el trabajo periodístico es bien fácil. Se les ve a estos hombres que hacen 

periodismo amarillo, pero las ideas les vienen porque de alguna manera están obligados a leer 

también, entonces al que no lee nunca ponle a hacer una noticia pues, es bien difícil, porque no 

tiene vocabulario, no tiene lenguaje. 

¿Qué opina de los audiovisuales en este campo? 
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Tienes que trabajar conjuntamente con los profesores, con los servidores que hacen los 

audiovisuales, para que este sea tu apoyo en el periodismo, en la comunicación, en la literatura 

orientada, de lo contrario el audiovisual solo por su lado, no. Pero para nosotros, lo que nos da 

es ideas, fundamentos, campos de aplicación, yo tengo especie de videos sociales, yo les paso 

videos y les hago que escriban, primero la sinopsis de la temática y luego que cada cual redacte 

un final, entonces es una acción creativa excelente, dinámica y es un viejo truco de la docencia, 

que es que aprenden haciendo, porque yo debería terminar diciendo que si uno quiere que la 

gente escriba bien, tiene que escribir desde el comienzo, la escritura y el dominio de la lengua 

no te viene por ósmosis, no te viene porque te pones un libro en la oreja, sino porque lees y 

escribes, analizas, escribes y escribes. Los grandes escritores fueron lectores compulsivos en su 

juventud. 

 

JULIA GUTIERREZ – Estudiante de psicología clínica – octavo semestre 

Desde su experiencia, ¿cómo define usted al femicidio? 

En primer lugar, aquí hay que tener en cuenta qué es el femicidio y el feminicidio. Hay dos 

conceptualizaciones, en el femicidio es el que el hombre que agrede a la mujer con el fin de 

acabar con su vida y de acuerdo al COIP que es el código integral penal, está en el art. 171, que 

está dentro y se logró esto en el 2014, a experiencia personal de agresiones y puedo decirle que 

estas personas controlan, tienen un grado de control en la persona, que la primera cosa que 

comienzan a agredir es el autoestima, comienzan con sosas pequeñas, por ejemplo, comienzan 

a decir no me gusta que salgas así y otro hombre te va a ver y yo quiero que seas solo mía, y 

uno como mujer cuando está enamorada piensa y dice, ay, qué lindo, que detalle, me cuida, me 

quiere, entonces nosotros vamos transformando esa idea de posesión el algo lindo, pero no nos 

estamos dando cuenta de que estamos generando que nosotros seamos la presa, la víctima, el 

objeto de ese hombre, así se comienza y así poco a poco a la persona que ya no salga, a que ya 

no frecuente, a que ya no se vista como antes lo hacía, inclusive que no estudie, que no trabaje 

y comienzan a ser objetos de burla, les dicen gordas, que antes se vestían bien y ahora no. 

Empiezan a invadir totalmente la mente de esta mujer que ya no puede hacer lo que antes hacía, 
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de esta manera trabajan los agresores, a veces poco a poco, a veces directamente. 

Lamentablemente es muy difícil notarlo y salir de ese círculo, te pega y por lo general la 

mayoría de personas lo arregla mediante el sexo, tienen sexo y no salen de eso. 

¿Cuáles cree usted que son los factores que influyen en una persona para hacer esto? 

Estaba leyendo de como las emociones se dan desde el apego, es muy importante y se da desde 

tempranas edades, todo comienza dentro del hogar, sobretodo en hogares disfuncionales, por 

ejemplo, hay niños que crecen en hogares conflictivos, tiene dos opciones, una, decir crecí en 

un ambiente conflictivo y no lo voy a repetir o dos, decir solo esto conozco y es lo que voy a 

hacer, entonces cuando lo replica y continúa la cadena. 

¿Qué motivos puede haber para asesinar a su pareja? 

Nosotros vivimos en una sociedad machista, en la cual el hombre tiene el poder, el que domina 

todo desde el hogar, a la mujer se le dice lava los platos porque tú eres mujer, entonces desde 

el hogar se forman estas conductas de que el hombre manda sobre la mujer, aparentemente las 

personas que son cristianas dicen que en una parte de la biblia dice que él la mujer fue hecha a 

semejanza del hombre, y lo toman como que el hombre nos dio la vida y tenemos que rendirle 

pleitesía a él, por eso es que se dan estas cosas, el hombre predomina en la mujer, los insultos, 

tras el primer golpe, por lo general se sigue dando de mayor intensidad hasta que llega a acabar 

con la vida de la mujer. 

Los celos, conozco parejas que la mujer pasa siempre golpeada, en este caso yo lo viví, pero no 

en esa situación, porque a veces el hombre dice por si acaso. Porque él puede hacerlo porque 

es el hombre, pero si la mujer lo hace, eso sería una persona burlada por la sociedad. 

¿Cree que la ideología machista tiene relación con el homicidio contra las féminas? 

Tiene mucho que ver, un hombre que predomina, un hombre violento, un agresor, en este año 

se ha incrementado el femicidio, siendo Guayaquil una de las principales ciudades con casos 

de femicidio, he visto casos en que el hombre mata a la mujer porque ella está rehaciendo su 

vida, ese es el pensamiento de que ella no puede, ella es sujeto, si la mujer la ve independizarse 
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el hombre dice prefiero verla muerta antes que con otro. Hay otros casos en que ellos se auto 

eliminan, mata a la mujer y luego se matan ellos.  

¿Podría usted dar un perfil psicológico del femicida? 

Yo no podría darle eso, porque tendríamos que hacer une examen profundo de personalidad, lo 

que influye mucho, la personalidad influye mucho, en si es el agresor o es el agredido, si es 

introvertida o si es colérico.  

Algo muy importante también es todo esto de la tecnología, los hombres que son agresores no 

pegan al principio, empiezan con otro tipo de violencia, el cyberbullying, que le quitan todas 

las redes, a mí me pasó comenzó con cosas pequeñas, y luego el primer golpe, pero una vez que 

comenzó siguió con más fuerza, un empujón, una patada, un puñete, invaden tu mente, tus 

recuerdes, quiere que pienses en él, que vivas para él, quieren estar pendientes de con quien 

hablas, si este comportamiento es de ambos se convierte en una relación tóxica, en la cual ya 

no hay una armonía, ya no hay nada, después por eso aparecen las agresiones, es una relación 

codependiente, ya no hay amor, simplemente es una rutina, se transforma en algo enfermizo 

que ya no tiene dirección. 

 

ANDREA CUEVA – Docente de Psicología Clínica  

¿Qué es el femicidio? 

Es una conducta ubicada hacia la mujer donde se observa odio y rivalidad. 

¿Cuáles cree usted que son los factores que influyen en una persona para hacer esto? 

Falta de control, la persona que antes tenía el control de su pareja, ya no tiene el control puede 

ser que ya lleve al hecho de querer matarla, porque a eso lleva el femicidio, los celos, la 

inseguridad, que a esta persona le haga ver su pareja. 

Se los ubica como misóginos, tiene un odio a la mujer, no tiene una característica en específico, 

pero la persona que la tenga cerca podría conocer estos rasgos, de allí esto es imperceptible, 
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como este enfermero que mató a la mujer y a sus hijos, los durmió y los mató, porque la mujer 

se iba a ir y él quiso matarse, pero no pudo. 

¿Cree que la ideología machista tiene relación con el homicidio contra las féminas? 

Parte, yo creo que sí, lamentablemente la mujer es la que ubica esta ideología machista, la madre 

es la que hace esto de la ideología machista, el hombre haces cosas y la mujer es para la casa, 

entonces en su casa ya hay una estructura rígida, que pueden llevar a una persona a llegar a la 

misoginia, entonces puede ser que esa estructura para él sea la única y cuando se la cambia en 

el compromiso, se da esto de que el machismo influye en el femicidio. Ya en su casa está 

estructurado y cuando se ve la realidad de otros puntos de vista, no quieren hacer un contraste, 

dicen mi mamá me enseñó esto, mi mamá hacía esto y esto es lo bueno y esto es lo malo. 

Cuando esto no encaja hay una pelea entre lo que el hombre tenía y en lo que está recibiendo 

ahora, puede ser un desgaste, una contraposición y puede ser que ante eso se ubique más el 

femicidio. 

¿Podría usted dar un perfil psicológico del femicida? 

Primero como un misógino, el odio a la mujer no fundamentado, ante eso puede ser también 

que esta persona haya pasado violencia en su hogar, se establece que tiene historia de violencia, 

puede encaminarse hacia eso. De allí perceptible no es, se hacen test para comprobar si hay 

algún elemento que pueda determinar esto y no, por eso es difícil ponerlo ante la ley, es difícil 

defender un caso y que tenga este nombre del femicidio. 

 

ROSA SALAMEA  

¿Cómo define usted al femicidio? 

Básicamente es un crimen, una agresión hacia la mujer, independientemente de quien lo haga, 

el esposo, el novio o el amante, es un delito. 

¿Cuáles cree usted que son los factores que influyen en una persona para hacer esto? 
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Analizando los factores el femicidio se entiende cuando es un hombre cercano a la mujer, que 

ha tenido algún tipo de relación con esta, generalmente está ocasionada por los celos, la mayoría 

de casos que vemos en medios, ya sea por abandono, de engaño, por cualquier tipo de problema 

de pareja que se da. Para mí es los celos reales o imaginarios, porque siempre hay una causa 

para que empiecen a generarse los celos y la desconfianza.  

Los celos reales cuando ya la pareja realmente empieza a notar que la pareja, que la mujer está 

saliendo o está enamorada de otro. Los celos imaginarios es que simplemente la desconfianza 

o la inseguridad del propio hombre le llevan a crearse películas irreales de que si se llega a la 

casa y la encuentra a la mujer arreglada es que se arregló para otro, o que si llama y no le 

contesta porque está con otro, y estaría dentro de un trastorno considerado como celotipia. 

¿Qué motivos puede haber para asesinar a su pareja? 

Si analizamos desde la psicología nosotros tenemos un cerebro evolucionado, si funcionáramos 

siempre a nivel cognitivo o de supra corteza estaríamos siempre actuando de forma coherente, 

funcionaría siempre nuestro lóbulo frontal que es ejecutiva o neo corteza, pero se nos daría una 

capacidad de raciocinio o de conciencia para no cometer esos actos, pero el problema es que en 

nosotros todavía tenemos presente el sistema límbico y nos hace actuar a nivel instintivo a nivel 

de animales inferiores solamente por supervivencia y en momentos de furia se bloquea la neo 

corteza, sufre un bloque y lo único que actúa es el instinto y el hombre se convierte en un 

depredador o en un protector de su ego y aquí en nuestro país sigue todavía predominando el 

machismo y lamentablemente somos las mujeres las que provocamos eso, porque no sabemos 

educar a nuestros hijos en igual forma que a la niña. Si el niño se cree con mayores derechos y 

libertades, a veces también la liberación femenina que también es confundida con libertinaje 

quieren las mujeres hacer lo mismo que hacen los varones, varias parejas sexuales o no respetar 

el compromiso y eso genera conflictos graves. Todos los seres humanos tenemos, si somos 

mujeres tenemos una parte masculina y viceversa.   

¿Podría usted dar un perfil psicológico del femicida? 

No podría yo ayudarle, porque se necesita conocer y conversar con una persona que haya 

cometido femicidio, pero aparentemente se piensa que son personas cuerdas, normales que en 
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un momento determinado de furia, ira y miedo llegan a cometer un crimen una sesinato. Control 

emocional, control de impulsos. 

 

KARLA VELDUMA – Psicóloga clínica 

¿Cómo define usted al femicidio? 

El femicidio también es violencia hacia la mujer, sin embargo, lo que lo caracteriza como 

femicidio es llegar a consumar la muerte hacia ella, que el agresor llega a matarla.  

¿Cuáles cree usted que son los factores que influyen en una persona para hacer esto? 

Yo quiero resaltar la teoría de la inteligencia emocional, porque lo agresores son personas que 

tiene poco desarrollo de su inteligencia emocional y actúan como decíamos más por impulsos 

derivados de emociones negativas. 

¿Qué motivos puede haber para asesinar a su pareja? 

Se enfatizan también elementos en la mujer, porque vivimos en una sociedad machista, pero 

existe esa parte de codependencia emocional y económica, que hace que una mujer se mantenga 

en ese círculo de violencia que en algunos casos podría pensar que su pareja puede llegar a 

matarla, sin embargo, no se toma la decisión de dejar a su pareja en aras o en pro de cuidar su 

vida, por la dependencia emocional o económica. Cree fielmente en esa persona porque hay un 

enamoramiento disfrazado, por otra parte, la codependencia económica es porque cree que no 

puede contar con recursos propios para salir adelante sola, por sí misma, en algunos casos son 

mujeres que tienen muchos hijos y piensan que se les hace muy difícil salir adelante solas.  

Las relaciones que tiene estos patrones de violencias se definen como enfermizas, por el patrón 

repetitivo de violencia que termina en promesa y se reinicia en la violencia, es, te pego, te pido 

perdón, me disculpas y te vuelvo a pegar, desde que se configura el noviazgo se empiezan a ver 

estos síntomas. Existen gritos, insultos, burlas o resaltan defectos que la hacen sentir menos, 

estamos en una sociedad dominada por la industria por las necesidades de las personas. El 

hombre o la mujer pueden dominar a su pareja haciéndolos sentir inseguros y que solo estando 
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al lado de él tienen esa seguridad, hay esa etapa de manipulación, esos gritos, aparte de que 

manipulan te hacen dominar a tu pareja y posesionarte de ella. Ya se viene dando todo un patrón. 

Porque el femicidio se dan en un proceso para que se consuma el femicidio. 

¿Cree que la ideología machista tiene relación con estos actos? 

Sí, de alguna manera, nosotros tenemos un machismo cultural, que en las familias tradicionales 

existe una jerarquía, papá, mamá, hijos. Desde allí podemos ver una jerarquía, papá el 

patriarcado, el proveedor de esas sostenibilidad económica, mamá proveedora de ese afecto 

hacia sus hijos, sin el papá no hay familia porque no hay dinero, en la mesa el papá recibe una 

porción más grande porque el necesita más energía porque el es el que trabaja, entonces desde 

toda una historia de machismo que nos ha llevado a que se produzca que los hombres se sientan 

superiores a las mujeres, sin embargo, en la actualidad se está tratando de cambiar ese tipo de 

ideales, se está dando la inserción de la mujer al campo laboral, de alguna manera se ha 

posesionado el feminismo mal contextualizado, feminismo que supone igualdad de género, sin 

embargo las personas que lo guían son muy radicales, extremistas y fatalistas, porque se llega 

a ser feminazis, que vulneran los derechos del hombre, que podría llevarlas a ser autoras de su 

propio femicidio, puedo llegar a un tipo de linchamiento que te haga llegar a pensar que 

matarme es mejor.  

¿Podría usted dar un perfil psicológico del femicida? 

Bastante impulsivos, poco control de emociones, posesivos, manipuladores, son bastante 

dominantes, se nota bastante el machismo.  
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Anexo 3. Guion literario 

JUAN PABLO (VO) 

Existió una persona que podía entenderme. 

INT. GALERÍA – DÍA 

Durante una exposición, María pasea su mirada sobre la obra de Castel. 

La observa con atención y centra sus ojos en la escena de la ventana.  

JUAN PABLO (VO) 

Delicada, inquisitiva, apasionada. Ella 

observó en mi obra mi propio reflejo… y lo 

entendió. 

EXT- PARQUE - DÍA 

Juan Pablo conversa ansiosamente con María, mantiene la mirada fija 

en ella, como idolatrando su aspecto. 

JUAN PABLO  

Nunca termino de saber por qué hago ciertas 

cosas.  

María mira al frente, como ignorándolo. Juan Pablo vuelve a insistir: 

JUAN PABLO 

Usted piensa como yo. O mejor aún: usted siente 

como yo. 

 

EXT. PARQUE - DÍA 

Juan Pablo pasea junto a María. Sus manos entrecruzadas, sus pasos 

lentos, sus sonrisas gigantes.  

JUAN PABLO (VO) 

¡Qué ternura sentía mi alma, qué mágico el 

amor! 

INT. ESTUDIO – DÍA 

El pintor se asoma por una ventana y mira, inquisitivo, su exterior. 

La luz refleja sobre su rostro. 

JUAN PABLO (VO) 

Todos buscamos alguien que nos rescate de las 

profundidades del infierno. 
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María interviene en un recuerdo súbito, mordaz para Castel. 

 

JUAN PABLO (VO) 

Vana idea romántica. 

 

El recuerdo crece y se visible, para la mente agotada de Juan Pablo. 

MARÍA  

No sé qué ganará con verme. Hago mal a todos 

los que se me acercan. 

INT. ESTUDIO - NOCHE 

Juan Pablo sueña con María. Se mueve intranquilo sobre su cama, entre 

pesadillas, hasta incorporarse, asustado: 

JUAN PABLO  

¡¡MARÍA!! 

EXT. CALLE – DÍA 

Juan Pablo camina desorientado por las calles, ebrio.  

INT. RESIDENCIA ALLENDE – DÍA 

Juan Pablo llega a casa de María. Lo recibe su esposo, un hombre 

ciego de aproximadamente 60 años que le entrega una carta, sonriendo. 

ALLENDE 

Señor Castel, aquí tiene la carta que dejó 

María para usted. Imagino que no es nada 

urgente, ¿verdad? 

Castel examina la carta, estupefacto. En ella se encontraba escrito: 

yo también pienso en ti.  

 

JUAN PABLO (VO) 

La vida no es más que una comedia inútil. 

 

INT. ESTUDIO – DÍA 

Juan Pablo, frente al espejo, comienza a perder el control. Su rostro 

ha cambiado y ahora se lo puede ver intranquilo y triste.  
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JUAN PABLO (VO) 

No lo hice porque quisiera. 

 

 

Tiene recuerdos de las cosas que hizo con María que saltan como 

agujas en su cerebro. 

JUAN PABLO (VO) 

Ese deseo creciente de posesión exclusiva 

debía haberme revelado que iba por mal 

camino.  

Se desploma en una esquina, donde llora amargamente. Luego mantiene 

la mirada perdida, pensando en la forma perfecta para acabar con su 

tormento. 

JUAN PABLO (VO) 

Comencé a experimentar el vértigo.  

Flashforward al momento de su asesinato, entre sombras y gritos. 

JUAN PABLO (VO) 

La amé tanto que me llevó al límite. 

 

INT. ESTUDIO - DÍA 

Juan Pablo escribe con mucha tranquilidad las líneas finales de su 

libro, donde relate el crimen que cometió.  

JUAN PABLO (VO) 

Sí, existió una mujer que podía entenderme. 

 

Se lo puede observar recluido. No se sabe dónde precisamente, pero 

está privado de su libertad.  

JUAN PABLO (VO) 

Pero fue precisamente a la mujer que asesiné. 

 

FUNDE: 

EL TÚNEL 
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Anexo 4. Guion técnico 
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Anexo 5. Matriz de evaluación de obra audiovisual 

 

 

 5 4 3 2 1 Observaciones 
Categoría: Calidad del producto  //   5 Excelente; 4 Muy buena; 3 Buena; 2 Mala; 1 Muy mala 

 

 

 

 

Aspecto 

técnicos 

 

 

 

Calidad de imagen.       

Calidad de sonido.       

Texto, gráficos, efectos.       

Sincronización de elementos 

visuales y sonoros. 

      

Ritmo y estructura lógica en la 

sucesión de los hechos visuales y 

sonoros. 

      

 

 

Aspectos 

discursivos del 

lenguaje 

Adaptación del autor a partir de la 

obra original. 

      

Lenguaje apropiado para el público.       

Verbalización adecuada.       

Gestos, lenguaje corporal 

adecuado. 

      

Narrativa con secuencia entendible.       

Progresión dramática (fluidez) bien 

ejecutada. 
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Categoría: Interés narrativo-literario SÍ

  

 NO  Observaciones 

 

 

Libro-audiovisual 

¿El producto audiovisual 

llamó tu atención? 

   

¿Leerías el libro propuesto 

por el producto? 

   

 

 

 Si No Observaciones 

Categoría: Estructura narrativa  

 

 

 

 

Estructura externa 

Inicio 

(el producto introduce la 

historia de forma adecuada) 

   

Desarrollo 

(el producto aborda el nudo 

de la historia) 

   

Final 

(el producto propone un 

cierre, abierto o cerrado del 

argumento) 

   

Estructura del video Lineal    

Intercalada    

Categoría: Tiempo fílmico  

Cambios en el tiempo Flash back    

Flash forward    


